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Violencia en el noviazgo

La raiz etimaologica del teérming “viclencia™ remite al concepto de fuerza. Este
sustantive deriva en werbos tales como wviolentar, violar o forzar. A partir de esta
primera aproximacion semantica, se puede decir que la violencia siempre implica el

uso de la fuerza para producir un danio.

En un sentide amplio, puede hablarse de violencia polifica, economica, social ¥
hasta meteoroldgica, y en todos los casos el uso de la fuerza remite al concepio del
poder (Corsi, 1885). La ecurendia de la violencia se pusde identificar desde los
mismaos origenes del ser humano. Sanmartin (2001, 2002) (ofr. tambien Almeida,
2005} asegura que &l components biclogico del ser humano lo lleva a ser agresivo,
pero es la cultura la gque ko habilita para ejercer un control sobre dicho
comportamiento, permitiendo a traves de la familia un moldeamiento respecto a la

formna como cada individuo sctha en sociedad.

Las agresiones en las relaciones de pargja constituyen una de las formas mas
frecusntes de violencia en nuestra sociedad (Wolfe, Wekere y Scott, 1987), En 1257
Fanin alertd, por primera vez, sobre la existencia de conductas viclentas en las

relaciones de pareja de los jovenes: en su estudio retrospeciivo se encontrd que n-hﬁ
20% de las mujeres habia sufrido agresiones sexuales a manos de sus parsjas. ]
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Mo obstante, no seria hasta la década de los anos ochenta cuando este fenomeno
de naturaleza social comenzo a ser visto como tal por la comunidad cientifica; a ello
coniribuye notablemente el trabajo tambign pionero de Makepeace [1981). Desde
entonces s ha asistido a un considerable incremento de estudics sobre esta
poblacion v se han producido avances muy significativos, pero la comprension de
este problema es aun insuficiente (Molidor v Tolman, 1988).

La viclencia en =l noviazgo en México es un problema grave porque el TE% de los
jovenes mexicancs ha sufrido alguna vez violencia psicologica; 15%., violencia fisica
y 18.5%, viclencia sexual (Instituto Mexicano de la Juventud, 2008). El estudic de la
violencia en las parejas de los adolescentes es crucial. Por una parte, en esas
primeras relacionss amorosas es donde van a formarse sus ideas iniciales scbre
qué ecperar de una relacion de pareja ¥ como comportarse en la intimidad, algo que
va repercutir en su vivencia de la etapa adulta (Dicn y Dion, 19083; Furman y
Flanagan, 1887); por este motivo, implementar programas preventivos precozments
pusde constituir un valioso recurso para intervenir eficazments scbre este grave
problema (Gonzalez y Santana, 2001b; Wolfe et al., 2003).

Por otra parte, también hay gue tener presente gue este tipo de escenarios
conflictives pueden suponer un serio Nesgo para el bienestar psicologico y fisico de
los jovenes v, ademas, afectar negativamente a sus relacionss sociales, entre ellas,
las gue establecen con los iguales (Swssmam, Unger v Dent, 2004). Bl presents
irabajo muestra los resuliados obfenidos durante la aplicacion del instrumento
llamado Conflict in Adolescent Dating Relafionships Invendory (CADRI), del autor
Wolfe, la muestra estaba compuesta por 1288 sujetos selecciomados de 3
Freparatorias pertenecientss a la UAEM, se fomaron grupos de diferentes

]
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El CADRI fue elaborado especificamente para deleciar la existencia de acios
viclentos en las relaciones de parejas jovenes, este objetivo se persigue a traves de

daos sub escalas denominadas como Vidlencia gjercida y Violencia recibida. Una vez

aplicado el instrumenio se procedic a la captura de datos obtenidos y de ahi se

obiuvieron los 5 factores en gue se divide el instrumento (violencia sexual, viclencia

relacional, viclencia verbal emocional, amenazas, viclencia fisica).

Resultados

Los resultados en los sujetos del sexo masculing fusron:

Violencia sexual ejercida

Forcentaje | Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje | walido acumulado
Validos 0D 324G 251 TO.F TO.F
1.00 a 52 148 855
200 a8 28 T.8 @33
3.00 18 14 3.9 ar.2
4.00 4 3 g a0
500 i 5 1.3 og3
g.00 1 B 2 ooa
8.00 1 A 2 op g
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10,00 | 1 A 2 100.0

Total 481 aR5 100.0
Perdido Sistem
83T 4.5
5 a
Total 1298 100.0

En donde 00 es violencia nula y 10.00 es violencia alamante

Viclencia sexual recibida

Porcentaj
a
Frecusnc | Porcenta | Porcents] | acumulad
i IS e valido o
Vilidos .00 303 233 657 85.7
1.00 20 6.2 ir4 B3
2.00 ay 24 &0 81.1
3.00 21 1.6 4.8 Be.T
4.00 i ] 13 gr.o
500 5 4 1.1 8a.0
8.00 5 4 1.1 8.1
7.00 2 2 4 a9.g
8.00 1 A 2 Bo.8
=)
11.00 |1 R 2 100.0 [
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Total
Perdido Sistem
5 a

Total

461

837

1288

355

100.0

100.0

En donde .00 es viclencia nula y 11.00 es viclencia alarmante

Violencia relacional ejercida

Vilidos .00
1.00
2 00
.00
400
500
Total
Perdido Sistem
s 4
Total

Frecusnc

407

a5

11

481

8ar

1208

Porcenta

34

27

4.5

100.0

Porcenta)

e valido
883
7.8

2.4

1.1

100.0

Porocentaj

acumulad

L=}

8.3

as.a

fa.3

893

Bo.8

100.0

En donde .00 &5 violencia nula y 5.00 es viclencia alarmants

Violencia relacional recibida
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Porcentaj
e
Frecusnc | Porcenta | Porcenta) | acumulad
iz IS & valido o
Valides .00 3R8 ara Ty .
1.00 45 35 Q.8 Br4
200 T 21 548 833
3.00 14 11 3.0 083
4.00 g ;] 1.7 aa.0
5,00 3 2 T aa.7
8.00 4 3 i 8o
700 1 A 2 Ba.8
8.00 1 A 2 100.0
Total |481 385 100.0
Perdido Sistem
837 4.5
5 a
Total 1298 100.0

En donde 00 es violencia nula y 9.00 es viclencia alarmante
Viclencia verbal-emocional ejercida

Frecusnc | Porcenta | Porcents)

m—

. |Porcentai \
ia e e walido oroents) ﬁiﬁ;
e
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acumulad

[+

Validos .00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

a.00

700

8.0:0

8.00

11.00

12.00

13.00

14.00

16.00

20.00

Total

158

&0

50

43

30

19

19

14

15

481

122

6.2

4.5

33

2.3

1.5

1.5

11

1.2

T

]

2

2

2

345

174

128

2.3

6.5

4.1

4.1

3.0

3.3

2.0

100.0

35

5.8

G646

T4.0

B0.5

B4.6

Ba.7

;e

85.0

ar.o

gr.e

8a.5

2e.1

BO.G

205

100.0

-l!"p n'w-a.
i
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Perdido Sistem

] a

aar

Total 1296 100.0

En donde 00 es violencia nula y 20.00 es violencia alarmante

Violencia verbal emocional recibida

Porcentaj
a
Frecuenc | Porcenta | Porcenta) | acumulad
ia & & valido o
Valides .00 140 i0.8 o4 304
1.00 70 54 152 45.6
200 53 4.1 11.5 Ar.D
3.00 45 35 a8 66.8
4.00 3z 25 G Ti8
5.00 T 21 58 TO.E
8.00 20 15 4.3 B3ig
700 12 i 28 BE.6
8.00 16 1.2 35 a0.0
8.00 12 i 28 826
10,00 | 11 i 2.4 85.0 =
)
11.00 |4 3 9 5.9 [
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13.00

14.00

15.00

16.00

18.00

20.00

22.00

23.00

28.00

Total

Perdido Sistem

] a

Total

481

237

1288

100.0

100.0

ae.5

gr.0

or.a

88.0

ga.s

8.7

8g.1

206

083

100.0

En donde .00 es violencia nula y 28 100 es violencia alarmante

Amenazas Ejercida
Porcentaj
&
Frecusnc | Porcenta | Porcents] | acumulad
i 15 e valido 0
Walidos .00 Ive .0 1.8 B1.6

,:55' "wa.
i
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1.040 56 43 121 37
2.00 14 11 30 a7
3.00 10 i 22 Qa9
4.00 4 ] g oo.E
8.00 1 1 2 100.0
Total | 481 A5.5 100.0

Perdido Sistem - .

5 a

Total 1248 100.0

En donde .00 es violencia nula y 8.00 viclencia alarmante

Amenazas Recibidas

Porcentaj
a
Frecusnc | Porcenta | Porcents] | acumulad
i3 IS e valido o
Vilidos .00 360 T 781 Ta8.1
1.00 54 42 11.7 RO
200 24 18 52 85.0
3.00 13 1.0 28 gr.e
4.00 4 3 i |a.7
J:-;é"'“.’“r:»_L
500 |2 2 4 281 [
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8.00

g.00

Total

Perdido Sistem

Total

481

gar

12a8

4.5

100.0

2

4

2

100.0

893

Bo.E

100.0

En donde .00 es viglencia nula y 2.00 e= violencia ejercida

Violencia fisica ejercida
Porcentaj
=
Frecusnc | Porcenta | Porcents] | acumulad
ia = e valido o
Walidos .00 304 304 855 B55
1.00 41 3z E2R] 44
200 18 12 35 ar.e
3.00 4 3 8 pa7
400 4 3 4 PG
8.00 1 N 2 pa.e
7.00 1 N 2 100.0
Total |481 355 100.0

m—
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Perdido Sistem
8aT .5
5 a

Total 1288 100.0

En donde 00 es violencia nula v 7.00 viclencia alamanie

Violencia fisica recibida

Porcentaj
e
Frecusnc | Porcenta | Forcentaj | acumulad
iz IS e valido o
Validos .00 iz 287 807 BOLY
1.0d 42 3z 2.1 BoE
204 2a 20 58 a5.4
300 12 ] 28 fa.0
400 2 2 4 |5
AL 2 2 4 |a.g
Pl 2 2 4 a9.3
g.0d 2 2 4 a0
11.00 |1 A 2 100.0
Total | 481 355 100.0
Perdido Sistem =
837 45 J:-f"' .’“!:x_h
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Total

1298

100.0

En donde .00 es violencia nula y 11.00 &s violencia alarmante

En el sexo femening

Violencia sexual ejercida

Porcentaj
&
Frecuenc | Porcenta | Porcenta) | acumulad
iz = e valido o
Valides 0D 4380 37D 248 B43
1.00 47 3G g3 831
200 19 15 34 fa.5
3.00 i3 1.0 2.3 Ba.g
4.00 & 4 il foE
500 2 2 4 100.0
Total | 586 438 100.0
Perdido Sistem
73z 554
5 a
Total 1228 100.0

En donde 00 es viclencia nula v 5.00 es viclencia alarmants

Violencia sexual recibida
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]
Frecusnc | Porcenta | Porcenta] | acumulad
ia = & valido 0
Validos .00 429G 3218 753 75.3
1.00 i} 5.8 134 Ba.T
2,00 41 32 7.2 B5.8
3.00 15 iz 27 Ba.G
4.00 i 5 1.1 Bo.G
5.00 1 A 2 B85
8.00 1 A 2 100.0
Total | 566 438 100.0
Perdido Sistem
732 564
5 a
Total 1298 100.0

En donde 00 es violencia nula y 8.00 es violendia alarmante

Violencia relacional ejercida

Porcentaj
a
Frecusnc | Porcenta | Porcents] | acumulad
ia je e valido o
Validos 0D 530 40.8 238 P36

—

.If{' o
{b
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1.00

2.00

5.00

Total

Perdido Sistem

] a

Total

25

10

bl i

732

1288

1.8

100.0

4.4

i#8

100.0

Ba.1

[o.8

100.0

En donde .00 es violencia nula ¥ 5.00 viclendcia alamante

Violencia relacional recibida

Porcentaj
g
Frecusnc | Porcenta | Porcents] | acumulad
ia e e valido o
Valides .00 4480 3r.8 26.6 Ba.G
1.00 41 32 72 P38
2.00 21 1.6 3.7 g5
3.00 i 5 1.1 Ba.g
4.00 2 2 A4 ga.g
5.0:0 4 3 i Bo.g
3.0 1 A 2 [o.E
8.00 1 A 2 100.0

G\
i
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Total

Perdido Sistem

] a

Total

566

73z

1298

4368

100.0

100.0

En dande .00 es violencia nula y 9.00 es viclenda alarmants

Violencia verbal-emocional ejercida

Vilidos .00
1.00
200
3.00
4.00
5.00
8.00
7.00
.00
8.00

10,00

Fracusnc

150

an

a3

52

a0

26

X7

17

10

Porcenta

118

g

g4

4.0

34

23

2.0

21

13

Porcenta)

e valida

26.5

158

147

a2

7.8

53

4.8

4.8

30

1.8

12

Porcantaj
a
acumulad

&)

28.5
42.4
571
88.3
74.0
79.3
839
887
017
935

a7

-lf:‘cﬂ “'hh-a.
]

WAL LB, Imx
A Jesle Cararea 206, Col Unkeersidad,
Toluca, Méx CF 50030
Teds, (M 722 HZ O ITy 21941 22




1.1 a5.8

1200 |7 5 12 ar.o
13200 |3 2 5 ar.s
1400 |32 2 5 a1
1500 |3 2 5 0a.8
16.00 |1 1 2 fa.g
17.00 |1 1 2 Qa9
1900 |1 A 2 aa.1
2000 |1 1 2 a0.3
21.00 |1 1 2 o005
2300 |1 1 2 ooE
2400 |1 1 2 oo.E
2500 |1 1 2 100.0
Total | 568 4368 100.0

Perdido Sistem — i

5 a

Total 1248 100.0

En donde .00 es violencia nula y 25_00 violencia alamants

if"'"."‘-:»_&
Viclencia verbal-emocicnal recibida |
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Porcentaj
&
Frecusnc | Porcenta | Porcents] | acumulad
i3 IS e valido o
Validos 0D 187 128 285 285
1.040 a1 7.0 181 45 6
200 T2 55 127 f8.3
300 47 36 83 §6.6
4.00 45 38 BT TE.3
500 a0 23 53 BO.G
6.0d 3 24 5458 BE8.0
700 17 1.3 30 BO.O
8.00 13 1.0 23 1.3
8.00 10 A 18 a3.1
10,00 | 11 A 1.8 a5.1
11.00 |G 5 11 ag.1
1200 |6 5 11 a7z
13200 |3 2 5 ar.T
14.00 |4 3 vy B34
15.00 |1 1 2 026 ;ﬁ?
]
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17.00

12.00

20.00

2200

2300

24.00

27.00

Total

Perdido Sistem

] a

Total

talaal

732

1288

56.4

100.0

100.0

fa.g

Qa9

ag.t

a0.3

o005

oo.E

100.0

En donde .00 es violencia nula y 2700 es violencia alarmante

Amenazas Ejercida

Porcentaj
a
Frecusnc | Porcenta | Porcenta] | acumulad
i3 IS e valido o
Validos .00 478 358 845 B45
1.00 58 4.5 0.2 BaT
200 14 11 2.5 gr.z
3.00 g ;] 1.4 Ba.6

-

)
i
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4.00

G.00

8.00

Total

Perdido Sistem

Tovtal

566

73z

12a8

100.0

100.0

Ba.9

Bo.5

100.0

En donde .00 es violencia nula y .00 es viclendcia alarmants

Amenazas Recibida

Porcentaj
a
Frecusnc | Porcenta | Porcenta) | acumulad
i e & valido 0
Validos .00 442 are 8689 B89
1.00 449 3B &7 856
200 14 11 25 aa.1
3.00 4 3 i ga.8
4.00 1 A 2 ga.9
500 1 A 2 8o
G000 2 2 4 Bo.5
8.00 1 A 2 2o

G
i
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8,00

Total
Perdido Sistem
5 a

Total

566

T3z

1248

100.0

100.0

100.0

En donde .00 es violencia nula y 9.00 violendcia alamante

Vilidos .00
1.00
200
3.00
4.00
5.00
8.00
7.00
8.00

11.00

Violencia fisica ejercida
Frecusnc | Porcenta | Porcents)
i3 = e valido
484 357 g20
50 4.5 104
21 1.6 37
a] 5 11
4 3 T
3 2 5
4 3 T
1 A 2
1 R 2
1 A 2

Porcentaj
o
acurmulad

a

B2.0
az4
aa.1
gr.2
are
Ba.4
ag.1
0.3
[o.s

g

fj “'hh-a.
{b
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1200 |2 2 A 100.0
Total talilad 438 100.0
Perdido Sistem
T3z 554
5 a
Total 1298 100.0

En donde .00 es violencia nula y 12.00 es violencia alarmante

Violencia fisica recibida

Porcentaj
a
Frecusnc | Porcenta | Porcenta) | acumulad
i3 IS e valido o
Vilidos .00 500 385 ga.5 Ba.5
1.00 41 3z 73 858
200 12 i 21 gr.a
3.00 4 3 T Ba.6
4.00 2 2 4 ga.9
500 2 2 4 823
10,00 (2 2 4 Bo.G
11.00 (1 A 2 ga.8
1200 (1 A 2 1000
if"'".’“a
]
Total |585 435 100.0 ﬁl
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Perdido Sistem
733 58.5
5 a

Total 1248 100.0

En donde .00 es violencia nula y 12.00 violencia alarmants

Conclusiones

En ambos casos se puede notar gue la viclendia recibida tiene mas varable que la

violencia ejercida y ya por separado los factores == obtuvo que:

En viclencia sexual los hombres son los gue mas la ejercen aungue de igual
manera la recibida == un poco mas grande, en las mujeres hay wna diferencia
niotable entre la ejercida v |la recibida. Aqui predomina mucho el tocar a la pareja sin
pedir permise, ¥ las praciicas sexuales forzadas asi como las amenazas de no

querer hacer esas practicas, tambien s= incluyen los besos forzados.

En violencia relacional: hay un empate en los dos sexos por lo cual se pusde ver
que la violencia sjerdda y |a redbida =5 la misma, agul se nota mucho el poner a
las amistades de la pareja en conira de esta, asi como inventar rumores para hacer

guedar como agresivg al contrario.

En violencia verbal-emocional: agui las mujeres son quien mas la ejercen y los
hombres son los gue mas la recben, agqui se induyen los celos, el pasado de la
parsja, puede haber enfados, insulbos con voz hostil e incluso ndiculzar o acusas
de coguetear con ofras personas, y predomina la amenaza de dejar la relacion.

En amenazas: al igual que la viclencia relacional hay un empate en los dos sexos,
estas pusden ir desde amenazas de golpes o herrlo hasta sacar algo del pasado e
intentar asustar a la parsja con acdones negativas a la relacion.En viclencia fisica:
hay un empate en las mujeres ya que tienen niveles altos en la violencia ejercida y__
en la recibida, aqui s= incluye desds lanzar un ocbjeto hasta golpes como patad il

bofetadas e incluso zarandeadas. Los resuflados no reflejan muchos casos
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violencia alarmante pero aungue s que llegan a esa vanable se

deben tomar medidas Mﬂald'mt"ijrl,ﬁgg:_mwv_mﬂ ia.
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