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Introduccion

El presente tema de investigacion fue realizado con el fin de fomentar la concientizacién y
sensibilizacion para la conservacion de la biodiversidad, en especial de flora y fauna en el
Parque Estatal Hermenegildo Galeana, mediante la creacion de un sendero interpretativo

utilizando como herramienta la educacién ambiental.

Como es bien sabido la extincion es un evento natural que afecta con mayor o menor
proporcion y a diferentes tasas de velocidad a todos los grupos de organismos. Sin
embargo, en la actualidad, el problema radica en que la intervencion del hombre sobre el
ambiente y la diversidad bioldgica, esta provocando la mayor extincion en masa de todos
los tiempos. Esto esta ocurriendo en un lapso de tiempo muy corto y a una velocidad muy
acelerada, generando la pérdida permanente de especies vegetales y animales (Castellanos,
2006). Por ello es importante llevar a cabo acciones estratégicas que ayuden a minorar este

impacto.

Con el afan de contribuir a la conservacion de biodiversidad, se llevo acabo el desarrollo
del presente proyecto, estimulando mediante la educacion ambiental, el conocimiento
etnobioldgico, el uso y valoracion de la biodiversidad y la elaboracion de inventarios
bidticos; de tal forma que esta estrategia permita reducir el impacto causado en la

naturaleza por la accion humana.

Las areas naturales protegidas ayudan a asegurar la conservacion de la biodiversidad, asi
como a mantener los procesos naturales y a la vez dar servicio a las necesidades de la
poblacion. Por ello se eligio el “Parque Estatal Hermenegildo Galeana” como sitio para
llevar a cabo el tema de investigacion, pues dentro de sus 368 hectareas alberga una gran
masa forestal, variedad de especies vegetales y animales, ideal para desarrollar la
implementacién de un sendero de interpretacién ambiental y fomentar la conservacion de

biodiversidad.

El trabajo estd integrado por ocho apartados, el primero hace mencion a estudios de caso
antecedentes a nivel internacional, nacional y estatal para hacer amplio el conocimiento
sobre el tema, tomarlos como ejemplo y tomar decisiones objetivas y viables para el

proyecto a desarrollar.




El siguiente apartado esta compuesto por diferentes conceptos necesarios para comprender
la importancia y beneficios de un sendero interpretativo. Ademas, lo integra un sub
apartado en donde se hace una descripcion del Parque Estatal Hermenegildo Galeana, se
mencionan aspectos como su ubicacion, caracteristicas geograficas y caracteristicas

bioldgicas importantes para analizar la factibilidad de la ejecucion del proyecto.

Posteriormente se desarrolla una descripcion del marco legal aplicable al proyecto, basado
principalmente por el sistema federal, en el cual la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos es el pilar, integrado por leyes y el ambito estatal compuesto por el

cédigo para la biodiversidad.

El cuarto apartado aborda la metodologia, la cual hace referencia a los procedimientos
llevados a cabo para el desarrollo de este. Mientras el quinto, muestra los resultados
obtenidos que son las especies de vegetacion y fauna identificadas durante los trabajos de
campo, el sendero una vez concluido, sus caracteristicas, el material empleado y sus

respectivas estaciones.

En el sexto apartado se desarrollan los calculos para estimar la capacidad de carga del
sendero, y los dltimos dos apartados los conforman las recomendaciones en cuanto
mantenimiento y conservacion del sendero y las conclusiones a las que llego una vez

finalizado el proyecto.




Antecedentes

Son escasos los ejemplos de implementacion de senderos interpretativos en México y sobre
todo dentro de ANP, sin embargo, permiten comprender la importancia de ellos, asi como
conocer las experiencias, tanto de éxito como fracaso. Y tomarlos como ejemplo para evitar
cometer los mismos errores, aprender y tomar en cuenta las acciones que llevaron a crear
senderos exitosos.

A continuacion, se describen los antecedentes de senderos interpretativos que se han

reportado para México y un caso de Latinoamérica.

Area Natural Protegida Parque Estatal Sierra Morelos: Sendero Interpretativo *'Los
Pinos", Estado de México.

En el estado de México se realizé un estudio referente a senderos, el cual inicio con la
intencion de analizar la educacion ambiental relacionada a la interpretacion ambiental y
cudl ha sido su aporte en el logro de los objetivos de conservacion y aprovechamiento en la

practica educativa de las ANP, especificamente del Parque Estatal "Sierra Morelos".

Su principal objetivo fue implementar un sendero interpretativo, "Los Pinos" y sus
miradores en el Parque, y articularlos con estrategias de educacién ambiental que
coadyuvaran a la generacion de una cultura ambiental en los visitantes, principalmente en
nifios de primaria y secundaria.

En un afan de contextualizar el sendero interpretativo se describieron los miradores y las
estaciones desde la entrada al mismo, apoyado con imagenes que dieran al lector una idea
de la ubicacién del sendero dentro del parque y la belleza de su entorno, realmente un
espacio idoneo para operar la propuesta de educacion e interpretacion ambiental.

La trayectoria del recorrido del sendero es de aprox. 2.5 kilometros, se recorre caminando
en un tiempo aprox. De 120 minutos ida y vuelta, esto desarrollando las actividades propias
de la interpretacion ambiental. El sendero cuenta con 10 estaciones incluidos dos
miradores, que de manera general tratan los temas de: Las aves, los cuerpos de agua,
estratos geoldgicos, recreacion y limpieza, produccion de plantas y arboles, plantas
gramineas, vegetacion arbdrea natural e inducida, entre otros. Ademas de la descripcion del

ecosistema y su importancia en las distintas estaciones y miradores, los procesos de




intervencion en los que han modificado el ecosistema y las especies significativas y
representativas del mismo.

Las adaptaciones requeridas son principalmente el mantenimiento y limpieza del
mirador 1, "Vista Hermosa™ la limpieza de los caminos de acceso a ambos miradores y el
equipamiento total de mirador 2 "Los Magueyes™ que hasta este momento no cuenta con
infraestructura, asi como también la sefializacion del sendero, de los miradores y de las
estaciones. Asi mismo se encontrd necesario implantar medidas de seguridad y vigilancia
en beneficio de los visitantes y equipo guia en el recorrido.

Elevar los niveles de conciencia de la poblacion es una condicion necesaria para el éxito de
cualquier gestion de desarrollo. Si no existe suficiente comprension acerca del papel que
desempefia la naturaleza en el bienestar de los individuos y la comunidad, las acciones
ambientales tendran un fracaso. Mientras que una conciencia social fuerte apura los
consensos, compromete mas a todos los agentes del desarrollo y favorece una mayor
participacién de la ciudadania.

Por eso es que en el estudio se concluyd que resulta impostergable desarrollar y operar la
propuesta de estructuracion de un programa de educacion e interpretacion ambiental en el
parque " Sierra Morelos". Para lo cual se considerd que la propuesta tenia que consignarse
en un documento que guiara todo el desarrollo de ejecucion del programa de educacion e
interpretacion ambiental, que formara parte integral del plan maestro de educacion

ambiental del parque (Sanchez, 2005).

Parque Metropolitano Bicentenario, Toluca, Estado de México

Otro caso de estudio referente a senderos interpretativos en el Estado de México es el que
se llevo a cabo en el Parque Metropolitano Bicentenario (PMB) de la ciudad de Toluca el
cual tuvo como objetivo proponer un disefio de un proyecto aplicable al PMB de senderos
interpretativos ambientales, donde se difundiera informacién veridica y actual de manera
facil acorde a las caracteristicas de los visitantes y la tematica ambiental estatal y
municipal para que las personas visualicen la realidad de la concepcion ambiental al igual
que sus atributos y problemas, como estrategia para el fomento y la induccion de la cultura

ambiental en los visitantes del PMB y contribuir en la solucion de problemas ambientales.



Los topicos manejados en el sendero se dividieron en cuatro grandes temas: agua, aire,
suelo y biodiversidad, se realizd una recopilacion de los términos bésicos de cada tema,
posteriormente algunos datos a nivel nacional y en especifico del estado de México,

tratando de resaltar los atributos como los problemas ambientales presentes en la entidad.

Se realizd un inventario de los atractivos en el PMB, aunque al ser un parque urbano, sus
atractivos no se comparan con los de un ANP, sin embargo, los tiene y se tomaron en
cuenta atractivos focales como: el lago, al ser un elemento distintivo que caracteriza al
PMB. Atractivos complementarios: Los cedros arboles con mas de 20 metros de altura, y
atractivos de apoyo: contempla elementos artificiales en este caso juegos infantiles, canchas
y mesas de picnic.

El tipo de mensaje que llevan las mamparas en los senderos, fue elegido de acuerdo a la
clasificacion de la CONANP (2011) este es de concientizacion, al tener en su contenido
informacidn ambiental sobre los recursos agua, suelo, aire y biodiversidad de la entidad, su
fin es incentivar en el visitante una cultura de prevencion de problemas ambientales con

actos desde su hogar por ejemplo el cuidado del agua.

De acuerdo a los resultados de las encuestas que se realizaron en el estudio, los visitantes
prefieren al PMB, a otros parques, por ser importante, seguro, confortante y atractivo,
refirieron no es educativo en lo ambiental. Desconocen la temética y problematica
ambiental, no obstante, lo consideran como una alternativa que debe tener el PMB y opinan
al respecto en como aprenderla tomando en cuenta la manera visual por medio de
mamparas. Los temas ambientales de mayor interés son de la biodiversidad del estado de

México.

Algunos de los beneficios que se mencionan en el estudio al implementar la propuesta de

senderos interpretativos en el PMB son:

e Contribuir a que los visitantes tengan una perspectiva de los factores involucrados
en la teméatica ambiental de los recursos naturales y su manejo.
e Dar a los visitantes el conocimiento sobre los atributos y la problematica ambiental

del estado de México y el municipio de Toluca.



e Inculcar en los visitantes un sentido de orgullo e identidad de los recursos de la
entidad.

e Motivar al publico a investigar y aplicar los conocimientos ambientales para la
mejora de su actuar diario.

e La oportunidad a todos los visitantes sin excluir a nadie independientemente de su
edad, genero, nivel educativo, profesion, creencia o posicion economica de tener
acceso a educacion ambiental no formal por medio de mamparas interpretativas con

informacion comprensible y sin fines de lucro.

Debido a esto es que se hace referencia a ser necesario este tipo de propuestas para
todos aquellos parques que pretenden ser ecoldgicos y difundir una cultura ambiental
(Veldzquez, 2016).

Parque Kilémetro 23, Michoacan, México.

En el caso del Parque Recreativo “Kilometro 23 que forma parte del Parque Nacional
“Insurgente José Maria Morelos” en el estado de Michoacan, México. Este presenta sefiales
de degradacion en la vegetacion, la fauna silvestre, el suelo y el paisaje visual. Debido, a
que parte de esta problematica se relaciona con cuestiones sociales, las herramientas de
interpretacion, divulgacion y educacion ambiental informal resultan oportunas en la
planificacién del uso publico. En este sentido, se generd una propuesta de disefio de un
sendero interpretativo ambiental autoguiado con paradas informativas. Con la finalidad de
generar un servicio de divulgacion de la ciencia y de educacion ambiental informal que

contribuya al aprovechamiento no extractivo organizado.

Los productos interpretativos que fueron utilizados en el caso de estudio se localizaron a lo
largo del SIA con longitud y duracion aproximada de 1300 metros y 30 minutos
respectivamente (las paradas informativas se encuentran registradas en un croquis del
sendero). Estos productos consisten en: Dos carteles de servicio (de bienvenida y de
despedida),Un conjunto de trece carteles con temas sobre servicios ambientales, Una
adivinanza sobre las epifitas expresada a lo largo de seis letreros y que interacta con el
recorrido, Un letrero acompafiado de un montaje de objetos cotidianos que ejemplifican

algunos productos obtenidos a partir de la resina de pino, Un letrero auxiliar para un cartel



que interactua con un sitio en donde se ejemplifica la renovacion natural de los arboles del
bosque, Se generé ademas un logo y una frase (“el bosque siempre en tu vida”) que diera

identidad al SIA como atractivo del parque.

En los productos interpretativos se pretendia establecer una comunicacion grafica con la
audiencia. Se opt6 por hacerse de tal manera porque se deseaba experimentar con otro
medio de comunicacion que pudiera resultar mas practico y rapido para el contexto de la
propuesta: audiencia potencial con aparentemente poco interés por actividades didacticas y
tiempo de visita muy limitado, y el tema elegido para el discurso que presenta relativa
dificultad de exponer debido a que comprende procesos no palpables o visibles. Esta
propuesta se present6 al ejido administrador del Parque Recreativo Km. 23, el Ejido Villa
Charo (Pefialoza, 2011).

Reserva de la Biosfera Ria Celestun, Yucatan, México.

En el caso de Reserva de la Biosfera Ria Celestin los senderos interpretativos son una
herramienta de educacion ambiental; dentro de su plan de manejo se consideran
instrumentos para diversificar la oferta turistica con una infraestructura de bajo impacto y
se promueven como una alternativa de empleo. En este estudio se realizé un analisis de los
mensajes interpretativos que fueron utilizados en los tres senderos con los que cuenta el

area.

Al ser analizados los mensajes se encontrd que no son interpretativos en ningln sendero,
aunque la literatura no es especifica sobre la forma en que los mensajes deben ser

elaborados, el trabajo se apoyo0 en las recomendaciones que hacen (SECTUR, 2004.)




Fuente: Rosales, Mérida, Yucatan, 2011. Fuente: Rosales, Mérida, Yucatén, 2011. Fuente: Rosales, Mérida, Yucatan, 2011.

Imagen 3.: Letrero Unico en peten
monos.

Imagen 1. Letrero informativo isla Imagen 2.: Letrero restrictivo isla
pajaros. pajaros.

En manglares de Dzinitun hay tres letreros que no cumplen con las caracteristicas sefialadas
ni se basan en los principios de interpretacion ambiental. En un solo letrero se describe el
ecosistema de manglar, se mencionan especies de mamiferos y una especie vegetal
utilizando nombre cientifico, comun, maya e inglés, ademas de incluir normas de
comportamiento para el area de campismo y sefiales restrictivas. El tamafio de estos letreros
es muy grande y se perciben como ‘“‘extensos y poco atractivos” no incentivan el
aprendizaje mediante la percepcion de los sentidos y la experiencia. Otro letrero esta
colocado en la palapa que sirve como cocina, junto al estacionamiento, en él se agradece al
visitante y se le invita a “disfrutar de nuestros deliciosos platillos” (leyenda que solo aplica

cuando previamente se solicita el servicio de alimentos) e incluye logotipos de 8 estaciones.

En el sendero isla pajaros hay 62 letreros de los cuales 22 (35 %) informa y 40 (65%) solo
indican las normas de comportamiento dentro del sendero, todas ellas restrictivas, por lo
gue no resultan disuasivos, no involucran al visitante y se consideran poco positivos, en
ningln caso se hacen presentaciones sobre la fauna, la flora o algin otro valor del
ecosistema, por lo que en un recorrido autoguiado seria dificil la interpretacion ambiental y
el sendero no podria cumplir con el objetivo de que las personas caminen y aprendan a
identificarse con la naturaleza. En el caso del sendero peten monos, no existe ningudn letrero
en el que se describa las caracteristicas fisicas del lugar, solo se colocé en la entrada de la
palapa una imagen que alude al nombre del sendero y no informa, solo comunica la idea de

que no se deben cazar monos en la zona.

Los letreros de manglares de Dzinitun e isla pajaros se analizaron tomando en cuenta las

caracteristicas basicas que indica la literatura (buena ortografia, uso de reglas gramaticales,



mayusculas y minusculas, vocabulario para todo el publico, uso de enfoque positivo, que
sea corto, informativo, preciso, interesante con fotografia o imagen) también se considerd
el tipo y objeto de explicacion, si en ella se toca el tema de flora, fauna, tipo de uso de suelo
del area, problemas y soluciones ambientales del lugar, valores historicos o interrelacion de
especies. Se observd en ambos senderos la falta se sefiales que indicaran direcciéon o
distancia y que los letreros son elaborados en un material distinto al recomendado (madera

y uso de pirograbado).

Por lo que los resultados mostraron, que los caminos no tienen los elementos basicos para
considerarse herramientas de educacion ambiental, aunque si tienen el potencial (Rosales,
2011).

Sendero Interpretativo Laguna Ibera, Argentina

En el area del Centro Interpretativo de la Colonia Carlos Pellegrini existen, desde hace
algunos afios, dos senderos interpretativos, el “Del Cerrito” y el de “Los Monos”. Ambos
senderos son peatonales e interpretativos, conteniendo diferentes atractivos: en el primero
puede apreciarse mas bien la flora del area, y el segundo presenta como atractivo principal

el Mono Caraya.

Los recorridos, de corta duracion, suelen ser guiados, si bien hay turistas que lo hacen de
manera autoguiada. Estos senderos no presentan una demarcacion clara ni carteleria
explicativa de especies de fauna y flora avistadas en el trayecto, y, en especial en el caso
del sendero de Los Monos, hay varios desvios de la senda principal que confunden al

visitante.

El sendero del Cerrito se encuentra en tierras mas bajas que el de Los Monos, y hay un
tramo al principio del mismo en el que se acumula agua formandose un barrial. Hasta el
momento, no tiene estructura alguna que contemple este fendmeno por lo que, después de
una lluvia, el turista debe embarrarse al comienzo del recorrido. Asi mismo, como también
es el caso del sendero de Los Monos, este sendero carece de carteleria interpretativa y de

orientacion.




Es clara la necesidad de mejorar tanto los senderos existentes como de trazar un recorrido
mayor que vincule a éstos en un gran circuito, ademas de incorporar carteleria interpretativa
e informativa sobre los atractivos mas significativos de los senderos, vinculando vy
extrapolando la informacién al resto del sistema de los Esteros del Ibera. De esta forma, el
turista no solo apreciara de mejor manera los atractivos contenidos dentro de dichos
senderos, sino que también podra tener una visidn mas integrada de los diferentes

ecosistemas que integran el area.



Problematica y justificacion de estudio

México ocupa uno de los primeros cinco lugares en el mundo por su grado de riqueza de
especies y en particular por su nimero de endemismos. Se puede decir que en el pais se
encuentra al menos el 10% de la diversidad terrestre del planeta (Mittermeier y Goettsch,
1992).

Sin embargo, se tiene registrado que en los Ultimos 500 afios la actividad humana ha
causado la extincién de especies en el medio silvestre (Mittermeier y Goettsch, 1992).

Ser un pais megadiverso implica la responsabilidad de garantizar la permanencia de estas
especies y de su habitat, no sélo por los endemismos que contiene, sino por los servicios
que la biodiversidad en general provee, pues son fuente de recursos y satisfactores

esenciales para la supervivencia del hombre.

El estado de México cuenta con 92 Areas naturales protegidas que lo convierten en el
estado de la Republica Mexicana con el mayor nimero de ANP, de las cuales solo 70

cuentan con decreto y 30 con programa de manejo (CEPANAF,2014).

El “Parque Natural Sierra de Nanchititla” es una de las ANP del estado de México que
cuenta con programa de manejo, inventarios de vegetacion y fauna, asi como diversos
estudios de riqueza y abundancia de especies, sus principales amenazas y estrategias de
conservacion. Sin embargo, a pesar de la importante biodiversidad que alberga, no cuenta
con un programa de educacion ambiental que muestre in situ las especies que habitan en el

area y a su vez promueva la conservacion de estas.

Por otro lado, el “Parque Sierra Morelos” y “Parque Matlazincas” ubicados en la ciudad de
Toluca cuentan con programas de educacion ambiental, pero no incluyen el aspecto
fundamental de un ANP que es la diversidad bioldgica que habita en el area. Por lo que es
urgente llevar a cabo inventarios de especies en ANP que aln se encuentran en un estado de

conservacion aceptable.

Asi mismo es necesario implementar actividades en ANP en donde las personas puedan

adquirir conocimientos sobre la importancia de la preservacion bioldgica, actividades en




donde las personas interactien con el ambiente natural y de esta forma contribuir a la

sensibilizacion y concientizacion de la conservacion de los recursos naturales.

En relacion a lo anterior, el Area Natural Protegida “Parque Estatal Hermenegildo Galeana™
ubicado en el municipio de Tenancingo de Degollado, no cuenta con un estudio antecedente
sobre inventario de especies y medidas para fomentar la conservacion de la misma. Por ser
un area que se encuentra en buen estado de conservacion y poseer un alto grado de
biodiversidad asi como especies endémicas, el presente estudio se enfocara en la
realizacion de un inventario de especies de flora y fauna que habitan en el ANP Parque
Estatal “Hermenegildo Galeana”, para que de esta forma mediante un sendero
interpretativo, bajo el concepto de educacion ambiental se dé a conocer al publico en
general las distintas especies que habitan en el parque, sus caracteristicas asi como los
servicios ambientales y beneficios que traen al ser humano, ademas de propiciar la
interaccion con el medio natural sin causar dafio alguno, con la intencion de sensibilizar y
concientizar a las personas en el momento de su visita acerca de la importancia del

cuidado y preservacion bioldgica del lugar.




Objetivos
General

e Implementar un sendero de interpretacion ambiental en el Area Natural Protegida
Parque Estatal “Hermenegildo Galeana” para fomentar en los visitantes el

conocimiento y concientizacion de conservacion de biodiversidad.
Especificos:

e Comprender diversas nociones conceptuales sobre interpretacion ambiental,
senderos interpretativos, educacién ambiental y areas naturales protegidas para el
desarrollo de la investigacion.

e Relacionar las bases juridicas para la implementacion de un sendero de
interpretacion ambiental.

e Analizar el area de estudio mediante recorridos y técnicas de observacién

e Implementar el sendero de interpretacion ambiental en el parque estatal

“Hermenegildo galeana”.




1. Marco conceptual

Para comprender el desarrollo de la investigacion se presentan diversas nociones
conceptuales sobre interpretacion ambiental, senderos interpretativos, educacion
ambiental y areas naturales protegidas. Asi como una descripcion del area de estudio
importante para conocer aspectos como su ubicacidn, caracteristicas geograficas y

caracteristicas bioldgicas.
1.1 Interpretacion Ambiental

La interpretacion ambiental (IA) es una practica que nacié asociada a las funciones de
disfrute publico y conservacion de la naturaleza que se desarrollaban en los parques
nacionales de los Estados Unidos a finales del siglo XIX. Desde ahi se inicié un proceso de
consolidacién y profesionalizacion de esta disciplina que llego a América Latina en la
década de los sesenta y setenta (Morales, 1998)

Actualmente el desarrollo de la filosofia y las técnicas interpretativas abarcan no solo lo
relativo a &reas naturales, sino también a la gama de aspectos culturales, artisticos,
historicos y sociales que son patrimonio de un lugar, una regién o un pais y que merecen

ser conservados para las generaciones futuras (MBRS, 2005)

Con respecto a su definicion, la interpretacion ambiental (IA) ha sido considerada como
una disciplina de la educacién ambiental (EA) especializada en la conservacion de espacios
y especies (Gaudiano, 1997).Asi mismo es una actividad educativa ambiental que examina
y revela de manera atractiva las caracteristicas de un area y sus relaciones biofisicas y
culturales, a través de experiencias directas que generen en las personas disfrute,

sensibilidad, conocimiento y compromiso con los valores interpretados.

La interpretacion ambiental también es definida como un instrumento que facilita la gestion
de sitios con potenciales atractivos para ser visitados (espacios naturales protegidos, lugares
arqueoldgicos, etc.) con el fin de conseguir apoyo del publico en tareas de conservacion.
Busca comunicar los valores del patrimonio natural y cultural, prevenir los efectos
negativos, aportar a los procesos de conservacion que se estén desarrollando en el area
(Ced, s/a). Existen algunos otros conceptos de la (IA) que mencionan los siguientes

autores.



De acuerdo a Aldridge (1973) "La interpretacion es el arte de explicar el lugar del hombre
en su medio, con el fin de incrementar la conciencia del visitante acerca de la importancia
de esa interaccion, y despertar en €l un deseo de contribuir a la conservacién del ambiente"
(Aldridge es considerado el pionero de la interpretacion en el Reino Unido y en el resto de

Europa).

Risk (1982) considera que la interpretacion, sea a través de charlas o por otros medios, es
exactamente lo que la palabra quiere decir: la traduccion del lenguaje técnico y a menudo
complejo del ambiente, a una forma no técnica -sin por ello perder su significado y
precision, con el fin de crear en el visitante una sensibilidad, conciencia, entendimiento,

entusiasmo y compromiso.

Segn Morales (1983) "la interpretacion trata de explicar mas que, informar, de revelar,
mas que mostrar y despertar la curiosidad méas que satisfacerla. Es un modo de educar sin
que el publico sienta que es objeto de una actividad educativa, y debe ser lo suficientemente
sugestiva para estimular al individuo a cambiar la actitud o adoptar una postura
determinada. Ademas, la Interpretacion Ambiental debe ser recreativa: con ello, se asegura
que no haya un rechazo de entrada a la propuesta interpretativa”" (MBRS, 2005)

Para Sharpe (1988) "la interpretacion es un servicio para los visitantes de parques, bosques,
refugios y areas similares de recreacion. A pesar de que los visitantes llegan a estas areas
para disfrutar del descanso e inspiracion, también pueden desear aprender acerca de los
recursos naturales y culturales del éarea. Estos recursos comprenden los procesos
geoldgicos, animales, plantas, comunidades ecoldgicas, la historia y la prehistoria del

hombre. La interpretacion es la comunicacion que conecta al visitante con estos recursos".

Si bien es cierto que la informacién no es interpretacion; también es cierto que la

interpretacion incluye informacién y es de hecho una revelacion en base a la informacion.

La interpretacion es un arte que combina muchas artes y la mejor interpretacion es aquella
que se realiza en una atmésfera de descubrimiento dirigido, logrando darle a la descripcion
una forma tangible y concreta. En ella los nombres de las plantas y animales deben ser
visualizados como parte de la participacion de la audiencia, y no como la causa de su

participacion. De igual forma debe realizarse agregando al empezar y al finalizar un



“sentido de la vida” para la audiencia. Méas que instruir, se dice que la interpretacion debe
estimular, despertar curiosidad y revelar lo que en apariencias es insignificante. Debe estar
dirigida a cada tipo de publico, y no ser por ejemplo para los nifios, una version diluida de
la presentacion para adultos. La interpretacion a su vez debe ser una presentacion del todo,

mas que de las partes separadamente (MBRS, 2005)

1.2 Senderos interpretativos

Dentro de los medios mas comunes de interpretacion ambiental en México, se encuentra los
senderos interpretativos los cuales, en el ambito metodoldgico de la Educacién Ambiental,
constituyen en la actualidad una importante herramienta de comunicacion socio-ambiental,
basada fundamentalmente en un proceso de comunicacién, que nos ayuda entre otras

finalidades a actuar ante los desafios ambientales de nuestro tiempo (Maguez, 2016).

Morales (1992) define sendero o itinerario interpretativo como un equipamiento destinado
al pablico general, al visitante casual de un area, sea esta natural, rural o urbana. Su
utilizacion esta generalmente vinculada a algun tipo de servicios, tales como Centros de
Visitantes, Parques recreativos, etc. Comunmente, suelen formar parte de una red de
equipamientos educativos, de espacios naturales protegidos o centros de conservacion del
patrimonio natural, historico o cultural. EI sendero de interpretacién es un medio y no un
fin y como tal, debemos considerarlo y desarrollarlo. El sendero se convierte pues, en uno
de los medios mas efectivos de la interpretacién. Esto es sobre todo valido para las
presentaciones en exteriores o para aquellas que permiten la presencia de objetos o
procesos reales.

Un Sendero es un pequefio camino o huella que permite recorrer con mayor facilidad y
seguridad un area determinada. Este puede ser transitable a pie, silla de ruedas, a caballo,

bicicleta y solo excepcionalmente en vehiculos motorizados.

Los Senderos son una de las mejores maneras de disfrutar de un area protegida a un ritmo
que permita una relacién intima con el entorno. Y con frecuencia estos son el tnico medio

de acceso a las areas protegidas.



Ademas, son una herramienta educativa cuya principal finalidad es la de comunicar sobre el
valor de la conservacion del patrimonio cultural y la biodiversidad de nuestras comunidades
y diferentes regiones que reciben visitantes permitiéndoles el contacto directo con los

valores sobre los que se quiere dar un mensaje.

1.3 Tipos de senderos

Actualmente existen dos tipos de senderos, esto depende de la forma como los visitantes
realizan el recorrido y la forma de interaccion que tienen con los recursos que componen el

sendero, ya sea de forma guiada o autoguiada.

El sendero Interpretativo Guiado es conducido por un guia monitor quien utiliza
procedimientos para conducir una caminata guiada por un sendero, durante la cual el
intérprete transmite mediante técnicas de comunicacion y a través de los medios
interpretativos el mensaje seleccionado para el sendero. Con la ayuda del intérprete, el
visitante puede percibir mas y comprender mejor las observaciones al mostrarle como el
area protegida funciona como sistema natural o la forma como ella se relaciona con los
problemas actuales y por qué es importante. El guia aprovecha las experiencias previas de

los visitantes, agregando asi un valor al recorrido (MBRS, 2005).

Mientras que el Sendero Interpretativo Autoguiado a pesar de que su término es usado
cuando la excursion se hace en un sendero o vereda, las excursiones autoguiadas también se
pueden ofrecer en muchos otros lugares. Al igual que las visitas guiadas, usualmente se
dirigen a la gente a través de una secuencia preplanificada de paradas, cada una de las
cuales presenta una parte del tema. Las visitas autoguiadas son cominmente usadas para
mostrar a la gente cosas que no verian de otra manera, o que los 0jos no entrenados no las
notarian (Ham, 1992).

El sendero autoguiado es una actividad interpretativa en un circuito cuyo sistema de
sefialamientos (indicaciones, carteles explicativos) permite que el visitante por si solo lo

recorra y simultaneamente acuda a los temas que lo integran (Lechter, 1983). Es importante




destacar el hecho de que la gente en estos senderos es autdnoma, o sea tiene libertad de

movimiento y puede recorrer este a su propio ritmo (Morales, 1992).

Para el tipo de sendero autoguiado existen tres formas de trazados, el trazado de sendero
mas comun es el circular, comienzan y terminan en el mismo lugar. Generalmente estos son
recorridos en un solo sentido y esto es una ventaja para los visitantes que pueden recorrer
las paradas interpretativas sin tropezar con otras personas. Es por ello que los senderos de

una sola via con frecuencia se ven menos amontonados que los de dos (Ham, 1992).

Sharpe (1982) denomina este tipo de trazado como sendero de lazo y destaca que, como el
inicio y el final se encuentran unidos o en localidades muy cercanas, el visitante no es

retrasado, 0 sea no es sacado de su ruta y es conducido de regreso al punto de salida.

Imagen No 4. Sendero tipo circuito
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Fuente: Tipos de trazados para senderos,
sealn Ham (1992).



Existen también los senderos en forma de ocho. Estos tienen como ventaja que la gente
puede regresar una vez que terminen de recorrer el primer circulo, aun sin haber
completado el recorrido o continuar hacia el segundo si asi lo desean. Los tépicos de ambos
circulos podrian estar relacionados (aunque con temas diferentes) o bien podrian tratar

sobre un conjunto de ideas diferentes.

Imagen No.5 Sendero en forma de
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Fuente: Tipos de trazados para senderos,
segun Ham (1992).

De acuerdo con Ham (1992) el disefio menos comudn es el lineal, en ellos la gente va y
regresa por el mismo sendero, y se crea un patrén de trafico de doble via. Este tipo de
sendero no es usualmente utilizado, pero algunas veces son necesarios para evitar
obstéculos fisicos como rocas, bordes de colinas o cuerpos de aguas, que impiden realizar
otro tipo de disefio y en ocasiones, también se logra con ellos hacer que el sendero no sea

muy largo para los propdsitos interpretativos.

Imagen No.6 Sendero lineal.
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Fuente: Tipos de trazados para senderos,
segun Ham (1992).




Para SECTUR, 2004; el sendero lineal o abierto es un recorrido con inicio y final en

diferente zona.

Imagen No.7 Sendero lineal o abierto.

AV,

Fuente: Tipos de trazados para senderos,
segun Ham (1992).

El sendero tipo circuito, de acuerdo a SECTUR, 2004; son recorridos donde el inicio y el

final coinciden dentro la misma zona.

Imagen No.8 Sendero tipo circuito.

Fuente: Tipos de recorrido, SECTUR 2004.



En cuanto al sendero multicircuitos, del sendero principal, se desprenden otros senderos,
con diferentes niveles de dificultad, distancia, duraciéon y atractivos, lo que permite
diversificar el area de uso publico (SECTUR, 2004).

Imagen No.9 Sendero tipo circuito.

Fuente: Tipos de recorrido, SECTUR 2004.

1.4 El senderismo en México

Alvarez (s.f) sefiala que el senderismo es una actividad deportiva no competitiva, se
entiende como la actividad consistente en recorrer caminos sefializados, incluso aunque
éstos no se encuentren en el medio natural, pero todos deben reunir la condicion de que
cuenten con elementos naturales y/o culturales de interés. En sentido amplio, también se

considera senderismo a la actividad de recorrer caminos no necesariamente sefalizados.

FEDME (2012) considera al senderismo como una actividad deportiva que cumple a la
perfeccion los requisitos de bajo impacto y respeto al medio natural, y se ha convertido
ultimamente en un recurso turistico de primer orden. Los senderos sefializados recuperan y
mantienen viales que nuestros antepasados utilizaron para comerciar y comunicarse,
discurren mayoritariamente por lugares de alto valor ecoldgico que muestran auténticas
joyas relativas a la flora y a la fauna y ponen al descubierto muestras de patrimonio de alto

valor historico. EI conocimiento de la geografia, el relieve y el paisaje conjuntamente con la




percepcion sobre el terreno de las costumbres y cultura de los habitantes del medio rural

componen un bagaje de conocimientos de primer orden.

La naturaleza ofrece paz y quietud, y permite admirar la belleza de plantas y animales. Si
aprendemos a reconocer especies silvestres y a estar en contacto con la naturaleza
empezando a caminar, solos o con un guia que facilite la apreciacion de las mas variadas
especies e indagar acerca de sus caracteristicas, estaremos incursionando en una actividad
que lleva por nombre “senderismo,” y puede practicarse en la montafia, en la costa, en el

campo, siempre inmersos en un habitat natural (SECTUR, 2004).

México es un pais ideal para practicar el senderismo, puesto que cuenta con una de las
regiones que destacan en el ambito mundial por su diversidad de ecosistemas. En este
sentido son especialmente interesantes las grandes extensiones de paisajes naturales de las
areas naturales protegidas. Al mismo tiempo, existen por todo el pais carreteras y senderos
que permiten a los entusiastas recorrer muchos kilémetros de agrestes paisajes. En realidad,
se trata de una actividad antiquisima que cada dia cuenta con mas seguidores, jovenes y no
tan jovenes, hombres y mujeres indistintamente. Es una actividad que no precisa reglas
especiales: cada uno puede escoger cuando salir y cuanto tiempo permanecer fuera, ya sea

en un parque urbano, a orillas de un lago, o en un bosque (SECTUR, 2004).

Si se practica desde nifio, esta actividad proporciona elevados valores educativos, al
desarrollar el respeto hacia el medio silvestre, y ensefia a aproximarse a la naturaleza sin
afectarla gravemente. Ademas, se trata de una actividad participativa que proporciona
posibilidades de conocer mas gente (SECTUR, 2004).

En resumen, adentrarse en la naturaleza con el objeto de observar y conocer, ya sea en el
campo, el desierto o la montafa, resulta relajante y benéfico para la salud. Claro que el
respeto por la naturaleza es un requisito indispensable para lograr una satisfaccion completa
en la practica del senderismo (SECTUR ,2004).




1.5 Educacion Ambiental

La educacion ambiental es un proceso que reconoce valores y aclara conceptos centrados
en fomentar las actitudes, destrezas, habilidades y aptitudes necesarias para
comprender y apreciar las interrelaciones entre el ser humano, su cultura y la interrelacion
con la naturaleza. Es fundamental para adquirir conciencia, valores, técnicas y
comportamientos ecologicos y éticos en consonancia con el desarrollo sostenible que
favorezcan la participacion comunitaria efectiva en decisiones. Como lo afirma la
conferencia de toma de decisiones de las Naciones Unidas (1992). Esta se ha dividido
tradicionalmente en Educacion Ambiental formal, Educacion Ambiental no formal y
Educacion Ambiental informal.

La Educacion Ambiental formal es aquella que se realiza en el marco de procesos formales
educativos, es decir, aquellos que conducen a certificaciones o grados, desde el preescolar,
pasando por la primaria y secundaria, hasta la educacion universitaria y de postgrado. Las
formas de expresion de esta educacién van desde la incorporacién de la dimension
ambiental de manera transversal en el curriculo, hasta la insercion de nuevas asignaturas

relacionadas, o el establecimiento de proyectos educativos escolares.

Las actividades naturalistas representan recursos didacticos muy valiosos de la Educacion
Ambiental y, de algin modo, han contribuido con cierto nivel de critica a las estrategias
tradicionales de ensefianza en la educacion formal. Han puesto en jaque no solo el uso
tradicional del aula y sus recursos didacticos tradicionales a base de modelos, sino incluso,
algunos métodos que en los hechos, se centran en la adquisicion de informacién, en la
memorizacion de respuestas previamente almacenadas, en los programas enciclopédicos
construidos por contenidos que tienen muy poco que ver con la realidad que los estudiantes
viven, ademas de todos aquellos aspectos relacionados con un concepto de disciplina,
obediencia y subordinacion del alumno hacia el maestro que no se corresponde mas con los
procesos de democratizacion y respeto a los derechos humanos que se estan incrementando
en la sociedad en su conjunto. Es decir a traves, de la educacion ambiental se ha puesto de
manifiesto, una vez mas, que la escuela y el curriculo preparan para una realidad que no

vive el estudiante promedio, por lo que no lo dota de los elementos necesarios para




enfrentar los problema de su vida cotidiana, ni de la capacidad de poder interrogar y buscar

explicaciones a sus propias preguntas (Gonzélez, 2003).

La educacion ambiental no formal se inicia comunmente en entornos locales, alentando a
quienes intervienen en las decisiones a identificar y construir relaciones con su entorno
aledafio. La conciencia ambiental, el conocimiento y las habilidades para lograr un
aprendizaje sobre la realidad local proveen buenas bases para poder afrontar sistemas mas
grandes y temas mas complejos, y alcanzar una mejor comprension de las causas,

conexiones y consecuencias de los problemas existentes (SEMARNAT, 2009).

Ya sea con grupos infantiles o adultos, la educacion ambiental no formal esta centrada en el
aprendizaje no secuencial de temas y provee a las participantes oportunidades para
construir su propio entendimiento mediante el analisis de situaciones practicas de su vida
cotidiana y entorno vital. Los participantes, al involucrarse en la resolucién de problemas
que les afectan y en experiencias directas, son desafiados a aplicar habilidades de
pensamiento e intervencion. La educacion ambiental no formal provee contextos y temas
del mundo real para aprender conceptos, adquirir habilidades y desarrollar habitos,
actitudes y valores para toda la vida (SEMARNAT, 2009).

En la educaciéon no formal resulta fundamental el uso de los medios de comunicacién, el
fomento de la participacion social y la vinculacion entre los programas de trabajo de las
instituciones publicas, organizaciones gubernamentales, y la integracion de los diversos
espacios recreativos y culturales (SEMARNAT, 2003).

En cuanto a la Educacion Ambiental informal es la que se orienta de manera amplia y
abierta a la comunidad, al publico en general, proponiendo pautas de comportamiento
individual y colectivo sobre las alternativas para una gestion ambiental apropiada, o
planteando opiniones criticas sobre la situacion ambiental existente, a través de diversos

medios y mecanismos de comunicacion.

Un ejemplo de ello son los programas radiales o televisivos, las campafias educativas, los
articulos o separatas de prensa escrita, el empleo de hojas volantes, la presentacion de obras

teatrales, el montaje de espectaculos musicales, etc.



1.6 Evolucion y desarrollo de la educacién ambiental en el ambito internacional y

nacional

Hoy en dia se habla de la educacion ambiental como el medio méas efectivo para
concienciar a la poblacion sobre la necesidad de preservar el ambiente con miras a lograr
una mejor calidad de vida en las generaciones actuales y por venir. ldea que ha sido

producto de una evolucidn permanente en el tiempo y en el espacio.

A finales de la década de los sesenta y comienzos de los setenta, el medio ambiente se
convierte en el foco de atencion para organismos y entes gubernamentales internacionales
por su importancia para la supervivencia de la vida en la tierra. Desde entonces, se ha
vivenciado un recorrido por distintos escenarios de discusion y analisis, permitiendo la
conceptualizacion actual de la educacion ambiental como la estrategia indispensable para
alcanzar los cambios culturales y sociales necesarios para alcanzar la preservacion del
ambiente (Zabala, 2008).

La educacién ambiental inicia su auge a finales de la década de los sesenta, cuando la
UNESCO vislumbro la necesidad de incluir el tema ambiental como recurso educativo. La
fuente de la propuesta partio de un estudio comparativo de la manera de abordar los temas
del medio ambiente en la escuela realizado por la Oficina Internacional de Educacion
(OIE), su pretension se centr6 en detectar las actividades educativas realizadas en los
paises. Estos resultados condujeron a la necesidad de abordar la tematica ambiental desde
una perspectiva transversal, éste criterio definio, en lo general, la forma de inclusion en la

educacion formal (Novo, 1998).

Durante la década de los 70 se llevan a cabo ciertas reuniones internacionales que
permitieron la definicion de los principales objetivos y lineamientos de la educacion
ambiental, por ejemplo, en el afio 1971, se crea el programa MAB (Man and Biosphere),
por sus siglas en inglés; programa sobre el hombre y la biosfera. Durante la union
internacional para la Conservacion de la Naturaleza y los Recursos Naturales (UICN),
auspiciado por la UNESCO, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion
y la Agricultura (FAO) y la Organizacion Mundial de la Salud, que sefiala el papel de la

educacion ambiental como: ” Los conocimientos esenciales de ciencia ambientales y



ciencias sociales para la utilizacion racional y la conservacion de los recursos de la

biosfera y el mejoramiento de la relacion global entre el hombre y el medio”.

La expresion “Educacion Ambiental” fue utilizada por primera vez en Estocolmo en el afio
1972 durante la realizacién de la conferencia intergubernamental sobre el medio ambiente.
De ahi en adelante se da inicio a un proceso constante y paulatino de discusiones y
consideraciones politicas en relacion a la implementacion de acciones educativas tendientes
al conocimiento, concientizacion, restauracion y preservacion del ambiente, tanto a nivel

mundial, regional y local (Schneider, 1991).

En el mismo afio, 1972, se crea el PNUMA (Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente). El cual actualmente remarca la importancia de la educacion ambiental
para el desarrollo sostenible en su publicacion mas reciente sobre las Perspectivas del
Medio Ambiente Mundial (GEO 5) publicado en el 2012, donde reconoce que la educacion
ambiental desarrolla en las personas un mayor sentido de responsabilidad y aumenta la
conciencia sobre las consecuencias de sus acciones al tiempo que promueve una cultura que
contribuye a superar la falta generalizada de conciencia ambiental, una de las principales
causas de los cambios ambientales adversos (PNUMA, 2012).

En 1975 se lleva a cabo el seminario internacional de educacién ambiental en Belgrado,
Yugoslavia: siendo la UNESCO y el PNUMA las entidades competentes que presiden el
evento, donde se redacta la carta de Belgrado donde es descrita la meta de la educacion
ambiental, que es: llegar a una poblacion mundial que tenga conciencia del medio ambiente
y se interese por él y por sus problemas conexos, y que cuente con los conocimientos,
aptitudes, actitudes, motivacion y deseo necesarios para trabajar individual y
colectivamente en la basqueda de soluciones a los problemas actuales y para prevenir los

que pudieran suceder en lo sucesivo (Heres, 2005).

Del mismo modo se describen por primera vez los objetivos de la educacién ambiental los

cuales son:

e Conciencia: ayudar a las personas y grupos sociales a sensibilizarse y adquirir

conciencia del ambiente y sus problemas.



e Conocimientos: ayudar a la adquisicién de una comprension béasica del medio
ambiente en su totalidad y contribuir a la generacion de una responsabilidad critica.

e Actitudes: ayudar a la adquisicion de valores sociales y de interés para participar
activamente en la proteccion y mejoramiento del ambiente.

e Aptitudes: ayudar a la adquisicion de aptitudes para resolver la problematica
ambiental.

e Capacidad de evaluacion: evaluar el programa educacion ambiental de acuerdo con
factores educativos, sociales, ecoldgicos, politicos, econémicos y estéticos.

e Participacion: Desarrollar el sentido de responsabilidad, y toma de conciencia de la
urgente necesidad de prestar atencion a la problematica ambiental para asegurar que
se tomen medidas adecuadas en resguardo del ambiente.

Para el afio de 1977, se lleva a cabo la primera etapa del PIEA (Programa Internacional de
Educacion Ambiental) en la conferencia intergubernamental de educacion ambiental de
Thilisi (Georgia antigua URSS). Estableciéndose pautas de actuacion y prioridades para el
futuro. A través de la UNESCO y el PNUMA, entidades que consideraron que la educacién
ambiental debe impartirse en todos los niveles y a las personas de todas las edades en el
marco de la educacion formal, “como una educacion permanentemente general, de enfoque
local y con bases éticas, enraizando en una amplia base interdisciplinar encaminado a

preparar a los individuos y grupos en la resolucion de problemas” (Criado 2002).

Por otro lado, en el congreso de Moscu (1987), se plantea una estrategia internacional para
la accion en la educacion y formacion ambiental para el periodo 1990- 1999; dicha
estrategia establece los elementos de la educacion ambiental: “informacion, investigacion y
experimentacion de contenidos y métodos, formacion de personal y cooperacién regional e
internacional, como un todo”. Ademas, se concluye en el foro que la ensefianza dentro y
fuera de la escuela debe nutrirse de las actividades formales (académicas), no formales

(extra clase), e informales a través de los medios masivos de comunicacion (Heres, 2005).

En junio de 1992 se celebrd en Rio de Janeiro la Conferencia de las Naciones Unidas sobre
el Medio Ambiente y el Desarrollo (CNUMAD), conocida como Cumbre para la Tierra.

Fue una ratificacion de las reuniones anteriores en buscar una mejor comprension de las




necesidades actuales y su solucion en funcion del respeto a los intereses de las sociedades

por venir. Es decir, promover la ejecucion de planes para un desarrollo sostenible mundial.

En esta cumbre se plantearon tres acuerdos y la firma de dos instrumentos con fuerza de

ley. Los tres acuerdos fueron denominados:

El programa 21; la Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo y la
Declaracion de principios relativos a los bosques. A su vez, los instrumentos con caracter
obligatorio legal para su cumplimiento en los paises asistentes a esta cumbre, fueron
denominados la Convencion Marco sobre el Cambio Climéatico y el Convenio sobre la

Diversidad Bioldgica.

En el informe aprobado de las conclusiones del evento, se establece en el Principio N°. 9
que los paises firmantes deberian:

Cooperar en el fortalecimiento de su propia capacidad de lograr el desarrollo sostenible,
aumentando el saber cientifico mediante el intercambio de conocimientos cientificos y
tecnoldgicos, e intensificando el desarrollo, la adaptacion, la difusion y la transferencia de

tecnologias.

Pero ademas de la realizacion de esa conferencia, paralelamente se realizé un foro
denominado Foro Global Ciudadano donde fue aprobado el Tratado de Educacién
Ambiental hacia Sociedades Sustentables y de Responsabilidad Global, en el cual, entre
otros aspectos, establecia que la educacion es un derecho de todos, sustentada en un
pensamiento con perspectiva holistica e innovadora, dirigida a tratar las causas criticas de
los problemas globales, promoviendo cambios democréaticos (Marcano, n/f).

En cuanto al &mbito nacional, el Primer Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental
(1992) se realizé en Guadalajara-México, bajo el lema “Una estrategia para el Futuro” y
sirvid de inicio para el desarrollo de la Educacion Ambiental en la region. Este congreso
fue un éxito por la numerosa presencia de educadores ambientales de mas de 25 paises
latinoamericanos, surgiendo el primer directorio regional con el cual se crearon las
condiciones para generar un intercambio de experiencias y propuestas a nivel continental.
Se destacé la importancia de las organizaciones sociales para la construccion de una

sociedad ambientalmente prudente y socialmente justa.



El Segundo Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental, se realizé nuevamente en
Meéxico en el aiio 1997, bajo el lema “Tras las huellas de Tbilisi”, en donde se determiné la
necesidad de propiciar el intercambio y la creacion de referencias comunes para construir
estrategias educativas y materiales de comunicacién, ademas de la profesionalizacion de los
educadores ambientales y la implementacion de una educacion ambiental comunitaria.
También se planted, una propuesta de una educacion para el desarrollo sustentable, dandole
una nueva vision al desarrollo turistico, mediante el aprovechamiento del ambiente natural
y cultural en el uso de actividades turisticas y de recreacion como herramientas para
contribuir al desarrollo de una region sobre la base de la promocion, aprovechamiento y
conservacion de sus recursos naturales. En este sentido, se le asigndé a la educacion
ambiental la funcion de inscribir a la comunidad en la planificacion del territorio, pero
también en propiciar una cultura ambiental desde los espacios naturales de recreacion y
turismo (Zabala, 2008).

Asi como los congresos iberoamericanos de educacion ambiental ya mencionados se
realizaron tres mas. El tercer congreso Iberoamericano de educacion ambiental (2000),
realizado en caracas bajo el lema “pueblos y caminos hacia el desarrollo sostenible” sirvio
de escenario para realizar un andlisis de la educacién ambiental en la region que permitiera
una discusion sobre el futuro de esta area en el nuevo milenio con miras a construir un
nuevo perfil de educacion ambientalista con significado y pertinencia para los pueblos
(Zabala, 2008).

El cuarto congreso Iberoamericano de educacion ambiental (2003), se realiz6 en cuba bajo
el lema “Un mundo mejor es posible” planteo la necesidad de revisar las politicas y
estrategias nacionales de educacion ambiental. Y el quinto congreso se realiz6 en Brasil
(2006) bajo el lema “La contribucion de la educacion ambiental para la sustentabilidad
planetaria”, en donde se discutio las potencialidades de la educacion ambiental en la

construccidn de la sustentabilidad planetaria (Zabala, 2008).

Los andamiajes en cuanto a inclusiones en las agendas ambientales nacionales y sectoriales
han sido diversos, por lo que la educacion ambiental adquiere importancia al ser un proceso
de aprendizaje novedoso, de indole participativo para la comprensién de aquello que se

quiere entender, basicamente del ambiente, como un medio educativo y recursos didacticos




a la vez. La educacion ambiental tiene entre sus propoésitos posibilitar el transito eficaz y
responsable del comportamiento humano actual hacia la sostenibilidad y equidad. Con base
en la comprensién de la complejidad del ambiente, la adquisicion de conocimientos, valores
y habilidades que en la practica marquen la pauta para la atencion y solucion de los
problemas ambientales, asi como la gestion de la calidad del ambiente; a partir del
entendimiento de las relaciones entre la sociedad y los sistemas naturales, que a su vez
permita a los individuos tener una percepcion nitida que debido a los factores socio
culturales se originan los problemas ambientales, por tanto, la importancia de adquirir

conciencia en la poblacion respecto de su conducta y toma de decisiones (Caride, 2001).
1.7 La educacion ambiental como herramienta de la responsabilidad social

En tiempos actuales, la problematica ambiental a nivel mundial se ha hecho més diversa, no
solo delimitandose a la extincion de especies vivas, sino a aspectos mas complejos que
comprenden por ejemplo, el calentamiento global, destruccion de la capa de ozono, la tala
industrial indiscriminada; asi como también la contaminacion de las aguas y paisajes, la
erosion del suelo y la atmosfera, la destruccion del patrimonio historico-cultural, entre
otros; generando una problematica casi irreversible en la tierra y de tal magnitud que

amenaza la existencia del hombre (Valdés, 2001).

Debido a esto, las exigencias en torno al tema ambiental y a su proteccion han originado
diversas tendencias e instrumentos, los cuales buscan mitigar los efectos producidos por el
uso irracional de los recursos, la tecnificacion y el manejo de tecnologias, muchas de ellas,
perjudiciales para el ambiente en general. Uno de estos instrumentos es la Educacion

Ambiental y una tendencia es la Responsabilidad Social (\Valdes, 2001).

Basicamente las dos son alternativas de prevencion ante la problematica de las actividades
econdmicas y productivas, las cuales se han dirigido hacia el abuso de los recursos y los
medios. En efecto, ambas han sido disefiadas como promotores de una conciencia ética para
la sustentabilidad de los recursos naturales, basados en su manejo mesurado, y para lograr
crear un equilibrio social con el medio ambiente mediante la implementacién de técnicas

educativas y de informacion que garanticen la armonia de los individuos con su ecosistema.



La conciencia ambiental, desde el marco de la RS, comprende el conjunto de
conocimientos, vivencias, percepciones, motivaciones y experiencias que el individuo,
como ser razonable, usa conscientemente para solucionar de forma sustentable problemas
de su ambiente. Morachimo (1999), menciona que, para activar la conciencia ambiental, los

individuos deben encaminarse a las siguientes etapas:

a) Sensibilizacion-motivacion: consiste en observar paisajes, realizar actividades
comunales, entre otros, despertando la curiosidad, estimulando sentimientos a fin de

sensibilizarse con las caracteristicas y demandas observadas.

b) Conocimiento-informacién: conocer lo que ocurre en el entorno cercano y después

ambientes mas lejanos y complejos.

c) Experimentacion-interaccion: hacer actividades practicas personales o en grupo en el

medio, resolviendo problemas entre otras estrategias.

d) Capacidades desarrolladas: desarrollar competencias, saber reunir informacién, elaborar
hipétesis, desarrollar habilidades para la vida al aire libre y la diversidad cultural entre

otras.

e) Valoracion-compromiso: hacer compromisos de valoracion y transformacion del lugar

observado.
f) Accidn voluntaria-participacion: acciones précticas en su ambiente

Ante la catastrofe ambiental, la educacién permite que el hombre reconozca su
responsabilidad y disponga de sus capacidades para afrontar las adversidades de la
problematica ambiental; entonces, el reto implica hallar un momento para idear y apropiar
creativamente una forma de entender y relacionarse con el mundo. Ante este escenario la
educacion ambiental, se muestra como una herramienta destinada a este fin. La génesis de

esta nocion tiene por consigna el “educar para la conservacion” (Caride, 2001).

1.8 Educar al aire libre

La educacion al aire libre, también conocida bajo la denominacion de "pedagogia verde", es
definida por Freire (2011) como aquella que "utiliza el paisaje como medio para acercarse y

comprender el mundo, [..] favorece el desarrollo de una auténtica conciencia

)



medioambiental” y asegura el camino hacia una vida sostenible. Ademas, en lo que respecta
a la infancia, "tiene en cuenta su necesidad de contacto con el mundo fisico no humano para

crecer saludablemente en todas sus dimensiones: corporal, emocional, social, intelectual

Se hace referencia a la labor pedagdgica de Heike Freire (2011) y la educacion verde,
apelando la importancia que tiene el contacto con la naturaleza desde la educacion para un
mejor y correcto desarrollo fisico e intelectual de las personas, asi como recordando la
importancia de desarrollar las necesidades innatas que tenemos de conectar con el mundo
natural y con el resto de cosas vivas, porque es ésta la Unica manera que tenemos de asumir
que nuestro planeta no es una cosa muerta, material, inerte y préactica que esta ahi para
nosotros como almacén y despensa de recursos para explotar y hacer algo Util y en nuestro
beneficio. Esta inconsciencia ecoldgica es la responsable de todos los problemas
medioambientales que estamos sufriendo en la actualidad y para que esto cambie es
necesario también un cambio en los sistemas sociales y culturales actuales, y el mas
acertado ambito social donde llevar este cambio es el educativo. Es de vital importancia
ensefar a los mas jovenes lo que tienen, de lo que pueden disfrutar y aprender y con qué
consecuencias, porque es un hecho entendible que las personas sélo cuidan aquello que

conocen.

Uno de los medios mas interesantes en los procesos interpretativos es la sensibilizacion que
se logra a través del uso de los sentidos. El simple hecho de tocar la corteza y abrazar el
tronco de un arbol puede ser una motivacion especial para lograr una primera comunicacion
con la naturaleza. Tocar cuidadosamente una roca grabada, sintiendo y siguiendo sus
trazos, o cerrar los ojos 'y adivinar lo que se estd tocando: arena, hojas secas, piedrecillas
del camino, ramas, puede despertar la sensibilidad del visitante. Es una buena oportunidad
para mencionar que el tacto se tiene distribuido en toda la piel, aunque se concentre en las

manaos.

La mejor formula para sensibilizar a través de oido, Es guardar silencio y escuchar los
sonidos del agua, la musica del entorno, las pisadas, los insectos, la respiracion de cada
persona. El sentido del olfato se despierta al oler las plantas y al realizar respiraciones

profundas al agrado de sentir una mejor oxigenacion y serenidad.




El sentido del gusto puede despertarse al probar una fruta recogida en el camino y la vista
ejercitandola con una mirada a detalle, por ejemplo, de las hojas o el paisaje (Moreira y
Trellez, 2013).

Todo adulto responsable debe inculcar en los nifios y jovenes los valores, actitudes y
conductas que favorecen el medio ambiente. Para valorar hay que conocer, no se puede
amar ni valorar lo que no se conoce. Es por esto que una de las principales acciones que
debemos realizar es observar el mundo que nos rodea y ensefiar a los nifios desde pequefios
a observarlo también: los rios, los mares, el agua pura, las montanfas, el aire, el cielo limpio,
los animales libres en el campo, en el aire y el agua, todo aquello que compone nuestro

medio ambiente (Doncomos, 2017).

1.9 Areas naturales protegidas

Las areas naturales protegidas o reservas naturales son porciones del territorio de una
region o pais que se dedican principalmente a la conservacion de la biodiversidad o del
Paisaje. Preservan los ambientes naturales representativos de las diferentes regiones

biogeogréaficas y ecoldgicas.

Las reservas naturales tratan de asegurar el equilibrio y la continuidad de los procesos
ecoldgicos y evolutivos, la conservacion y el aprovechamiento sustentable de los servicios
ambientales, de los cuales depende y forma parte el ser humano. Estos incluyen, el abasto
de agua, el control de la erosion, la reduccién del riesgo de inundaciones y la captura del
bidxido de carbono, entre muchos otros servicios que recibimos de la naturaleza, pero que

estamos perdiendo al alterarla.

Estas se crean mediante un decreto presidencial y las actividades que pueden llevarse a
cabo en ellas, se establecen de acuerdo con la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y
Proteccion al Ambiente, su reglamento, el programa de manejo y los programas de
ordenamiento ecoldgico. Estan sujetas a regimenes especiales de proteccion, conservacion,

restauracion y desarrollo, segun categorias establecidas en la Ley.




1.9.1 Areas naturales protegidas en el ambito federal

La Comision Nacional de Areas Naturales Protegidas administra actualmente 182 &reas
naturales de caracter federal que representan 90,839,521.55 hectéreas y apoya 384 Areas
Destinadas Voluntariamente a la Conservacion, con una superficie de 413,103 hectéreas,

asi como se muestra en las siguientes gréficas.

Imagen No. 10 Total de ANP a nivel federal

Areas Naturales Protegidas

45

RESERVAS DE 4 AREAS DE PROTECCION
LA BIOSFERA DE FLORA'Y FAUNA

66

PARQUES

NACIONALES AREAS DE PROTEGCION
DE RECURSOS NATURALES

B} MONUMENTOS NATURALES
1 8 Areas
TOTAL= Protegitas

Fuente: CONANP, Julio 2017.




Imagen No. 11 Superficie de ANP por categoria de manejo

Superficie de ANP por categoria de manejo
(Hectareas)

6,996,864.12
150,193.29

e 4,503,345.23
17,761,530.62

16,269.12
1,411,319.17

TOTAL= 90,839,521.53 ha.

I RESERVAS DE LA BIOSFERA
AREAS DE PROTECCION DE FLORA'Y FAUNA
B SANTUARIOS
m AREAS DE PROTECCION DE RECURSOS NATURALES
B MONUMENTOS NATURALES
I PARQUES NACIONALES

Fuente: CONANP, Julio 2017.



1.10 Categorias de ANP

Es importante conocer los criterios que definen cada categoria de area natural protegida ya
que para cada una de estas se establecen actividades permitidas y no permitidas como
actividades de turismo, conservacion, restauracion, educacion e investigacion de acuerdo a

las caracteristicas fisicas y biologias que poseen.

1.10.1 Reservas de la biosfera

Son representaciones biogeogréficas, a nivel nacional, de uno 0o mas ecosistemas que se
signifiquen por su belleza escénica, su valor cientifico, educativo, de recreo, su valor
historico, por la existencia de flora y fauna, por su aptitud para el desarrollo del turismo, o

bien por otras razones analogas de interés general.

1.10.2 Parques nacionales

Representaciones biogeograficas a nivel nacional, de uno o mé&s ecosistemas que se
signifiquen por su belleza escénica, su valor cientifico, educativo, de recreo, su valor
historico, por la existencia de la flora y fauna, por su aptitud para el desarrollo de turismo, o

bien por otras razones analogas de interés general.

1.10.3 Areas de proteccion de flora y fauna

Son areas que se constituiran en los lugares que contienen los habitats de cuyo equilibrio y
preservacion dependen la existencia, transformacién y desarrollo de las especies de flora y
fauna silvestres. En dichas areas podra permitirse la realizacion de actividades relacionadas
con la preservacion, repoblacion, propagacion, aclimatacion, refugio, investigacion y
aprovechamiento sustentable de las especies mencionadas, asi como las relativas a

educacion y difusion en la materia.




1.10.4 Areas de proteccion de recursos naturales

Son aquellas destinadas a la preservacion y proteccion del suelo, las cuencas hidrogréficas,
las aguas y en general los recursos naturales localizados en terrenos forestales de aptitud
preferentemente forestal. Se consideran dentro de esta categoria las reservas y zonas
forestales, las zonas de proteccion de rios, lagos, lagunas, manantiales y demas cuerpos
considerados aguas nacionales, particularmente cuando éstos se destinen al abastecimiento

de agua para el servicio de las poblaciones

1.10.5 Monumentos naturales

Areas que contienen uno o varios elementos naturales, consistentes en lugares u objetos
naturales, que, por su caracter unico o excepcional, interés estético, valor histérico o
cientifico, se resuelva incorporar a un régimen de proteccion absoluta. Tales monumentos
no tienen la variedad de ecosistemas ni la superficie necesaria para ser incluidos en otras

categorias de manejo.

1.10.6 Santuarios

Aquellas &reas que se establecen en zonas caracterizadas por una considerable riqueza de
flora o fauna, o por la presencia de especies, subespecies o habitat de distribucion
restringida. Dichas areas abarcaran cafiadas, vegas, relictos, grutas, cavernas, cenotes,
caletas, u otras unidades topograficas o geograficas que requieran ser preservadas o

protegidas.

1.11 Areas naturales protegidas en el &ambito estatal

De acuerdo al Codigo de la biodiversidad los parques estatales se constituiran, tratandose
de representaciones biogeograficas a nivel estatal de uno o mas ecosistemas que tengan
importancia por su belleza escénica, su valor cientifico, educativo, de recreo, su valor
historico y por la existencia de flora y fauna, por su aptitud para el desarrollo del turismo

sostenible o bien por otras razones analogas de interés general.




En los parques estatales sélo podra permitirse la realizacion de actividades relacionadas con
la proteccion de sus elementos naturales, el incremento de su flora y fauna, y en general con
la preservacion de los ecosistemas y de sus elementos, asi como con la investigacion,

recreacion, turismo, cultura y educacién ecoldgicos.

La conservacion de la naturaleza es un esfuerzo activo y constante que se refleja en la
proteccion de nuevas areas y en el cuidado y mejora de las existentes, con la conviccion de
que es un deber asegurar que las futuras generaciones reciban los mismos beneficios de la
naturaleza de los que se han beneficiado las actuales generaciones.

El Estado de México cuenta con 92 Areas Naturales Protegidas. Entidad con el mayor
nimero de ellas en el pais. Suman un total de 1°006,913.14 Has., que representan
aproximadamente el 44.77% del territorio estatal (CEPANAF, 2017). A la fecha se tienen
30 Programas de Manejo publicados, los que representan una superficie de 489,701.47
hectareas equivalente al 51.37% de la superficie protegida" (CEPANAF, 2017).

La siguiente tabla muestra el nimero de ANP vy la superficie en hectareas que representa

cada categoria en el estado de México.

Tabla No.1 Superficie de las ANP por categoria en el estado de México

Categoria Numero de ANP Superficie (Has)
Parques Nacionales 09 65,717.95
Parques Estatales 53 594,950.16
Parques Municipales 04 185.70
Reservas Ecoldgicas

01 17,038.00
Federales
Reservas Ecoldgicas

12 122,814.13
Estatales
Area de Proteccion de Flora

02 56,614.62
y Fauna
Area de Proteccion de

01 148,843.04
Recursos Naturales

)




Parques Urbanos 04 79.95

Parques Sin Decreto 06 669.59

Total 92 1,006,913.14

Fuente: Comision Estatal de Parques Naturales y de la Fauna, Estado de México 2017.

1.12 Importancia de la biodiversidad en las areas naturales protegidas de México

México se ubica dentro de los primeros lugares de los paises megadiversos en cuanto a la
diversidad de reptiles (segundo lugar), mamiferos (tercero), anfibios (cuarto) y plantas
(quinto). Si se considera el nimero total de vertebrados y vegetales, México se ubica en
cuarto lugar a nivel mundial (SEMARNAT, 2011).

Un rasgo importante de la riqueza bioldgica de México es que muchas de sus especies son
endémicas. Esto quiere decir que su distribucion esta restringida a una determinada region o
estado y no se encuentran en algin otro lugar del planeta. México no solo tiene especies
endémicas, también existen géneros o familias endémicas. México es el cuarto pais con
mayor nimero de especies endémicas de vertebrados y el tercero de plantas vasculares
(SEMARNAT, 2011)

También se sabe que México ocupa el cuarto lugar en biodiversidad por los espacios que
son protegidos por la normatividad mexicana, los cuales son una esperanza de la
permanencia y la procreacion de las especies que estan en vias de extincion. Ademas de las
razones propias de la preservacion de los sistemas ecoldgicos, la presencia de las areas

naturales protegidas tiene implicaciones estéticas, econdémicas, espirituales e historicas.

Su diversidad de ecosistemas y su riqueza genética lo ubican en un lugar privilegiado en el
mundo. Esta elevada biodiversidad se explica por su gran complejidad fisiografica y por su
intrincada historia geoldgica y climéatica. La flora y fauna mexicanas muestran patrones
geograficos correlacionados con el comportamiento del medio fisico. La riqueza de
especies y de endemismos de cada grupo no son uniformes a lo largo del territorio
mexicano, sino que muestran tendencias geogréaficas y discontinuidades. EI endemismo es

un recurso para reconocer provincias biogeogréaficas, areas con identidad ecoldgica e




historica sustentadas por la amplia superposicion de las distribuciones de varias especies y

para organizarlas en un sistema jerarquico de clasificacion biogeogréfica.

La gran diversidad bioldgica de México se expresa como un complejo mosaico de
distribucion de especies y ecosistemas, en el que se observan tendencias geogréaficas de su
riqueza de especies y patrones de acumulacion de especies endémicas. Esta complejidad
bioldgica esta relacionada con la gran heterogeneidad del medio fisico mexicano, que a su

vez es producto de una historia geologica y climatica muy compleja.

1.13 Parque Estatal Hermenegildo Galeana

El Parque Estatal Ecoldgico, Recreativo y Turistico denominado “Hermenegildo Galeana”.
Decretado el 31 de marzo de 1980, publicado en la “Gaceta de Gobierno” el 3 de abril del

mismo afio, siendo Gobernador Constitucional el Dr. Jorge Jiménez Cantu.

Se encuentra ubicado en el municipio de Tenancingo de Degollado, Estado de México a 36
Kms. de la ciudad de Toluca, con una altitud de 2,400 msnm. Cuenta con una superficie de
367.99 has, su tenencia de tierra es estatal, con un uso de suelo forestal, recreativo y de
preservacion ecoldgica, administrado por la Comision Estatal de Parques Naturales y de la
Fauna (CEPANAF, 2014).




Imagen No.12 Mapa de ubicacidn Parque Estatal Hermenegildo Galeana

@ Voo oo e Posgona del A

Fuente: Cartografia, CEPANAF 2007, Estado de México.

Digno de admirar por su variada vegetacion, sus vistas panoramicas, barrancas y alturas
que proporcionan recreacion y esparcimiento fisico y mental (CEPANAF, 2014). Esto es
debido a su Geomorfologia pues el ANP se encuentra enclavada en el sistema orogréafico de
la provincia Sierra Madre del Sur por lo que su relieve es bastante irregular caracterizado

en su gran mayoria por montafas, cerros y cafiadas (SEANPEM, s.f).

Derivado de la altitud a la que se encuentra el ANP, segun el sistema de clasificacion de
Kdppen, modificado por Enriqueta Garcia presenta un clima templado subhimedo (Cwhbg)
con verano largo, lluvia invernal inferior al 95% y la temperatura mas alta se manifiesta

antes del solsticio de verano de 12° a 14° C.




Por otro lado, la edafologia del parque estatal se encuentra conformada principalmente por
andosol, suelos de origen volcéanico, constituidos principalmente de ceniza, tipicamente son
suelos negros de paisajes volcanicos y son representados con el simbolo (T); y cambisol,
suelos jovenes y poco desarrollados, de moderada a alta susceptibilidad a la erosion,
representados con el simbolo (B); (SEANPEM, s, f).

En cuanto a su geologia el ANP se ubica en las estribaciones del Sistema Volcanico
Transversal en contacto con la Sierra Madre del Sur, forma parte de un conjunto volcéanico
conformado por rocas volcanicas del terciario, formadas por el enfriamiento de lava en la
superficie terrestre, esto durante el volcanismo en el Cinturén Volcanico Transmexicano,
hace 55.5 y 1.8 millones de afios (SEANPEM s, f).

La vegetacion es de Bosque de pino, encino, mixto de pino-encino y especies de aile,
madrofio, herbéaceas y arbustivas. De las cuales se describen las especies que se consideran

mas representativas del parque.

Bosque de pino

Los pinares, o bosque de pino, ubicados en altitudes desde 2 350 hasta 4 000 msnm, son
comunidades principalmente compuestas por diferentes especies de pinos. Son
comunidades caracteristicas de las sierras sin llegar a ser el tipo de vegetacion
predominante. El bosque de pino suele estar asociado con el oyamel (Abies religiosa) para
formar rodales en los que ni el Pinus ni el Abies resultan claramente dominantes, asimismo,
tienden a estar asociados con especies de encino para formar bosques de pino-encino, por lo
que resultan menos frecuentes los rodales constituidos exclusivamente por el género Pinus.
Las especies corresponden a los géneros Quercus, Abies, Alnus, Buddleia y Arbutus; en el
estrato herbaceo contiene principalmente especies de las familias Asteraceae y Gramineae
(GEM, 2007).

Bosque de encino

Los bosques de encino prosperan entre 1 500 y 3 000 msnm, en laderas abiertas y
escarpadas, ocupando suelos que varian desde rocosos hasta profundos. Extendiendo sus

dominios, los encinares penetran a lo largo de las cafiadas hacia las zonas templadas, aridas




y tropicales. El estrato mas importante es el arboreo con alturas entre los 15 y 25 metros,
las especies dominantes pertenecen a Quercus rugosa, Q. laeta y Q. mexicana,
acompafadas por especies de los géneros Arbutus, Buddleia, Alnus y Cupressus (GEM,
2007)

En el estado de México esta es una de las comunidades vegetales que ha sido méas afectada
por las actividades humanas, debido a la tala, incendios, plagas y la invasion de
asentamientos humanos. Tales actividades pueden devenir en un proceso de erosion del

suelo por la reduccién de la cubierta vegetal (GEM, 2007).
Bosque de pino-encino

Se encuentra distribuido desde 2 800 hasta 2 950 msnm y se desarrolla en clima templado
subhiimedo y semifrio subhumedo. Las especies dominantes en este tipo de vegetacion
pertenecen a los géneros Pinus y Quercus y suelen ir acompafiadas por especies de los
géneros Arbutus, Buddleia, Alnus y Cupressus (GEM, 2007).

En lo que se refiere a la fauna potencial descrita para la zona es la que se describe a

continuacion:

Conejos (Sylvilagus cunicularius), Tlacuache (Didelphis marsupialis), Tejon (Nasua
narica), Armadillo (Dasypus novemcinctus), Zorra (Urocyon cinereoargenteus), Coyote
(Canis latrans sp), Tuza (Pappogeomys merriami), Ardilla (Sciurus oculatus), Zorrillo
(Mephitis macroura), Zopilote (Coragyps atratus), Halcon cola roja (Buteo jamaicensis),
Cernicalo (Falco sparverius), Carpintero (Melanerpes auritrono), Colibri (Archilochus
alexandri), Buho (Bubo virginianus), Lechuza (Asio flammeus), Gorrién (Carpodacus
mexicanus), Golondrina (Stelgidopteryx suficollis), Codorniz (Coturnix coturnix), Garza
(Casmerodius albus), Lagartija (Sceloporus aeneus), Culebra (Tamnophis eques), Vibora
(Crotalus sp), Rana (Hyla sp) y Salamandra (Bolitoglossa sp), (SEANPEM s.f).

De acuerdo a las caracteristicas descritas se reconoce que el Parque Estatal Hermenegildo
Galeana es un area con gran diversidad de especies vegetales y animales, sin embargo hoy
en dia no se cuenta con informacion actualizada de la presencia de las especies que habitan

en el ANP. Lo que da pauta para realizar investigaciones en relacién a este tema.

)



2. Marco legal

El marco legal aplicable a este proyecto, se basa principalmente en el sistema federal, en el

cual la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos es el pilar, asi mismo se

integra por leyes y en el ambito estatal compuesto por el codigo para la biodiversidad. Estos

fundamentos legales tienen que ver con actividades dirigidas a la proteccion del medio

ambiente, conservacion biodiversidad, educacion ambiental, actividades turisticas, y el

bienestar para la sociedad.

Tabla No. 2 Legislacién ambiental, concientizacion y conservacion de la biodiversidad.

Legislacion de educacion ambiental, concientizacidn y conservacion de la

biodiversidad

Ambito Federal Normas Ambito Estatal
Constitucién Politica de los Estados Norma Oficial
Unidos Mexicanos Mexicana NOM-

011-TUR-2001

Ley General
de Equilibrio
Ecoldgico y
Proteccion al

Ambiente.

Ley de Aguas
Nacionales

NORMA
MEXICANA

Ley General de Vi

Silvestre

NMX-AA-133-
SCFI-2013

da

Caodigo para

Biodiversidad

la

Fuente: Elaboracion propia Toluca de Lerdo, Edo de Méx. 2017.
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2.1 Ambito Federal

En el &mbito federal el marco legal aplicable a este proyecto se encuentra integrado
principalmente por el articulo cuarto que corresponde a la constitucion politica de los
estados unidos mexicanos, la ley del equilibrio ecoldgico y proteccion al ambiente, ley de
aguas nacionales, ley de vida silvestre, normas federales como la Norma Oficial Mexicana
NOM-011-TUR-2001, para los requisitos de seguridad, informacién y operacion que deben
cumplir los prestadores de servicios turisticos de turismo de aventura y la NORMA
MEXICANA NMX-AA-133-SCFI-2013 que se refiere a los requisitos y especificaciones

de sustentabilidad del ecoturismo.

2.1.1 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Tabla No 3. Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Articulo | Relacion con la conservacion de la biodiversidad

Articl Toda persona tiene derecho a un medio ambiente sano para su desarrollo y
rticulo

A bienestar. El estado garantizara el respeto a este derecho. El dafio y deterioro

ambiental generara responsabilidad para quien lo provoque en términos de lo
dispuesto por la ley.

Fuente: Elaboracion propia con base en la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,

Toluca de Lerdo, Edo de Méx. 2017.



2.1.2 Ley General del Equilibrio Ecoldgico y Proteccion al Ambiente

El objetivo fundamental es la preservacién y restauracion del equilibrio ecoldgico y la
proteccion del medio ambiente, para favorecer el desarrollo sustentable y garantizando que
toda persona tenga derecho a un medio ambiente saludable y adecuado para su desarrollo y

bienestar.

Tabla No. 4 Ley General del Equilibrio Ecoldgico y Proteccion al Ambiente

Ley General del Equilibrio Ecolégico y Proteccion al Ambiente

Articulo Relacién con la conservacion de biodiversidad y educacion ambiental

Articulo Se refieren a la preservacion y restauracion del equilibrio ecoldgico, asi

1. como a la proteccion al ambiente, en el territorio nacional que tiene por
objeto favorecer al desarrollo sustentable y establecer las bases para:

I11, la preservacion, la restauracion y el mejoramiento del ambiente;
IV, la preservacion y proteccion de la biodiversidad, asi como el
establecimiento y administracion de las areas naturales protegidas;
VII, garantizar la participacion corresponsable de las personas, en forma
individual o colectiva, en la preservacion y restauracion del equilibrio
ecologico y la proteccion al ambiente.

Articulo Se considera como beneficio:

2. La formulacion y ejecucién de acciones de proteccion y preservacion de la
biodiversidad del territorio nacional y las zonas sobre las que la nacion
ejerce su soberania y jurisdiccién, asi como el aprovechamiento de material
genético.

Articulo Para los resultados de esta ley, establece:

3. I.- Ambiente: El conjunto de elementos naturales y artificiales o inducidos
por el hombre que hacen posible la existencia y desarrollo de los seres
humanos y demas organismos vivos que interactlan en un espacio y tiempo
determinados;

I.- Areas naturales protegidas: Como las zonas del territorio nacional y
aquéllas sobre las que la nacidn ejerce su soberania y jurisdiccién, en donde

los ambientes originales no han sido significativamente alterados por la




actividad del ser humano o que requieren ser preservadas y restauradas y
estan sujetas al régimen previsto en la presente Ley;

XVIII.- Fauna silvestre: Las especies animales que subsisten sujetas a los
procesos de seleccion natural y que se desarrollan libremente, incluyendo
sus poblaciones menores que se encuentran bajo control del hombre, asi
como los animales domésticos que por abandono se tornen salvajes y por

ello sean susceptibles de captura y apropiacion;

XIX.-Flora silvestre: Las especies vegetales, asi como los hongos, que
subsisten sujetas a los procesos de seleccion natural y que se desarrollan
libremente, incluyendo las poblaciones o especimenes de estas especies que

se encuentran bajo control del hombre;

XXXVIII. Educacion Ambiental: Proceso de formacion dirigido a toda la
sociedad, tanto en el &mbito escolar como en el &mbito extraescolar, para
facilitar la percepcién integrada del ambiente a fin de lograr conductas mas
racionales a favor del desarrollo social y del ambiente. La educacién
ambiental comprende la asimilacion de conocimientos, la formacion de
valores, el desarrollo de competencias y conductas con el propdsito de
garantizar la preservacion de la vida.
Articulo Es la capacidad de la federacion estableciendo:

5. Xl, La regulacion del aprovechamiento sustentable, la proteccion y la
preservacion de las aguas nacionales, la biodiversidad, la fauna y los demaés
recursos naturales de su competencia;

Articulo XX. La educacion es un medio para valorar la vida a través de la prevencion

15. del deterioro ambiental, preservacion, restauracion y el aprovechamiento
sostenible de los ecosistemas y con ello evitar los desequilibrios ecologicos
y dafios ambientales.

Seccion Las autoridades competentes promoveran la incorporacion de contenidos
VIl ecoldgicos, conocimientos, valores y competencias, en los diversos ciclos

Investigacion | educativos, especialmente en el nivel bésico, asi como en la formacion




y Educacion
Ecoldgicas
Articulo
39.

Capitulo
i
Floray
Fauna
Silvestre
Articulo
79.-

cultural de la nifiez y la juventud.

La Secretaria mediante diversas acciones promovera la generacion de
conocimientos estratégicos acerca de la naturaleza, la interaccion entre los
elementos de los ecosistemas, incluido el ser humano, la evolucion y
transformacion de los mismos, a fin de contar con informacion para la
elaboracion de programas que fomenten la prevencion, restauracion,
conservacion y proteccion del ambiente.

Criterios para la preservacion y aprovechamiento sustentable de la flora y
fauna silvestre.

l.- La preservacion y conservacion de la biodiversidad y del habitat natural
de las especies de flora y fauna que se encuentran en el territorio nacional y
en las zonas donde la nacidn ejerce su soberania y jurisdiccion;

Il.- La continuidad de los procesos evolutivos de las especies de flora y
fauna y demaés recursos bioldgicos, destinando areas representativas de los
sistemas ecoldgicos del pais a acciones de preservacion e investigacion;

I11.- La preservacion de las especies endémicas, amenazadas, en peligro de
extincion o sujetas a proteccion especial;

V.- El fomento y creacion de las estaciones bioldgicas de rehabilitacion y
repoblamiento de especies de fauna silvestre;

VI.- La participacion de las organizaciones sociales, publicas o privadas, y
los demaés interesados en la preservacion de la biodiversidad;

VIl.- El fomento y desarrollo de la investigacion de la fauna y flora
silvestre, y de los materiales genéticos, con el objeto de conocer su valor
cientifico, ambiental, econdmico y estratégico para la Nacién; VIII.- El
fomento del trato digno y respetuoso a las especies animales, con el
propdsito de evitar la crueldad en contra de éstas;

X.- El conocimiento bioldgico tradicional y la participacion de las
comunidades, asi como los pueblos indigenas en la elaboracién de

programas de biodiversidad de las areas en que habiten.

Fuente: Elaboracion propia con base en la LGEEPA, Toluca de Lerdo, Edo de Méx. 2017.



2.1.3 Ley de aguas nacionales

Tabla No.5 Ley de aguas nacionales.

Ley de Aguas Nacionales

Articulo

Relacion con la conservacion de biodiversidad y educacion ambiental

Articulo
3.

Articulo
14 BIS
5

Para los efectos de esta Ley se entendera por:

XLIX. "Servicios Ambientales™: Los beneficios de interés social que se generan o
se derivan de las cuencas hidrologicas y sus componentes, tales como regulacién
climatica, conservacion de los ciclos hidrolégicos, control de la erosion, control
de inundaciones, recarga de acuiferos, mantenimiento de escurrimientos en
calidad y cantidad, formacion de suelo, captura de carbono, purificacién de
cuerpos de agua, asi como conservacion y proteccion de la biodiversidad; para la
aplicacion de este concepto en esta Ley se consideran primordialmente los
recursos hidricos y su vinculo con los forestales;

X. La gestion integrada de los recursos hidricos por cuenca hidroldgica, se
sustenta en el uso multiple y sustentable de las aguas y la interrelacion que existe
entre los recursos hidricos con el aire, el suelo, flora, fauna, otros recursos

naturales, la biodiversidad y los ecosistemas que son vitales para el agua;

Fuente: Elaboracion propia con base en la Ley de Aguas Nacionales, Toluca de Lerdo, Edo de Méx. 2017.




2.1.4 Ley General de la Vida Silvestre

Su principal funcion es la conservacion de la vida silvestre en su hébitat natural. Ley

General de la Vida Silvestre que legislan las ANP en México.

Tabla No. 6 Ley General de la Vida Silvestre.

Ley General de la Vida Silvestre

Articulo

Relacion con la conservacion de biodiversidad y educaciéon ambiental

Articulo | Para los efectos de esta Ley se entendera por:

3.

Il. Aprovechamiento no extractivo: Las actividades directamente relacionadas
con la vida silvestre en su habitat natural que no impliquen la remocion de
ejemplares, partes o derivados, y que, de no ser adecuadamente reguladas,
pudieran causar impactos significativos sobre eventos bioldgicos, poblaciones o
habitat de las especies silvestres.

I1l. Capacidad de carga: Estimacion de la tolerancia de un ecosistema al
uso de sus componentes, tal que no rebase su capacidad de recuperarse en
el corto plazo sin laaplicacion de medidas de restauracion o recuperacion
para restablecer el equilibrio ecoldgico.

IX. Conservacion: La proteccion, cuidado, manejo y mantenimiento de los
ecosistemas, los habitats, las especies y las poblaciones de la vida silvestre,
dentro o fuera de sus entornos naturales, de manera que se salvaguarden las
condiciones naturales para su permanencia a largo plazo.

XVI. Ejemplares o poblaciones nativos: Aquellos pertenecientes a especies
silvestres que se encuentran dentro de su ambito de distribucién natural.
Fraccion recorrida DOF 05-11-2013

XXIIl. Habitat: El sitio especifico en un medio ambiente fisico, ocupado por un
organismo, por una poblacion, por una especie o0 por comunidades de especies en
un tiempo determinado.

Fraccion recorrida DOF 06-04-2010, 05

XLIV. Servicios ambientales: Los beneficios de interés social que se derivan de
la vida silvestre y su habitat, tales como la regulacion climatica, la conservacion

de los ciclos hidroldgicos, la fijacion de nitrégeno, la formacién de suelo, la




Articulo
4,

Articulo
5.

Articulo
11.

captura de carbono, el control de la erosion, la polinizacion de plantas, el
control bioldégico de plagas o la degradacion de desechos orgénicos.
Fraccion recorrida DOF 06-04-2010, 05-11-2013

XLIX. Vida Silvestre: Los organismos que subsisten sujetos a los procesos de
evolucion natural y que se desarrollan libremente en su habitat, incluyendo
sus poblaciones menores e individuos que se encuentran bajo el control del
hombre, asi como los ferales.

Fraccion recorrida DOF 06-04-2010, 05-11-2013

Es deber de todos los habitantes del pais conservar la vida silvestre; queda
prohibido cualquier acto que implique su destruccion, dafio o perturbacion, en
perjuicio de los intereses de la Nacion.

Articulo 50. El objetivo de la politica nacional en materia de vida silvestre
y su hébitat, es su conservacién mediante la proteccion y la exigencia de
niveles 6ptimos de aprovechamiento sustentable, de modo que simultaneamente
se logre mantener y promover la restauracion de su diversidad e integridad,
asi como incrementar el bienestar de los habitantes del pais.

En la formulacion y la conduccion de la politica nacional en materia de vida
silvestre se observaran, por parte de las autoridades competentes, los principios
establecidos en el articulo 15 de la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la

Proteccion al Ambiente. Ademas dichas autoridades deberén prever:

IV. Ladifusién de la informacion sobre la importancia de la conservacién de la
vida silvestre y su habitat, y sobre las técnicas para su manejo adecuado, asi
como la promocion de la investigacion para conocer su valor ambiental,
cultural y econdmico como bien estratégico para la Nacion

La Federacidon, por conducto de la Secretaria, podra suscribir convenios o
acuerdos de coordinacion, con el objeto de que los gobiernos del Distrito Federal
o de los Estados, con la participacion, en su caso, de sus Municipios, asuman
facultades, en el ambito de su jurisdiccion territorial como:

X. Promover el desarrollo de proyectos, estudios y actividades encaminados

a la educacion, capacitacion e investigacion sobre la vida silvestre, para el




Articulo
21.

Articulo
23.

Articulo
106.

Articulo
107.

desarrollo del conocimiento técnico y cientifico y el fomento de la utilizacion del
conocimiento tradicional.

La Secretaria promovera, en coordinacion con la de Educacion Puablica y las
demas autoridades competentes, que las instituciones de educacion bésica, media,
superior y de investigacion, asi como las organizaciones no gubernamentales,
desarrollen programas de educacion ambiental, capacitacion, formacion
profesional e investigacion cientifica y tecnologica para apoyar las actividades de
conservacion y aprovechamiento sustentable de la vida silvestre y su habitat. En
su caso, la Secretaria participara en dichos programas en los términos que se

convengan.

La Secretaria promoverd y participard en el desarrollo de programas de
divulgacion para que la sociedad valore la importancia ambiental vy
socioeconémica de la conservacion y conozca las técnicas para el
aprovechamiento sustentable de la vida silvestre y su habitat.

Sin perjuicio de las deméas disposiciones aplicables, toda persona fisica o
moral que ocasione directa o indirectamente un dafio a la vida silvestre o0 a su
habitat, estd obligada a repararlo o compensarlo de conformidad a lo dispuesto
por la Ley Federal de Responsabilidad Ambiental.

Parrafo reformado DOF 07-06-2013

Cualquier persona podra denunciar a la Procuraduria Federal de Proteccion al
Ambiente los dafios ocasionados a la vida silvestre o0 a su habitat de los que tenga

conocimiento. Parrafo reformado DOF 07-06-2013

Fuente: Elaboracion propia con base en la Ley General de Vida Silvestre, Toluca de Lerdo, Edo de Méx. 2017.




2.1.5 Normas asociadas al turismo de naturaleza

En los Gltimos afos el turista o visitante, esta solicitando una nueva forma no convencional
de realizar turismo, quiere ser mas activo y participativo mediante actividades en donde

pueda interactuar con la naturaleza.

Este tipo de turismo se origina basicamente en la tendencia por la conservacion de los
recursos naturales y culturales a nivel mundial, lo que ha motivado el desarrollo del
Turismo Alternativo, en el cual se realizan actividades turisticas en contacto con la
naturaleza, con los objetivos de conocer, disfrutar y conservar los recursos naturales y

culturales del lugar de visita.

Por lo que las presentes normas tienen como objetivo Definir los procedimientos, requisitos
de informacién y seguridad al turista, asi como de proteccion y respeto a los recursos
naturales y patrimonio cultural que se requieren en el desarrollo de la actividad que realizan
las empresas y operadoras de turismo de aventura. Y establecer los requisitos y
especificaciones de desempefio ambiental en el ecoturismo, asi como establecer el

procedimiento de evaluacién de la conformidad para efectos de certificacion.




2.1.5.1 Norma Oficial Mexicana NOM-011-TUR-2001

Tabla No. 7 Norma Oficial Mexicana NOM-011-TUR-2001

Norma Oficial Mexicana NOM-011-TUR-2001, requisitos de seguridad, informacion y
operacion que deben cumplir los prestadores de servicios turisticos de turismo de

aventura

5. Disposiciones generales de informacion
y seguridad al turista.

5.1.2 Platica de orientacion sobre el tipo de
actividad a desarrollar, en donde se debe
explicar los puntos que contiene el

reglamento interno

5.1.3 El reglamento interno debe integrar
elementos vinculados con el
comportamiento ambiental tanto para el

prestador de servicios como para el turista,

5.1.1 Informar al usuario turista los servicios

que se ofrecen, costos y las formas de pago.

a) Horario en que se realizan las actividades y

se ofrecen los servicios.

b) Definicion por parte del prestador de las
condiciones atmosféricas, naturales y de
salud bajo las cuales se pueden o no realizar

las actividades.

d) Riesgos que pueden presentarse durante la
realizacion de las actividades.

e) Comportamiento que debe guardar el
turista durante su estancia y/o en el desarrollo

de las actividades.

j) Informacién basica sobre el ecosistema, la
biodiversidad y el patrimonio cultural
existentes en el sitio en donde se realizan las
actividades, asi como de las medidas de

proteccion de los mismos.

c) Evitar usar areas que empiecen a mostrar
signos de desgaste, con el fin de que se

recuperen solas

e) Procurar caminar sobre las superficies mas




considerando como minimo lo siguiente

resistentes del area.

k) No extraer del &rea natural en donde se
estan realizando las actividades, flores,

piedras, plantas, animales, etc.

1) No dejar nada de lo que se lleve consigo en
el lugar visitado para evitar deterioro y

contaminacién del mismo.

k) No extraer del area natural en donde se
estdn realizando las actividades, flores,

piedras, plantas, animales, etc.

I) No dejar nada de lo que se lleve consigo en
el lugar visitado para evitar deterioro y

contaminacién del mismo.




2.1.6 Norma Mexicana NMX-AA-133-SCFI-2013

Tabla No 8. Norma Mexicana NMX-AA-133-SCFI1-2013

NORMA MEXICANA NMX-AA-133-SCFI-2013 requisitos y especificaciones de

sustentabilidad del ecoturismo

4.4 Area de aprovechamiento

Areas que presentan  condiciones
adecuadas para sostener el desarrollo de
actividades productivas y sociales (como el
turismo), con el fin de orientar la
localizacion de éstas y el aprovechamiento
racional y sustentable de los recursos
naturales, de tal manera que se garantice la
permanencia de dichas actividades y la

preservacion del ecosistema.

4.11 Capacidad de carga turistica

Se concibe como el maximo nivel de uso
turistico que permite preservar el estado de
equilibrio del entorno natural de un sitio

turistico.

4.19 Ecoturismo

Aquella modalidad turistica
ambientalmente responsable consistente en
viajar 0 visitar espacios naturales
relativamente sin perturbar, con el fin de
disfrutar, apreciar y estudiar los atractivos
naturales de dichos espacios; asi como
cualquier manifestacion  cultural  del
presente 'y del pasado que puedan
encontrarse ahi, a través de un proceso que
promueve la conservacion, tiene bajo
impacto ambiental y cultural e induce un

involucramiento activo y




socioecondmicamente benéfico de las

poblaciones locales.

4.23 Instalaciones turisticas

Todas las construcciones especiales
(distintas a las del equipamiento) cuya
funcion es facilitar la practica de
actividades netamente turisticas.

4.25 Interpretacion ambiental

Un proceso de comunicacion y aprendizaje
en el cual una persona transmite ideas y
relaciones a partir de un acercamiento
directo entre la audiencia y los recursos
que se interpretan. Para lograrlo se utilizan
diferentes técnicas que ayudan a las
personas a entender y apreciar lo que se
observa.

4.27 Patrimonio cultural

Todos aquellos elementos y
manifestaciones tangibles o intangibles
producidas por la sociedad, resultado de un
proceso histérico en donde la reproduccion
de las ideas y del material se constituyen
en factores que identifican y diferencian al

pais o region en cuestion.

4.28 Patrimonio natural

El patrimonio natural de un pueblo
comprende los monumentos naturales
constituidos por formaciones fisicas Yy
biolégicas o por grupos de esas
formaciones que tengan un valor
excepcional desde el punto de vista estético
0 cientifico. También refiere a aquellas
formaciones geologicas y fisiograficas,

lugares o zonas naturales estrictamente




delimitadas, que tengan un valor
excepcional desde el punto de vista de la
ciencia, de la conservacion o de la belleza

natural.

4.33 Recreacion

Todas aquellas actividades y situaciones en
las cuales esté puesta en marcha la
relajacion, el  aprendizaje 'y el
entretenimiento asi como la utilizacion

positiva y creativa del tiempo libre.

4.38 Sendero

Es un pequefio camino o huella que
permite recorrer con facilidad un éarea
determinada, servir de acceso y paseo para
los turistas, ser un medio para el desarrollo
de actividades educativas y servir para los
propdsitos  administrativos  del  area

protegida, en su caso.

4.40 Sefialética

Sistema de comunicacion sintetizado en un
conjunto de sefiales o simbolos que
cumplen la funcion de guiar, orientar u
organizar a los turistas en aquellos puntos
del espacio en donde se requiere informar,
educar y sensibilizar, considerando los
programas de interpretacién y educacion

ambiental.

4.42 Sitios de importancia bioldgica

Son aquellos espacios con recursos
naturales bioticos que por su funcion
ambiental  son  basicos para el
cumplimiento de los ciclos de vida de los
organismos Vvivos. Para efectos del presente
norma se consideran sitios de importancia

bioldgica —entre otros— los siguientes:




humedales de importancia internacional
conforme a la Convencion Relativa a los
Humedales de Importancia Internacional
(Convencion  sobre  los  Humedales,
Ramsar) éareas de importancia para la
Conservacion del Habitat de Aves
Acudticas, Regiones Terrestres Prioritarias,
Regiones Marinas Prioritarias, Regiones
Hidrologicas Prioritarias, definidas por la
CONABIO.




2.2 Ambito estatal

En el ambito estatal el marco legal aplicable a este proyecto se encuentra integrado por el

cbdigo para

biodiversidad

2.2.1 Codigo para la Biodiversidad

En términos del marco regulatorio de los servicios ambientales, en segundo nivel esta el

Caodigo de Biodiversidad (caso Estado de México), Este Libro provee las bases para: definir

los principios de politica ambiental; promover la coordinacion de los niveles de gobierno

estatal y municipal; establecer instrumentos para la implementacion de politicas; proteger la

biodiversidad; favorecer la gestion sostenible de recursos naturales; prevenir y controlar la

contaminacion de aire; agua y suelo; promover la participacion social y la educacién

ambiental.
Tabla No 9. Cédigo para la biodiversidad
Cadigo para la Biodiversidad
Articulo | Relacion con la conservacion de la biodiversidad y educacion ambiental
Son objetivos generales del presente Cadigo:
Articulo | I. Garantizar el derecho de toda persona a vivir en un ambiente adecuado para
1.2 su desarrollo, salud y bienestar;
IV. Fomentar la participacion corresponsable de la sociedad en las acciones de
preservacion, remediacion, rehabilitacion y restauracion del equilibrio
ecologico y del medio ambiente y de todas las actividades en favor de la
proteccion a la biodiversidad,;
V. Regular y promover la educacion y la cultura ambiental en todos los
sectores de la sociedad del uso y aprovechamiento racional de la biodiversidad
de sus elementos y recursos naturales y de la tecnologia e investigacion
ambiental,
Articulo | ElI Ejecutivo Estatal en el ambito de su competencia y a través de las
2.18. autoridades facultadas para ello incorporara en los diversos niveles, tipos y




modalidades educativas contenidos ecoldgicos y ambientales tedrico-practicos
en los programas de los ciclos educativos desde el elemental hasta el superior,
asi como en la formacion cultural de la nifiez y la juventud dentro de las
facultades que le correspondan y promovera:

I. La concientizacion de la sociedad para la corresponsabilidad en la proteccion
y mejoramiento de la biodiversidad y del medio ambiente en su dimension
humana, privilegiando la formacion de valores y actitudes dentro de un proceso
permanente de aprendizaje mediante el cual el individuo interactie
relacionandose armonia con la naturaleza;

I1. En el &mbito de su competencia y a través de las autoridades facultadas para
ello, impulsara la inclusion de contenidos ambientales tedrico-practicos en los
programas de educacion ambiental de los diversos niveles, tipos y modalidades
educativas destacando lo relativo a la preservacién y proteccién al ambiente y a
la biodiversidad, incorporando criterios y metas para el aprovechamiento
sostenible de los elementos y recursos naturales en los ciclos educativos hasta
el medio superior;

IV. La coordinacion y el fomento de acciones de cultura ambiental en todo el
Estado, considerando los criterios regionales pertinentes e intensificando los
esfuerzos para proteger y mejorar el estado actual del entorno natural, con el
fin de ampliar la cobertura de la educacién ambiental a todos sus habitantes;
para propiciar el fortalecimiento de la conciencia ecoldgica y ambiental;

V. El desarrollo de una politica educativa que promueva los principios y
practicas de conservacion y aprovechamiento racional de los elementos y
recursos naturales, elaborando programas de educacion ambiental con
dimension paralela a las areas de formacion del pensamiento y el
comportamiento del ser humano como conceptos béasicos de una politica
educativa de formacion ambiental;

VI. Que las instituciones de educacion superior en el Estado y los organismos
dedicados a la investigacién cientifica y tecnoldgica desarrollen programas
para la investigacion y difusion de las causas y efectos de los fendmenos

ambientales en la biodiversidad de la Entidad;




VIIl. La integracion y ejecucion de investigaciones cientificas y sociales,
ademéas de programas para el desarrollo de técnicas y procedimientos que
permitan prevenir, controlar y abatir la contaminacion, propiciar el
aprovechamiento racional de los elementos y recursos naturales, proteger los
ecosistemas y la biodiversidad en su conjunto. Para ello se podran celebrar
convenios con instituciones de educacion superior, centros de investigacion,
instituciones de los sectores social y privado, investigadores, cientificos y

especialistas.

Articulo
2.86

El establecimiento de &reas naturales protegidas tiene por objeto:

V. Proporcionar un campo propicio para la investigacion cientifica, el estudio y
monitoreo de los ecosistemas, su equilibrio y la educacion sobre el medio
natural y la biodiversidad;

IX. Proteger sitios escénicos para asegurar la calidad de la biodiversidad, del
medio ambiente, fomentar y promover el turismo sostenible como parte de los
servicios ambientales;

X. Dotar a la poblacion de areas naturales para su esparcimiento a fin de
contribuir a formar conciencia ecoldgica sobre el valor e importancia de la
biodiversidad, los elementos y recursos naturales del Estado;

XI1. Fomentar la proteccion al medio ambiente, sus habitats, sus ecosistemas y
preservar la biodiversidad en su conjunto; y

XIl. La restauracion, remediacion y rehabilitacion de los ecosistemas,
especialmente los mas representativos y aquellos que se encuentren sujetos a

procesos de deterioro o degradacion de urgente rescate y recuperacion.

2.96.

En los parques estatales sélo podra permitirse la realizacion de actividades
relacionadas con la proteccion de sus elementos naturales, el incremento de su
flora y fauna, y en general con la preservacion de los ecosistemas y de sus
elementos, asi como con la investigacidn, recreacién, turismo, cultura y
educacion ecoldgica. Por lo que respecta a las actividades de investigacion,
recreacion, turismo y educacion ecoldgicos a los parques estatales no les sera

aplicable lo establecido en el articulo 2.91 del presente libro.




3. Metodologia

El trabajo de campo inicio con el tramite realizado para solicitar el acceso al parque
Hermenegildo Galeana, se entregd un oficio en las oficinas de la Comision Estatal de
Parques Naturales y de la Fauna (CEPANAF) informando el proposito de las visitas. En
dicho documento se hizo mencion del trabajo de investigacion a desarrollar, el cual
consistio en la observacion y analisis de las caracteristicas del lugar, la aplicacion de
cuestionarios a los visitantes, un inventario de biodiversidad y la creacion de un sendero de
interpretacion ambiental.

Explicar tiempo de trabajo de campo y la estrategia del trabajo de campo

Para conocer las caracteristicas del parque se realizaron visitas en las cuales se camind
sobre diferentes veredas que conducen a distintos puntos del parque, como dentro del
bosque, de esta forma se observaron los distintos ecosistemas que existen. Por lo que la
delimitacién del area de estudio fue resultado de la interpretacion de las caracteristicas
que presenta el lugar como vegetacion, fauna, topografia y edafologia

Estructura del capitulo

3.1 Instrumento de valoracion para la implementacion de un sendero de
interpretacion ambiental

Como instrumento para valorar la implementacion de un sendero de interpretacion
ambiental en el ANP se elaboraron dos formatos de cuestionario con preguntas
estructuradas y respuestas dirigidas, el primero, para conocer el perfil del visitante, sus
requerimientos y perspectivas en la planeacion de este, y un cuestionario mas para los

trabajadores y administrador del parque.

El tamafio de la muestra fue de 30 encuestas, 25 para los visitantes y 5 para los trabajadores
del parque, con los resultados obtenidos se hizo un analisis de informacion primaria, para
interpretar el grado de interés de las personas por que se implementara una nueva actividad
dentro del parque como el senderismo mediante la interpretacion ambiental.

Los cuestionarios aplicados a los visitantes se integraron por preguntas relacionadas acerca

de lo que les gustaria saber durante su visita al parque, su interés por que se implementen




actividades de aprendizaje ambiental, importancia y beneficios que tendria implementar un
sendero interpretativo, tema de mayor interés a tratar en el sendero asi como la distancia
preferente a recorrer. Ademas el cuestionario incluye un apartado en donde los visitantes
del parque pueden expresar sus opiniones y necesidades relacionadas a su visita al parque.
Los cuestionarios aplicados a los trabajadores y administrador del parque incluyen
preguntas sobre la administracion, mantenimiento, cuidado, reglamento, comportamiento

de los visitantes y problemas que pudiesen considerar que existen dentro del parque.

Es importante mencionar que antes de encuestar a cada visitante, se explicO de manera
breve el objetivo de la investigacion y en lo que consiste un sendero de interpretacion
ambiental con el fin brindar un panorama general del tema (Ver formatos en el apartado de

anexos).

3.1.2 Andlisis de los datos obtenidos de la aplicacion de cuestionarios

De acuerdo con el andlisis de datos que se obtuvieron en los cuestionarios aplicados, el
rango de edad de los visitantes del parque se encuentra de 10 a 60 afios, sin embargo, las
edades que predominan son de 21 a 30 afios en primer lugar con un 46 % y en segundo

lugar de 10 a 20 afios representado por el 35% de los visitantes

Grafica No 1. Porcentaje de edad promedio de los visitantes del ANP Parque Estatal
“Hermenegildo Galeana”.
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Fuente: Elaboracion propia con base en encuestas realizadas, Toluca, Edo de Méx. 2017



Se encontrd que la mayoria de las personas que visita este parque es por motivos de
descanso, interaccién con la naturaleza, convivencia familiar o para realizar algun tipo de

deporte.

Respecto al apartado en donde se cuestiona a los visitantes acerca de la iniciativa de
implementar un sendero de interpretacion ambiental en el parque, el 77% de las personas
respondio que el proyecto les resulta interesante, al 20% consideran al proyecto como algo
muy interesante y solo el 3% lo considero poco interesante. Al preguntarles si harian uso de
este el 97% de las personas contesto que, si harian uso del sendero, por distintas razones
como es conocer otros sitios del parque, porque consideran la caminata como una forma
importante de hacer ejercicio, para obtener mayor conocimiento del parque y su medio

natural entre otros.

Grafica No 2. Interés de las personas por la creacion de un sendero de 1A
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¢CONSIDERA INTERESANTE LA PROPUESTA DE CREAR UN SENDERO DE IA?

Fuente: Elaboracion propia con base en encuestas realizadas, Toluca, Edo. De Méx. 2017.



Grafica No 3. Uso posible uso del sendero de 1A
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¢HARIA USO DEL SENDERO DE INTERPRETACION AMBIENTAL?

Fuente: Elaboracion propia con base en encuestas realizadas, Toluca, Edo. De Méx. 2017.

En cuanto a la distancia del trayecto del sendero, el 52 % de las personas estarian
dispuestos a recorrer 2.5 kilbmetros 0 mas, el 28% de las personas estaria dispuesto a

recorrer 1.5 Kilometros y solo el 20 % 500 metros.

Grafica No 4. Porcentaje de la distancia preferente a recorrer por los visitantes del ANP
Parque Estatal “Hermenegildo Galeana”. Los
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Fuente: Elaboracion propia con base en encuestas realizadas, Toluca, Edo. De Méx. 2017



temas que los visitantes consideraron mas atractivos para implementar informacién dentro
del sendero fueron los siguientes, en primer lugar, se encuentra la fauna con el 38 % de
personas a las cuales les parece interesante el tema, en segundo lugar, se encuentra la flora
con el 35%, con un 11% sigue el tema relacionado con agua y por ultimo clima y suelo

ambos temas con un 8%.

Grafica No 5. Porcentaje relacionado con el tema de interés de los visitantes del ANP
Parque Estatal “Hermenegildo Galeana”.
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Fuente: Elaboracion propia con base en encuestas realizadas, Toluca, Edo. De Méx. 2017

Referente a los beneficios que traeria consigo el sendero de interpretacion ambiental, el
36% de los encuestados respondié que habrd beneficios con relacién al tema de
conocimientos y conservaciéon del medio natural del parque, el 19 % considero que traera
beneficios respecto a la mejora de cultura ambiental, 14 % estima que el sendero atraera

mayor nimero de visitantes al parque, 9% indica que seré un atractivo mas del parque al

cual sus visitantes podran acudir, mientras que el 5% de los visitantes considera que la
creacion del sendero conllevara beneficios como contribuir a mejorar la salud incentivando
a realizar ejercicio mediante la caminata y otros beneficios relacionados con temas

diferentes se encuentra conformado por el 8 %.




Grafica No 6. Porcentaje en relacion a los beneficios que trae un sendero de interpretacion
ambiental de acuerdo a los visitantes del ANP Parque Estatal “Hermenegildo Galeana”.
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Fuente: Elaboracion propia con base en encuestas realizadas, Toluca, Edo. De Méx. 2017

Ademas del senderismo y la interpretacion ambiental para contribuir a la conservacién de la
vegetacion y fauna, los visitantes proponen otras actividades como implementar una
tirolesa, torneos de distintos deportes, rapel, contemplacion del cielo nocturno y actividades
que proporcionen conocimientos para la conservacion de mantos acuiferos. Les gustaria
conocer temas relacionados con el ambiente natural mediante talleres, cursos, orientacion,

actividades dinamicas, recorridos guiados, carteles informativos y fichas técnicas.

Por otro lado, consideran que al parque le hace falta la limpieza urgente del arroyo al cual
acuden principalmente los visitantes, mejorar el camino de acceso, mejora de servicios

sanitarios, alumbrado nocturno y mayor difusion del lugar.

Respecto al segundo cuestionario y charlas que se tuvo con el administrador y trabajadores
del parque, consideran que hace falta mejorar la administracién y organizacion para el



cuidado y mantenimiento de este, valoran el comportamiento de los visitantes como bueno
pues respetan el reglamento y las indicaciones que se les da. En cuanto a la iniciativa de
implementar un sendero de interpretacion ambiental, les parece interesante e importante el
proyecto y consideran que seria buena alternativa tratar temas relacionados con flora, fauna
ya que les gustaria que los visitantes valoren y respeten el medio natural en donde se
encuentran, ademas hacen mencién que en el parque existen manantiales y arroyos que les
gustaria preservar y hacer consientes a las personas para cuidarlos ya que uno de estos

arroyos ya presenta contaminacion, lo que se consideran muy lamentable.

Una vez interpretados los datos de las gréaficas y comprobada la factibilidad de la creacion
de un sendero interpretativo, se comenzé por definir la zona donde se situaria, lo cual se
valoré con ayuda del administrador del parque, lo anterior para identificar aquellos lugares
por donde podria 0 no desarrollarse dicho sendero, de acuerdo a la observacién y

experiencias del trabajo en campo.

3.2 Identificacion de vegetacion y fauna

En primer lugar, se identifico, la vegetacion perteneciente a la familia de las Pinaceas y
Fagaceas, es decir de los pinos y encinos mediante recorridos en linea recta de 20 metros.
Con respecto a la fauna se realizé en primera instancia un muestreo de encuentro visual,
que consiste en la observacion de organismos a lo largo de trayectos de distancia fija o
aleatorios (Aguirre-Ledn, 2003). Posteriormente se realizO un muestreo de colecta
oportunista que consiste en la busqueda no sistematica de organismos en diferentes
ambientes y microambientes (Aguirre-Ledn, 2003).

Ademas de la técnica de observacion directa, el monitoreo de las especies se realizd por

medio de camaras trampa y trampas de caida.




Imagen No.13 cdmara trampa Imagen No.14 trampa de caida

Fuente: Toma propia, trabajo de campo. Parque Fuente: Toma propia, trabajo de campo. Parque
Estatal Hermenegildo Galeana. Edo de Méx. 2017. Estatal Hermenegildo Galeana. Edo de Méx. 2017.

Cabe mencionar que las trampas de caida una vez colocadas fueron revisadas
constantemente por lo menos una vez a la semana con ayuda de los trabajadores y
administrador del parque y aproximadamente cada 15 dias se les dio mantenimiento
quitando suelo y hojas que pudieran depositarse en ellas por accion del viento y la lluvia.
Cuando caia un individuo, este se registraba, se fotografiaba, y en seguida la especie se
liberaba para no causarle ningln tipo de dafio.

La colocacion de camaras trampa y trampas de caida inicio a partir del 9 de junio del 2016,
para lo cual se hicieron recorridos y se buscaron lugares propicios donde pudieran ocurrir
avistamientos de fauna silvestre, en el caso de las cAmaras trampa fueron una herramienta
muy importante para conocer la biodiversidad que existe dentro del parque, sobre todo para
identificar aquellas especies que son muy dificiles de observar o que tienen habitos
nocturnos o crepusculares. Para seleccionar los lugares donde se colocaron las camaras
trampa se consideraron aspectos como cafiadas, cruce de veredas o caminos. Los sitios
donde se observaron huellas, madrigueras, heces fecales, echaderos, rascaderos, la cercania
de cuerpos de agua, se evitaron aquellos lugares que fueren concurridos por gente, entre
otros.

Otro aspecto importante que se considerd6 es que las camaras fueran colocadas

preferentemente de norte a sur en un lugar con sombra para evitar que los efectos que el sol



causa con su movimiento accionara la cAmara. También se tomaron medidas como es el
chaponeo de hierbas aproximadamente a 1.00 metro alrededor de esta, para evitar que el
movimiento de la vegetacion por efecto del viento accionara las camaras.

Las cdmaras se fijaron a troncos de arboles para que el lente de la cdmara tuviera un mejor
panorama Yy alcance y de esta forma tener una captura de cuerpo completo de la especie. Se
hizo uso de tornillos y un taladro para fijar las cAmaras, ademés se utilizaron cadenas y

candados para asegurarlas.

Imagen No. 15 Colocando cdmara trampa

Imagen No.16 Preparando cebo para ser
colocado cerca de la cdmara trampa.

Fuente: Captura Leopoldo Islas Flores. Fuente: Captura Juan Ceballos. Parque
Parque Estatal Hermenegildo Galeana. Edo Estatal Hermenegildo Galeana. Edo de Méx.
de Méx. 2017. 2017.

Para atraer la fauna se utiliz6 como cebo la mezcla de avena, trozos de manzana, platano
vainilla y crema de cacahuate ya que estos tienen un aroma dulce muy agradable que es
percibido a largas distancias por herbivoros, omnivoros y por aquellos que se alimentan de
frutos, cereales o granos, también se hizo uso de sardinas como cebo debido a su aroma que
suele atraer a carnivoros. Una vez que se dispersé el cebo cerca de las camaras, fueron
programadas para que cuando su sensor de movimiento detectara la llegada de un animal
esta se activara y tomara una fotografia con su sistema de disparo y flash infrarrojo y

seguido de esto se activara la funcion de video durante 20 segundos.




Durante el trayecto de los recorridos se tomaron fotografias de la vegetacion y fauna para
tenerlas como evidencia del ambiente donde se encontraron los individuos y posteriormente
darles uso como material didactico mediante la interpretacion ambiental.

Para establecer los sitios donde se colocaron los letreros informativos del sendero, se
consider0 la vegetacion mas representativa del parque, asi como los lugares donde fueron
observadas y captadas algunas especies de vertebrados, estos como elemento de interés y

atraccion para determinar por donde seria dirigido el sendero.

Imagen No.18 Toma fotogréfica de fauna durante

Imagen No.17 Toma fotografica de vegetacion durante ! )
recorridos murciélago (Myotis velifer)

recorridos. Fresno (Fraxinus uhdei).

Fuente: Toma propia en trabajo de campo Parque

Fuente: Toma propia en trabajo de campo Parque ! .
Estatal Hermenegildo Galena Edo. De Méx. 2017

Estatal Hermenegildo Galena Edo. De Méx. 2017




3.3 Levantamiento topografico por GPS

Al identificar los atractivos y lugares en donde se ubicaria cada estacion, se registraron las
coordenadas Y altitud de cada uno de estos con ayuda de un GPS GARMIN etrex que a su
vez fueron registradas en una libreta de campo, lo que ayudo a ir trazando el trayecto del

sendero.

Imagen No.19 Registro de coordenadas por medio
de GPS GARMIN etrex.

e —

Fuente: Toma propia, trabajo de campo Parque
Estatal Hermeneaildo Galeana Edo. De Méx.2017

Para iniciar las obras de construccién del sendero se eligié el mes de octubre de 2016 en
adelante ya que es una época del afio en la que es poco probable que llueva o esto llega a
ser con poca intensidad. Con apoyo de los trabajadores del parque y la brigada ambiental
conformada por alumnos de la FaPUR, comenz6 la obra de chaponeo y clareo para abrir
camino quitando solo lo necesario como es la maleza y algunas ramas evitando causar
efectos negativos al resto del entorno, de esta manera se hizo posible el acceso a lo largo
del sendero, con un ancho de aproximadamente 2.00 metros pensando en la visita de grupos
de hasta 15 personas y permitir su facil desplazamient




Imagen No. 20 Fotografia de chaponeo y clareo Imagen No.21 Fotografia de chaponeo y clareo para
para abrir camino al sendero interpretativo. abrir camino al sendero interpretativo.

Fuente: Toma propia, trabajo de campo, Parque

Fuente: Toma propia, trabajo de campo, Parque
Estatal Hermeneaildo Galeana Edo. De Méx. 2017.

Estatal Hermenegildo Galeana Edo. De Méx. 2017.

Los troncos y el ramaje que se quitaron fueron recolectados y apilados en ciertas areas para
disminuir la erosion del suelo debido al movimiento del agua y viento, asi mismo fueron
apilados en escurrimientos ya erosionados. Otra parte de estos troncos fueron colocados a la

orilla del sendero para delimitarlo.

Posteriormente se hizo uso de una rueda métrica como herramienta para medir y registrar la
distancia del sendero desde el punto de entrada al punto de inter-estacion y del punto de

entrada al punto de salida.




3.4 Diagrama de metodologia
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4. Resultados
Una vez descrita la metodologia para desarrollar el tema de investigacion se muestran los
resultados a los que se llegd después de este proceso, como son las especies de flora y fauna
identificadas a través de las técnicas de muestreo directas y no directas mencionadas
anteriormente. Posteriormente, después de abrir camino y darle una trayectoria al sendero
se describe su disefio, el mobiliario que fue colocado a lo largo del sendero y la descripcion
de cada una de las estaciones con las que cuenta.

4.1 Especies de flora identificadas

La flora que a continuacion se describe fue identificada con el propdsito de conocer la

presencia de ciertas especies en el ANP.
Pino (Pino pseudostrobus)

Este se distribuye principalmente en el bosque de coniferas y bosque de pino-encino
(CATIE, 1997). La especie P. pseudostrobus se reporta como originaria de México,
Guatemala y Honduras; en general en latitudes que van de 14° N a 26° N. En la Republica
Mexicana su distribucion queda comprendida entre los paralelos 17° 15° a 29° 25” de latitud
N y los meridianos 92° 05’ a 108° 35’ de longitud W. Se localiza en la Sierra Madre
Oriental, Eje Neovolcanico y en la Sierra Madre del Sur, Sierra Madre de Chiapas y parte
de la Sierra Madre Occidental. Se ha registrado en las siguientes entidades federativas:
Jalisco, Colima, Estado de México, Hidalgo, Distrito Federal, Puebla, Guerrero, Morelos,
Oaxaca, Coahuila, Chihuahua, Guanajuato, Chiapas, Puebla, Querétaro, Nuevo Ledn, San
Luis Potosi, Tamaulipas, Veracruz y Tlaxcala (Martinez, 1948; Eguiluz, 1978; Perry, 1991;
CATIE, 1997 y SEMARNAP, 2006). Se localiza desde 2,400 a 2,800 msnm, sin embargo,
en México se ha encontrado en laderas de montafia con elevaciones de 1,600 a 3,200 msnm
(Perry, 1991 y CATIE, 1997).

Es un arbol de 15 a 25m de altura, con las ramas extendidas, corteza aspera y con grietas y
resinoso. Las hojas estan en grupos de 5, parecen hilos muy delgados llamados aciculas, de
color verde intenso. Los conos en forma de huevo de 8 a 10cm de largo, son de color café
claro, amarillento o morenos, muy levemente encorvados y en pares. Las escamas son

delgadas pero resistentes y las semillas triangulares y con alas UNAM (2009).

)



La corteza es lisa durante mucho tiempo y en la vejez es aspera y agrietada (Martinez,
1948). Los suelos que prefiere la especie son profundos de 1 a 3 m, acidos, pardos o café
amarillento, de buen drenaje, con textura arena migajosa a migajon arenoso, caracteristicas
que corresponden al tipo andosol. Crece en sitios con suelos de buena calidad, con una capa
de humus de 10 a 30 cm y alto contenido de nitrogeno, bajo contenido de fésforo, medianos
contenidos de calcio y potasio; aunque también se le puede localizar en otros tipos de
suelos como regosol, cambisol, acrisol y luvisol y se desarrolla de manera aceptable en
suelos con pH neutro a ligeramente acidos (4.5 a 7.0), con textura medias o pesadas y que
presenten buen drenaje (Egquiluz, 1978 y CATIE, 1997).

En Puebla, le dan importancia por su aplicacion en enfermedades respiratorias
como resfrio o frialdad y ronquera. Mientras que en Michoacan la utilizan para limpiar y
desinfectar la vista. Con este fin, muelen las hojas para extraer su jugo, sin embargo, no se
han detectado antecedentes histéricos de uso medicinal, ni estudios quimicos o
farmacoldgicos que corroboren su efectividad (UNAM, 2009)

Encino roble (Quercus rugosa)

Esté especie abunda en extensos bosques con una altitud de 1,800 a 2,800 m. Prospera en
laderas de cerros, barrancas y cafiadas humedas, en terrenos planos y en lugares secos o
muy humedos. En el pedregal ocupa areas que forman ligeras depresiones o porciones mas
0 menos horizontales. Se desarrolla en climas templados frios y semifrios. Temperatura
media anual de 12 a 13 °C y una precipitacion de 1,540 a 1,619 mm anuales, Se le
encuentra en suelos someros o profundos, en pocas ocasiones rocosos y pedregosos.
Suelos: rojizo-arenoso, blanco calizo, somero pardo y profundo, roca basaltica, migajon

arenoso, rocas volcanicas, delgados, acidos, secos 0 hiumedos.

Este es un arbol perennifolio o caducifolio, de 3 a 8 m; 10 a 20 m (hasta 30 m) de altura,
con un diametro a la altura del pecho de 30 a 50 cm (hasta 1.2 m). Su longevidad se puede
estimar en siglos, pues se calcula que su término medio de vida oscila entre los 150 y 200
afios, aunque hay reportes de ejemplares historicos que sobrepasan los 1,500 afios (Garcia,
2012).
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Esta especie tiene importancia ecologica ya que los encinos se han sugerido como especies
clave en la rehabilitacion y restauracion de bosques, al tener efectos restauradores, como es
el acolchado con su cobertura de hojarasca esto los hace ser importantes formadores de
suelo ademas de mejorar la productividad del sistema al aportar nutrientes al suelo mineral
por la descomposicion de la hojarasca. Ayudan también a la conservacion y control de la
erosion del suelo pues es una especie estabilizadora al generar piso forestal. La presencia de
los encinares es necesaria para preservar el equilibrio ecolégico de cuencas ya que
contribuye a la infiltracion y la conservacion de los mantos acuiferos subterraneos
(CONABIO, 2016).

Encino laurelillo (Quercus laurina) (Bonpland, 1809)

Especie originaria de México, que crece en clima templado entre los 2600 y los 2700
msnm. Esta asociada a bosques de encino y de pino.

Es un arbol que alcanza un tamafio de 4 a 20 m de altura, a veces mas alto, con sus ramas
cubiertas de pelillos. Sus hojas que tienen un soporte corto el cual es rigido, alargado y
terminan en punta, con su borde engrosado o dentado y ambas caras lustrosas. La cara
inferior tiene mechones de pelos en las axilas entre las venas laterales y el nervio central.
Las flores estan solitarias o en grupos de 3. Sus frutos son bellotas solitarias o en pares, casi

redondas.

Son importantes proveedores de servicios ambientales; producen oxigeno, capturan biéxido
de carbono, filtran el ruido, regulan la temperatura atmosférica y son hospederos naturales
que alojan en sus cortezas, ramas, hojas y flores, a numerosas especies de animales y
plantas (SEMARNAT, s.f).

Es comun usar esta planta para “amacizar los dientes flojos” y evitar el sangrado de las
encias. Con este proposito, se hacen enjuagues bucales con la infusion de la corteza mas
huesos de aguacate o de zapote. Se usa varias veces al dia; o bien, se aconseja simplemente
masticar la corteza fresca del capulincillo. Se menciona que la infusién de la corteza,
ademas, evita la caida del cabello por medio de lavados que se hacen varias veces a la

semana. También se recomienda el empleo de esta planta para tratar la diarrea, afecciones




de los rifiones, tos, sarna, hemorragia, 0 en casos de "ataque” (semejante al susto "hay

mareos, somnolencia y hormiguea el cuerpo™).

Granado (Panica Granatum. L)

El arbol, denominado granado, es un arbusto de follaje abundante que posee tronco de
ramas torcidas y levemente espinosas, sus hojas son color verde, alargadas, con superficie
lisa y brillante, levemente onduladas, la flor es acampanada y esta conformada por 5 a 8

pétalos color naranja brillante (Morton, 1987).

La granada se caracteriza por ser un fruto de forma globosa de aproximadamente de 6 a 12
centimetros de didmetro con un céliz en forma de corona. Su corteza va de color amarillo
rojizo a verde con zonas rojizas e inclusive al rojo escarlata, es delgada y correosa, cubre
una gran cantidad de granos ordenados Yy distribuidos, jugosos y con un sabor que va del
agridulce al dulce, dependiendo de la variedad. Cada grano tiene como centro una semilla
blanquecina de estructura firme cuya dureza varia (O.A Lépez. et al, 2010).

El fruto fue traido a América por misioneros espafioles durante la conquista y logro
adaptarse principalmente a algunas zonas célidas y aridas de México. La importancia actual
de este fruto consiste, particularmente, en las propiedades que han reportado estudios
recientes, los cuales revelan presencia de componentes antioxidantes en el tallo, hojas,
flores, cascara, jugo Yy semillas, estos componentes le confieren propiedades

antinflamatorias, antitumorales y anticancerigenas, entre otras (O.A Ldpez et. Al 2010).
Zarza (Rubus Ulmifolious)

Tiene hojas compuestas por 3 6 5 foliolos peciolulados, de forma eliptica ovada u obovada,
con borde dentado o aserrado, de color verde oscuro por el haz y blanco-tomentoso por el
envés. Las flores son blancas o rosadas, de 5 pétalos y 5 sépalos. Nacen en racimos, dando
lugar a inflorescencias de forma oblonga o piramidal. Los sépalos son grises o tomentoso-
blanguecinos. El color de los pétalos varia desde el blanco al rosa, tienen de 10 a 15 mmy

son de forma ovada.




Su fruto llamada zarzamora o mora es comestible. Desde el punto de vista botanico esta
formada por muchas pequefias drupas arracimadas y unidas entre si, de color rojo

tornandose a negro al madurar.

Es una planta muy invasiva y de crecimiento rapido que también puede multiplicarse
vegetativamente generando raices desde sus ramas. Puede colonizar extensas zonas de

bosque, monte bajo, laderas o formar grandes setos en un tiempo relativamente corto.

Algunos aspectos importantes relacionados con el tema ambiental es que esta es utilizada
como cerca viva, ademas acumula gran cantidad de materia organica y atrae aves que

contribuyen a su rapida propagacién (SEB,2009).

Su distribucion original abarca casi toda Europa, el norte de Africa y el sur de Asia.
También ha sido introducida en América y Oceania, con efectos muy negativos como

maleza.

La zarzamora es una fruta del bosque dulce muy popular en pasteleria para la preparacion
de postres, mermeladas, jaleas y a veces, vinos y licores, también se puede comer sola
directamente una vez que esta madura. Tiene propiedades medicinales como astringente,

diurética, antidiabética y hemostatica.

Fresno (Fraxinus uhdei) (Lingelsh, 1907)

Se distribuye de 1,100 a 2,600 msnm, se desarrolla en clima Templado himedo y templado
subhimedo en suelos arcillosos, arenosos, lava basaltica, acida o calcarea, profunda, feértil,

fresca y hiumeda.

Se reconoce como una especie mexicana y registrada en el estado de México. Tiene
importancia ecoldgica al ser la Unica especie del género que se encuentra en estado
silvestre, formando parte del bosque de galeria (este tipo de bosque se encuentra en las
riberas de rios y arroyos); bosque mixto de Pino-Encino y bosque meséfilo de montafia.

Este es un arbol generalmente entre 15 a 20 metros de alto, con corteza color gris claro;
presenta manchas blancas, cuando joven, y canales a lo largo de la corteza de color gris

oscuro cuando madura.




Esta especie tiene efectos restauradores en el ambiente como es la recuperacion de terrenos

degradados. Pues se ha empleado para rehabilitar sitios donde hubo explotacion minera.

Ademas, se le da uso ornamental en avenidas, parques y jardines por la belleza de su follaje
que proporciona sombra y refugio. Por ello es que se cultiva extensamente en el medio rural
y en las calles y jardines de muchas ciudades. También se da uso medicinal ya que la
corteza y hojas poseen un alcaloide (Fraxina) con propiedades febrifugas. Se ha reportado

que esta especie se ha utilizado para combatir la malaria y el paludismo.
Amate (Ficus petiolaris), (Kunth, 1817)

Originaria de México, esta presente en climas calidos, semicalidos y templados, entre los
550 y los 1200 msnm. Planta silvestre, asociada a bosques tropicales caducifolio y
subcaducifolio, bosque espinoso, bosque mesoéfilo de montafia, bosques de encino y de

pino.

Son arboles que alcanzan un tamafio de 8 a 10 m de altura, tiene el tronco de color
amarillento verdoso. Las hojas tienen forma acorazonada, por el anverso son de color verde
intenso y por el reverso tienen un mechén de pelos blanquecinos. Las flores y los frutos son

de color verde con manchas rojas y aterciopeladas.

En el Estado de México, esta especie se recomienda contra parasitos intestinales, herpes,

tos, célculos del bazo, para regular la menstruacién y sanar fracturas.
Madrofio (Arbutus xalapensis) ( Kunth, 1819)

El madrofio es una especie ocasional en matorrales xerdfilos y frecuente en bosques
madrenses de pino-encino, a una altitud de hasta 3400 msnm. Encontrandose con particular
frecuencia en el Eje Neovolcanico de México.

Es un arbusto o arbol mediano perennifolio que alcanza los 12 m de altura. Sus ramas
rojizas son piloso-glandulares. La corteza se desprende en laminas delgadas, similar al palo
mulato. Sus hojas gruesas y elipticas de 5-15 cm son brillantes por encima, algo mas opacas
por debajo. Las flores, de 5-8 mm de largo, son blancas a rosadas, y surgen de paniculas
terminales de hasta 8 cm. El fruto es una baya roja globosa, menor a 1 cm de diametro.
Aungue no existen estudios cientificos que corroboren la efectividad medicinal del

madrofio, en el estado mexicano de Baja California Sur se emplean las ramas u hojas
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hervidas en bafios terapéuticos para combatir la fiebre infantil. Esta misma infusion se toma

contra el dolor abdominal.

Alamo (Populus mexicana) (Watson, 1875)

Populus fremontii Es un arbol nativo del sudoeste de los Estados Unidos y del centro y
norte de México. Alcanza un tamafio de 12 - 35 m de altura con una gran corona, con un
tronco de hasta 1,5 m de didmetro. La corteza es lisa cuando joven, llegando a ser
profundamente agrietada y blanquecina en los arboles viejos. Las hojas de 3 - 7 cm de
largo, son cordadas (en forma de corazén) con una punta alargada, con vetas blancas y
gruesos dientes crenados a lo largo de los lados, glabras a cabelluda, y a menudo
manchadas de resina lechosa. Los colores del otofio se producen a partir de octubre y
noviembre, principalmente de un amarillo brillante, también de color naranja, raramente

rojo.

La inflorescencia consiste de un largo amento laxo, que florece de marzo a abril. La fruta es
un aquenio que dispersa el viento, que parece ser similar a parches de algodon colgante por
las extremidades, de ahi el nombre de alamo.

Se cultiva como arbol ornamental y para la restauracién de arboles en la zona riberefia.
También es utilizado como hébitat para alimento y refugio de la vida silvestre y la
restauracion ecoldgica; en jardines de plantas nativas y jardines de la fauna y proyectos de
paisaje natural, cortavientos, control de la erosién, y para sombra de las instalaciones de
recreo, parques, y cercas de ganado.

Los nativos americanos en el oeste de Estados Unidos y México utilizan partes del alamo
Fremont en la medicina tradicional ya que la corteza interna contiene vitamina Cy se
mastica como antiescorbutica, o el tratamiento de la deficiencia de vitamina C. Las cortezas
y hojas podrian ser utilizadas para hacer cataplasmas para reducir la inflamacion o para el

tratamiento de heridas.

Aile (Alnus jorullensis)

El género Aile (del nahuatl a-ylin) se desarrolla en zonas montafiosas del Eje Volcanico

Transversal, alcanza hasta 30 m de altura y frecuentemente se le encuentra formando parte

)
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de diversos tipos de vegetacion como es el caso de los bosques de encino, pinares, bosque
mesdfilo de montafia y bosques de galeria. En México se conoce a Alnus jorullensis por su

corteza rojiza, muy llamativa.

Es una especie importante en los procesos de regeneracion de los bosques, ya que son los
primeros colonizadores despues de disturbios causados a los ecosistemas de manera natural
0 antropica como son incendios forestales, tala, sobrepastoreo, inundaciones o erupciones
volcanicas. Por ser mejorador de suelo, el género Alnus representa una opcion para ser
utilizado en sistemas agroforestales y silvopastoriles, asi como para la formacion de

cortinas rompe vientos. Ademas, el Aile es un arbol capaz de fijar nitrogeno.

Su principal enemigo es la tala por parte del hombre y la falta de criterios para las

reforestaciones, en relacion a la obtencion de semillas fértiles (CONANP, 2014).
Cedro blanco (Cupressus lindleyi) (1847)

Especie nativa del Valle de México. Se distribuye principalmente en la sierra madre
oriental con una altitud de 1,300 a 3,000 m, cultivada en zonas templadas por la belleza de
su follaje. Crece en una amplia gama de condiciones ambientales, laderas humedas de
cerros, arroyos, barrancas y huertos familiares. Habita en la region climatica subhumeda, en
sitios donde la temperatura promedio anual es superior a 12 °C y la precipitacion anual
entre 1,000 y 3,000 mm. Se desarrolla en suelo rocoso, aluvion, profundo con humus,
profundo sedimentario, somero, roca caliza, roca ignea, arcilloso, suelo algo acido, arenoso,

franco arenoso, franco arcilloso.

Es un arbol o arbusto arborescente corpulento, perennifolio, de 10 a 30 m (hasta 40 m) de
altura, con un diametro de 60 cm (hasta 1 m). Presenta una copa cénica, su sombra es
densa con hojas en forma de escamas y apice agudo, imbricadas, de cerca de 2 mm de largo
por 1 mm de ancho, verde azulado oscuro. Posee un tronco recto y sus ramas son
extendidas algo ascendentes, su corteza es de color gris 0 pardo rojizo, desprendible en

bandas largas y estrechas.

Es una especie de réapido crecimiento, vive de 40 a 60 afios. En los primeros afios de

plantacion crece aproximadamente de 0.7 a 1.4 m/afio y en 30 afios llegan alcanzar 30 m




con un diametro a la altura del pecho de 70 cm, las plantulas de 5 a 6 meses de edad poseen

una altura aproximada de 30 a 35 cm.

La produccién de sus frutos inicia entre los 2 y 5 afios, a la edad de 10 o 12 afios los arboles
producen semillas de buena calidad. Ademas, tiene efectos y servicios ambientales como es
la conservacion del suelo y control de la erosion, barreras rompevientos, uso ornamental en
Parques y jardines, a la orilla de caminos y alineacion de calles, proporcionan también

sombra y refugio para la fauna silvestre.

El cedro blanco es demandante de luz, asi como de un suelo con buen drenaje, es
intolerante a la sombra y a la contaminacion ambiental ya que absorbe gran cantidad de

plomo que lo afecta en forma notable (CONABIO, s.f)
Azucena amarilla (govenia superba) (Lindley, 1832).

Es una especie de orquidea de habito terrestre que se encuentra presenta en el parque
Hermenegildo Galeana originaria de América. Suele distribuirse a elevaciones de 2000 a
3000 metros en los bosques de roble y pino en las montafias muy humedas en laderas

orientadas al sur en cafiones de gran profundidad, con sombra.

Es unaorquideade gran tamafio, que prefiere clima fresco a frio, de habitos
con pseudobulbos globosos envueltos basalmente por bracteas escariosas que llevan 2 hojas
elipticas, plegadas apicales, delgadas que son de color rojo. Florece en la primavera o el
otofio en una inflorescencia terminal, erecta, roja, de 105 cm de largo, la inflorescencia es
racimosa con bracteas prominentes y produce muchas flores arométicas derivadas del

centro de un crecimiento mas reciente.
Orquidea (Goodyera Striata)

Otra especie de orquidea que se encontrd en el area del parque Hermenegildo Galeana con
el inventario que se realiz6 es la Goodyera Striata pues habita en los bosques de encino-

pino y suele desarrollarse en suelos con mucha materia orgénica.

Esta es una planta terrestre, pequefia, de unos 10 cm de alto, con una roseta de hojas
lanceoladas, verde olivo con abundantes marcas blanquecinas, muy atractivas. Produce una

inflorescencia erecta de unos 30 cm de alto, con varias decenas de flores muy pequefias,
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que abren escasamente, verde amarillento con labelo blanquecino, de unos 2mm de

didmetro. Su época de floracién es en verano (AMO, 2015).

4.2 Especies de fauna identificadas

La fauna que se describe a continuacion se identifico con el fin de conocer la presencia de

especies que realmente existen en el ANP.

Armadillo (Dasypus novemcinctus)

Este animal de entre 60 y 80 cm y hasta 10 kg de peso, se distingue de otros mamiferos por
su dentadura, que contiene mas de 30 dientes iguales. Durante el dia descansa en
madrigueras de hasta 2 metros de profundidad que excava con sus largas y fuertes garras,
mientras que por las noches sale en busca de insectos, su principal fuente de alimento. Se
distribuye en zonas tropicales de México en pastizales, matorrales espinosos, bosques

templados y humedos.

El armadillo es un mamifero terrestre perteneciente a los desdentados o xenartrales, orden
en donde se incluyen otros seres igual de extravagantes como perezosos Yy
0s0s hormigueros. Su cola de reptil, sus orejas de mula y su caparazon lo hace un animal
muy particular. Son distinguibles por tener unaarmadura formada por placas dseas
cubiertas por escudos cérneos que le sirve como proteccion, y que en algunos géneros
permiten al animal enrollarse como una bola (Ceballos, G., S. Blanco, C. Gonzélez y E.
Martinez, 2006).

Curiosidades de este animal:

o -Es capaz de aguantar la respiracién durante seis minutos, lo que le permite excavar
durante largo tiempo o atravesar a nado largas distancias.

e -No puede sobrevivir a las heladas prolongadas, por lo que debe de procurarse una
guarida bajo tierra para soportar el frio.



http://wikifaunia.com/aves/

o Cuando el armadillo se siente amenazado se enrolla en forma de bola para taparse y

protegerse con su caparazon de la amenaza

Tejon o coati (Nasua narica)

El Tejon es un carnivoro detamafio medio, que puede llegar apesarunos 15 Kg.,
con cabeza alargada y triangular, con el cuerpo también alargado de hasta 90 cm. de
longitud de la que solo 15 cm. corresponden a la cola. Las patas son muy cortas, aunque
fuertes, con mayor desarrollo muscular en las anteriores. El hocico es prominente, movil y
musculoso, encontrandose particularmente adaptado a excavar y hozar, mientras que el
cuello es corto y ancho. El pelaje del tejon es largo y fuerte en el lomo con una
caracteristica mezcla de blanco y negro, siendo enteramente negro en el vientre y patas.
La cabeza es blanca, con dos franjas negras laterales, paralelas, muy caracteristicas de la
especie, que abarcan los 0jos, aunque no es raro ejemplos de albinismo. La piel del tejon es
gruesa y muy resistente, y esta cubierto de un pelo que sufre una caida anual. Se alimenta
principalmente de insectos y frutas. Los machos adultos son solitarios, mientras que las
hembras, sus crias y los jovenes forman grupos de hasta 30 individuos. Durante el dia

exploran su territorio en busca de alimento (Ceballos, 2006).
Tlacuache (Didelphis virginiana)

El tlacuache es de tamafio similar a un gato, de color gris a blanquecino y con un peso de
hasta 3 kg. Tiene las orejas y la cola larga, que es prensil, sin pelo. Las hembras tienen en el
abdomen una bolsa llamada marsupio, en donde protegen a las crias durante los primeros
meses de vida. Es nocturno, de habitos terrestres y arboricolas. Su variada dieta incluye
semillas, flores, frutos, insectos, pequefios vertebrados y también se alimenta de carrofia. Se
refugia en cavidades en de rocas y troncos. Son muy comunes y habitan incluso cerca de

poblados y ciudades.

Es un animal que tiene el hocico largo y puntiagudo con una hilera de dientes y colmillos
filosos. Su nariz es lampifia y esta rodeada de bigotes. Sus orejas son pequefias, redondas y

calvas al igual que su cola que es mas larga que el resto del cuerpo, aspera y escamosa que




utiliza para colgarse. Sus patas son pequefias y terminan en una garra similar a la mano. Su

pelaje puede ser desde pardo rojizo hasta blanco grisaceo, dependiendo de la especie.

Es un mamifero arboricola que vive en las zonas tropicales y templadas de México.
Construye sus madrigueras en las ramas huecas de los arboles caidos y en los tuneles
abonados, rellendndolos de hojas secas para obtener mayor comodidad y calor.

Cuando un tlacuache no tiene escapatoria frente a alguno de sus enemigos, puede tirarse al
suelo, poner los ojos en blanco, colgar la lengua y permanecer inmovil simulando estar
muerto. Asi, al ver que la presa muere tan rapidamente, el enemigo la suelta por unos
segundos Y el tlacuache aprovecha para emprender la huida. Sin embargo, cuando sus crias
se encuentran en peligro, el tlacuache lucha encarnecidamente contra el enemigo. (Conabio,
2016).

Musarafia (Sorex sausurei)

Es de habitos subterraneos y prefiere sitios rocosos donde la hojarasca de algunos pinos,
encinos forman una gruesa capa que les permite hacer sus tineles y madrigueras. Se
alimenta de insectos, lombrices y otros pequefios invertebrados. Esta musarafia es endémica
de México, solamente habita los bosques templados por arriba de los 2,000 msnm en las

zonas montafiosas del centro del pais.

Se alimentan a base de insectos, pero también pueden aprovechar alguna carrofia, o llegar a
comer algunos vertebrados de pequefio tamafio. Se encuentran en casi todo el mundo,
buscando lugares con cierta humedad y terrenos pedregosos donde abunde la vegetacion,
como campos, selvas, bosques, chacras, etc. Fabrican su madriguera donde luego de un
periodo de gestacion de unos 30 dias, nacen aproximadamente 6 crias por parto, las cuales
nacen sin pelo (CONABIO, 2016).




Cacomixtle (Bassariscus astutus)

Es un pequefio mamifero de la familia Procyonidae - misma a la que pertenecen los
mapaches que habita en la parte norte y centro de México. Mide entre 30 y 42 centimetros,
su larga cola alcanza hasta 44 centimetros, pesa de 1 a 1.5 kilos y en libertad vive hasta

siete afos.

Es un animal omnivoro (se alimenta de toda clase de sustancias orgénicas, tanto vegetales
como animales) por lo que su dieta incluye frutos, bayas, insectos, lagartijas, pequefios
roedores y pajaros. Recibe también el nombre de gato de cola anillada o gato del minero.

Su coloracion va del amarillo al marrén oscuro, con vientre y pecho blancuzco y cola negra
con anillos blancos, tiene grandes ojos de color purpura rodeados por tonos mas claros. Es
un agil trepador gracias a que las articulaciones de sus tobillos pueden girar mas de 180°,
ademas su gran cola les permite mantener el equilibrio en superficies estrechas, asi como
cambiar de direccidn aun cuando éste ha saltado por alguna presa. Es un animal nocturno,
solitario y muy sigiloso. Durante el dia se refugia en cavidades entre las rocas o en huecos
de éarboles; por la noche sale en busca de pequefios roedores, frutos e insectos.
Generalmente se encuentra en zonas rocosas, de matorrales, selvas y bosques templados.
(CONABIO, 2016)

Ardilla (Sciurus aerogaster)

La ardilla gris mexicana (Sciurus aureogaster), conocida en México simplemente como la
ardilla gris, es una especie de roedor esciuromorfo de la familia Sciuridae. Es una ardilla
arboricola originaria de Guatemala y del este y sur de México, y ha sido introducida en
algunas regiones de Florida (Estados Unidos) (Conabio, 2016).

La ardilla gris mexicana esta cubierta por un pelaje gris y blanco, rojizo en el abdomen, y
existen también individuos negros. El cuerpo mide entre 42 y 55 cm con una cola de 20 a
30 cm de longitud. Las orejas y los ojos son pequefios; los dientes son fuertes y los usan
para abrir nueces. (CONABIO, 2016)




Conejo (Sylvilagus floridanus)

El conejo de Florida (Sylvilagus floridanus), también conocido como el conejo castellano,
es una especie de mamifero lagomorfo de la familia Leporidae. Es una de las especies de
conejo mas comunes de Norteamérica. Es de un color de marron-rojizo o marron-grisaceo,
tiene unas grandes patas posteriores, orejas largas y una cola corta y esponjosa, de color
blanco. La parte del vientre es blanca. EI conejo adulto pesa en promedio 1.2 kg y mide 43
cm de largo. Se alimenta de muchas especies de plantas, hierbas, arbustos y arboles
dependiendo del alimento que esté disponible. Es uno de los conejos Ilamados ‘conejos cola
de algodon (CONABIO, 2016).

Lince (Lynx rufus)

El lince rojo o gato montés de Norteamérica (Lynx rufus) es un mamifero carnivoro de
tamafio mediano de la familia de los félidos. Pertenece al mismo género taxondémico que el

lince ibérico, el lince europeo y el lince canadiense.

Con un pelaje que va del gris al marron, y orejas negras, el gato montés de Norteamérica se
asemeja al resto de las especies de tamafio medio del género taxondmico de los linces
(Lynx). Es més pequefio que el lince de Canada, con el que comparte parte de su hébitat,
pero es dos veces mas grande que un gato doméstico. Tiene unas franjas negras distintivas
en las patas delanteras, y la cola gruesa, coronada en negro. Mide de 63 cm a 1,6 m de
largo, con una cola de unos 20 cm de longitud, alcanzando de 50 a 61 cm de altura, y tiene
un peso de 5,9 a 10,8 kg, aunque algunos ejemplares pueden llegar a pesar hasta 18 kg.
(CONABIO, 2016)

Zorra (Urocyon cineorugentus)

El zorro gris (Urocyon cinereoargenteus) es una especie de mamifero carnivoro de la
familia Canidae distribuida por el continente americano, desde el sur de Canada a
Venezuela. En algunos lugares de Hispanoamérica se le conoce como tigrillo, ostoche o

gato de monte, debido probablemente a sus largos bigotes mas propios de un felino que de




un canido. Se trata de una de las dos especies actuales agrupadas dentro del género
Urocyon, el cual es autéctono de Norteamérica. Algunos canidos del género Lycalopex que
habitan en el cono sur americano también son Ilamadas a veces zorros grises, pero no estan

emparentados de forma estrecha con esta especie (CONABIO, 2016).

Mapache boreal (Procyon lotor)

Los mapaches son parientes cercanos de los 0sos, Estas simpaticas criaturas como parte de
su gran adaptabilidad suelen ser omnivoros, es decir comen de todo, hierbas, frutas,

insectos entre otros, incluso pueden comer carne de algin animal muerto.

Su periodo de gestacion dura de 63 a 65 dias y por lo general nacen de 2 a 5 pequefios, que
son destetados a las 16 semanas de nacidos (CONABIO, 2016).

Salamandra (Pseudoeurycea cephalica)

Es de forma alargada y de tamafio pequefio, su cabeza y extremidades son cortas, no asi la
cola que es larga y delgada; su coloracién varia de pardo negruzco a gris claro. La cabeza
vista desde arriba tiene forma de dvalo; sus o0jos son prominentes; boca grande (CONABIO,
2016).

Culebra sorda (Pituophis lineaticollis)

Una de sus caracteristicas fisicas es que posee manchas ovaladas negras en la primera parte
de su cuerpo y un patron reticulado de manchas en la parte restante del cuerpo. Es nativo de
Guatemala y Mexico. Su rango altitudinal oscila entre 800 y 2,500 msnm. Su habitat
natural son bosques templados, es terrestre y se alimenta principalmente de pequefios
roedores. No es venenosa (CONABIO, 2016).




4.3 Disefio y construccién del sendero

Los criterios basicos de disefio que se consideraron, tienen que ver con el emplazamiento,

zonificacion, tipo de recorrido y la modalidad del sendero.

El emplazamiento del sendero interpretativo es en un espacio natural al encontrarse en un
area natural protegida. Considerado como emplazamiento, el lugar donde es asentado el
sendero. A lo que se refiere es que el sendero fue ubicado un en espacio donde la presencia
humana con desarrollo urbano e infraestructura es nulo o escaso y se caracteriza por el

acercamiento a los atractivos naturales en estado pristino (SECTUR, 2004).

La ubicacién de la entrada al sendero interpretativo se designd de acuerdo a la cercania de
las areas que son mas concurridas por los visitantes, como es el area en donde se
encuentran los lobos, palapas, cabafias y area de acampado, de este modo las personas que
se encuentran en dichos espacios tienen la opcion de visitar el sendero debido a su cercania
y accesibilidad, ya que el recorrido termina dentro de la misma zona por donde se acceso,

cerca del potrero del parque.

El trayecto del sendero se traz6 con una longitud de 1,967 metros, con una inter-estacion
alternativa a los 430 metros de la entrada de este, la cual es una ruta para acortar el camino,

en caso de que no se quiera recorrer de forma completa el sendero por la ruta tradicional.

Por otro lado el nombre del sendero se determind tomando en cuenta algun rasgo o
caracteristica sobresaliente encontrada en este, por lo que se le designo como sendero “Las
Salamandras” debido a que este anfibio de la familia Salamandridae abunda en el parque

sobre todo en época de lluvias.

El sendero cuenta con un total de 15 estaciones interpretativas. Las cuales se entienden
como el espacio en donde se ubica el atractivo y suele colocarse material informativo
(SECTUR 2004). En este caso se colocaron letreros informativos, 7 de estos con
descripcion e informacion de arboles y plantas, 8 mas con informacion relevante acerca de

la fauna que habita en el parque, un letrero que da la bienvenida a los visitantes dando a
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conocer el nombre del sendero “La Salamandras” y unos mas en donde se muestra el mapa

general del recorrido y estaciones del sendero interpretativo.

Zonificacién
La zonificacion del sendero cuenta con un estacionamiento el cual esta cercano al area de

palapas y acampado en donde se ubican sefialamientos invitando a las personas a visitar el

sendero de interpretacion ambiental.

Cuenta con un area administrativa y de servicios, en donde se localizan las instalaciones
para servicios informativos, una taquilla de cobro general para la entrada al parque en
donde se incluye la entrada al sendero, hay seguridad, asi como zona de sanitarios para

servicio de los visitantes.




Tipo de recorrido

El recorrido que se implement6 en el sendero “Las Salamandras” es de tipo circuito, segin
SECTUR, 2004. Pues el término del recorrido se encuentra dentro de la zona donde se

comenzo

Imagen No.22 del trayecto del sendero de interpretacion
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Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo. Toluca, estado de México 2017.
Modalidad del sendero interpretativo

La modalidad del sendero interpretativo “Las Salamandras” es de manera autoguiada ya

que los visitantes realizan el recorrido con ayuda de sefiales interpretativas las cuales




indican hacia donde dirigirse, asi como carteles donde se muestra informacion relevante de
vegetacion y fauna que habita en el parque; ademéas de no requerirse de una persona

intérprete de la naturaleza para realizar el recorrido.

Mensaje

Respecto al mensaje que lleva cada uno de estos letreros, para su redaccion, se cuidaron
aspectos como: buena ortografia, uso de signos de puntuacion, uso de minudsculas y
mayusculas, vocabulario para todo el publico es decir se evitd el uso de tecnicismos,
aunque se manejaron nombres cientificos respetando las reglas de nomenclatura
taxondmica, ademas se hizo que este fuera atractivo, breve y directo. Pues el mensaje
representa el nexo de union entre el visitante y el recurso que estd siendo objeto de
interpretacion. (ADRAT, 2006, citado en Bazan 2011). Y de acuerdo a (Morales 2008) este
crea conexiones intelectuales y emocionales con el visitante, incentiva el pensamiento e

infunde una actitud de respeto y cuidado del lugar visitado.

El tipo de mensaje que se presenta en los carteles informativos del sendero es para la
concientizacion de los visitantes de acuerdo a la clasificacién de la CONANP (2011). En
estos mensajes se describen especies que habitan en el area natural protegida, su hombre
cientifico, su nombre comun, sus habitos, la importancia ecol6gica que tienen y los
beneficios que proporcionan dia a dia a las personas. También se incluye la pregunta
¢sabias que? En donde se presentan datos curiosos sobre cada especie y de esta forma
hacer el mensaje mas atractivo e interesante para los visitantes, de la misma forma

involucrarlos dandoles a conocer la importancia que tienen estas especies para la vida.
Mobiliario

El mobiliario se construyd con recursos disponibles en la region, pues fue un apoyo clave
en la interpretacion ya que, con el uso de sus estructuras, se facilitd la transmision de

informacion por medio de los materiales didacticos.

Se emplearon materiales sencillos, que se encontraron dentro del area natural protegida,
como troncos delgados y resistentes de arboles secos, de tal manera que soportaran las

condiciones ambientales a las que serian expuestos, estos se utilizaron como postes y se




posicionaron en cada una de las estaciones, por lo que se cavaron agujeros de
aproximadamente 50 cm de profundidad y posteriormente con la tierra extraida se

empotraron, una vez fijos se colocé en ellos un letrero informativo.

La mayoria de los materiales utilizados son naturales y van de acuerdo al entorno natural ya
que no dafan la imagen del ambiente; sin embargo, se utiliz6 material como el poliestireno
para la elaboracion de los letreros informativo con la intencidn de que estos sean resistentes
a las condiciones climaticas, ademas de tener una larga durabilidad, y esta sea minima de 3

anos.

Otro proposito de elaborar los letreros con este material fue plasmar la fotografia del
atractivo a color con un ligero efecto 3D, las imégenes se imprimieron en alta calidad
fotogréfica a una sola cara y de esta forma hacerlo mas atractivo para la vista de los
visitantes. En lo que se refiere a su dimensién esta es de 60 cm de ancho por 40 cm de largo

para una buena visibilidad.

Imagen No.23 Muestra de materiales empleados en
la colocacion de letreros informativos.
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Fuente: Toma propia trabajo de campo, Parqué Estatal
Hermenegildo Galeana Edo. De Méx. 2017




Ademas de presentar la imagen del atractivo y la informacién correspondiente a este, los
letreros muestran logotipos de la Universidad Auténoma del Estado México (UAEM),
Facultad de Planeacion Urbana y Regional (FaPUR) facultad de la cual se egreso y recibid
apoyo para llevar a cabo el presente tema de investigacion, Comision Estatal de Parques
Naturales y de la Fauna (CEPANAF) comision encargada de la administracion de las areas
naturales protegidas del estado de México y de la cual también se recibié apoyo y se
otorgaron los permisos correspondientes para llevar a cabo las practicas de campo y poder
desarrollar el proyecto del tema de investigacion. El logotipo de bioblitz que consiste en un
levantamiento bioldgico en un intento de registrar todas las especies vivas dentro de un area
designada, el cual se llevo a cabo durante précticas de campo, con la colaboracion de una
brigada ambiental, naturalistas, bidlogos, profesores y voluntarios; Y el logotipo de la
estacion de conservacion ambiental del parque la cual va iniciando y tienen como objetivo

Ilevar a cabo practicas de conservacion y restauracion como es la reforestacion en el ANP.

Imagen No. 24 Logotipos
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Fuente: UAEM, FAPUR, CEPANAF. Estado de México 2016.

También se incluyen iméagenes restrictivas, en donde se prohibe el uso de fuego, tirar

basura, extraer flora, la caza, y el uso de vehiculos motorizados

Imagen No.25 Restrictivas

Fuente: 123RF, 2017




El mobiliario consta de otra parte que es la sefializacion, en este caso se emplearon flechas
direccionales, con una dimension de 28 cm de largo x 8cm de ancho y como postes para
sostenerlas se utilizaron troncos resistentes de madera, fueron colocadas a lo largo del

sendero, cerca y a la orilla de este, para mostrar a las personas hacia donde dirigirse.

Imagen No.26 Flechas direccionales en el punto de inter-estacion.

Fuente: Toma propia trabajo de campo, Parqué Estatal
Hermenegildo Galeana Edo. De Méx. 2017.

Por otro lado, el arco que da la bienvenida a los visitantes en la entrada del sendero fue
elaborado con liana, planta trepadora que abunda en el area de estudio, sus tallos largos,

delgados y flexibles permitieron manejarla facilmente y poder darle forma.




4.4 Descripcion de cada una de las estaciones

Se describen las caracteristicas y el proposito de las 19 estaciones del sendero de

interpretacion ambiental “las salamandras”

(Ver ampliacion en el apartado de anexos)

El proposito de esta estacion es dar a
conocer a los visitantes las caracteristicas de
una de las diversas especies de pino que
abunda en Meéxico, la especie Pinus
pseudoustrobus, la cual podran observar y
tener contacto con ella, asi como
comprender los beneficios que trae al ser
humano y su importancia ecoldgica.
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Pretende que los visitantes conozcan y
valoren a esta especie por su importancia
ecoldgica y como una importante fuente de
vida, al observar sus caracteristicas; como su
altura y didmetro el cual podran medir
abrazando el tronco del arbol, del mismo
modo podran sentir la textura de su corteza
teniendo contacto con ella y apreciando su
: majestuosidad ya que son éarboles cuya
W oo oo sl | lONQEVIdAd Se puede estimar en siglos.
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El objetivo principal de esta estacion es que
los visitantes puedan tener contacto con la
especie 'y conozcan algunas de sus
caracteristicas como son su corteza, hojas,
frutos entre otras. Ademés de tomar
conciencia de la conservacion de este arbol al
saber su importancia ecolégica vy los
beneficios que trae al ser humano una vez que
den lectura a la informacion plasmada en el
letrero informativo.

¢Sabias que?
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P8l csta especie es ufiizada como cerca viva,

ademés acumula gran cantidad de materia

orgérica y airae aves que confriouyen a su
répida

importante pora la vida.

Tiene propiedades medicinales como
ostingente,  diurética,  onfidiabéfica y
hemostética.

En esta estacion los visitantes conoceran las
caracteristicas del arbusto de zarza como son
sus hojas, flores, tallo y ramas, pueden
apreciar la belleza y color de sus frutos
ademas de tener la experiencia de cortar uno
de ellos y despertar su sentido del gusto al
probar su dulce sabor, esto con la intencion de
hacer su recorrido mas ameno, pues
encontraran varios arbustos de esta especie
durante el trayecto. Ademas, conoceran los
usos que se le da y la importancia que tiene en
relacion al tema ambiental, asi como sus
propiedades medicinales.




¢Sabias que?
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El objetivo principal es que los visitantes
se sensibilicen 'y comprendan la
importancia de cuidar y conservar esta
especie que es reconocida como mexicana,
identificandola por sus caracteristicas al
observar el arbol, tener contacto con su
corteza y contemplar la belleza de su
follaje. Ademas de conocer sus efectos
restauradores en el ambiente 'y los
beneficios que trae al ser humano por sus
propiedades que permiten darle uso
medicinal.

6 BIENVENIDOS
— SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

(Sabias que?

Rl En el Estado de México, esta especie

se recomienda contra pardsitos
intestinales, herpes, tos, cdlculos del
bazo, para regular la menstruacion y
sanar fracturas.

Los visitantes reconoceran la especie como
originaria de México al leer la informacién
plasmada en el cartel informativo, a su vez
podran ~ observar  sus  caracteristicas
especialmente sus particulares raices que
suelen desarrollarse sobre material rocoso,
asi como sentir la sensacién de tocar su
corteza y conocer los usos medicinales que
se le da en el estado de México.




(Sabias que?

B Aunque No e)uden esﬁudos c»enﬂﬂcos que

inol  del

oallll rodroio, en eI estodo mexx:uno de 2djo
Califomia Sur, se empleon los ramas u hojos:
henvidas en bafios ferapéuticos pora combatir
la fiebre infontil. Esta misma infusion se fomo!
confra el dolor abdominal.

El proposito es que los visitantes identifiquen la
especie por sus caracteristicas flores blancas y su
pelicular fruto, que se familiaricen con el arbol,
y conozcan los beneficios que sus propiedades
medicinales otorgan al ser humano.

¢Sabias que?
Los nafivos en Méxco ufiizon portes del
Lall Glomo en la medicina fradicional ya que la
corteza infema confiene vitamina C y se
mastica como trafomiento de la deficiencia

el tratamiento de heridas.

La intencidn es que los visitantes aprecien las
hojas cordadas de esta especie particularmente
en otofio a partir de octubre y noviembre,
cuando se producen sus colores amarillo, naranja
y raramente rojo, del mismo modo, se podré
tener relacion con la corteza del éarbol e
identificar si este es un arbol joven o viejo.




El proposito de esta estacion es que los
visitantes puedan contemplar la belleza
de estas dos especies de orquidea en su
época de floracion. En el caso de la
Nombre el Goodyera st Govenia superba que florece en
rabi enede faae primavera o en otofio produce muchas
Son orquideas que viven en zonas con materia orgénica abundante, a la sombra y ,, .

con aifos ivelss de humedad, Sus flores sen menores a un centimetro, flores aromaticas con las cuales al tener
PR un ligero acercamiento a ellas los
visitantes podran notarlo y despertar su
sentido del olfato. Mientras que el
esplendor de las flores que produce la

Goodyera striata podra apreciarse en

% \ verano.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

()

Nombre cientifico: Govenia superva

Nombre comin: Orquidea

Habita en este Parque

Es la orquidea mas comUn y mejor distribuida en el Estado de México debido a

su folerancia ecolégica. Se encuenira en zonas de mucha humedad y a la
sombra de los bosques. Sus flores son amarilas v se presentan en grandes

cantidades, por lo que vuelven muy vistosas y faciles de ubicar.

Parque Estolol “Hermenegildo Goleana™

En esta estacion los visitantes pueden
identificar la especie como nativa de México,
conocer sus caracteristicas generales, tener
acercamiento para observar la belleza de su
follaje y su peculiar fruto, ademas de
comprender los beneficios ambientales que
aporta esta especie y los factores que la afectan
considerablemente.

m:mu e Dors I vida. .- Sabias que?

CEPANAF ‘ [< E cedro blonco es infoleronte o lo
ﬁ @ G‘ 6 confominacién ombienfal ya que absoros
] I\ L&Y gran cantidad de plomo que lo ofecta en

forma notable.




BIENVENIDOS
SENDERO “I.AS SALAMANDRAS"

iSabias que?

Laimportancia actual de este fruto consiste,
ol criculomente, en ks propiedades que
han reportado estudios recientes, los cuales
revelon presencia  de  componentes
antioxidantes en el tallo, hojos, flores,
cascara, jugo y semillas, estos componentes
le confieren propiedades anfinflomatorics,
anfitumorales y anficancerigenas.

La intencion es que los visitantes conozcan el
arbol de granado, y que, al probar su fruto en
cierta época del afio, que suele ser a mediados
de septiembre, experimenten sensaciones
como es despertar su sentido del gusto, podran
conocer sus caracteristicas al observarlo y
acercarse cuidadosamente a este ya que posee
ramas levemente espinosas. Ademas de
conocer sus propiedades, que trae beneficios a
las salud de las personas.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

¢Sabias que?

La palabra aile proviene del néhua a-yiin
¥ en México este Grbol es conocido por su
corteza rojza ya que es muy lamativ.

El objetivo es dar a conocer a los visitantes
las caracteristicas de esta especie y que noten
la corteza rojiza del arbol que es muy
Ilamativa, que comprendan los beneficios que
aporta al ambiente, ademéas de conocer el
origen del nombre de esta especie.




Destacada por el nombre que se le asigno
E:.j BIENVENIDOS al sendero es una de las especies mas
s SENDERO “LAS SALAMANDRAS" representativas en el ANP ya que se
encuentran en abundancia en época de
lluvia a la entrada del sendero, se pretende
informar a los visitantes para contribuir a
la concientizacion de su conservacion.

Parque Estatal “Hermenegildo Galeana™

Importante parc Ia vido.

Sensibilizar e informar a los visitantes
sobre la existencia de los mapaches dentro
del ANP, asi como sus datos generales y
curiosos que permitan a los lectores
conocer la importancia de su conservacion.

E:j BIENVENIDOS
o SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

importonte pora o vid)

= ElRERIE




Parque Estatal “Hermenegildo Galeana” 4N (Sabias que?

imporionta para 1 vido.

minutos.

: BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"
: CE ; mmm

sl L gusta fomar bafios en pequefias
charcas de aguo clara y puede
mantenerse sumergida durante varios

La idea principal destaca en aminorar el
impacto de factores externos como la
creencia de que esta culebra es venenosa,
dando a conocer sus datos generales y
curiosos, de esta forma tanto visitantes
como empleados adquieran
sensibilizacion para conservacion de la
especie.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

¢Sablas que?

muy seguida.

2ol < Las musarafas son los mamiferos de
muy rdpido por lo que
deben de estar comiendo de manera

Esta especie es una de las mas destacadas
dentro del ANP ya que es una especie
endémica de México, se pretende brindar
datos generales y curiosos para que
visitantes y trabajadores no consideren
esta especie como nociva ya que suele
confundirse.




Pt

7 BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

A

mﬁm Tején o coafi

Parque Estatal ‘Hermenegildo Galeana®

imporianiepara 6 vide.

depredadores.

La finalidad de presentar informacion
general del tejon consiste en que
visitantes conozcan la importancia dentro
del ecosistema, asi como conservacion
del habitat en el que se encuentra, de esta
manera  minimizar los  impactos
negativos hacia la especie.

(0] BIENVENIDOS
g SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

Parque Estalal “Hermenegido Galeana™

¢Sabias que?

impartonts pora o vida.

# Al senfirse en peligro de hacen

2z -
los muertos y segregan un dolor

muy desagradable.

El tlacuache es actualmente el Unico

marsupial mexicano, aunque su aspecto
es un poco desagradable se pretende
informar y concientizar a los visitantes
la importancia de su conservacion en el
ANP.




E:j‘ BIENVENIDOS
il SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

Nombre clentifico: Dasypus novemcinctus
. comin: Armadiilo
PRl Habitat: Amérca Central y América del Sur

PR Esle onimal de entre 60 y 80 cm y hosta 10|
kg de peso, se distingue de ofros mamiferos
por su dentadura, que contiene més de

Parque Estalal Ecolégico “Hermenegiido Galeana”

IMpoNante pora i vids.

Los visitantes al ANP podran conocer datos
generales y curiosos, dentro de lo mas
importante es que de las 29 especies de
armadillos que existen solo 2 se encuentran en
México, es una parte muy valiosa de rescatar y
concientizar para conservar esta especie dentro
del ANP.




5. Capacidad de carga

Para el célculo de la Capacidad de Carga se realizd basada en la metodologia de Cifuentes
(1999) adaptada a las particularidades del Parque Estatal Hermenegildo Galeana, para
establecer el nimero maximo de visitas que puede recibir el sendero “Las salamandras” con
base en las condiciones fisicas y de manejo que se presentan en el area al momento del
estudio, esto con la finalidad de que el area destinada para uso publico tenga tiempo
suficiente para restaurarse de manera natural y no causar impactos indeseables . El proceso
consta de tres pasos: a) Célculo de Capacidad de Carga Fisica (CCF) b) Célculo de
Capacidad de Carga Real (CCR) c) Célculo de Capacidad de Carga Efectiva (CCE).

Se consideraron algunos criterios basicos como son: el flujo de visitantes; cada persona
ocupa 1 m? de sendero; el ancho promedio del sendero es de 3 m.; los grupos son de 15
personas maximo; la distancia minima entre grupos para evitar interferencias es de 50 m.;
se requiere minimo de 1 hora para realizar la visita; el horario al publico es de 9 a 18 horas;

la temporada es de enero a diciembre; la longitud del sendero es de 1967m.

Para saber cudl es el espacio disponible se considera que si una persona ocupa 1 m? y
requiere 1 m. de sendero, cada grupo necesitara 15 m. del mismo. Si la distancia entre
grupos es de 50 m. y se establece que el recorrido total es de 1967 m., caben 30 grupos que
requieren de 450 m. de sendero para estar en él al mismo tiempo.

Entonces la capacidad de carga fisica serd la distancia de 450 m. multiplicado por el
namero de visitas, si el Sendero esta abierto 9 horas al dia y cada visita requiere 1 hora,
cada dia una persona puede hacer 9 visitas, de lo que resulta que el sendero fisicamente
puede permitir 4050 personas al dia, una capacidad de carga real de 486 personas/dia y una
capacidad de carga efectiva de 354 personas/dia sin interferencias, tomando en cuenta que

el flujo de visitantes se realiza en un solo sentido.

Los tres niveles de capacidad de carga tienen una relacion que se representa de la siguiente

manera:

CCF > CCR>CCE



Célculo de Capacidad de Carga Fisica (CCF) Es el nimero maximo de visitantes que un

sitio puede contener en un tiempo especifico.

CCF= S X NV
SP

Donde:
S= Superficie disponible
SP = Superficie utilizada por una persona para poder moverse libremente = 1m?

NV = Numero de veces que el sitio puede ser visitado por la misma persona en un dia.

[NV: HV/ TV ]

Donde:
Hv= horario de apertura del sendero de 9:00 am a 6:00pm (9 horas)

Tv= tiempo necesario para recorrer el sendero (1 hora)

NV = 0/1=/Qvisitas /dia

NG= Numero de grupos simultaneamente en el sendero

15 personas por grupo, distancia ocupada por el grupo 15 m, distancia minima entre
grupos 50 m.

Distancia requerida por grupo= distancia ocupada por grupo + distancia minima
entre grupos

)



NG= Largo total del sendero =1967  =/30 grupos

Distancia requerida por grupo 65

P= Numero de personas que pueden estar simultdneamente en el sendero

P=NG* No de personas en el grupo = 30 x 15 =/450 personas

Calculo de capacidad de carga fisica (CCF)
Donde:

S= 450 metros

SP=1m?

NV=9

CCF= 450 x9 :[4050 personas al dia}

1

[CCR: CCF*(FC social*FC erodabilidad*FC anegamiento*FC precipitacién)}

Factor de correccién (x) = 1 — Magnitud limitante x

Magnitud total x

Factor de correccion social

Magnitud limitante = (metros totales del sendero/ p)

[ F (soc) sendero= 1 — (metros limitantes/metros totales }

i




FC (soc) = 1- (1517/1967) =0.22

Factor de correccion de erodabilidad

[ F (ero) 1- (No. de metros con erodabilidad alta/ No de metros totales del sendero)}

FC (ero) = 1- (14/1967) =0.99 |

Factor de correccion de anegamiento

[ F (ane) = No. De metros con anegamiento/ metros totales del sendero J

FC (ane) = 1- (11/1967) :

Factor de correccion de precipitacion

[ F (pre) = No de meses que llueve al afio/ meses que esta abierto el sendero]

FC (pre) = 1- (5/12) :

Resultado capacidad de carga real

[CCR: 4050 * (0.22*0.99* 0.99*0.58) = } [ 486 personas/dia j




La evaluacion de la capacidad de manejo del Parque Estatal Hermenegildo Galeana se
realizd a través de la aplicacion del cuestionario a visitantes y trabajadores para evaluar tres

componentes basicos de la administracion, estos son: infraestructura, personal y equipo.

Porcentaje de valoracion Valor Calificacion
<35% 0 No satisfactorio
36 -50 % 1 Poco satisfactorio
51- 75% 2 Medianamente satisfactorio
76-89% 3 Satisfactorio
>90 % 4 Muy satisfactorio

Resultados de los aspectos evaluados para calcular la capacidad de manejo del area
protegida

Aspecto Capacidad de manejo
71%
Infraestructura
73 %
Equipos
76%
Personal
73.3 %
Capacidad de manejo
promedio




CM= Infraestructura + Equipos + Personal

3

CM=0.71+0.73+0.76 =2.2 .
3 3

[CCE: CCR*CMJ

Variables Capacidad de carga Sendero “Las salamandras”

Metros lineales del sendero 1967 m
Superficie usada por persona 1m

No de horas abierto al publico 9h
NUmero de personas por grupo 15
Distancia minima entre grupos 50 m
Metros del sendero con erodabilidad alta 14
Metros del sendero con anegamiento 11
Numero de personas simultaneas en el 450
sendero

D
ﬁm



Resultados capacidad de carga sendero “Las Salamandras”

Capacidad de carga fisica 4050

Factor de correccion social 0.22

Factor de correccidn por precipitacion 0.99

Factor de correccion por erodabilidad 0.99

Factor de correccidn por anegamiento 0.58

Capacidad de carga real 486

Capacidad de manejo 0.73

Capacidad de carga efectiva 354 personas/dia

Una vez realizados los calculos correspondientes se determind que el nimero maximo
permisible de visitantes en el sendero las salamandras para dar oportunidad a que este se
restaure de manera natural, es de 354 personas al dia, tomando en cuenta que el promedio
de visitantes al mes del ANP es de 3000 personas, se puede decir que se puede incrementar

la capacidad de carga turistica dos veces mas.



6. Monitoreo y mantenimiento del sendero

Una etapa critica es en los primeros meses de funcionamiento del sendero, es posible que
algunas zonas no estén siendo empleadas como se habia concebido, que surjan sitios con
erosion o problemas de anegamiento, sitios que no han resistido el paso frecuente de
visitantes y estan siendo alteradas, quizas un fendmeno natural extremo dafié parte de las
instalaciones. En caso de que se requiera reparacion o sustitucion de algin elemento o
mobiliario fuera de causas naturales durante el tiempo de garantia convenido puede ser

sustituido sin costo alguno. (Riter, 2000)

En estos casos se debe de realizar una evaluacion de cada caso y tomar las acciones

necesarias para su correccion.
Acciones por desarrollar en el mantenimiento y monitoreo del sendero:

* Determinacion de la frecuencia de las labores de mantenimiento realizandolo por lo

menos 1 vez al semestre.

* Enriquecer el sendero con sefialética y mobiliario, informando a los visitantes que se
encuentran en otros sitios del parque hacia donde dirigirse para acceder al sendero, asi

mismo, colocar escalinatas y bancas para hacer el recorrido mas atractivo y creativo.

* Deteccion y correccion de impactos negativos como erosion, anegamiento, obstrucciones

(&rboles o rocas).

* Todos los huecos a lo largo del sendero deberan ser cubiertos una vez que se haya

determinado y arreglado su causa (dependiendo del tipo de suelo).

* Si el sendero tiene problemas no arreglables o muy complejos, (demasiada inclinacion,

rocas no moviles, etc.) el sendero deberé reorientarse.

* En caso de que no se pueda reorientar el sendero, se tendran que usar aditamentos y

construcciones para detener la erosién. (SECTUR, 2004.)



Dentro del Sendero “Las Salamandras” debe llevarse periddicamente (1 vez al semestre)
acciones para el mantenimiento y monitoreo, se tendra una valoracion del tipo de problema
que se presente para asi tomar las medidas necesarias de correccion. Dentro de estas
medidas pueden organizarse brigadas, apoyo de trabajadores del parque, invitaciones a la
poblacién cercana a realizar limpieza voluntaria. Siendo casos mas complejos se solicitaria

apoyo técnico para un reordenamiento del sendero.



7. Conclusiones

Al desarrollar el presente tema de investigacion se concluye que es necesario se sigan
impulsando este tipo de proyectos en el Estado de México, ya que es el primer proyecto de
educacion ambiental del cual se tiene registro en el estado, desarrollado con investigaciones
y bases cientificas, que permite adquirir conocimientos sobre las caracteristicas, uso y
valoracion del recurso interpretado a través de experiencias directas en el entorno natural.
Es necesario desarrollar més estrategias como esta, ya que al ser la entidad con el mayor
namero de &reas naturales protegidas en el pais, implica la responsabilidad de preservar las
especies y su habitat. Por lo que el proyecto elaborado toma importancia al poder servir de

ejemplo para ser aplicado en otras areas naturales protegidas del estado de México.

El alto grado de conservacion que presenta el parque estatal Hermenegildo Galeana, asi
como la diversidad de especies que habitan en este, fueron factores importantes
considerados para fomentar el conocimiento, sensibilizacion y concientizacion de la

conservacion de biodiversidad en el ANP.

La primera aportacion que se obtuvo del presente tema de investigacion, fue al aplicar
cuestionarios a los visitantes para medir el grado de interés que tienen por adquirir nuevos
conocimientos respecto al entorno natural y realizar actividades al aire libre, teniendo
contacto directo con la naturaleza, dirigidas a la educacién ambiental, de lo cual se
obtuvieron resultados en donde se muestra que las personas tienen un alto grado de interés
por participar y realizar este tipo de actividades asi como adquirir conocimientos que

tengan que ver con el cuidado de los recursos naturales.

Otro resultado importante fue que se identificd y se comprobd la presencia de especies de
fauna dificiles de observar a plena luz del dia puesto que tienen habitos nocturnos o
crepusculares, esto fue posible gracias al uso de las técnicas de observacion indirecta como
las camaras trampa y trampas de caida. Lo que proporciona informacion importante y

actualizada para posteriores investigaciones

Las aportaciones anteriores contribuyeron a cumplir satisfactoriamente con el objetivo
principal del tema de investigacion que es el haber implementado un sendero de

interpretacion ambiental para fomentar el conocimiento y la concientizacion de la

)



conservacion de biodiversidad en el parque estatal Hermenegildo galena. Asi como estimar
la capacidad de carga del sendero interpretativo para conocer el nimero méaximo de
visitantes que puede recibir el sendero en un dia y poderle dar un manejo adecuado

Lo que hace que el proyecto quede abierto a posteriores investigaciones como son la
aplicacion de estrategias para la prevencion, cuidado, y conservaciéon del recurso natural
agua de los rios presentes en el parque, estrategias de restauracion, reproduccién de

especies, talleres de educacion ambiental entre otros.



8. Anexos

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS”

BlCeurrz 20

Parque Estalal "Hermenegilkdo Galeana”™

Preservar lo biodiversidad de nuesiras areas naturales protegidas es
mportonte porg o vido,

Nombre cientifico: pino Pseudosfrobus
Nombre comin: Pino

Habita en este Parque.

Arbol de 15 g 25 m de altura, su corteza es
lisa durante mucho fiempo y en la vejez es
en grupos de 5, parecen hics muy
delgados, de color verde intensc. Los conos
‘en forma de huevo son de 8 o 10 cm de

iSabias que?
ayudan a la eliminocién del didxido de
carbono, el principal gas invemadero, y
contaminante que existe en el are.

En Puebla, le dan importancia por su
aplicacién en enfermedades respiratonias
como resfrio o frialdad y ronquera. Mieniras
que en Michoocdn la ufilizan para impior y
desinfectar la vista. Sin embargo no existen
antecedentes que comroboren sU
efactividad.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS”

BlIOsuirz 2.0

Parque Estatal “Hermenegildo Galeana™

Preservar la biodiversidad de nuestras dreas naturales protegidas es
importante para la vida.

Nombre cientifico: Bassariscus astutus
Nombre comiUn: Cacomiztle
Habita en este Parque

El cacomixtle norfefio es un camivoro
pequeno de entre 30 y 40 cm de longifud y
1 y 1,5 kg de peso. Tiene una larga cola
anillada de casi la misma longitud que el
cuerpo, la cual usa para maniener el
equilibrio cuando camina en ramas o rocas
muy delgadas. Es un animal nocturno,
solifario y muy sigiloso. Durante el dia se
refugia en cavidades entre las rocas o en
huecos de darboles; por la noche sale en
busca de pequefos roedores, frutos e
insectos. Generalmente se encuenira en
zonas rocosas, de matorrales, selvas vy
bosques templados.

éSabias que?

Es un agil trepador gracias a que las
articulaciones de sus tobillos pueden girar
mdas de 180°, ademds su gran cola les
permite mantener el equilibrio en superficies
estrechas, asi como cambiar de direcciéon
aun cuando éste ha salfado por alguna
presa.




BIENVENIDOS
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Parque Estatal “Hermenegildo Galeana™

Preservor o biodiversidod de nuesiras areas naturales protegidos es
importanie paro ia vida.

Nombre cientifico: Quercus laurina
Nombre comun: Encino laurelillo
Habita en este Parque

Es un &rbol que clcanza un tomaofio de 4 a
20 m de alturg, a veces mas alto, con sus
ramas cubiertas de pelilos. Sus hojas fienen
un soporte corto, algo rigidas, clorgadas y
terminon en punto. con su borde
engrosado o dentado y ambos caras
lustrosas. La cara de inferior fiene mechones
de pelos en los axilas enire las venas
laterales y el nervio central. Las flores estan
soliterios © en grupos de 3. Sus frutos son
bellotas solitarias o en pares, casi redondas.

iSabias que?

son importantes proveedores de servicios
ambientales; producen oxigeno, capturan
biéxido de carbono. filtran el ruido, regulan
la temperatura otmosfénca y son
hospederos naturales que clojon en sus
cortezos a numerosos especies de animales
y plonias.

Es comun usar esta planta para “amacizar
los dientes flojos™ y evitor €l sangrado de las
encias.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

Parque Estatal “Hermenegildo Galeana™

Preservor la biodiversidad de nuesiras dreos naturaies protegidas es
importante parg la vidao.

Nombre cientifico: Populus mexicana
Nombre comin:
Habita en este Parque
Alcanza un tamafio de 12 - 35 m de altura

:Sabias que?

Los nofivos en México ufilizan partes del
dlomo en la medicina fradicional ya que la
corteza interna contiene vitamina C y se
mastica como tratamiento de la deficiencia
de esta vitomina . Las cortezas y hojos
podricn ser utilizadas para hacer
cataplasmas y reducir la inflamacién o pora
el fratamiento de heridas.




BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

Nombre cientifico: Rubus Ulmifolious
Nombre comin: Zarza
Habita en este Parque

Tiene hojas de forma eliptica, con borde
dentado o aserrado, de color verde oscuro
por el haz y blanco tomentoso por el envés.
Las flores son blancas o rosadas con § pétalos
las cuales nacen en racimos, dande lugar a
inflorescencias de forma oblonga o
piramidal. Su fruto llamada zarzamora o mora
es comestible, de color rojo tomdandose a
negro al madurar.

¢Sabias que?
Parque Estatal “Hermenegildo Galeana” - » ;
f Esta especie es utiizada como cerca viva,
Preservar la biodiversidad de nuesiras dreas naturales protegidas s - Bl cdemds acumula gran cantidad de materia
importanie para la vida. ~ orgdnica y atrae aves que coniribuyen a su
répida propagacion.

Tiene propiedades medicinales como
astringente, diurética, anfidiabética vy
hemostatica.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS”

Nombre cientifico: Arbutus xalapensis
Nombre comin: Madrofio
Habita en este Parque.

arbusto o arbol medicno perennifolio que
clcanza hasta 12 m de altura. Su corfeza se
desprende en idminas delgados,

Presentc romas rojizas con hojos gruesas y
elipticas de 5-15 cm brilontes por encima,
cigo més opacas por debajo. Las fiores, de

iSabias que?

RO SN Temaaagiioo Goleano SSWe Aunque no existen estudios cienfificos que

Preservor |o biodiversidod de nuestras Grecs naturales protegidas es \ coroboren lo efectividod medicinal  del

imgortants pare ka vida. madrofio, en el estado mexicono de B2go

California Sur, se empleon los ramas v hojos

hernvidas en bafos terapéuticos pora combatir

la fiebre infonfil. Esta misma infusién se tomao
confra el dolor abdominal.




BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

Pargue Estatal “Hermenegildo Galeana”

Preservor lo biodiversdad de nuesiras arecs noturales protegidas es
importante pare Ia vida

Nombre cientifico: Fraxinus uhdel
Nombre comin: Fresno
Habita en este Parque

Este es un arbol que Se reconoce como
especie mexicana genercimente de 15 o 20
metros de glto, con corteza color grs claro:
presenia manchas bloncas, cuando joven, y
canales a lo lorge de lo corteza de color gnis
oscuro cuando madura.

Esto especie tiene efectos restauradores en
el ambiente como es lo recuperacidn de
terrenos degradados. Pues se ha empleado
para rehobilitar sitios donde  hubo
explotacién minera.

¢Sabias que?

»Tiene importancic ecolégica al ser la Unica
especie del género que se encuenirc en
estado sivestire.

*3Se le da uso medicinal ya que lo corleza y
hojas poseen un alkcaloide (Fraxing] con
propiedades febrifugas.

*Se ha ulilzado también para combatir la
malaria y el paludismo.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"”

Nombre cientifico: Goodyera sfriata
Nombre comin: orquidea temrestre

Habita en este Parque

Son orquideas que viven en zonas con materia organica abundante, o la somibra v
con alfos niveles de humedad. Sus flores son menores a un centimetro.

Nombre cientifico: Govenia superva
Nombre comin: Orquidea
Habita en este Parque

Es la orquidea mas comun ¥ mejor distribuida en el Estado de México debido a

su tolerancia ecologica. Se encuentra en zonas de mucha humedad vy a la

sombra de los bosques. Sus flores son amarillas v se presentan en grandes
BICM_ITZ 2.0 cantfidades, por lo que vuelven muy vistosas y faciles de ubicar.

Parque Estatal “Hermenegildo Galeana™

Freservar la biodiversidad de nuesiras areas naturales protegidas 5 importante paro

la wida.




BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"”

Nombre cientifico: Alnus jorullensis
Nombre comin: Alle
Habita en este Parque

Es una especie imporiante en los procesos
derogonemooéndelosboocwes.yoque
son los primeros colonizodores después de
disturbios couscdos o los ecosstemas de
manera natural o antrépica como son
incendios foreslales, lala, sobrepastorec,
inundaciones © erupciones Volcdnicas,
Por ser mejorcdor de suelo, el género
Anus representa una opcidn parc ser
uliizodo en sistemos ogroforestales vy
silvopastories. osi como para la formacion
de corfinas rompevientos. Ademas de ser

un @rbel capaz de fijor nifrégeno.

Parque Estatal “Her glido Galeana”

. X ; ?
Preservor lo biodiversidad de nuestras areas noturales protegidas es ‘-sablos que?

mporiante poro lo vida

La polabra aile proviense del ndhuatl a-ylin
y en México este Grbcl es conocido por su

corteza rojiza yo gue es muy llamativae.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

Nombre cientifico: Punica Granatum L
Nombre comun: Granado
Habita en este Parque

Arbusto de folloje obl.mdonte que posee

centimefros de diGmetro con un cdlz en
forma de corona.

iSabias que?
Parque Estatal “Hermenegildo Galeana™

Preservor o biodiversidad de nuestras areas noturales protegidas es La importancia actual de este fruio consste,
importante pore la vida. particulormente, en las propiedades gue
han reporiado estudios recientes, los cucles
revelan presencia de componentes
antioxidantes en el talo., hojos, fiores,
cascarg, jugo y semillas, estos componentes
le confieren propiedades antinflamatorias,
antitumorales y anficoncerigenacs.




BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

Nombre cientffico: Cupressus lindleyl
Nombre comin: Cedro blanco
Habita en este Parque

Es unc especie de rdpido crecimiento que
wvive de 40 a 40 anocs. En los primeros afos de
plantacion crece gproximcdomente de 0.7
a 1.4 m/afio y en 30 afios llegan alcanzar 30
m con un digmetro de 70 cm.
Lo preduccion de sus frutos inicia entre los
2 y 5 ahos, a lo edad de 10 6 12 onos los
Grooles producen semillas de bueno
cdlidad. Ademdés tiene efectos y servicios
ombientales como es la conservacion del
suelo y confrol de la erosién, baomeras
rompevientes, uso omaomental en Parques y
jordines, a lo orilc de caminecs y alineccion
de calles, proporcionan también sombra y
s - S Galadna® refugio para la founa silvestire,
Preservor o biodiversdod de nuestras areas naturcles protegidas es : \
imporianie pors la vids 1 iSabias que?

El cedro blonco es intolerante o lo
contaminacidn ambiental ya que abscrbe
graon cantidad de plomo que ko ofecta en
forma notable.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

Nombre cientifico: Procyon lotor
Nombre comin: Mapache
Habita en este Parque.

Mide enfre 40 y 70 em de longltud y pesa
de 6 a ? kg. Es un omnivoro que consume
una gran voriedad de vegelcles y
onimales e incluso se ha cdoplado a
comer basura an pueblos y ciudades. El
mapache es un nadador muy habil. Se
disfibuye cosi en fodo el pas en fugores
dgonde hay fuanles de agua permanante,
obunda en selvas ftropicales, bosques
templados, mangkires, morlsmeas,
panianos y humedales.

Parque Estatal “Hermenegiido Galeana” SR LSabas que?
i g * Al estar cecco del ogua. s mapaches son
Frasarvar ko blodivernidad de nuestras dreas naturales proregidos es : copaces de laver su comida antes de consumiria.
impociante pam lo vida g
s Fuedan rolar ws axfracrdingnas palas roseias en

‘ n ngule da 180 grados para ayudane o repar o

r‘ ‘»] S arncas
&‘J QL’J * 30N veloces ya que pueden caTera 24 km/n




BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS”

Nombre cientifico:
Pseudoeurycea cephalica
Nombre comun: salamandra
Habita en este Parque

Es de forma alargada y de

tamano pequeno, suU

cabeza y extremidades son

cortas, no asi la cola que es

larga Y delgada; su

coloracién varia de pardo

Parque Estatal “Hermenegildo Galeana” Zegl negruzco a gris claro. La

Preservar ks biodivenidad de nuestras éreas naturales protegidas es cabeza vista desde arriba
importante pore la vido. - -

- tiene forma de ovalo; sus

CEPANA (< [‘1 ojos son prominentes; boca
& @ Q‘IL grande.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS”

Nombre cientifico:
Pituophislineaticollis

Nombre comun: culebra sorda
Habita en este Parque

Una de sus caracteristicas fsicas es que
posee manchas ovaladas negras en la
primera parte de su cuerpo y un palrén
reficulade de manchas en lo pote
resiante del cuerpo. Es nafivo de
Guatemala y Meéxico. Su
altitudinal oscika entre 800 vy
msnm. Su hdbitat nafural son bosques
templados, es ferresire y se alimenta
principaimente de pequencs roedores.
No es venenosa,

Parque Estatal “H ildo Gl ;Sabias que?

Freservor o oiodivensidad ¢e nuestres drecs naturales protegidos es ~ = -
imporionte para ka vido Le gUS'G fomar banos en peguenas

charcas de agua clara y puede
mantenerse sumergida durante varios
minutos.




BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS”

Parque Eslalal “Hermenegildo Galeana™

Presesvor |G biodiversicad de nueslics Sreos noturdies rotegidos e

impartanta para le vida.

Nombre cientifico: Sorex sausurei
Nombre comiOn: Musaranio
Hablta en este Parque

Es de hdébllos subtendnaocs y prefiere sitios
rocosos donce la hojaresca de algunos
piNcs, encinos foMon Uno gruesa copo que
les permite hacer sus ineles y madrgueras.
Se cimenta de nsectos. lombrices y ofros
pequerios invertebracos. Esta musaranc es
endémica de México. solomente habita los
bosques templodos por aniba de los 2.000
msnm en los zonos montonosas del cenfro
del pals,

:(Sabias que?

«Las musaranas son los mamifercs de
metabolisme muy rapido por lo que
deben de estar comiendo de manera
muy seguida.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS”

PFarque Estatal "Hermeneglldo Galeana®

Preservor o biodiversikdad de nuesiros dreos nalwass profegidas s

impartante para o vidoe

Nombre cientifico: Nasua narica
Nombre comin: Tején o coati
Habita en este Parque

El tejdn es un mamiferc medianc que
mide enfre 80 y 130 cm de largo, de
los cuales la mitad es la longitud de su
cola, y pesa de 4 a 6 kg. Se alimenta
principaimente de insectos y frutas. Los
machos adultes son solitarios. mienfras
gue las hembras, sus crias y los jdvenes
forman grupos de hasta 30 individuos.
Durante el dia exploran su temritorio en
busca de alimento.

LSabias que?

*El olfato y ¢l oido del tejdon es muy
desanolado, meentras gue ka visla le henen
mas limitada

*Duranle sus reconidos usan senales vocales
para comunicarse y protegerse  de  sus
depredadores.




BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

Nombre cientitico: Didelphis virginiana
Nombre comun: Tlacuache
Habita en este Parque

El locucche es de tamane similar a un gato,
de color gris a blanguecine y con un peso de
hasta 3 kg. Tiene los orejas y ka cola larga,
que es prengl, sin pel. Las hembras tienen
en el gbdomen unc boka llamada marsupio,
en donde profegen a las crias duronte los
primercs meses de vida. Es nociurno, de
habitos terrestres y orboricolas. Su varada
dieto incluye semibas, flores, frutos, insectos.
pequencs vertebrados y también se alimenta
de carrona. Se refugic en cavidades en de
rocas y frences. Sen muy comunes y habitan
incluso cerca de poblados y ciudades.

Parque Estalal “Hermenegido Galeana™ éSObias que?

Preservorio biodivernsidad de nuestras dreos naturales profegidas es
importonts pora Ic vida . ©

*Al sentirse en peligro de hacen

los muertos y segregan un dolor

muy desagradable.

BIENVENIDOS
SENDERO “LAS SALAMANDRAS"

Nombre clentifico: Dasypus novemcinclus
Nombre comuin: Armadillo
Hébitat: América Central y América del Sur

Esle onimal de entre 60 y 80 ¢m y hesta 10
kg de peso, se distingue de ofros mamiferos
por su dentadura, que confiene mas de 30
dientes iguales. Durante el dia descansa en
madrigueras de hosta 2 mefros de
profundidad que excava con sus largas y
fuertes gamas, mientras que por las noches
sale en busca de Insectos, su principal
fuente de aimento. Se diskibuye en zonas
tropicales de México en pastizoles,
matorrales espinosos, bosques templados y
hiomedos.

BiCeurz 20

LSablas que?
Parque Estatal Ecologico "Hermenegildo Galeana”
¢ Los ormociios son LuNo de 106 Grupcs de Mmamite

Prasarvor o bodivernsdod ge nuestros drecs naturoles protegldas es anfigucs que s= dEVDUys exclusiv

Importante para 1o vidc Amencanc ademdas de ser o Unico mamiers cuye cuepe
ostd cublertc por escomos
CaparaIon que profegs o ! o
r i r ‘ cocen. De Qi 27 eipece: g o 4]
“ @ Armmaricano, solamenie dos e encuenttan en Mexico
L’J A\

¢« CLoNdo el OModio se sente aMenaiood se enolio er
forma de boia porg lonane y prolegenes Con W copanzon
de 2 omaraia




Cuestionario de valoracion para la implementacion de sendero de interpretacion

ambiental en Parque Estatal Hermenegildo Galeana
(Visitantes)
iGracias por su colaboracion!
1.- ;Qué edad tiene?
2.- ¢Por qué razdn visita este parque?
3.- ¢ Qué actividades realiza o practica dentro del parque?

4.- ;Le parece interesante la iniciativa de implementar un sendero de interpretacion

ambiental dentro del parque?
5.- ¢Haria uso de este? ¢Por qué?

6.- ¢ Qué beneficios considera que puede traer el sendero?

7.- ¢Qué distancia estaria dispuestos a recorrer si se implementaran un sendero de

interpretacion ambiental?
500m 1.5km 2.5 km 0 mas

8.- ¢ Qué tema considera que es el mas atractivo para implementar informacion dentro del

sendero de interpretacion ambiental?

Clima flora fauna suelo agua
9.- ¢ A qué personas invitaria usted a recorrer el sendero?

Familia amigos conocidos otros__
10.- ¢Cuantos dias al afio visita el parque, que dias prefiere acudir?

11.- ;/Qué le gustaria o quisiera aprender dentro del parque?

12.- ¢De qué forma le gustaria aprender lo que propone?

13.- ¢ Que otro tipo de actividades le gustaria que se realizaran en el parque?



14.- ¢ Qué considera que le hace falta al parque?

Cuestionario de valoracion para la implementacion de sendero de interpretacion

ambiental en Parque Estatal Hermenegildo Galeana
(Trabajadores y administrador del parque)

iGracias por su colaboracion!

1.- ;Como considera que es la administracion, mantenimiento y cuidado del parque?

2.- {Como califica el comportamiento de los visitantes?

3.- ¢Los visitantes cumplen con el reglamento? ¢Por qué?

4.- ; Qué areas son las mas visitadas o utilizadas por los visitantes?

5.- ¢ Qué senderos o caminos suelen utilizar mas los visitantes?

6.- ¢ Podria mencionar algun problema que considere que tenga el parque?

7.- ¢ Si usted tuviera oportunidad de agregar o cambiar algo a este parque que seria?

8.- ¢ Qué es para usted la cultura y educacion ambiental? ;Se practican dentro del parque?

9.- ¢Le parece interesante la propuesta de la creacién de un sendero de interpretacion

ambiental dentro del parque?

10.- ¢Qué tema considera que es el mas atractivo para implementar informacién dentro del

sendero de interpretacion ambiental?
Clima flora fauna suelo agua

11.- ¢Que otro tipo de actividades le gustaria que se pudieran realizar en el parque?
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