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PROLOGO

“Fomentar estudios con un enfoque integral de geénero a partir de la implementacion de
proyectos de investigacion por Instancias de Educacion Superior (1ES) para la rewvindicacion
de los derechos de mujeres y hombres™ es uno de los propositos principales de las iniciativas
que ha impulsado la Secretaria de Educacion Publica (SEP) en el ambito del fomento y
desarrollo de la perspectiva de genero.

Este esfuerzo gubernamental ha sido apoyado por las Universidades, como es el caso
del Instituto Tecnologico de Sonora (ITSON). El camino no ha sido facil de andar, debido
fundamentalmente, a un componente multifactorial vinculado con aspectos socioculturales;
se sigue mostrando recelo para abordar el sin nimero de realidades, desigualdades,
discriminaciones y tipos de violencia que se gestan entre mujeres y hombres. Esto se ha
tornado e¢n un reto para ser trabajado por parte de las Universidades, con la finalidad de
convertirse en el vehiculo de transformacion de las relaciones de poder entre los géncros.,

Esta obra constituye una plataforma para el analisis y reflexion de aspectos y
estudios sobre la perspectiva de genero asociada con la educacion, la economia, el capital
humano, los negocios, la familia y la violencia; que ademas nos permitira conocer como
se estructuran las desigualdades, desventajas y mecanismos de violencia que vivimos dia a
dia por la imposicion de un modelo de género tradicional (femenino y masculino), que ha
ordenado por mas de 7000 afos -como diria Evangelina Garcia Prince-,

Es importante sefialar, para quicnes estén intercsadas/os en leer este compendio,
que cada uno de estos temas debe ser leido y comprendido desde una mirada critica y
contextuahizada. Sin duda alguna, este material nos aportara ¢l conocimiento de casos v
experiencias que estan de cierta forma interrelacionadas con nuestras vidas y que deben
llevarnos a la reflexion y busqueda de una sociedad mas igualitaria y justa entre mujeres v
hombres.

Mtra. Karla Jannette Ortiz Gomez
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACS0),
Sede México

Noviembre, 2014
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Capitulo V1. Mujeres contra la violencia con medios pacificos

Silvia Padilla Loredo, Maria Luisa Quintero Soto, Elisa Bertha Veliazquez Rodriguez, Xochitl
Italivi Flores Navarro v Rafael Alberto Duran Gémez

Universidad Auténoma del Estado de México

stlviapadillaloredo@ gamil.com

Resumen

Estudio documental, con analisis comparativo, relacionado con la lucha contra la violencia
emprendida por algunas de las mujeres galardonadas con el premio Nobel de la paz, cuya
mucstra se toma de mancera al eatoria, tratando de ubicar al menos una por cada continente.
Se escoge una muestra destacando las acciones de resistencia civil gue las mujeres impulsan
para luchar contra la guerra con medios pacificos. Destaca el uso de la palabra como
proceso creativo de alternativas de paz. El abordajc del problema prionza la visibilidad
que les dan los medios masivos de comunicacion, cuestion que logra que muchas de ellas
fortalezcan o formen nuevas organizaciones para continuar su lucha y, hasta en escasas
excepeiones las lleva al poder de sus Estados. Muestra que las estrategias innovadores como
la vestimenta, la oracion colectiva, la negativa a mantener relaciones sexuales (piernas
cruzadas) como medidas de resistencia civil pacifica pueden ser efectivas para incidir en
las transformaciones politicas y sociales de sus paises, st la coyuntura y el factor sorpresa
son lo suficientemente contundentes. El objetivo es conocer la efectividad de las luchas
pacifistas emprendidas por una muestra de mujeres que han obtenido ¢l premio nobel de la

paz,

Palabras clave: mujer, lucha, paz.

Introduccion

Una caracteristica de la cultura occidental ha consistido en considerar a la muyjer,
en general, como simbolo de paz. Hay frases que dicen que las mujeres son de Venus
(diosa del amor) y los hombres de Marte (dios de la guerra). Afrodita 0 Venus, nacio
de una mezela de sangre con semen de un dios destronado por su hijo; pero la mujer
tambicn ha trascendido por su inteligencia, en la Grecia mitologica, Atenea o Atena es
la diosa de la sabiduria, por nacer de la cabeza de Zeus, es la estratega que define la
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guerra justa, mentora de héroes con don de mando (S/autor, 2012). Asi como ella, Isis,
la diosa egipeia, era considerada la madre de la humamdad en las civilizaciones del

rio Nilo. Podrian enumerarse una serie de diosas de diferentes culturas ligadas con los
mantenimientos, la vida v el desarrollo de la humanidad.

Desde la mas remota antigiiedad el matnarcado era la base del poder, en las
mitologias mas antiguas, la diosa Mar era la generatriz del mundo, aun dentro del
patriarcado, de Marduck, en la cultura sumenia, al ser destronada Tiamat, su cuerpo es
desmembrado v con sus senos se forman las montafias, sus visceras son cuna rios, la
mitad de ¢lla conforma parte de los cielos. Las hijas de Marduck gobiernan por separado
la tierra y ¢l inframundo (Padilla, 2014).

Un acercamiento a las mujeres que han adquirido un cuerpo real en la historia,
y su nombre ha trascendido muestra a quienes también foeron mitificadas, solo por citar
algunas, como Cleopatra, que en el siglo VIII heredo de su padre el trono de Egipto, cuya
relacion amorosa con Julio César y Marco Antonio la convirtieron en una de las soberanas
con mas poder de la antiguedad en la época del poder romano. Otra de las mujeres, en
un periodo mas lejano fue, quien al ponerse al frente del mando del ejercito real galo en
varias batallas, durante el reinado de Carlos VI, logro grandes triunfos pero lejos de ser

reconocida fue quemada en la hoguera

En épocas mas recientes de mujeres, han existido mujeres cuyas acciones a
favor de la Jucha de sus pueblos, las han colocado en riesgo o en el poder, tal es el caso
de Gandhi, Primera Ministra de su pais en dos ocasiones, estratega y pensadora politica,
hija de Jawaharlal Nehru, el primer ministro de la India. Posteniormente, Sonia Gandhi,
italiana de nacimiento, es la cabeza de la dinastia Nehru-Gandhs, quien domina la politica
de ese pais desde la independencia del Reino Unido, esta casada con el hijo mayor de
Indira Gandhi. Gandhi, ostenta el poder en el segundo pais mas poblado del mundo sin

que para eso necesite ocupar un cargo institucional,

Asi como ella en otra latitud geografica se puede ver a Benazir Bhutto (1953-
2007}, lideresa del Partido Popular de Pakistan, fue la anica mujer, en ocupar el cargo de

Primera Ministra de un pais musulman y repetir en dos ocasiones.
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Pasando al continente americano, en ¢l Cono Sur de Amenica. Evita Peron,
politica, actnz, modelo y locutora, luché por los derechos de los trabajadores y de la
mujer; un ¢lemento que le ayudo en sus eéxitos fue el estar casada con el presidente
argentino, Peron. Casi medio siglo mas tarde, Cristina Fernandez, es otro ¢jemplo, de
una situacion similar en el mismo pais, situacion de poder y conflicto que pervive en la
actualidad, También en el sur de América, sucontemporanea y colega Michelle Bachelet,
han ocupado la presidencia de Chile en dos ocasiones, esta altima es médica pediatra;
entre sus acciones destacan fuertes transformaciones en tres ejes: la gratuidad del sistema
educativo, la reforma de la Constitucion y una reforma del sistema tributario. En ¢l mismo
tenor esta Dilma Roussef, prnimera presidenta brasilefia que ha dado un fuerte impulso
a su pais, surgida de la filas del Partido del Trabajo (PT) es una de las protagonistas de la
conversion de Brasil en la octava economia del mundo. Forbes, la considera la segunda

mujer mas poderosa del mundo y la primera de America Latina.

En el terreno economico, hay mujeres protagonicas como Janet Yellen, esposa
del Premio Nobel de Economia en 2001 (Sheryl Sandberg), con 67 afios de edad es la
primera mujer que ocupa el cargo de presidente de la Reserva Federal de los EEUU, en la
empresa COO de Facebook, fue firme defensora del rol de la mujer en ¢l mundo laboral,
alentandolas a apostar por sus carreras y exigir un asiento en las grandes companias. Mary
Barra, pnmera mujer Directora de General Motors (una de las tres grandes automotrices
de Estados Unidos) es otro ejemplo.

Entre las mujeres que comparten estructuras de poder autoritanas v afines en
gran medida al neoliberalismo se encuentra Angela Merkel, canciller alemana por
tercer mandato consecutivo. Ella ha logrado, segin analistas, el liderazgo de la Union
Europea, se la hace responsable de la politica de austenidad que rige hace unos afos en el
continente como receta contra la crisis (RT 2013). Aunque en forma mas modesta, bajo el
mismo tenor se encuentra Park Geun-hye, la primera mujer en la presidencia de Corea del
Sur, hija del dictador coreano Park Chung-hee, recordado por el despegue economico del
pais pero también como represor a las libertades y derechos ciudadanos, Se dice que es
escasa su capacidad como oradora, pero manifiesta firmeza con relacion a temas como la
complicada relacion con sus vecinos de Corea del Norte (RT, 2013).
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Michelle Obama, esposa del presidente de E.ULA, es otra de las mujeres, cuya
relacion con el poder le permite ser ubicad en las que actuan con acciones de orden

altruista, que en gran medida se limitan a apoyar los esfuerzos que se hacen contra
obesidad infantil v por una vida saludable, (RT 2013).

Ahora bien ;por que hablar de estas mujeres antes de sefalar a la mujeres
ealardonadas con el premio nobel de la paz? Es fundamentalmente porque ninguna de las
que mencionaremos escapa a las caracteristicas generales de las anteriores, cuya seleccion
no es con todo la mas cuidadosa sino una muestra al azar de las mas reconocidas en
diferentes ambitos, sin menospreciar a quienes destacan en la literatura, las artes y
diversas ciencias, a quienes por falta de espacio y estudios mas minuciosos se dejan para

su analisis en otro momento.

(Qué hay de las mujeres galardonadas con el premio nobel de la paz?

En los albores del siglo XX la situacion historica de las mujeres, en parte habia
cambiado, comenzaron a usar la palestra internacional con mas fuerza. Antes las luchas
feministas de principios de siglo se mezclaban con sus protestas ante la guerra y sus
efectos nocivos en la familia y la sociedad, pero al mismo tiempo se les revertia la
situacion al ser llamadas a defender vy colaborar con la patna. Los efectos de su inclusion
en las candidaturas al nobel de la Paz y la obtencion de distinciones las han hecho visibles
internacionalmente.

En la trayectona de algunas, se aprecia que sus preocupaciones fundamentales
estan encaminadas a prevenir males mayores, causados por conflictos existentes en
las circunstancias y momento que les toca vivir. Por ejemplo las guerras, la falta de
negociacion que tiene entrampadas Otra de sus caracteristicas las situa, histoncamente
en situaciones limite, donde su intervencion se encuentra en contextos que derivan
de la necesidad imperiosa de una transformacion social. Por lo anterior se presenta
una panoramica de la situacion y circunstancias que sirven de marco a sus acciones;,
con metodologia comparativa al tomar como base a una mujer rica, una religiosa, otra

indigena y otras luchadoras sociales.
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La comparacion es valida en ¢l sentido de que ¢l impacto de sus acciones suele
ser diferenciado. Cuando la condecoracion no se queda en casa, cuando es retomada por

otros sectores para re trabajar el tema los impactos crecen.

La mujer rica

Bertha Sophie Felicitas von Suttner, primera mujer en recibir ¢l premio nobel
de la Paz (PNP) junto con Theodoro Roosevelt en 1905, Nacio en Praga, Viena, cra
hija del conde Kinsky, se caso en 1876 con el baron Von Suttner, novelista. Integrante
de la aristocracia austnaca. Ella encamino sus esfuerzos a describir los horrores de la
guerra, las afectaciones a la poblacion, especialmente economicas y de salud fisica y
mental, tanto de vencedores como de vencidos en su libro Die Waffen nieder! (;Abajo las
armas!), escrito en 1889, publicado en 1905 después de obtener el premio Nobel, v siendo
amiga de Alfred Nobel. Su principal estrategia fue el uso de la palabra escrita. Cinco
anos despues, en 1910 escribio sus memorias. Junto con eso su estrategia fue la biasqueda
de alianzas, asumiendo un el liderazgo compartido del movimiento por la paz con el
vencrable Passy (AHIMSA, 2005). Para ella “es solo el hombre, el mal intencionado
hombre, quien puede hacer de la muerte un deporte™. Su libro fue adaptado al cine por
Medsen v Carl Theodor Dreyer en 1914, afio en que ella fallecio, cuando paradojicamente
habia iniciado la Primera Guerra Mundial. Asi la mujer que se codea con personajes
ligados al poder economico, politico o militar es reconocida cuando ya esta muerta o en
proceso de extincion. Entre sus frase mas importantes sefialaba que “despues del verbo
amar, ayudar es el verbo mas lindo del mundo™ (S/autor, 2012).

Aunque tenia varias ventajas, una era estar directamente ligada al poder militar
desde sus antepasados; otra su posicion economica, mediante sus dos matrimonios con
nobles austriacos, ella participo de lo que en un enfoque de género se denomina Piso
reshaladizo o techo de cristal. Esta categonia, utilizada en los estudios de genero, parece
ser valida cuando vemos que el efecto de las acciones ¢s combatido por la invisibilidad
o ¢l olvido de los productos generados por las mujeres premiadas, porgue “no solo se
trataba de luchar contra la guerra, habia que combatir una serie de ideales que favorecian

el espiritu belicista, tales como la religion que propiciaba la resignacion; el papel de la
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mujer, como simple observadora de los acontecimientos; ¢l valor como algo indiscutible
en los hombres, la cobardia como deshonra y la concepeion de la guerra como una forma
mas de hacer politica.” (Ahimsa, 2005; Cervantes, 2010). Porque por un lado, logro que
se difundieran sus ideas pero por el otro no estaba ligada a la lucha porque las mujeres, en
general de la época, pudiesen hacer lo mismo. Su ventaja era al mismo tiempo la barrera
que le impidio, dejar por asi decirlo una herencia que fuese rescatada ¢ incrementada por

sus congeneres y descendencia,

La mujer pobre e indigena

En otro contexto, mas de cien afios despues de que la primera mujer recibiera
tal condecoracion, con circunstancias totalmente diferentes, una indigena, Rigoberta
Menchi, enfrentd también situaciones limite como la represion del movimiento indigena
maya-quiche en Guatemala y la lucha por la pacificacion de la region ante la represion
de los movimientos guemnlleros de Centroameénica. Para ella “la paz no es simplemente la
ausencia de guerra; porque mientras haya pobreza, racismo, discriminacion y exclusion
dificilmente se podra alcanzar un mundo de paz antes debe haber democracia™ esta altima
no cs una meta que se pueda alcanzar para dedicarse después a otros objetivos, es una
condicion que solo se puede mantener si todo ciudadano la defiende”™ (AKlfrases, 2014).

Ella recibe el PNP en 1992 con el que accede a la palestra de la visibilidad a
través de las posibilidades de promocion que da el premio. Entre sus ventajas estaba la
covuntura socio politica, del llamado 500 aniversario del “encuentro de dos mundos™, el
quinto centenario (de la presencia europea en America) cuya denominacion enmascaraba
los horrores de la conquista de los pucblos latinoamericanos, que a fines del siglo XX no
terminaba de hacer estragos v continuan manifestandose va que en la relacion asimetrica
entre indigenas y “ladinos’, e incluso entre personas que se encuentran en sectores
economicos con condiciones socialmente vulnerables sigue en pie (Stoll, 2002).

Para esta mujer como para Bertha von Suttner, la palabra se convierte en el arma
de lucha de las mujeres, ella también escribe un libro: Me Namo Rigoberta Menchii
(Stoll, 2002), ¢l cual si bien no habla de temas de lucha social, da cuenta de aspectos
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de indigenismo 0 mas concretamente del indianismo que da cuenta de la supervivencia,

a pesar del embate del mundo occidental y de la forma de fundar su modo de vida
altercapitalista. Con ella se abre la pauta para que los grupos étnicos puedan ser
respetados como constructores de su propia historia (Saladino, 2013). La principal arma
fue su voz, su estrategia el trabajo diplomatico, pugnando por el respeto a los derechos
humanos, la lucha por la dignificacion del trato a los indigenas como a los ladinos pobres.

Al obtener la distincion por una fecha coyuntural en la que se conmemoraban los
estragos de la injusticia de las politicas colonialistas en América, en ¢l momento en que
la efervescencia pasa también pasa el efecto del pensar en los indigenas como sujetos de
justicia soctal, por lo que se vuelve a pensar y actuar dejando las injusticias en el pensar
en su situacion como predestinada, normalizada por la percepeion de los otros.

Entonces, el premio nobel fue como una especie de simbolo de reconciliacion
con el pasado. Rigoberta “representaba un papel doble: por un lado permitia honrar los
derechos de los indigenas y por ¢l otro denunciar una de las guerras civiles mas largas de
Latinoamérica™ (Stoll, 2002).

La mujer religiosa

La madre Teresa de Calcuta es otra vertiente de un mismo fenomeno, con una
personalidad, aparentemente ajena a las citadas, obtiene el galardon mencionado y pone
en la palestra de Ja discusion internacional el asunto de la pobreza y su posible solucion
a traves de la candad, en vez de la justicia social. Representante de una comunidad
monastica Agnes Gonxha Bojaxhiu (nombre real) se coloca como portavoz de quienes
contienen la lucha social a traves de la gestion de apoyos altruistas y apelan al corazon de
las personas para que donen parte de lo que tienen a quienes carecen de lo indispensable.

Su estrategia es el altruismo. Nuevamente, como sus homologas, hace de la
palabra el sello distintivo de quienes se enlazan con los oprimidos o personas en situacion
de conflicto (situacion limite, entendida esta como el punto en que lo que se vive va es
humanamente insoportable) y se decide a ayudar a los pobres, viviendo en ese lugar y esa
circunstancia mas no como una de ellos sino asumiendo el papel de quienes los ayudan.

Estas mujeres 1ban compartiendo caracteristicas comunes: contaban con
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liderazgo, eran capaces de asumir riesgos, defender sus ideas politicas, sociales o
religiosas hasta sus ultimas consecuencias. La mayor parte de ellas eran emprendedoras,
independientemente de las empresas en las que estaban inmersas.

En su mayoria salieron de sus localidades, los viajes les abrieron el panorama del
mundo, su participacion en organizaciones sociales, politicas o religiosas incrementaron
la confianza y la fe en sus convicciones pero -sobre todo- en ¢l poder que tenia el peso de
su palabra y acciones.

La mujer arvestada

Aung San Suu Ky, hija de uno de los liberadores de su pais (Burma) sufrio la
represion de la dictadura y se introdujo en la lucha en una de sus visitas a su madre pero
ya no pudo salir por asumir la politica de “no violencia™ de Mahatma Ghandi, lucho
contra las injusticias y por elecciones libres, fue simbolo de esperanza para su pucblo.
Entre otras arbitrariedades en 1990 el gobierno militar anulo los resultados y confirmo
la condena de Aung San Suu Ky, negando su derecho al contacto con su marnido v
sus dos hijos y condenandola al arresto domicihario, que ya habia sido instrumentado
con anterioridad. Ella enfermo gravemente a causa de la huelga de hambre en sefal
de protesta y, un mes despueés, su marido publico una recopilacion de sus articulos
periodisticos bajo el titulo de Freedom from Fear and Other Writings, En esta obra
aparecia la base de su pensamiento politico. Galardonada con el Premio Sajarov para
la Libertad de Pensamiento en 1990, en diciembre de 1991 recibio el Premio Nobel de
la Paz por sus esfuerzos para despertar la conciencia democratica y por su lucha, con
gran riesgo personal, por la defensa de los Derechos Humanos; causa que le hubiera
comportado terribles sufrimientos y la privacion de su libertad. Ella no pudo recoger su
premio, en su representacion acudio a recogerlo su hijo Alexander (Sfa, 2004).
La mujer solidaria

Jane Addams, (MPNP) filosofa, sociologa y feminista estadounidense nacida
en 1860, impulso ¢l trabajo social, como profesion en Estados Unidos. Fue hija de
un Senador de Filadelfia, tuvo la oportunidad de estudiar en Europa y abrir la primera
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escucla de trabajo social en Estados Unidos el afio de 1890, Su colaboracion en la
formacion de la Liga Internacional de Mujeres por la Paz y la Libertad, y su lucha a

traves de una fundacion dedicada a la atencion a los inmigrantes, que contaba con
guarderia infanti] y diversos programas de educacion, ademas del trabajo en favor del
voto femenino v del pacifismo, al que se sumaba la defensa de los derechos de la mujer,
los nifios y la juventud. Provocaron que en 1910 fuese la primera mujer Presidenta de la
Conferencia Nacional de Asistencia Social, y de la Union Estadounidense de Libertades
Civiles; sus esfuerzos en pro del sufragio femenino se vieron recompensados cuando en
1920 se aprobo la XIX Enmienda, que incluyo en la constitucion americana el derecho a
voto de las mujeres.

También utilizo la palabra como arma pacifica contra la violencia y la guerra a
través de sus libros Democracia y etica social (1902) y Paz y pan en tiempos de guerra
(1922), (Sfa, 2004).

La mujer investigadora

Emily Greene Balch nace en Jamaica Plain, 1867 - v fallece de neumonia
(S/a, Emily Greene Balch Facts 2010) en Cambridge en 1961, Destaco como
Sociologa, Economista y pacifista fue Catedratica de Wellesley College desde 1897
hasta 1918, delegada en el Congreso Femenino Internacional de La Haya (1915) y en
los congresos de Escandinavia y Rusia. Participo en la ereacion de la Liga femenina
internacional por la paz v la libertad, de la cual fue Secretana y Presidenta. Formo
parte de una institucion de  Asistencia Publica de los Pobres en Francia. Baltimore,
American Economic Association, 1893.Dinigio el periodico The Nation de Nueva York.
En 1946 obtuvo, junto con Elizabeth Morrow, el premio Nobel de la Paz. Entre sus
numerosas publicaciones destacan Women at The Hague (1915) v Approaches to the
Great Settlement (1918). participo en los movimientos por el sufragio femenino, por la
Justicia racial, para ¢l control del trabajo infantil, por mejores salarios y condiciones de
trabajo, con su investigacion, en particular, Nuestro eslavos Felow-Ciudadanos{ 1910),
hace un estudio de las principales concentraciones de los esclavos en los Estados

Unidos y de las zonas de Austria y Hungria, del que emigraron. En 1915, fue miembro
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de su Conferencia Neutral de mediacion continua, con sede en Estocolmo, para lo cual
elabordé un documento de posicion llamada «International administration colonialy», que
propone un sistema de administracion no muy diferente a la del sistema de mandato
mas tarde aceptada por la Sociedad de Naciones. Ella acepto un puesto en la redaccion
del semanario liberal, la Nacién, donde escribié: Enfoques para la gran liquidacion
(1918) con una introduccion de Norman Angell, un futuro ganador del Premio

Nobel (de 1933), asistio a la segunda convencion del Congreso Internacional de Mujer,
celebrada en Zurich en 1919 y acepto su invitacion para convertirse en secretaria de la
organizacion que opera La Liga, Intemacional de Mujeres Pro Paz y Libertad, LIMP,
con sede en Ginebra. Este cargo lo abandond en 1922, cuando la Liga se vio en apuros
financieros, ademas redacto el informe de una comision de seis representantes de las
organizaciones estadounidenses que, tras haber estudiado personalmente las condiciones
en Haiti en 1926, se manifestaron a favor de la restauracion de la independencia de la
republica negra.

En 1934; actud de nuevo, como secretario internacional de la LIMP, dono su
parte del dinero del Premio Nobel de la Paz. Balch, en 1941 escribio un libro de poemas.
Conjuntamente con Jane Addams y Alice Hamilton, Mujeres de La Haya, participd
en el Congreso Intemacional de 1a Mujer con buenos resultados. Fue parte de Liga
Internacional de Mujeres Pro Paz y Libertad, en 1946 (Randall, 1961).

Las mujeres conciliadoras

Mairead Corrigan-Maguire (Belfast, 1944) y Betty Williams recibieron el premio
nobel de la Paz en 1976, compartiéndolo con el periodista Ciaran MacKeown. Pacifistas
irlandesas, los tres fundaron la Comunidad Popular por la Paz, trataron de promover un
amplio movimiento pacifista que incluyera a catélicos y protestantes para hacer frente
a la violencia del Ulster, llegaron a reunir en las calles de la ciudad de Belfast en 1943a
mas de 35.000 personas pidiendo una solucion pacifica al conflicto. Betty Williams,
obtuvo numerosos premios en diversos paises, tales como la medalla Carl von Ossitsky
de la Liga de Derechos Humanos de Berlin o el Premio Noruego de la Paz;, también el
doctorado Honoris Causa de la Universidad de Yale, en Estados Unidos de América.
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Organizé marchas de mujeres catolicas y protestantes a favor de la paz y el entendimiento
entre ambas comunidades, que desgraciadamente no tuvieron gran incidencia.

La frase de conciliacion de Bety Williams resume su cariacter “Tenemos que
crear un mundo en el que no haya desconocidos, extranjeros hostiles en el otro extremo.
Sera un trabajo muy duro. La unica fuerza que puede romper las barreras es la fuerza del
amor, la fuerza de la verdad, la fuerza de alma™ (Alonso, s/f).

Shirin Ebadi, en 2013 recibid el Premio Nobel de la Paz gracias a “sus esfuerzos
por la democracia y los derechos humanos™, reconociendo su atencion particular a la
“lucha por los derechos de mujeres y ninos”, El Comité reconocia su profesionalismo y
su “valentia”, afirmando que Ebadi “no habia prestado atencion jamas a las amenazas a
su propia seguridad”. Ebadi presentd al comité del Nobel un libro titulado Democracia,
derechos humanos e islam en el Iran moderno: perspectivas psicolégicas, sociales 'y
culturales, en el que hacia un repertorio de las bases culturales para la democracia y
los derechos humanos en Iran, que aborda a los mandatos de Ciro, Dario y su mundo
contemporaneo para avanzar en el analisis de la nacionalizacion del petréleo impulsada
por primer ministro Muhammad Mosaddeq gran parte de su vida siguid defendiendo en
Iran a personas acusadas de crimenes politicos.

Fue acusada de pertenecer a la fe bahai, también se destacé por defender a los
homosexuales, fue criticada por aparecer sin cubrirse el pelo en el extranjero, poner en
entredicho el sistema penal 1slamico, y se le achacé pertenecer a la CIA, por defender
a algunos de sus agentes. Su hija Narges Tavassolian también fue acusada de haberse
convertido al bahaismo, lo que constituiria un acto de apostasia, castigado en la Republica
Islamica con la pena de muerte. En fin, sufrié y luchd por un mundo mejor con medios

pacificos.

La mujer arbol

Wangari Muta Maathai, nacida en Nyeri, Kenia, fue la primera mujer en
doctorarse, en medicina veterinaria, en Africa Oriental, Bajo el régimen del presidente
Daniel Arap Moi, fue a prision diversas veces y fue atacada de forma violenta por haber
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exigido elecciones con pluralidad de partidos y el fin de la corrupcion y de las politicas
tribales, en 1977 fundd el Movimiento Cinturon Verde, responsable de la plantacion de
mas de 30 millones de arboles por todo el pais, que buscaba sanear el suelo de la erosion,
ademas de mejorar la calidad de vida de las mujeres. Esto le hizo merecer el apelativo
afectuoso de Mujer Arbol («Tree Woman»). Desde entonces, se ha convertido en una
mujer muy activa en temas medioambientales y a favor de las mujeres. Hizo una serie de
television muy famosa llamada: La Princesa de Arvoleb. Muri6 el 25 de septiembre de
2011, Entre sus libros estin: Devolver la abundancia a la Tierra: Valores Espirituales para
sanarnos s nosotros mismos y al Mundo; Return Abundance to the Earth.

Un elemento adicional que afectd a Maathai, que produjo un revuelo entre
los medios de comunicacion fue cuando en la conferencia de prensa que seguia al
anuncio del premio Nobel, sugirio que el virus de inmunodeficiencia humana, causante
del sindrome de inmunodeficiencia adquirida era producto de la ingenieria genética y
posteriormente liberado en Africa por investigadores occidentales no identificados, como
un arma de destruccion masiva para castigar a los negros (Almudever, 2014).

Otra cara de la moneda de esta mujer africana es la controvertida, Ellen
Johnson-Sirleaf, actual Presidenta de Liberia, primera en Africa en alcanzar dicho cargo,
cuenta con una licenciatura de la Escuela de Gobierno Kennedy de la Universidad de
Harvard, es una miembro del Consejo de mujeres Lideres Mundiales, red internacional
de actuales y ex mujeres Presidentas y Primeras Ministras, dingentes a nivel mundial
para la accion colectiva sobre cuestiones de importancia como un desarrollo equitativo,
no obstante sus luchas por la educacion gratuita se pronuncié por criminalizar la
homosexualidad, lo que mancho su la percepcion que se tenia de ella como una mujer
democratica. Ahora su lucha como mandataria es contra el ébola en Liberia.

Ambas mujeres enfrentan, en distintos momentos problemas relacionados con la
salud, la sustentabilidad y la pobreza.

La mujer joven

Malala Yousafzai, asus 17 afios de edad gano el premio nobel de la Paz
2014, Su instrumento fundamental ha sido la palabra a través de las redes sociales
y ha luchado contra el silenciamiento de las situaciones vividas en Pakistan (Keady
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2014) para ella “La voz tiene poder, la gente escucha cuando hablamos; no se trata
de combatir el terrorismo con la violencia sino con las palabras™, Recibio el Premio
Convivencia. Ahora comparte el premio nobel con Kailash Satyarthi, un hombre
de 60-de edad, nacido en la India quien ha apoyado el movimiento para evitar la
esclavitud de los nifios.

Ha desarrollado una vision estructural del cambio que requiere la situacion
actual de los desposeidos, En materia educativa, lucha por el derecho a la educacion
en especial la educacion infantil y de las mujeres, en paises donde el extremismo
religioso las margina de esa oportunidad. Escribié un libro titulado Yo soy Malala,
considera que: “la educacion no es oriental y occidental, la educacion es educacion y
es el derecho de cada ser humano™, también que “algunos nifios no quieren consolas,
quieren un libro y un boligrafo para ir al colegio™ porque para ella, “un nifio, un
profesor, un libro y una pluma pueden cambiar al mundo. La educacion es la Gnica
solucion™,

Con relacion al género. “La educacion es un poder para las mujeres, y eso
es por lo que los terroristas le tienen miedo a la educacion. Ellos no quieren que
una mujer se eduque porque entonces esa mujer sera mas poderosa™. Por eso es
importante “que las mujeres sean independientes y peleen por ellas. Es tiempo de
pelear”. Respecto a su situacion dice: “Teniamos dos opciones, estar calladas y morir o
hablar y morir, y decidimos hablar”. “Hubo un momento en que las mujeres activistas
pidieron a los hombres que lucharan por sus derechos. Pero esta vez vamos a hacerlo
por nuestra cuenta”.

“La mejor forma de luchar contra el terrorismo y por la educacion es a través
de la politica. Por eso yo elegi, porque un médico solo puede ayudar a una comunidad,
pero un politico puede ayudar a todo un pais™. Se asume como la voz de muchos al
decir: “No queremos politicos que tomen todas sus decisiones con el anico objetivo de
imponer sus ideologias, lo que queremos es que escuchen a la gente”.

En materia interacional, “llamamos a los lideres mundiales a cambiar sus
estrategias”, porque si “vivimos como una familia de naciones, es necesario que cada

miembro de esta familia reciba oportunidades iguales de crecimiento econémico,
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social y especialmente educacional (... ) Si un miembro se rezaga, el resto nunca podra
continuar hacia delante™.

Con relacion a la Paz mundial “Si se quiere acabar la guerra con otra guerra
nunca se alcanzara la paz. El dinero gastado en tanques, en armas y soldados se debe
gastar en libros, lapices, escuelas y profesores”.

Cuando fue postulada dijo que para ella “la meta no era obtener el Premio
Nobel de la Paz sino conseguir la paz y ver la educacion para todos los nifios™.

Como fue atacada su reaccion contra la violencia la enfrento con valentia de
tal modo que dice que “los terroristas pensaban que podrian cambiar mis objetivos
y frenar mis ambiciones, pero nada cambiara mi vida excepto esto: la debilidad,
el miedo y la desesperanza. La fuerza, el poder y el valor nacieron”. Esta fue
declaracion tras recuperarse del atentado de 2012. Sabia que me iban a disparar, pero
no quise parar mi campaia (contra la influencia taliban y a favor de la educacion).
Estaba preparada para que me dispararan”. Mensaje en la presentacion de su libro, Yo
soy Malala.

Conclusiones

Los casos de mujeres analizadas comparten dos tipos retos: exdgenos y
endogenos, los primeros estan ligados a la paz del mundo, desde situaciones limite
que viven en sus comunidades, en las que se enfrentan con elementos culturales que
actuan como barrera, cuyos frenos requieren de gran valor para enfrentarlos, tales como
la vision de mujer sumisa, el ser consideradas débiles por su condicion de mujeres, el
participar de situaciones de vulnerabilidad multiple como es el caso de la mujer indigena
o la mujer mas joven , pakistani que tienen que luchar por acceder a la educacion para
todos y todas, como un derecho humano. Los segundos apelan a la paz interior en la que
se debaten entre los que quiere la sociedad de ellas y lo que les reclama su naturaleza
transformadora. Uno esta marcado por los determinantes sociales, politicos, culturales
multidimensionales que las envuelven desde su nacimiento hasta su muerte o su vida -del

momento que viven- donde el margen de oportunidades con sus ventajas y desventajas las
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orilla a dejar oir su voz y el peso de sus acciones en situaciones que las llevan extralimitar

su potencial momentaneo. Para ello ponen en riesgo su integridad e incluso su vida.

Otro es el aspecto endogeno permeado fundamentalmente por situaciones
economicas, historicas, politicas y socioculturales en los que se involucra el conjunto de
decisiones personales que han logrado anclar en las organizaciones de diversa indole a
las que pertenecen e incluso han fundado. Sus actitudes las llevan a cuestionar los valores

propios de su cultura y a entrar en el terreno de las “anormales”.

Sus estrategias tales como: el Movimiento “piernas cruzadas™, el vestirse de
blanco, 1a sentada en lugares piblicos hasta ser escuchadas, el promover la sonrisa o el
abrazo como forma de unir voluntades; la oracion colectiva o las huelgas de hambre, todo
ello las hace visibles en su lucha por la paz, incluyendo el uso de foros internacionales.

Lo que realizan permite hablar de innovaciones, sus logros las colocan en las
primeras de su cultura en arribar a la distincion del premio nobel de la paz, cuyo logro es
importante pero en realidad es, sobre todo uno mas de los determinantes sociales para
la paz que se adiciona con la determinacion a vencer lo que parece ser “irremediable’ y

‘normalizado’ pero les da buenos resultados.

El elemento que predomina, desde la primera galardonada hasta la fecha, es el
uso de la palabra, desde la prensa, la academia o el periodismo en forma oral y escrita, la
palabra parece ser la bandera mas utilizada en los foros a que tienen acceso. Otra de las
formas fundamentales de lucha es la de establecer alianzas e incluso, en algunos casos,
llegan a la lucha politica mediante la via electoral, como el caso de Aung San Suu Kyi,
entre otras

En su mayoria han logrado avanzar gracias a los nexos familiares o politicos
con personas ligadas al poder o los medios masivos de comunicacion o bien con la
insercion en las redes sociales, afrontando un doble reto la proyeccion local, nacional e
internacional y la permanencia en las redes sociales. Por ahora pertenecen a un grupo de

las personalidades excepcionales.
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