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PANORAMA DE LA HISTORIA SOCIO-
CULTURAL EN CENTROAMERICA
HASTA MEDIADOS DEL PRESENTE SIGLO

FRANCISCO LIZCANO FERNANDEZ

para comprender la situacién étnico-cultural de América
Central en la actualidad, se hace necesario examinar, aunque
sea de manera sucinta, la evolucion de la historia sociocultural
de la regién a lo largo de las tGltimas cinco centurias. Este
examen permitira poner de relieve, entre otras cuestiones, como
la fragmentacién actual del mundo indigena hunde sus raices
en el pasado remoto, de qué modo a partir de la conquista
espaiiola se forjaron nuevas sociedades que constituyen el
origen de las actuales, por lo menos en el aspecto étnico-cul-
tural, y cémo llegaron los grupos negros a lazona, previamente
sometidos a profundos y dispares procesos de aculturacion.

La diversidad y la falta de unidad del conjunto cultural
indigena en el presente, encuentra su explicacion en un pasado
prehispanico. Cuando llegaron los espaiioles a estas tierras por
primera vez, encontraron un panorama enormemente fragmen-
tado y diverso. La poblacién del territorio istmico estaba
dividida en multitud de unidades politicas, muy reducidas
demogrifica y territorialmente. Ninguna de ellas acogia por-
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ciones significativas, en el plano regional, del territorio o de

poblacién del istmo. La lengua tampoco cumplia una funci

integradora de amplitud regional, pues en este territorio

hablaban unas 70 diferentes. Dado que los vinculos politicos
lingiiisticos eran en aquel momento los tnicos que generab

solidaridad colectiva, resulta iniitil buscar en esta situacion |
antecedentes de las unidades nacionales posteriores 0, muel

menos, de la unidad regional.

Para obtener una vision panoramica de la compleja realid;
sociocultural prevaleciente por aquel entonces en la region,
conveniente dividir al istmo en dos partes, con una lin
divisoria que atravesaba los actuales territorios de Hondur;
Nicaragua y Costa Rica. La situada mds al Norte, que se sug
considerar como la porcién surena del area cultu
mesoamericana, incluia en general culturas ligadas a otr
establecidas en el actual territorio mexicano, como
numerosas culturas mayas situadas en Guatemala, Honduras
El Salvador; los pipiles, nicaraos y nahuatlatos, repartidos en |
Guatemala, El Salvador, Nicaragua y Costa Rica, y vinculad
con los nahuas de México; los pueblos chorotegas, que
extendian por Nicaragua, Costa Rica, El Salvador y Hondur.
y se vinculan con lenguas indigenas mexicanas pertenecien
al tronco lingiiistico Oto-Mangue, y los "nicaragﬁen
maribios que, aunque se los emparenté frecuentemente con
tronco lingiiistico Hokan, parecen tener mds afinidad ¢
el mencionado Oto-Mangue. Sin embargo, en la pal
centroamericana de Mesoamérica también habitaban pueb
relacionados con Sudamérica por su filiacién con el trong
lingiiistico Macro-Chibcha, como los xincas —situados ¢
Guatemala— y los lencas —ubicados en Honduras y El Sz
vador—, ademads de otros cuya ascendencia se desconoce, COR
los tacacho de Nicaragua. \

Se suele incluir la porcién surena de Centroamérica en |

area cultural intermedia o circuncaribe y, al margen de cie

enclaves nahuas y de los jicaques hondurenos de ascendenci

portefia, estaba ocupada por pueblos cuyas lenguas forman
parte del tronco Macro-Chibcha. Sin embargo, el parentesco de
estas lenguas no se traducia en una uniformidad lingiiistica
notable. Aunque su clarificacién no puede tomarse todavia
como definitiva, entre los pueblos centroamericanos pueden
distinguirse seis familias lingiiisticas en el interior de este
tronco, cada una de las cuales integra diversas lenguas: la cuna
(cuevay cuna) y la guaymi (guaymi, changuena, chumulo, etc.)
en Panamé; la talamanca (boruca, bribri, terraba, teribe,
cabecar, etc.) en Costa Rica; la rama (rama, coribisi, guatuso, y
giietar) en Costa Rica y Nicaragua; la misumalpan (matagalpa,
miskito, tawaska, ulva, etc.) en Nicaragua y Honduras, y la
paya, también en estos dos Gltimos paises.

En términos generales se pueden establecer, con respecto a
diversas cuestiones, diferencias notables entre las areas cul-
turales mesoamericana, vinculada con el altiplano mexicano, y
la intermedia, relacionada con las Antillas y la América del Sur.
En Mesoamérica, la agricultura, basada en el cultivo del maiz,
el frijol, la calabaza, el chile, el cacao, etc., tenia un cardcter
mis intensivo y desempefiaba un papel mds relevante en la
dieta; mientras que en el drea intermedia, donde la caza, la pesca
y la recoleccién cobraban una significacion mayor, aquélla se
basaba en el cultivo de los tubérculos y era més extensiva. La
organizaci6n social en Mesoamérica tendia a ser mas compleja
y estratificada, lo cual por lo general daba lugar a poderes
politicos estatales claramente diferenciados, que nunca
dominaron territorios amplios, lo que si sucedié en cambio en
el caso de los aztecas. Al mismo tiempo, en el drea que se conoce
como intermedia eran comunes las sociedades igualitarias, las
cuales podrian ser definidas, segin la terminologia de Pierre
Clastres, como sociedades "contra el Estado". La densidad
demogrifica era mucho mds elevada en Mesoamérica, donde
los asentamientos, compuestos por viviendas familiares, eran
de amplitudes muy diversas, si bien el desarrollo realmente
urbano se redujo a algunas entidades en Guatemala y, en menor




grado, en El Salvador. Con todo, los pueblos rurales grandes
los centros ceremoniales existieron también en Nica
y Costa Rica. En el drea intermedia la poblacion era g
dispersa, menos densa y habitaba localidades mas reducid
integradas por viviendas multifamiliares.

Sin embargo, se debe tener presente que esta distincion enty
las ireas culturales mesoamericana e intermedia, en ¢
fronterizo istmo centroamericano, en modo alguno puede
siderarse como una delimitacién rigida. En general,
fronteras que separan las dreas culturales en la Améri
prehispénica se caracterizan, por el contrario, por ser Zonas ¢
transicién y mezcla, lo cual no resulta extrano si se recuerda qp
las 4reas culturales, concepto forjado por los antropdlogos d
presente siglo para hacer mas comprensible la enorme
plejidad de las manifestaciones humanas en ciertos continentes
como el africano y el americano, integran siempre grup
culturales diversos y sin conciencia alguna de ser integrantes d
una misma unidad. No sorprende, por tanto; que en el istm
centroamericano algunos pueblos consideradc
mesoamericanos muestren caracteristicas propias del érea in
termedia y viceversa. Por ejemplo, los chorotegas de Nicaragug
estimados como parte integrante de Mesoamérica, consti uia
en general sociedades apenas estratificadas, donde la
autoridades estaban sometidas a la voluntad popular; al tiemp
que los cunas panameiios, que habitaban en el drea intermedia
conformaban cacicazgos e, incluso, confederaciones d
cacicazgos. De manera similar, el maiz y el cacao,
caracteristicos de Mesoamérica, eran cultivados en amplias
zonas del 4rea intermedia, mientras que la yuca, uno de los
alimentos tipicos de esa drea, era ampliamente conocida en la
Mesoamérica centroamericana.

La llegada de los espaioles alteré profundamente
situacién descrita o, mejor dicho, produjo en ella un verdadero
cataclismo. Durante los tres siglos de dominio de la monarquia
espaiola sobre el istmo —lo mismo puede decirse acerca de
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Iberoamérica— se cre6 una nueva sociedad que copstiluye el
origen de las actuales, por !0 menos en tres flspeclos tundangn-
tales. La organizacion social se lransfor.mo’ por completo. Con
la excepcion de reducidos grupos de mdng?nas que se man-
cron al margen del poder espaiiol, se creo una colect’nvn‘dad
que convivieron por primera vez los tres con Jun.tos Flmco-
culturales que se convertirian en sus elementos constltutlY?s: el
indigena, el hispano'y el africano. De esta n@nera se for]o,una
sociedad estamental, en la cual el grupo h|§P3n0 detc'n?o los
maximos poderes econémicos, sociales, politicos y religiosos,
al subordinar tanto a los grupos aborigenes como a los negros
llevados como esclavos. De la mezcla entre ellos tres se
conformé poco a poco el grupo mestizo, cuyo enorme
crecimiento tuvo la mayor trascendencia, ya que a la larga se
convertiria en mayoritario y dominante. Sin embargo, esta
organizacién social no fue inédita St)l? por su novedosa
configuracién, sino también por sus dimeasiones. A las
reducidas sociedades previas les siguid otra de p,ro‘porcmnes
demograficas y territoriales sin precedentes en Amgnca, la cual
seria el fundamento de lo que de unidad tienen ahora
Centroamérica, en particular, e Iberoamérica, en ge’neral.
Ademds, las fronteras nacionales actuales tienen sus ongeines
también en las divisiones politico-administrativas CS'lﬂl?lf?CldaS
por el imperio espaiiol. Tales fronteras, lejos de comc.ld.lr con
los limites territoriales de las culturas indigenas, las dividen o
engloban segin los casos. I :
Al tiempo que se forjaba esta nueva organizacion §0f:!al,
surgian culturas diferentes, que significaron la d’efmmva
incorporacién a la cultura occidental para la mayona de los
habitantes de este territorio. Esta cuestion resulta fundamental
para comprender la profunda novedad que signil’ic§ la soc.iedad
naciente. La llegada de los espafioles no sélo trajo consigo el
dominio sobre los aborigenes de un grupo étnico-cultural des-
conocido para ellos hasta entonces y profundamer}ttj: distinto,
acompafiado ademds de grupos africanos con tradiciones cul-
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turales miltiples. También se tradujo en generalizados ¢ inte;
sos procesos de transculturacion, que cambiaron de mog
definitivo el perfil cultural del continente. El resultado
paradéjico. Los elementos culturales llegados del exterior qus
por tanto, hicieron inicialmente mas complejo el universo cul
tural americano al afiadir nuevas diferencias a las ya existentes
se expandieron de tal manera que a la postre constituyeron lg
vinculos mas generalizados y profundos de la unida
centroamericana e iberoamericana actual. Por esta razon, ]
cultura iberoamericana mayoritaria debe considerarse, porsi
lengua, su religion, sus valores, etc., una de las culturas
tegrantes de la civilizacion occidental.

La cultura espafiola se fue expandiendo de manera constan
a lo largo de su periodo de hegemonia imperial. Los espanoles
criollos y mestizos forjaron y desarrollaron en tod:
Hispanoamérica una cultura comin conunalto grado de unidac
a pesar de que la adaptacion a los diversos sistemas ecologico:
asi como las diferencias de algunas de sus tradiciones culturale
constitutivas, tendian a traducirse en particularidade
regionales, nacionales y locales, méaxime si se piensa que
espaiioles llegados a América tampoco formaban una uniday
cultural monolitica y que los criollos asimilaron rasgos ¢
las culturas con las que convivian, al tiempo que los mest
expresaban las tradiciones indigenas 'y africanas de las qu
en parte provenian. Los grupos indigenas subordinados a
hegemonia espafiola, que padecieron la dislocacion de su
sociedades y una dramitica catdstrofe demogrifica, sufrierol
un proceso de aculturacion que alteré radical y definitivament
sus valores, creencias y normas: muchos de ellos comenzarol
a hablar castellano y la mayorfa se convirtieron al catolicismo
De la profundidad de esta conversion al cristianismo, que pot
supuesto integro elementos de sus creencias anteriores, dan fe
tanto la permanencia de su catolicismo después de la inde:
pendencia, incluso en contra de los ataques estatales, coma@
paraddjicamente, sus conversiones recientes a otras religiones
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gnefecto: cuando los indigenas han abandonado el catolicismo,
po lo han hecho para despertar a sus dioses ancestrales, sino
ara continuar adorando al mismo dios cristiano, aunque ahora
E,ajo una modalidad protestante. .

La poblacion africana, llegada en cal_lc,lad de esclava a
jos dominios espaiioles en América, sufrié un proceso de
aculturacion todavia mas profundo que el .refendo_ a los
indigenas. Cuando sobrevino la independ‘enc.la .df:l reino de
Guatemala, el nimero de esclavos era msngmfxcante y el
proceso de mestizaje de la poblacion negroide _esta’ba muy
avanzado. En la actualidad, no existe en el istmo ningun grupo
¢tnico-cultural minimamente diferenciado que sea heredero de
la poblacion negra llevada a las zonas gobernadas por los
espaiioles, aunque en diversos lugares permanecen sus huellas
biologicas y culturales.

Sin embargo, los negros ilevados por los in'gles.es ant.es del
sigloXiXala Mosquitia y Belice, en la costa c.n,nb.ena delistmo,
se constituyeron en el origen de grupos etmco-?ulturales
diferenciados que, después de consolidarse con su.cesn{os apor-
tes de emigrantes negros procedentes de las Antllle.ls inglesas,
perviven en la actualidad y se expresan en un sincretismo donde
se hace patente tanto su origen africano como, sobre to-do, su
profunda aculturacion inglesa. La otra cultura negra existente
en el istmo, que también se circunscribio a ciertas anas de su

franja caribena, llegd al litoral hondureiio al final del siglo XVIIL.
Procedia de las Antillas menores, donde asimild las lenguas que
hoy habla y que le otorgan sus nombres: caribes 0 ganfor?as.

A lo largo del siglo transcurrido entre la independencia del
reino de Guatemala y 1950, tuvieron lugar dos procesos que
alteraron profundamente la situacién étnico-cultural anterior: la
conformaci6én de las nuevas republicas independientes y las
reformas liberales creadas desde la década de 1870. En prin-
cipio, conviene resaltar que el grupo hispanomestizo ha si.do,
debido a su mayor poder y cohesién interna, el protagonista
principal de las tendencias integradoras de la regién. Pero
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también fue el responsable de la actual fragmentacién de
misma en estados independientes, expresion de los distint
intereses culturales. Este grupo, en cuyo seno las diferenc;i
entre criollos y mestizos continuaron su proceso
difuminacién hasta su prictica extincién, emprend;
simultineamente la tarea de construir un poder politico indk
pendiente y la de forjar una nacion; es decir, un conjunto cultur
lo mis homogéneo posible, que sirviera de fundamen
"natural" al Estado naciente. En el proceso de creacion
consolidacién de estas naciones, el grupo hispanomesti;
dominante —que con frecuencia tuvo al mundo anglosaj
como ideal por imitar— se empefié en conseguir la to
integracion de las culturas indigenas que quedaron dentro
sus respectivas fronteras estatales, quizis con mayor ahincoqy
el demostrado por las autoridades mondrquicas anteriores. I
acuerdo con las tendencias prevalecientes por aquel entonc
en el mundo occidental, este grupo hispanomestizo defendié
impuso una idea de nacién uniforme, donde los grupos difere;
tes al que se proponia como paradigma nacional eran Vvist
como pervivencias de un pasado que debe desaparecer.

Dentro de este contexto, cobraron toda su dimensién
reformas liberales mencionadas, las cuales despojaron
los indigenas de las bases territoriales, econémicas y social
que les habian permitido mantener una cierta especificidz
cultural. Todo ello tuvo como consecuencia légica la fuer
expansion de la cultura hispanomestiza en el istmo. Esta, a pes
de su progresiva diferenciacién en el nivel nacional, mantuv
y mantiene, sus profundos vinculos, que permitieron percibirl
como una unidad, parte integrante, a su vez, de la cultu
iberoamericana. Esta expansion del grupo hispanomestizo, g
al mediar el presente siglo representaba més del 80% de
poblacién total en El Salvador, Honduras, Nicaragua, Cos
Rica y Panamd, se tradujo en la total integracion de los grup@
étnico-culturales hispanohablantes de procedencia afr canayei
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gna intensa integracion, aunque con diferencias nacionales
potables, de la poblacion indigena.

En el plano regional, entre 1823 y 1950, la poblacion
indigena manifestd una tendencia similar a la que se considera
ipica de Iberoamérica en su conjunto: aument6 en términos
relativos, pero disminuyé porcentualmente. En el istmo, en
concreto, duplicd su niimero, aunque vio decrecer su importan-
cia relativa de més de 50% a menos de 25%. Sin embargo, este
promedio regional y continental esconde dindmicas nacionales
distintas, e incluso contrapuestas. La evolucién de la poblacion
indigena de Guatemala, pais que siempre ha concentrado la
mayor parte de ella en la zona, determind el comportamiento
del promedio regional indicado, a pesar de que en los otros
paises centroamericanos la evolucién fue muy distinta. Dicho
segmento de la poblacién guatemalteca se duplicé ampliamente
entre los afios indicados, al tiempo que su importancia relativa
disminuia de 73% a 55%. Pero la dindmica de la poblacion
indigena en El Salvador y Nicaragua —procesos parecidos
debieron de producirse probablemente en Honduras y Panama,
aungue no se han encontrado cifras precisas al respecto— fue
muy distinta. En El Salvador su niimero permanecié estancado
durante todo ese siglo, al tiempo que en Nicaragua disminuia
drasticamente. La caida en términos porcentuales fue, por tanto,
vertiginosa en ambos casos: paso de representar alrededor de
40% a quedarse reducida a menos de 50%. En el caso de Costa
Rica, la poblacién indigena también disminuy6 en términos
absolutos, al tiempo que vefa reducir su importancia relativa
desde 15% a menos de 1%. Las dindmicas demogrificas de los
distintos grupos indigenas fueron muy diversas en los paises
donde el niimero total de la poblacién indigena se estanco o
disminuyé. Hubo paises como El Salvador, en los que el
descenso relativo de la poblacion indigena indica el declive
generalizado de los grupos que la conforman. Pero en otros la
disminucién total de ella se debié sélo a la merma o
desaparicién de ciertos grupos, mientras que en otros la tenden-
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cia demogrifica era positiva. Esto sucedid, por ejemplo,
Nicaragua, donde, al tiempo que desaparecian los choroteg;
maribios y matagalpas, los miskitos, sumos y ramas aume:
taban.

También durante ese periodo, que consideramos conclui
al mediar el presente siglo, en concreto durante las dltimg
décadas de la centuria pasada y las primeras de la actual, tu
lugar otro fenémeno con repercusiones importantes €
situacién étnico-cultural de la regién. Numerosos continge
de negros, procedentes de las Antillas y fuertemente ac
turados por los ingleses, reforzaron y ampliaron la prese
negra y anglosajona en las costas caribenas del istmo, pues
se dirigieron a zonas donde ya existia una presencia previa
este sentido, como la Mosquitia y Belice, sino que abarcar
otras en Panamd, Costa Rica y Honduras, que no habi
recibido antes este tipo de influencias. La mayoria de e
emigrantes salieron de la isla de Jamaica, donde los desasti
naturales se sumaron a una profunda crisis economica, atrai
por las posibilidades de empleo creadas por las transnaciona
bananeras y por la construccién de obras de infraestru
como el canal de Panamé y los ferrocarriles. Tales son
procesos histdricos que se ha considerado ineludible tomar
cuenta para la cabal comprension del universo cultu
centroamericano en la actualidad.
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