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LA CIENCIAS
SOCIALES Y LA
ENSENANZA DELA
HISTORIA

Francisco Lizcano Fernandez**

* Presentado originalmente en e/ Con-
greso “Los planes de estudio de la licencia-
tura en historia: aciertos y desacuerdos".
Universidad Veracruzana, Jalapa, Vera-
cruz, 17-19 de noviembre de 1993 con el
thtulo “La historia y las otras ciencias socia-
les: una propuesta para introducir €l exa-
men de olras ciencias sociales en los
planes de estudio de las licenciaturas de
historia”.

** Facultad de Humanidades, UAEM.

En meéxico, los diagnosticos reali-
zados sobre la situacion de las li-
cenciaturas en historia ponen de
relieve, entre otros, un grave pro-
blema: la muy escasa preparacion
teéricay metodolégica de los egre-
sados de dichas carreras, la cual se
traduce tanto en la comprension
deficiente de los temas estudiados,
como en grandes dificultades para
desarrollar tareas de investigacion
de manera adecuada. Es indiscuti-
ble la enorme complejidad de este
problema, que es compartido por
las otras licenciaturas de las faculta-
des de humanidades y ciencias so-
ciales en muchos palses del mundo.
Por tanto, no resulta extrafio que su
solucion enfrente NUMErososy pro-
fundos obstaculos, cuya superacion
exige el concurso decidido de to-
das las personas involucradas en el
problema.

Estas Ilneas pretenden someter
adiscusion algunas reflexiones que
se piensa pueden contribuir en
cierta medida a mejorar la forma-
cion tedrica y metodologica de
quienes optaron por realizar sus
estudios universitarios en las licen-
ciaturas de historia. En concreto,
defienden la pertinencia de incluir
en los planes de estudio de tales
licenciaturas una serie de cursos
que aborden de manera especlfica
temas socioldgicos, demograficos,
econoémicos y pollticos, los cuales
podrian integrarse en un area de
conocimiento dedicada a estas dis-
ciplinas que debieran ser conside-
radas como complementarias de la
historia. La finalidad principal de
esta propuesta consiste en propor-
cionar al alumno de historia ciertos
conocimientos y habilidades que
contribuyan a paliar las deficien-
cias sefaladas.

Una propuesta similar a la pre-
sente ya fue incorporada al plan de
estudios de la licenciatura de histo-
ria de la Facultad de Humanidades
de la Universidad Autbnoma del
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Estado de México (UAEM), el cual
fue aprobado el mes de agosto de
1992. Es conveniente sefialar que
la aportacién del autor de estas
Ilneas en aquella ocasion, asl como
el contenido de esta ponencia,
han surgido tanto de su practica
docente como de su experiencia
en la investigacion, la cual se vie-
ne concretando en los ultimos
afnos en la historia reciente de
Ameérica Central.

Justificacién del «Area de
disciplinas complementarias»

De acuerdo con la mayorfa de las
actuales tendencias historiografi-
cas, la historia es una ciencia social.
Sin embargo, a diferencia de la
historia, las otras ciencias sociales
se han desarrollado con la finalidad
de conocer un aspecto concreto,
aunque complejo, de la vida hu-
mana. Dado que ésta constituye
un todo y que su division en dife-
rentes aspectos o subsisternas, ade-
mas de tener un cierto ingrediente
de arbitrariedad, no puede ser ta-
Jante, resulta I6gico que algunos
P e o,

temas hayan sido abordados simul-
tdneamente por diversas ciencias
sociales, es decir, tengan un carac-
ter «fronterizo». Sin embargo, este
hecho no contradice la afirmacion
anterior de que todas las ciencias
sociales, menos la historia, tengan
como eje unificador un aspecto
especifico de la realidad humana,
por el contrario, en la historiogra-
fla este eje no existe. Definir a la
historia como la ciencia que pre-
tende comprender el pasado de la
humanidad, ademas de discutible
(pues otras ciencias sociales inda-
gan también acerca de este pasa-
do y ciertos historiadores estudian
el presente), no implica la delimita-
cion de un objeto de estudio mini-
mamente preciso. En el pasado de
la humanidad, como en el presen-
te, se ponen de manifiesto todos
esos aspectos de la realidad que
las ciencias sociales actuales han
dado en delimitar: economla, de-
mografia, estructura social, pollti-
ca, cultura, etc.

De lo dicho hasta aqul se deriva
una primera conclusion: los aspec-
tos estudiados por la historia son
también investigados por las otras
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ciencias sociales. Por tanto, la dife-
rencia entre la historia y las otras
ciencias sociales no radica en los
objetos de estudio respectivos sino,
con frecuencia, en el perfodo tra-
tado. Lasociologla, laeconomia, la
arqueologla, etc., estudian los mis-
mos temas que la historia, pero
referidos en general a perfodos
distintos. Esto nos conduce a una
segunda conclusién que constitu-
ye la justificacion medular del area
propuesta: las elaboraciones teori-
cas y metodologicas de las otras
ciencias sociales son elementos de
maxima utilidad en la formacion
y el quehacer del historiador, pues
se refieren a aspectos de la reali-
dad contemplados también por
éste. Por esta razon, se ha propues-
to introducir un area de «discipli-
nas complementarias» dentro de
los planes de estudios de las Licen-
ciaturas de Historia, la cual comple-
mente los conocimientos teodri-
cos y metodoldgicos especlficos
del historiador.

Aunque esta propuesta tiene
cierto grado de originalidad, pue-
de también estimarse como la con-
secuencia logica de admitir la
ntima vinculacion entre la historia
Yy las otras ciencias sociales, la cual
ha sido puesta de relieve desde
hace varias décadas por numero-
sos autores relacionados con diver-
sas ramas del saber y con dispares
visiones de la realidad.

En relacion a la formacion uni-
versitaria de historiadores, se con-
sidera que tanto el proceso de
ensefanza-aprendizaje de tipo crl-
tico como la investigacion necesi-
tan para su cabal consecucion del
conocimiento de los enfoques ted-
ricos de diferentes ciencias socia-
les, asl como de los métodos y
técnicas por ellas utilizados. La afir-
macion anterior puede resultar mas
0 menos obvia en relaciéon a la
investigacion, pero quizas sea con-
veniente subrayar que el conoci-
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miento de ciertos recursos meto-
dolbgicos constituye un elemento
de maxima importancia en un pro-
ceso de ensefanza-aprendizaje
que pretenda ejercer con rigor la
critica, pues uno de los aspectos
principales de todo examen critico
consiste, precisamente, en valorar
los métodos empleados por los
autores sujetos a critica y para ello
resulta indispensable el conoci-
miento de tales métodos.

En sIntesis: se trata de capacitar
al futuro historiador en el manejo
de ciertos recursos tedricos y me-
todologicos elaborados por otras
ciencias sociales, para que pueda
desarrollar sus tareas especlficas,
tanto a nivel de docencia como de
investigacion, de una forma mas
adecuada. Este bagaje intelectual
le servira, como es natural, de com-
plemento al conformado a partir
de las materias de caracter tedrico
y metodoldgico que normalmente
son incluidas en los planes de estu-
dio de historia.

Objetivos del «Area de
disciplinas complementarias»

En este apartado, por un lado, se
especifican los que a juicio del au-
tor son los tres principales objetivos
del area de conocimiento que nos
ocupa. Por otro, se ponen algunos
ejemplos de como tales objetivos
generales podrian concretarse en
los objetivos particulares y en los
contenidos minimos de cada una
de las materias que podrian inte-
grarla, referidas a la economia, la
sociologla, la demografia, la antro-
pologla, la ciencia polltica y la geo-
grafla. Por ultimo, se senalan
algunas de las funciones que tales
objetivos cumplirfan en el proceso
de formacion del historiador y en
su posterior desemperio como tal.

1. El alumno conocera de ma-

nera critica al-
gunas de las
principales in-
terpretaciones
que, acerca del
devenir huma-
no, han elabo-
rado cientlificos
procedentes de
disciplinas distin-
tas de la historia.

Este objetivo
general cobija-
rla los objetivos
tedricos de cada
una de las mate-
rias del area, los
cuales a su vez
conducirfan al
estudio de cues-
tiones tales como las teorlas evolu-
cionistas, el relativismo cultural, las
teorlas del desarrollo vigentes en
la segunda mitad del siglo XX, la
teorla de la transicibn demografi-
ca, etc. La consecucion de este
objetivo enriquecera lo estudiado
en las materias de la licenciatura de
historia que traten sobre la teorfa
de la historia y la historiografia, el
propiciar una vision mas acabada
de las distintas percepciones que
la humanidad ha elaborado con
respecto a su propio desenvolvi-
miento. De igual manera, comple-
mentara lo estudiado acerca de las
diversas variantes en las que se
viene manifestando la historiogra-
fla reciente, como son la historia
demograafica, la antropologla his-
torica, |a historia econémica, la his-
toria de las mentalidades, etc. Todo
ello, ademas de aumentar el cau-
dal de conocimiento del historia-
dor, lo que redunda en una mejor
preparacion para la docencia, le
permitira desarrollar sus investiga-
ciones con mayor profundidad y
envergadura.

2. Elalumno conocera de mane-
ra critica los grandes temas y pro-
blemas que, acerca de la realidad

humana y su entorno, se han de-
limitado en disciplinas complemen-
tarias a la historia, asl como su
progresiva subdivision en subte-
mas, dimensiones, variables e in-
dicadores.

Através de su concrecion en los
objetivos particulares y los conteni-
dos minimos de las materias corres-
pondientes, este objetivo general
ofrecera al estudiante una percep-
cion ordenada de los principales
componentes tematicos que inte-
gran cada disciplina complemen-
taria. Aunque este objetivo puede
no diferenciarse en ocasiones con
claridad del anterior, se considero
necesarioindividualizarlo, pues con
frecuencia el estudio de las inter-
pretaciones teodricas de una disci-
plina no conduce auna percepcion
suficientemente precisa y sistema-
tica de los aspectos contenidos en
su objeto general de estudio.

Con los dos ejemplos siguientes
se quiere exponer cOmo se puede
concretar este objetivo general en
contenidos minimos. en econo-
mia, la percepcion global ofrecida
por el producto interno bruto pue-
de desglosarse y explicarse a partir
del comportamiento de los secto-
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res econdmicos y estos, a su vez, a
partir de la evolucion de las respec-
tivas ramas economicas. De mane-
ra similar, el objeto de estudio de la
sociologla podria dividirse en dos
grandes conjuntos: el referido a la
estructura social, que puede ser
estudiado a través de los rubros en
los que se suele dividir y subdividir
la poblacién econdmicamente ac-
tiva, y el relacionado con el llama-
do «nivel de bienestar», cuyos
aspectos principales —empleos, in-
gresos, salud, nutricién, educacion

* ———

y vivienda—- deben subdividirse
a su vez para estudiarlos conve-
nientemente.

Tener una idea precisa de -cua-
les son los grandes temas y proble-
mas a través de los cuales se puede
comprender la evolucion y 1a situa-
cién en un momento dado de los
grupos humanos, asl como de las
progresivas subdivisiones que tales
temas y problemas encierran, per-
mite obtener una vision integrada
del devenir de la humanidad, pero
también ofrece posibilidades para
desarrollar una capacidad funda-
mental en todo proceso de ense-
fanza-aprendizaje, aunque por
desgracia muy poco desarrollada
en las licenciaturas de historia: 1a

de organizar mental y fisicamente
la informacién. El incremento de
esta capacidad posibilitara un me-
jor desempefio docente de los fu-
turos historiadores, al tiempo que
les facilitara la tarea de proyectary
desarrollar sus investigaciones.

Por ultimo, es conveniente se-
halar que, cuando asl se considere
oportuno, porque tales cuestiones
no hayan sido previstas en las ma-
terias impartidas en las otras areas
de conocimiento del plan de estu-
dio, este objetivo puede incluir
el conoci-
miento de
unavision pa-
noramica de
la evolucion
de los temas
y problemas
en él consi-
derados.

3. El' alum-
no manejara
consolturalos
principales
indicadores
cuantitativos
que permi-
ten, con res-
pecto a la
historia re-
ciente, abordar con rigor el estu-
dio de ciertos problemas, temas,
subtemas, dimensiones y varia-
bles mencionadas en el objetivo
anterior.

Como es logico, este objetivo
solo serd aplicable a las disciplinas
que han desarrollado un amplio
conjunto de indicadores cuantitati-
vos para analizar sus objetos de
estudio, en especial, la economia,
la sociologlay la demografla. Algu-
nos de los casi innumerables ejem-
plos de indicadores que podrian
ser utilizados para cumplir con este
objetivo son los siguientes: tasa de
crecimiento del producto interno
bruto, producto por habitante, par-
ticipacion de los sectores economi-

- T

cos en la generacion el producto,
poblacién econdmicamente activa
por clases de actividad, tasa de
analfabetismo, cobertura de la en-
seflanza primaria y tasa de creci-
miento total de la poblacién. Uno
de los ejercicios interesantes que
se pueden realizar al respecto con-
siste en que el alumno, a través de
los indicadores apropiados, com-
pare, en relacion a temas diversos,
las evoluciones o situaciones en un
momento dado entre distintos pal-
ses y regiones. En este sentido,
cuando se considere conveniente
profundizar en un determinado
ambito geografico, parecerla que
el mas indicado serfa el de América
Latina, pues constituye el marco de
referencia obligado para el estu-
dioso de cualquiera de sus palses
integrantes.

Tanto este objetivo como el an-
terior, son complementarios entres
sentidos con los que se suelen pro-
poner para los talleres de metodo-
logla de la investigacion histoérica.
Por un lado, permiten conocer y
manejar una informacion que re-
sulta basica para el estudio de la
historia reciente. Por otro, facilitan
la tarea de establecer los alcances
y los Iimites de otros indicadores
utilizados porlos historiadores para
el examen de perlodos pasados,
pues los manejados en la actuali-
dad son mas completos. En tercer
lugar, ofrecen elementos impor-
tantes para criticar de manera rigu-
rosa textos que tratan sobre muy
diversos temas. Para terminar,
quizas no sea inutil resaltar que el
cumplimiento de este ultimo obje-
tivo, ademas de resultar de maxima
utilidad para el adecuado desem-
pefio de las tareas profesionales
especlficas del historiador, se hace
indispensable para una cabal com-
prension de los propios medios de
comunicacion de masas, pues sus
textos cada vez dan mas cabida a
los indicadores socioeconomicos.
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