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Introduccion

La migracion es un fenomeno que ha existido desde la antigliedad y continda siendo un tema
relevante en la sociedad actual. Cada afio, millones de personas deciden trasladarse de un
pais a otro en busca de mejores oportunidades, una vida mas segura o simplemente por la

necesidad de escapar de situaciones de conflicto o persecucion.

La comprension de las motivaciones detrds de las migraciones es fundamental para poder
desarrollar politicas publicas eficaces que puedan satisfacer las necesidades de los migrantes,
las comunidades de origen y destino. Ademas, el estudio de las motivaciones migratorias
puede proporcionar informacion valiosa sobre los patrones de migracion y las tendencias
demogréficas, asi como ayudar a predecir los flujos migratorios futuros. La comprensién de
las motivaciones migratorias puede ayudar a los gobiernos a desarrollar politicas que protejan
a los migrantes y los hagan sentir bienvenidos en sus comunidades de destino. Por ejemplo,
si se sabe que los migrantes estan huyendo de situaciones de violencia y conflictos armados,

los gobiernos podrian ofrecer asilo y proteccion a estos individuos.

El estudio de las motivaciones migratorias también puede proporcionar informacion valiosa
sobre los patrones de migracion y las tendencias demograficas. Esto puede ser especialmente
importante para los gobiernos y los planificadores de politicas publicas que necesitan planear
el crecimiento y desarrollo de las comunidades. Por ejemplo, si se descubre que una gran
cantidad de migrantes estan llegando a una determinada regién debido a las oportunidades
de trabajo, los planificadores de politicas publicas pueden trabajar para garantizar que se
construyan suficientes viviendas y se creen suficientes empleos para satisfacer las

necesidades de la poblacion en crecimiento.

El estudio de las motivaciones migratorias también puede ayudar a promover la comprension
y la empatia hacia los migrantes y sus experiencias. Al comprender las razones por las que
las personas deciden migrar, es mas probable que las comunidades de destino se sientan mas

acogedoras y que los migrantes sean tratados con respeto y dignidad.



Ademas, el estudio de las motivaciones migratorias también puede ayudar a disipar los
estereotipos y prejuicios comunes sobre los migrantes, como la creencia de que s6lo migran

por razones econdmicas o que son un "problema” para la sociedad.

En conclusion, el estudio de las motivaciones migratorias es fundamental para comprender
mejor los patrones migratorios y desarrollar politicas publicas efectivas que puedan satisfacer
las necesidades de los migrantes, las comunidades de origen y las de destino. Ademas,
también puede proporcionar informacion valiosa sobre los impactos de las migraciones en
las comunidades de origen y destino y promover la comprension y la empatia hacia los
migrantes y sus experiencias. El estudio de las motivaciones migratorias es esencial para
abordar los desafios globales relacionados con la migracién y garantizar que las politicas

publicas sean efectivas y justas para todos.

Problema de investigacion

Uno de los principales problemas que se tienen en el tema migratorio al no considerar las
motivaciones migratorias en estudios estadisticos, es que los datos pueden ser incompletos o
inexactos, lo que dificulta la elaboracion de politicas y estrategias efectivas para abordar los
desafios de la migracién. Si los estudios estadisticos solo se centran en el nimero de
migrantes y en datos demogréficos, pero no toman en cuenta las razones detras de la
migracion, la informacion puede ser insuficiente cuando se quiere comprender

adecuadamente los patrones migratorios.

Por ejemplo, si un estudio estadistico muestra que un numero significativo de personas estan
migrando a un pais en particular, pero no indica las razones detras de la migracién, puede ser
dificil para las autoridades y los responsables de la formulacidn de politicas publicas abordar

las necesidades especificas de los migrantes y las comunidades de origen y destino.

Ademas, sin conocer las motivaciones detras de la migracion, los estudios estadisticos
pueden perpetuar estereotipos y prejuicios comunes sobre los migrantes. Por ejemplo, si un

estudio estadistico indica que la mayoria de los migrantes son jovenes y solteros, puede



perpetuar la creencia erronea de que los migrantes solo estan interesados en encontrar trabajo

0 escapar de sus responsabilidades familiares.

Esto puede llevar a conclusiones inadecuadas o estereotipadas que no abordan las
necesidades reales de los migrantes, como la necesidad de proteccion internacional, la
reunificacion familiar o la integracion en la sociedad de destino. En dltima instancia, esto
puede resultar en una falta de proteccion y apoyo para los migrantes, lo que puede empeorar

su situacion y llevar a una mayor vulnerabilidad y marginacion.

Ademas, si los estudios migratorios no tienen en cuenta las motivaciones detras de la
migracion, también pueden subestimar o ignorar ciertos patrones migratorios que podrian ser
importantes para la formulacién de politicas publicas. Por ejemplo, si un estudio estadistico
muestra que la mayoria de los migrantes provienen de un pais en particular, pero no tiene en
cuenta las razones detras de la migracién, puede no detectar patrones migratorios especificos,
como la migracion forzada debido a conflictos armados o violaciones de los derechos

humanos en el pais de origen.

Si no se le trata a las personas que migran como lo que son, individuos con una historia detras
y mas bien se les trata como una cifra en las investigacion, se le esta quitando la humanidad
que caracteriza a los seres humano y si bien es comprensible debido a la gran escala de los
estudios migratorios, no se le puede la profundidad adecuada a cada caso por lo que
desafortunadamente estas tienen a dejar el lado humano de las personas, por lo que se termina
por perder en el tiempo la historia individual de cada migrante, pero sobre todo se pierde el
caracter de “sujeto de estudio” un término muy importante de antropologia, que nos ayuda a

mantener un poco la esencia de las personas al momento de estudiar sus casos Yy vivencias.

La falta de estudio de las motivaciones migratorias puede llevar a una comprension limitada
y estereotipada de los patrones migratorios y las necesidades de los migrantes. Sin mencionar
que es importante tener en cuenta las motivaciones y la emociones por las que pasa un

migrante, esto con el fin de poder enriquecer las investigaciones de caracter migratorio dando



un panorama mucho méas completo de las situaciones por las que vive un migrante y nos

ayude a mejorar nuestro entendimiento.

Pregunta de investigacion
¢ Cudles fueron las principales motivaciones y emociones que tuvieron los mexicanos durante

el proceso migratorio al condado de Hollister, California en los Estados Unidos de Ameérica?

Objetivos
Objetivo General

Analizar las principales motivaciones y emociones que tuvieron los mexicanos durante el

proceso migratorio al condado de Hollister, California en los Estados Unidos de América

Objetivos Especificos

1. Realizar una etnografia del condado de Hollister, para identificar el contexto en el que
viven los migrantes mexicanos.

2. Describir la vida migrante para analizar las motivaciones y emociones durante el proceso
migratorio a Hollister, EUA.

3. Analizar la relacion entre las motivaciones y emociones de los migrantes.

Justificacion

Es importante investigar las motivaciones migratorias por varias razones. En primer lugar,
comprender por qué las personas migran. Si se entiende mejor por qué las personas migran,
se pueden disefiar politicas que aborden las causas subyacentes de la migracion, como la
pobreza, la falta de oportunidades econémicas, la persecucion politica, el cambio climatico,

entre otros.

Ademas, entender las motivaciones migratorias también puede ayudar a reducir la
estigmatizacion y la discriminacion contra los migrantes. A menudo, los migrantes son
estereotipados como delincuentes o aprovechadores, pero si se comprenden las razones detras

de su migracién, se puede cambiar esta narrativa negativa.



Por ultimo, investigar las motivaciones migratorias también puede ayudar a mejorar la
integracién de los migrantes en la sociedad de destino. Si se comprende mejor las
motivaciones y necesidades de los migrantes, se pueden proporcionar servicios y programas
de integracion mas efectivos y adaptados a las necesidades de los migrantes, lo que puede

ayudar a fomentar su participacion plena en la sociedad de destino.

También se debe de tener en cuenta lo importante estudiar las emociones de los migrantes
porque la migracion es un proceso que puede ser muy estresante y emocionalmente dificil
para las personas que lo experimentan. Los migrantes pueden experimentar una amplia gama
de emociones, como la ansiedad, el miedo, la incertidumbre, la tristeza y la esperanza. La
forma en que los migrantes lidian con estas emociones puede tener un impacto significativo
en su bienestar emocional y en su capacidad para adaptarse a su nueva vida en el pais de

destino.

La investigacion sobre las emociones de los migrantes puede ayudar a comprender mejor
como se sienten los migrantes durante su proceso migratorio y cOmo estas emociones pueden
afectar su adaptacion y bienestar. También puede ayudar a identificar las necesidades
emocionales de los migrantes y a desarrollar estrategias para apoyarlos emocionalmente

durante su proceso de adaptacion.

Ademas, el estudio de las emociones de los migrantes también puede ayudar a comprender
mejor como la migracion afecta a las relaciones familiares y comunitarias, asi como a la
construccién de identidades culturales y nacionales. Las emociones pueden desempefiar un
papel importante en la forma en que los migrantes construyen su identidad cultural y cémo

se relacionan con las personas y comunidades en su lugar de destino.

El estudio de las emociones de los migrantes es importante porgue ayuda a comprender mejor
el impacto emocional de la migracion en las personas, esto se puede investigar gracias
estudios culturales y estudios de caso que nos permitan el sacar a la luz esas emociones que

podrian ser, a identificar las necesidades emocionales de los migrantes y a desarrollar



estrategias para apoyarlos emocionalmente durante su proceso de adaptacion. Ademas, puede
ayudar a comprender mejor como la migracion afecta a las relaciones familiares y

comunitarias y a la construccién de identidades culturales y nacionales.

Aspectos metodologicos para el estudio de la migracion y las emociones
La antropologia social utiliza una variedad de métodos y técnicas para comprender la
diversidad cultural y social de las sociedades humanas. Algunas de las principales estrategias

metodoldgicas utilizadas en la antropologia social son las siguientes:

El proceso de investigacion inicio en el afio 2020 con la idea de dar algo de visibilidad a las
historias que habia detras de los movimientos masivos de migrantes que intentaban llegar a
Estados Unidos por medio de grandes caravanas que llegaban a recorrer grandes distancias a
pie, pero lo que me motivo a realizar esta integracion lo que fue el ver a familias enteras

envueltas en un proceso migratorio.

Con lo cual me surgié una duda del cual es la razén el ¢Por qué familias enteras estaban
cruzando paises enteros con el fin de llegar a otro pais?, ademas de pensar el como estos se
sentian al enfrentar estos desafios de cruzar a otro pais a sabiendo que posiblemente no

volverian a su hogar de origen, o si siquiera podrian lograr su tan ansiado objetivo.

Para comenzar a investigar respecto al tema opte por la opcién mas segura de realizar un
Analisis documental el cual implica la revisién de documentos y registros para obtener
informacién sobre una cultura o sociedad. Los documentos pueden incluir registros
historicos, diarios, periddicos y cualquier otro registro que proporcione informacién sobre la
comunidad que esta siendo estudiada. Esto con el fin de poder buscar algin lugar 6ptimo
para realizar una investigacion de campo por lo que tras dos meses de busqueda seleccione a
el estado de California, por su gran poblacion de migrantes dentro del estado, ademas ser el
estado con mas mexicanos en el Estados Unidos, que de acuerdo a las cifras del censo de
poblacion de estados unidos, California tiene el mayor nimero de personas de origen

mexicano reside en el estado de California, que concentra a 11.9 millones del total, seguido



por Texas con 8.6 millones. con lo que no seria dificil el poder vincular con migrantes

mexicanos y sus familias.

Como paso subsiguiente, se elaboré un guion para la entrevista, abordando aspectos
vinculados con la experiencia del migrante, focalizandose especialmente en las razones que

impulsaron su migracion y en sus emociones durante el proceso.

Dicho lo anterior podriamos explicar cual es el propdsito de las entrevistas en la antropologia:
Las entrevistas son una herramienta valiosa para la antropologia social, ya que nos permiten
a los investigadores obtener informacion detallada sobre la vida de nuestros informantes,
dependiendo de los objetivos de la investigacion, ademas ser una forma muy eficiente para
ordenar la informacidn que recopilamos de nuestros informantes. En este caso particular se
trabajo con 10 familias migrantes y se profundizd en la historia de vida de tres Personas
teniendo como factor diferencial, su rango de edad, tiempo que habian vivido en Estados
Unidos.

Tras haberle dado vueltas a la idea de cual tendria que ser la técnica principal por la cual se
iba a regir esta investigacion termine optado por la historia de vida, ya que esta consiste en
obtener informacion detallada sobre la vida de un individuo a través de entrevistas extensas
y repetidas en el tiempo. Nuevamente enfocando el esfuerzo en construir las historias de vida

en torno a tres informantes clave.

Esta claramente debia de ser el pilar de la investigacion por la gran versatilidad que me
brindaba para trabajar con los migrantes, pues gran parte del capitulo tres se basa en
experiencias vividas por migrantes, y se requiere no solo de informacion de primera mano,

sino que de gran calidad.
A partir de las historias de vida se logro identificar y registrar los eventos significativos y las

experiencias, vivencias y emociones de la persona, su entorno social, cultural y emocional,

asi como las formas en que ésta construye y da sentido a su propia vida.
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Observacion participante: Esta técnica consiste en la inmersion del antropologo en la
comunidad que esta estudiando, viviendo y participando en las actividades y rituales de la
comunidad. De esta manera, el antrop6logo puede obtener una comprension méas profunda
de las creencias, practicas y valores de la comunidad, lo que le permite generar un

conocimiento mas cercano de lo que se busca estudiar.

Para poder darle un buen entendimiento de la ciencia antropologia en su forma aplicada se
debe tener presente de una manera activa las herramientas y los métodos que conforman esta
misma, principalmente porque estos se ven en constante cambio y formacion de nuevas
técnicas y herramientas para poder llevar a cabo de una forma moderna la antropologia y
poder seguir siendo una disciplina vigente en la actualidad, y que seguira construyendo sobre

lo ya establecido y poder ser algo nuevo futuro.

Para esta investigacion se contemplaron 10 familias, de las cuales a tres se realizaron
entrevistas y se pudo profundizar de mejor manera, y tiempo para convivir durante 15 dias
con los integrantes. De las 10 familias, siete son de origen mexicano, dos colombianas y una
costarricense. Para los testimonios y entrevistas, se tomé en consideracidon Unicamente a las
familias de origen mexicano con el objetivo de simplificar la metodologia y dar una direccion

coherente al apartado metodol6gico
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CAPITULO |

La antropologia de las
emociones en los estudios

migratorios



1.1 La antropologia en los estudios culturales

La antropologia es una de las disciplinas mas importantes en la actualidad por su propia
naturaleza en su campo de estudio: la sociedad y la cultura. Lo que ha dado mucho interés a
esta forma de ver el mundo, alcanzando un grado de relevancia para fines historicos y
politicos. Si queremos saber bien qué es esta disciplina debemos de tener en cuenta la

definicion de ésta.

Como punto de partida la definicion que nos brinda el diccionario Oxford Languages
(2010:224) es la “Ciencia que estudia los aspectos fisicos y las manifestaciones sociales y

culturales de las comunidades humanas.”

La definicion anterior es acertada, sin embargo, no es la forma mas correcta de poder entender
la antropologia porque nos da una forma de entenderla como un “manual”. Esta definicion
sirve para ir generando una idea de lo que se encarga y estudia la antropologia como una
ciencia social. Pero para tomar otra perspectiva con respecto a la definicion de la antropologia
el cual retomaremos la definicion dada por el investigador Tylor, el cual definia la cultura
como: "Es todo complejo que comprende el conocimiento, las creencias, el arte, la moral, la
ley, la costumbre y otras facultades y habitos adquiridos por el hombre en cuanto miembro
de la sociedad" (Tylor,2001:8).

Tylor es uno de los tedricos principales de la antropologia moderna por sus aportes a niveles
tedricos y la implementacion de nueva metodologia al campo de antropologia, con lo que
tratar de asimilar su punto de vista respecto a la antropologia es de vital importancia, puesto
que considero que su propuesta es una de las mas vigentes en campo de la 90’antropologia y

esto lo hace un buen punto de partida.

Su pensamiento respecto a la antropologia esta enfocado en todo aquello que hace el hombre
en sociedad, lo que en esencia es una manera muy pragmatica entender la a la antropologia
porque si bien su definicion es correcta y asertiva no deja de ser muy abierta la linea del

pensamiento que puede llegar a abarcar.
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La definicion de antropologia propuesta por el antropologo inglés Edward Evan Evans-
Pritchard, el cual es destacado representante de la escuela britanica de antropologia social,
realizd importantes estudios acerca de las sociedades africanas entre las que destacan
“antropologia social” (1946) y “Los nuer” (1940). "La antropologia es la ciencia social que
se dedica al estudio comparativo de las sociedades humanas y las culturas que las conforman™
(Pritchard, 1946:183). Esta definicion proporciona un contexto global porque implica que la
antropologia se ocupa de estudiar las sociedades humanas y culturas de todo el mundo, no
solo de una regién o grupo particular. Se debe de tener en claro qué es, qué hace ya que se
refiere el término de la antropologia que de manera muy general se podria entender como el

estudio de la humanidad, de los pueblos antiguos y modernos y de sus estilos de vida.

Por lo que si aceptamos las definiciones anteriores podemos comprender la amplitud y
complejidad del tema. Las diferentes ramas de la antropologia se centran en distintos aspectos

o dimensiones de la experiencia humana.

El estudio de las sociedades humanas y culturas en un sentido amplio y profundo, bajo la
lente de la antropologia y de diversas perspectivas, sirve como punto de partida para un

estudio social y tener varias ventajas:

Perspectiva holistica: La antropologia tiene una perspectiva holistica que permite
comprender a las sociedades humanas y culturas de manera completa, considerando diversos
aspectos como la economia, la politica, la religion, la historia, la ecologia y otros elementos
que pueden influir en la vida de las personas. Por lo tanto, al tomar la antropologia como
punto de partida, se puede tener una comprension mas completa y profunda de la realidad
social (Aguilar, 1963:3).

Enfoque comparativo: La antropologia tiene un enfoque comparativo que permite identificar
similitudes y diferencias entre las sociedades humanas y culturas, lo que ayuda a entender
mejor la diversidad humana. Al tomar la antropologia como punto de partida, se puede tener
una vision mas amplia y global de los fendmenos sociales, identificando patrones y

tendencias que pueden ser relevantes para el estudio social (Aguilar, 1963:3).
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Perspectiva critica: La antropologia también tiene una perspectiva critica que busca
cuestionar los supuestos y las ideas preconcebidas sobre la sociedad y la cultura. Al tomar la
antropologia como punto de partida, se puede adoptar una postura critica hacia las teorias y
los conceptos que se utilizan en el estudio social, lo que puede llevar a una reflexién mas

profunda y a una mejor comprensién de la realidad social (Aguilar,1963:3.).

1.2 EI fenGmeno migratorio

La migracion es el desplazamiento de una poblacion que se produce de un lugar a otro y lleva
consigo un cambio de la residencia habitual en el caso de las personas o del habitat en el de
las especies de animales migratorios, lo anterior hace referencia al contexto global de la
migracion ya que histéricamente los seres vivos han visto la migracién como una forma de
supervivencia, ya sea por condiciones climaticas o por fines de alimento, por lo que el
humano antiguo lo adapté como forma de vida en sociedades némadas con lo que, con la
llegada de las sociedades sedentarias el contexto cambio en el caso de los humanos pues
dejo ser la migraciéon una forma de conseguir comida a una de caracter mas social, mucho
mas cercano a lo que nos explica la ONU por medio su organismo especializado en migracion

el OIM , dandonos una aproximacién méas cercana a un contexto social

“La migracion se refiere al movimiento humano a través de fronteras politicas o geograficas

de una region, pais o continente a otro.” (OIM, 2012:3).

Una manera formidable de definir lo diferentes tipos es como los explica la escuela superior

de comercio donde da un panorama del como clasificar las migraciones:

Migraciones nacionales o internas: En estas el traslado se limita a zonas ubicadas dentro de
las fronteras nacionales. Pueden ser intra-rurales (cuando las personas de poblaciones rurales
superpobladas se desplazan a otras zonas rurales relativamente despobladas o revalorizadas,
también llamadas “rurales-rurales”), rurales-urbanas (cuando la poblacion se desplaza de una

zona rural a una ciudad), urbanas-rurales (cuando las personas se desplazan de una ciudad a
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una zona rural) o urbana-urbanas (generalmente de pequefias ciudades hacia centros urbanos

de mas envergadura).

Migraciones forzadas: en este tipo de migraciones los individuos deben trasladarse porque
su vida se encuentra amenazada, no por una decision propia. Esto es muy comun cuando la
vida o la integridad fisica de las personas corren peligro, como consecuencia de desastres
naturales o bien, como consecuencia de guerras o conflictos politicos armados. Hoy en dia
se considera que la integridad fisica de las personas también peligra cuando la alimentacion

basica no esta asegurada.

Migraciones temporales/estacionarias: en este caso, el migrante se asentara en el lugar de
destino por un lapso predeterminado. Pueden ser traslados que se registran en determinadas
épocas del afio y que estan relacionadas con la demanda estacional de fuerza de trabajo
(ejemplo levantar la cosecha). En este caso los migrantes s6lo permanecen unos meses en su
lugar de trabajo para luego regresar a su lugar de residencia habitual. Estas migraciones son
también conocidas como migraciones golondrinas o estacionales (relacionadas con la

cosecha). También lo son el traslado por vacaciones, por estudio o por competencias.

Migraciones definitivas: En estas migraciones, los migrantes se asientan en el lugar de

destino de manera permanente. No se prevé un traslado proximo.

Estos tipos de migracion nos ayuda a comprender mejor como es que los migrantes pueden
pasar por distintas posibilidades respecto a su proceso migratorio, y el cdmo la migracion no
es Unicamente una condicién de caracter internacional como puede parecer en imaginario

comun al momento de referirnos al término.

Este tipo de clasificacion es ideal para poder delimitar de una manera éptima los flujos y
procesos de los migratorios, pues que nos permiten el poder crea areas destinadas a diferentes
tipos de investigacion y de requerir sus respectivas metodologias, ya que no es la misma
metodologia para una migracién rural-urbana que una de pais-pais, esto debido a que las

muestras son radicalmente distintas.
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Considero que la migracion es un fendmeno que ha existido desde el principio de la historia
humana, y es probable que continte siendo una realidad para muchos en el futuro. Se trata
de un tema complejo y multifacético que involucra a personas, comunidades y paises enteros,

y que puede tener tanto efectos positivos como negativos en todos los niveles.

Por un lado, la migracion puede ser una oportunidad para aquellos que buscan una vida mejor
en otro lugar. Muchas personas que emigran lo hacen en busca de mejores oportunidades
econdémicas, educativas o de otro tipo, y a menudo son capaces de encontrarlas en su nuevo
hogar. La migracion también puede ser una forma de escapar de la opresion politica o social,
o0 de buscar un lugar donde se sientan mas seguros y protegidos. En estos casos, la migracién
puede mejorar significativamente la calidad de vida de los migrantes y sus familias, al tiempo

que puede ayudar a aliviar las tensiones economicas y sociales en los paises de origen.

Por otro lado, la migracion también puede tener efectos negativos, tanto para los migrantes
como para los paises de origen y destino. Los migrantes a menudo enfrentan desafios en su
nuevo hogar, como la barrera del idioma, la falta de empleo o la discriminacion, lo que puede
dificultar su integracién y afectar negativamente su calidad de vida. Los paises de origen
también pueden verse afectados por la migracién, ya que pueden perder a trabajadores
altamente capacitados y experimentados, asi como a personas jovenes y saludables que
podrian haber contribuido al desarrollo econémico y social de su pais. Ademas, la migracion
también puede crear tensiones sociales y politicas en los paises de destino, especialmente
cuando los migrantes son vistos como una amenaza para los trabajos y la seguridad de los

ciudadanos locales.
A pesar de estos desafios, considero que la migracion es un fendmeno que no se puede evitar
ni ignorar. En cambio, los paises y las comunidades deben aprender a manejarla de manera

efectiva y responsable, para garantizar que los efectos positivos superen los negativos.

Por lo que pienso que esto implica adoptar un enfoque equilibrado que considere tanto los

derechos y necesidades de las personas que migran como los intereses de los paises de donde
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provienen y a los que llegan. En definitiva, la migracion refleja la complejidad de nuestro
mundo globalizado y las realidades socioecondémicas a las que se enfrentan numerosos

individuos y comunidades.

1.3 Motivaciones migratorias

Como primera toma de contacto podemos revisar que lo que menciona la RAE sobre la
palabra “Motivar” y de la cual tiene 3 posibles definiciones

1. tr. Dar causa o0 motivo para algo.

2. tr. Dar o explicar la razén o motivo que se ha tenido para hacer algo.

3. tr. Influir en el &nimo de alguien para que proceda de un determinado modo.

Para poder entrar en materia de lleno se debe de poder saber que las motivaciones migratorias
son una cuestion compleja que puede estar influenciada por una amplia variedad de factores.
Tal como lo explican las investigadoras Villalobos y Vazques (2019):

“Aceptando que existen multiples razones para emigrar, y que el factor
econdmico es importante, las respuestas de una parte significativa de la muestra
indican que las explicaciones tradicionales de mejora econémica no siempre
estan presentes y, en cambio, hay cuestiones no econémicas que, en primera
instancia, pueden motivar dicha migracion.” (Villalobos y Vazques, 2019: 271.)
Como ya se menciond anteriormente, estas motivaciones pueden ser de distintas naturalezas
tales como los son: Econdmica, social, politica o personal, y pueden variar significativamente
segun el contexto social, de cada individuo del lugar de origen de la persona, asi como de las
politicas migratorias y la situacion econdmica y social del lugar de destino, ya que en
muchos de los casos estos fendmenos se llevan a cabo con el objetivo de mejorar alguno o

varios de los aspectos de una persona o familia.

Podemos tomar como punto de partida los términos econdmicos, ya que es comun que las
personas migren en busca de mejores oportunidades de trabajo y de una vida mas préspera
en términos econdmicos. Las personas pueden buscar empleos mejor remunerados, una

mayor estabilidad financiera, o la posibilidad de acceder a un mercado méas amplio para sus
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negocios. Ademas, en algunos casos, las personas pueden migrar para enviar remesas a sus

familiares en el pais de origen.

En cuanto al término de las remesas se podria hablar largo y tendido hoy en dia se puede
llegar a ver como una problematica bastante comin a la que se llegan a enfrentar los
migrantes, que si bien en un principio pues es uno de los motivos por el cual mas personas
Ilegan a recurrir con el fin de llevar a cabo un fenémeno migratorio, ya sea por interés propio
o con el fin de poder apoyar a familiar en su pais, lo cual es una practica bastante habitual y
podria ser noble. Pero esta practica ha degenera a un punto en el que las personas mandan a
sus hijos a estados unidos con el Unico fin de conseguir remesas para ellos y poder vivir de
una vida acomodada sin tener que trabajar, y llegando a subsistir Unicamente de las remesas
dejando vulnerable a las personas migrantes, pues sus ingresos son mermados y se ven

sacrificados en muchos casos.

En términos sociales, la migracion puede ser motivada por la busqueda de una mejor calidad
de vida, una educacion superior, mejores condiciones de salud, o simplemente por el deseo
de una vida mas plena. Las personas pueden buscar nuevas oportunidades para mejorar su
calidad de vida, y pueden estar motivadas por la posibilidad de tener acceso a servicios de
salud y educacion de mayor calidad. En algunos casos, la migracién puede ser motivada por

el deseo de estar mas cerca de familiares y amigos que ya han emigrado.

En términos politicos, la migracién puede ser motivada por conflictos armados, persecucion
politica o religiosa, o la falta de libertades civiles y politicas en el pais de origen. Las personas
pueden huir de situaciones de violencia o persecucién, y buscar un lugar mas seguro y libre

para vivir.

Ademas, las motivaciones migratorias pueden ser influenciadas por factores personales,
como la edad, el género, la educacién y el estado civil, entre otros. Por ejemplo, los jovenes
pueden migrar para buscar nuevas oportunidades de educacién y empleo, mientras que los
adultos pueden migrar para mejorar su situacion financiera. Las mujeres pueden migrar para

reunirse con sus familias o para escapar de situaciones de violencia de género, mientras que
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los hombres pueden migrar para buscar empleos mejor remunerados. La educacion también
puede ser un factor importante, ya que las personas con mayores niveles de educacion pueden

tener mayores oportunidades de empleo y de acceso a servicios de calidad.

Ademas de estos factores, la situacién econdémica y social del lugar de destino y las politicas
migratorias también pueden influir en las motivaciones migratorias de las personas. Si el pais
de destino ofrece mejores oportunidades de empleo y una mejor calidad de vida, es méas
probable que las personas se sientan motivadas a migrar. Por otro lado, si las politicas
migratorias son restrictivas y hacen dificil el acceso a un pais, las personas pueden sentirse

desmotivadas o incluso desesperadas.

Las motivaciones migratorias son una cuestion compleja que puede estar influenciada por
una amplia variedad de factores. Las personas pueden migrar en busca de mejores
oportunidades econémicas, una mejor calidad de vida, o para escapar de situaciones de
violencia o persecucién en sus paises de origen. Ademas, las motivaciones migratorias
pueden ser influenciadas por factores personales como la edad, el género, la educacién y el
estado civil, asi como por la situacion econdémica y social del lugar de destino y las politicas
migratorias. Es importante destacar que las motivaciones migratorias no son siempre unicas

y pueden ser influenciadas por multiples factores.

Por ejemplo, las personas pueden migrar por motivos econémicos, pero también por razones
politicas o sociales. Ademas, las motivaciones migratorias pueden cambiar con el tiempo.
Una persona puede haber migrado originalmente por razones econémicas, pero después de
vivir en el pais de destino durante un tiempo, puede encontrar nuevas motivaciones para

quedarse, como una mejor calidad de vida o una mayor estabilidad politica.

Otro factor importante que puede influir en las motivaciones migratorias es el género. Las
mujeres y los hombres pueden tener diferentes razones para migrar y diferentes experiencias
una vez que llegan al pais de destino. Por ejemplo, las mujeres pueden estar motivadas a
migrar para reunirse con sus familias, mientras que los hombres pueden estar mas motivados

por oportunidades de empleo y educacion. Ademas, las mujeres pueden enfrentar desafios
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adicionales una vez que llegan al pais de destino, como la discriminacion de género y la

violencia.

La edad también puede ser un factor importante en las motivaciones migratorias. Los jovenes
pueden estar motivados a migrar en busca de nuevas oportunidades de educacion y empleo,
mientras que los adultos pueden estar mas motivados por la estabilidad financiera. Las
personas mayores también pueden migrar en busca de una mejor calidad de vida o para estar

cerca de familiares que ya han emigrado.

Lo anterior se ve reflejado de buena manera en el articulo escrito por Marta Garcia:

“...las fronteras internacionales como un "rito de paso". Las mayores referencias
provienen de las franjas mas concurridas: la de México-Estados Unidos y la de
Gibraltar, limites entre sur y norte, los umbrales para América Latina y Africa,
respectivamente. Dentro de ese contexto, en las comunidades de origen la
migracion no autorizada se ha convertido en un "rito de paso™ social que entrafia
desafios de todo orden.” (Garcia, 2008:78).

Acorde a ciertas culturas sobre todo de algunas poblaciones comiunmente de gran masa
migratoria o en ciudades fronterizas y que llegado a cierto punto en normal el cruzar al “Otro
lado” ya como un rito familiar con el objetivo de ir a probar suerte o de ir a generar algo de

dinero para la familia,

La educacidn es otro factor importante que puede influir en las motivaciones migratorias.
Las personas con mayores niveles de educacion pueden tener mayores oportunidades de
empleo y de acceso a servicios de calidad en el pais de destino. Ademas, la educacion puede
ser un factor importante en la toma de decisiones de migracién, ya que las personas con
mayores niveles de educacidn pueden estar mas informadas sobre las opciones disponibles y

pueden tener una mejor comprension de las implicaciones de migrar.

Lo anterior lo demuestra de buena manera el articulo escrito por la investigadora Monica

Ospina Londofio que expone lo siguiente:
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“La oferta histérica de educacion superior en Colombia se ha concentrado en
unas pocas capitales de departamentos. Asi, una gran proporcion de estudiantes
de Educacion Superior se han visto forzados a desplazarse hacia estos lugares,
asumiendo los costos econdmicos de esta decision, lo que posiblemente crea
asignaciones ineficientes en la Educacion Superior” (Ospina, 2015:319).

Esto si bien se extrapola a una migracion local esto también se puede ver estresado en una
migracion internacional por diversos factores. Ademas de estos factores, la situacion
economica y social del lugar de destino y las politicas migratorias también pueden influir en
las motivaciones migratorias de las personas. Si el pais de destino ofrece mejores
oportunidades de empleo y una mejor calidad de vida, es mas probable que las personas se
sientan motivadas a migrar. Por otro lado, si las politicas migratorias son restrictivas y hacen

dificil el acceso a un pais, las personas pueden sentirse desmotivadas o incluso desesperadas.

También es importante destacar que las motivaciones migratorias pueden variar segun el
contexto social, econdmico y politico del lugar de origen de la persona. Por ejemplo, las
personas que viven en areas rurales pueden estar motivadas a migrar a ciudades o paises mas
urbanizados en busca de mejores oportunidades de empleo y una mejor calidad de vida. Las
personas que viven en paises con conflictos armados o inestabilidad politica pueden estar

motivadas a migrar en busca de seguridad y estabilidad.

Esto se demuestra en los estudios realizados por Enrique Pérez y Clemencia Santos (2008),
en donde se expone que los flujos migratorios surgen principalmente de parte de las zonas
no desarrolladas. “Si se toma en cuenta el lugar de donde provienen los flujos principales,
uno se puede percatarse inmediatamente de que la emigracion de la ZMCM tiene un alto
impacto en el total de la inmigracién de las otras zonas metropolitanas, pues el contingente
de mayor cuantia de 18 de las zonas metropolitanas proviene de la ZMCM. Ahora bien, si
tomamos tanto el primero como el segundo flujo mas importantes, aquélla se encuentra

presente en 38 de las 55 zonas metropolitanas” (Pérez y Santos, 2008:165)

Ademas, las politicas migratorias pueden tener un impacto significativo en las motivaciones

migratorias de las personas. Si un pais tiene politicas migratorias restrictivas, las personas
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pueden sentirse desmotivadas a migrar. Por otro lado, si un pais tiene politicas migratorias

mas abiertas, las personas pueden sentirse mas motivadas a migrar.

A modo de conclusién nos podemos dar a la idea con respecto a las motivaciones migratorias
pues estas son una cuestion compleja que se encuentra influenciada de forma multifactorial,
tales como: El contexto social, econdémico y politico del lugar de origen y del lugar de destino
de la persona, asi como la edad, el género, la educacion y el estado civil, entre otros. Ademas,
las motivaciones migratorias pueden variar con el tiempo y no siempre son Unicas. Las
politicas migratorias también pueden tener un impacto significativo en las motivaciones
migratorias de las personas. Por lo tanto, es importante comprender la diversidad y
complejidad de las motivaciones migratorias y abordarlas de manera integral en lugar de

simplificarlas en una Unica razon.

1. 4 Antropologia de las emociones

Se ha considerado a la antropologia de las emociones como “...una rama de la antropologia
que se enfoca en el estudio de las emociones humanas desde una perspectiva cultural y social.
Esta disciplina se centra en como las emociones se expresan, se sienten y se comprenden en

diferentes sociedades y culturas” (Bourdin, 2016:57).

La antropologia de las emociones considera que las emociones no son universales y
bioldgicas, sino que estan construidas socialmente y son influenciadas por factores culturales,
historicos y politicos. Esta perspectiva sostiene que las emociones no son simplemente un
estado interno del individuo, sino que son parte de las relaciones sociales, de los valores y

normas culturales y de la identidad individual y colectiva.

Esta Gltima tiene sus bases en la antropologia social y cultural, que se enfoca en el estudio de
las sociedades y culturas humanas en su diversidad y complejidad. Esta disciplina se basa en
la premisa de que las emociones son un fendmeno culturalmente construido y que no se

pueden entender fuera de su contexto cultural.
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También se nutre de la psicologia, la sociologia y otras disciplinas relacionadas con el estudio
de las emociones. Sin embargo, se diferencia de estas disciplinas en su enfoque cultural y en
su interés por comprender como las emociones son construidas y experimentadas en

diferentes sociedades y culturas.

Esté se relaciona con los estudios culturales y los estudios de género, ya que las emociones
estan fuertemente influenciadas por factores culturales y de género, y su expresion y
regulacién varia en diferentes contextos culturales y sociales. Esto ultimo lo explica de buena
manera la investigadora Bolafios Florido en su ensayo con respecto a las emociones, pero

bajo un enfoque social o cultural (2016: 178-191).

“La idea sostenida por cognitivistas, socidlogos y antropologos sobre las
emociones y los sentimientos es que son socialmente construidos y que sus
formas de expresion cambian social y culturalmente, permite que estas categorias
de estudio puedan ser aprovechadas para visualizar el significado histérico y
social de la vida interna o subjetiva” (Le Breton, 2012: 69).

Lo anterior nos ayuda a tener un buen panorama de cémo es que las emociones se pueden
llegar a estudiar por metodologias cualitativas y que estan ligadas, no solo a un contexto, si
no a lo que nos condiciona a sentir ya se por parte de la sociedad o grupos sociales mas
cercanos, como lo pueden ser amigos, familia. Los antrop6logos de las emociones utilizan
diferentes metodologias para estudiar las emociones, como la observacion participante, las
entrevistas y la documentacion etnogréafica. A través de estas herramientas, investigan como
las emociones son expresadas y reguladas en diferentes contextos, como las emociones
influyen en la toma de decisiones, en la construccion de la identidad y en las relaciones
sociales.

1.4.1 Las Emociones

Parece natural que todos los grupos humanos manifiesten estados y reacciones emocionales;
se califica la sensibilidad emocional como un rasgo de humanidad, acaso mas representativo
de la condicion de nuestra especie que el intelecto, la razon, o la vida civilizada. En contraste

con lo anterior, también suele asociarse la emocion con lo animal e irracional, como un
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producto del cuerpo y de la naturaleza, mas que de la mente y la cultura. Nuestro sentido
comun nos inclina a pensar que todos los pueblos y grupos humanos, a través del tiempo y
del espacio, han estado dotados de la capacidad de experimentar y expresar emociones. De

modo que las emociones deben considerarse un atributo universal de nuestra especie.

Como un punto de partida respecto al tema de la antropologia de las emociones se debe de
tener en claro el concepto de donde surge esta relacion de poder estudiar la cultura a vez de
una reaccion psicoldgica del ser humano y que no estan relacionados en todo aquel aspecto

cultural de primera visita. Pero primero se debe entender ¢Qué son las emociones?

De cierta manera podemos ver que las emociones son estados mentales complejos, que se
caracterizan por una combinacion de respuestas psicoldgicas, fisiologicas y conductuales
ante ciertos estimulos o situaciones que son significativas para una persona. Estos estados

mentales incluyen sentimientos, pensamientos y cambios fisicos en el cuerpo.

“Las emociones pueden ser positivas o negativas, y pueden variar en intensidad
y duracion. Algunas emociones comunes incluyen la felicidad, la tristeza, el
miedo, la ira, el amor y la sorpresa. Estas emociones pueden influir en nuestras
percepciones, decisiones y comportamientos, y pueden ser expresadas de
diferentes maneras, como a través del lenguaje corporal, la voz y la expresion
facial” (Damasio, 2002:94).

Es importante tener en cuenta que las emociones no son buenas o malas en si mismas, sino
que son respuestas naturales y adaptativas a las situaciones que experimentamos, esto se
puede ver condicionado por diversos aspectos como lo pueden ser las condiciones sociales
en las que se desarrolla una persona. En este sentido, “Ninguna relacion social se puede llevar

a cabo cuando falta de pensamiento sean emociones” (Warren, 2016: 1)

De la forma en que lo expresa Warren, seria acertado pensar en que las emociones y
sentimientos se encuentran mutuamente relacionadas con los aspectos sociales de una
persona, y de esta manera poder generar un criterio de investigacion en la que se vean
involucrados. Sin mencionar que esta perspectiva se ve reforzada por lo que nos da a entender

Jack Barbalet (2001). “Las emociones se deben entender no s6lo como un aspecto de la
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cultura, sino también como parte de las relaciones de poder y de estatus que las produce. Esto

hace que las emociones, mas que un aspecto cultural, sean un aspecto de estructura social”

(Barbalet, 2001: 26)

Siguiendo la linea de pensamiento de estos autores se llega a ver que realmente existe una
clara forma de poder ver de buena manera las emociones desde una perspectiva
antropoldgica, gracias a que las emociones y la cultura estan estrechamente relacionadas, ya
que las emociones son moldeadas y expresadas en gran medida por el contexto cultural en el

que se expresan.

Ademas, la cultura puede influir en las emociones que se consideran apropiadas en diferentes
situaciones y contextos sociales. Por ejemplo, en algunas culturas puede ser méas aceptable
expresar abiertamente la ira o la frustracion, mientras que en otras se pueden esperar
comportamientos mas reservados o pasivos y estos no son mas que delimitados por lo que se
puede ver acorde a diversos factores de lo que esta conformada la cultura y acorde a sus

respectivas formas de entender la cultura.

También puede haber diferencias culturales en la manera en que se procesan las emociones
en contextos grupales, ademas, la pertenencia a un grupo social puede influir en la forma en
gue se experimentan y expresan las emociones individuales. Los miembros de un grupo
social pueden sentir presiones para conformarse a las normas y expectativas emocionales del

grupo, lo que puede afectar su expresién emocional individual.

Considero que las emociones pueden manifestarse por grupos sociales y pueden ser
compartidas por sus miembros. La pertenencia a un grupo social puede influir en la forma en
que se experimentan y expresan las emociones individuales y se pueden tener normas y
expectativas compartidas sobre como se deben sentir y expresar ciertas emociones en

determinadas situaciones.

Llegar a un nuevo pais generara algunas reacciones emocionales propias de las nuevas formas

de vida que le esperan al migrante; donde debera enfrentar lo incierto e imprevisible y un
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contexto que se escapa permanentemente de su control. El proceso de adaptacion al nuevo
contexto social y cultural es muy exigente. Es como si el cuerpo y la mente debieran
hiperactivacion para enfrentar y solucionar situaciones que no son familiares. La buena
noticia es que el ser humano tiene recursos para que este proceso pueda darse adecuadamente,
logrando que, luego de un tiempo, la persona se sienta mas tranquila, integrada y

contribuyendo a la sociedad que la ha recibido.

Dentro del importante cimulo de andlisis existentes sobre el fendmeno migratorio destacé
dos tendencias antagonicas a escala mundial. Ambas impactan sobre las sociedades tanto de

emision como de recepcidn, y producen efectos positivos y negativos.

La primera categoria se refiere a las restricciones migratorias que estan relacionadas con
politicas especificas, ya sea implementadas por diferentes paises como parte de sus proyectos
0 adoptadas por un gobierno para controlar y limitar los flujos de migracién no deseados que

atraviesen sus fronteras.

Este tipo de medidas se refiere a las acciones que involucran controles migratorios,
discriminacion, exclusiéon y persecucién, entre otras cosas. Estas restricciones buscan
seleccionar a los migrantes que pueden ingresar a un pais de acuerdo con las necesidades
inmediatas de ese pais, como la demanda de mano de obra. Por ejemplo, paises como
Noruega, Espafia, Canada y Estados Unidos aplican este enfoque. Esto beneficia al pais de
acogida al permitirle atraer a cientificos, tecnélogos y expertos que necesita para satisfacer
sus propias necesidades.

A este fendmeno migratorio se le ha llamado brain drain o 'drenaje de cerebros'. El control
del proceso migratorio lo tienen los paises del Norte, quienes otorgan visas, pero ya no

masivamente, sino solamente a los que ellos seleccionan (Oteiza, 1986).

1.4.2 La expresion facial de las emociones

Para dar partida al tema de las emociones, podemos tomar como base lo que menciona
Bordolini en su articulo de 2016 en cual toma como parte integral de su trabajo lo que nos

que dice Charles Darwin dentro de la obra "The Expression of the Emotions in Man and
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Animals”. Publicada en el afio 1872, este libro marcé un hito histérico en el estudio de las
emociones con la implementacion de un enfoque comparativo para investigar las expresiones

faciales tanto en seres humanos como en animales.

Para llevar a cabo este trabajo de estudid, Darwin utilizd un cuestionario distribuido a
colaboradores en diversas regiones del mundo. Teniendo como objetivo entender el origen y

las funciones de las expresiones corporales.

El trabajo Darwin respecto a las emociones fue de gran importancia para los estudios
naturalistas debido que, con su enfoque naturalista, buscaba encontrar similitudes entre
humanos y animales, y concluyé que la emociéon de sorpresa desempefia un papel
fundamental en este proceso, esto debido a que son compartimentos instintivos que actian
antes de caer en el raciocinio, tal como lo trabajo como no los describe Evans en su trabajo

“La ciencia del sentimiento” publicado en el afo 2002

“El sentimiento de sorpresa ayuda a los animales a responder a estimulos nuevos. Cuando
sobreviene algo inesperado, la reaccidn de sorpresa nos hace detenernos en seco y nos obliga
a prestarle atencion. Nuestras cejas se arquean y permiten que nuestros 0jos se abran y capten
todo lo posible del novedoso evento. El cuerpo se prepara para un posible cambio de
direccion” (Evans 2002: 49).

El rostro humano es una de las mejores formas que tenemos de poder apreciar la expresion
de las emociones y de la comunicacién no verbal pues es parte del cuerpo méas expresiva por
la propia naturaleza y que esta tienen a tener actitudes involuntarias casi de manera

instintivas.
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Capitulo I

La migracion, historiay

modernidad



La migracion es un fendmeno humano que ha existido a lo largo de la historia y que implica
el desplazamiento de personas de un lugar a otro, ya sea dentro de un pais o de un pais a otro.
Puede ser motivada por una variedad de razones, como buscar mejores oportunidades
econémicas, escapar de conflictos o persecuciones, reunirse con la familia, o simplemente

buscar una vida mejor.

Lo anterior solo es una pequefa definicion de autoria personal, sin embargo no se debe de
tomar como una verdad absoluta esto debido a diversos factores puesto que a través de la
historia ha habido muchos autores que nos han brindado sus perspectivas al respecto de la
migracion sus contextos, causas y consecuencias que conlleva este fendbmeno puesto es un
tema de gran alcance y puede ser estudiado de forma multidisciplinaria causando un conflicto
metodoldgico porque tenemos que dar un repaso por todo el camino metodoldgico de la
migracién como concepto y empezar a desglosar de a poco la definicion es vez de diversos
autores e instituciones relacionadas una de las que abordan en México es el Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI) el cual describe la migracién como “La migracion es el
cambio de residencia de una o varias personas de manera temporal o definitiva, generalmente
con la intencién de mejorar su situacion economica, asi como su desarrollo personal y
familiar.” (INEGI, 2020:1).

“Cuando una persona deja el municipio, la entidad o el pais donde reside para irse a vivir a
otro lugar se convierte en un emigrante, pero al llegar a establecerse a un nuevo municipio,

entidad o pais, esa misma persona pasa a ser un inmigrante” (INEGI, 2020:1).

En las definiciones anteriormente mencionada se aborda de una forma general los aspectos
gue conforman la migracién tales como, repasar los potenciales destinos y la cantidad de
tiempo que llegan a cubrir, sin embargo esta no es mas que rascar en la superficie de lo que
puede llegar a ser la migracion, Pues en la ya mencionada se puede profundizar mucho mas
sin embargo para seguir con la idea podemos dar pie a hacer un repaso de los tipos de

migracidn para empezar a localizar el término en pos de no caer en redundancias a futuro.
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2.1 Tipos de Migracién

Para abordar los siguientes temas tomaremos en cuentas las definiciones proporcionadas por
el INEGI a al momento de realizar este trabajo puesto que son las definiciones por las cuales
se toman en cuenta por el censo de poblacién y vivienda publicado en el afio 2020 estas se
concentran en tres tipos principales, las cuales son: Municipal, Estatal, Internacional, ya que
de esta manera queda de una forma clara los procesos que se mencionan por cada una,

ademas de fungir como un contexto del fenémeno migratorio a distintas escalas.

Municipal

Es cuando las personas cambian su lugar de residencia de un municipio a otro de la misma
entidad (o de una demarcacion territorial a otra como es el caso de la Ciudad de México).
Los porcentajes mas altos de personas en esta situacion durante 2015 y 2020 se registraron
en Nuevo Ledn (6.0 %), Jalisco (3.7 %) y Ciudad de México (3.3 %); con menores

porcentajes se ubican: Campeche (0.9 %), Guanajuato (0.6 %) y Baja California (0.5 %).

Estatal

Es cuando las personas se van a vivir a otra entidad.

De 2015 a 2020, Quintana Roo, Baja California Sur y Querétaro recibieron el 30 % de las
personas que cambiaron de entidad de residencia.

Las entidades con menos emigrantes son: Guanajuato y Yucatan.

Internacional

Es cuando las personas cambian su residencia de un pais a otro. Entre 2015 y 2020, 802,807
personas salieron de México para ir a vivir a otros paises. De acuerdo con el Censo de
Poblacion y Vivienda de poblacion del INEGI, 2020, en México las entidades que registran
un mayor porcentaje de emigrantes internacionales son: Guanajuato (7.8 %), Jalisco (7.5 %)
y Michoacan de Ocampo (6.3 %). En caso contrario, las entidades con menores porcentajes
de emigrantes internacionales son: Tlaxcala (0.6 %), Campeche (0.3 %) y Baja California
Sur (0.2 %) (INEGI, 2020).
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Con fines de poder progresar en esta investigacion podemos el darnos la libertad de dejar
pasar un poco la migracion Municipal y la migracion estatal esto debido a que la
investigacion no cuenta con el enfoque de esas areas de investigacion, sin embargo, debemos
de detener en mas en cuenta la definicion de la migracion internacional, pues es el pilar

central bajo el cual se rige esta investigacion.

Tal como nos menciona Douglas S. Massey en su trabajo “Teorias de migracion
internacional: una revision y aproximacion” (2002), “Se ha propuesto una amplia variedad
de modelos tedricos para explicar el porqué de los inicios de la migracion internacional, y a
pesar de que cada uno de ellos trata de explicar en Ultima instancia la misma cosa, emplean

posturas, conceptos y marcos de referencia radicalmente diferentes” (Massey 2002:4).

Esta perspectiva en relacion con la migracion internacional se originé en ideas que surgieron
en los primeros afios del siglo pasado. Gran parte de su enfoque se centrd en considerar la
migracion como un fenémeno que se debia principalmente a la necesidad de mano de obra,
especialmente en respuesta a los altos niveles de migracion hacia fines del siglo XX. Esto se
debid, en parte, a un aumento significativo en la migracion entre México y Estados Unidos
durante la década de 1990.

Diversos factores, como cambios econdmicos y politicos en ambos paises, contribuyeron a
este incremento. Desde un punto de vista econdmico, México enfrentd una crisis financiera

en 1994, conocida como la "crisis del peso".

“Esta crisis resultd en una devaluacion significativa de la moneda mexicana y una
contraccion econdémica. Muchos mexicanos perdieron sus empleos y lucharon para
estabilizarse a si mismos ya sus familias. Como resultado, muchos buscaron mejores
oportunidades economicas al cruzar la frontera hacia Estados Unidos” (Gazol, 2004:23), y
enfoca su trabajo a una investigacion de la antropologia econémica que es una forma valida
de trabajar los estudios migratorios por la gran importancia de la economia dentro del

contexto migrante, pero considero que no es la forma éptima de abordar la investigacion en
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curso, principalmente por el enfoque a areas mas personales que solo hablar de fuentes

econdmicas.

Cambiando un poco la perspectiva y dejando la antropologia econdémica de por medio,
podemos tomar en cuenta la perspectiva de la perspectiva de Jaime Alberto Gémez nos dice
los siguiente: “Las teorias sobre la migracion internacional son demasiado jovenes y en
proceso de formacion; sin embargo, desde la escuela cldsica de la economia se hacen
alusiones sobre el tema que no son mencionadas en los trabajos e investigaciones actuales”
(Gomez, 2010:83).

Que si bien vuelve a tomar como base principal la economia como motor de arranque de la
migracion nos da la vision de que las teorias de migracion aun no estan del todo estructuradas
pues estas son muy “jovenes” para poder tomarse como una base firme de lo cual si veo como
una forma de ver plausible, pero no comparto del todo esta ideologia ya que con visto en
capitulos anteriores sé que hay bases solidas bajo las cuales exiliarse solo que hay que ser
selectivos con el tema que se prefiera estudiar de la migracion, porque es un fenémeno

enorme como lo expone Arango:

“Quiza la mayor dificultad del estudio de la migracién sea su extremada
diversidad en cuanto a formas, tipos, procesos, actores, motivaciones, contextos
socioecondmicos y culturales, etc. No es de extrafiar que las teorias tengan
dificultades para explicar tal complejidad. Como dice Anthony Fielding, “quiza
la migracion sea otro “concepto cadtico”, que necesite ser “desempaquetado”
para que cada parte pueda verse en su propio contexto histérico y social de modo
que su importancia en cada contexto pueda entenderse por separado”. Ese
“desempaquetamiento” requiere una mejor integracion de la teoria y la
investigacion empirica” (Arango, 2000: 45-46).

Si bien lo que nos presenta Arango es una aproximacion bastante reflexiva a la dificultad de
la naturaleza caotica de los estudios migratorios no estoy de acuerdo en su perspectiva, esto
debido a que no podemos tirar de la ambigliedad del término pues al final se debe de tener
en consideracion alguna difusion proporcionada por investigadores previos a este trabajo, por

lo que podemos abordar otra perspectiva como la vista en la investigacion de Murray y
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Prothero (1983), pues con una gran agudeza tedrica se centran en la circulaciéon o flujos

reciprocos de gente, con especifica referencia a las sociedades del tercer mundo.

“Las muchas formas de circulacion en estas sociedades han conducido a una
profusion de términos (migracion de retorno, migracion circular, migracion
salario-laboral, movilidad estacional, trashumancia, conmutacion), que han
servido para construir” (Murray y Prothero,1983:600).

Esto altimos nos abre un panorama acorde a lo ya visto previamente en donde se aterriza la
idea de la migracién de una forma més estable, sin embargo, esta sigue recayendo en la
economia como el motor principal de la migracion por lo que ignora el panorama de la parte

psicoemocional.

Los estudios sobre migraciones desde una perspectiva transnacional han delineado poco a
poco un interés para los efectos micro sociales de ambito local, que la dispersion geogréfica
ocasiona en las comunidades, en los hogares y en las familias de migrantes. De esta manera,
las investigaciones se han centrado en los hogares y las familias separadas por la migracién
como unidad de analisis, buscando comprender cuéles son los mecanismos que permiten a

sus miembros interiorizar sus vinculos, manteniendo.

Surgieron otras teorias de corte econémico, que Aruj (2015) denomina de alcance medio por
tener en cuenta factores explicativos globales (macro, segun el autor) y microsociales, como
las de push and pull, la nueva economia de la migracion, y la del mercado de trabajo dual.
Massey (1993), también destaca que algunas de estas teorias dan cuenta de factores
estructurales que terminan perpetuando los flujos migratorios, tales como, la teoria de

acumulacion causal, la institucional, la de redes migratorias o la de los sistemas migratorios.

En esta investigacion, se adopta un enfoque microanalitico que examina detenidamente las
decisiones individuales de las personas migrantes. Sin embargo, en lugar de ver estas
decisiones como acciones aisladas, se las considera como parte integral de un contexto social
mas compleja, como establece Revel en su trabajo “Juegos de escalas” en la edicion de 2015:

“Opone un arriba sobre un abajo ni un “grande” sobre un “pequeio”, sino reconocer y utilizar
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como herramienta heuristica que “una realidad social no es la misma segun el nivel de
analisis” (Revel, 2015:15).

Debido a esto considero que la utilizacion de la perspectiva de las redes sociales migratorias
resultd beneficiosa para centrarse en las personas que migran, asi como en sus familias,
considerdndolos como actores fundamentales que generan y mantienen conexiones y
comparten informacion crucial para su desplazamiento geogréfico. A la vez, se permite un
planteamiento relacional que transita entre el plano micro de la adopcion de decisiones

individuales y el plano macro de los determinantes estructurales de las migraciones.

“Las redes sociales son estructuras de caracter transnacional que involucran a
todas aquellas personas e instituciones vinculadas al proceso migratorio: politicas
publicas (en pais de origen y de destino), personas migrantes, empleadores,
informantes, asi como, asociaciones culturales, politicas, sociales y religiosas. Se
hace referencia a las trayectorias de vida que comprenden procesos espaciales
integrados a la vida social y a la historia del sujeto” (Pedone 2010:101).

Este enfoque pone énfasis en reconocer la perspectiva personal de las personas que migran.
Esto implica considerar sus propias expectativas, preocupaciones, decisiones y su capacidad
de tomar acciones tanto individualmente como en el contexto de sus familias. Ademas, este
enfoque también reconoce que las personas migrantes estan influenciadas por las normas y
valores compartidos por la sociedad de la que forman parte 0 a la que desean unirse. En
relacién a estas perspectivas personales, es importante analizar como las personas se

identifican a si mismas en funcion de si su migracion fue una eleccion voluntaria o no.

Marta Inés Villa Martinez (2011:65), nos advierte sobre la dificultad observada al intentar
analizar la adscripcion o no a una de las categorias de migracion forzada por parte de sus
protagonistas. Eso se debe a que, més alld de las “condiciones objetivas”, es la experiencia
del sujeto y su relato lo que orientara la comprension de los alcances, los efectos y las

dimensiones de dichas condiciones en este caso.

A modo de conclusion, los estudios sobre migraciones desde una perspectiva transnacional

han reconocido cada vez mas la importancia de comprender los efectos macrosociales de la
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migracion en las comunidades, hogares y familias de los migrantes. Estas investigaciones se
centran en las familias separadas por la migracién como unidad de andlisis, con el objetivo
de entender cémo los miembros de estas familias logran mantener y fortalecer sus vinculos

a pesar de la distancia geogréfica.

Los estudios han puesto de relieve los mecanismos que permiten a los miembros de las
familias migrantes interiorizar sus vinculos, lo que significa que se encuentran formas de
mantener conexiones emocionales y sociales a pesar de estar separados fisicamente. Estos
mecanismos pueden incluir la comunicacion regular a través de tecnologias de la informacion
y la comunicacion, como teléfonos moviles o videollamadas, el envio de remesas econémicas
para apoyar a los miembros no migrantes de la familia, y la participacion en actividades

culturales y festividades que refuerzan la identidad familiar y cultural.

En definitiva, estos estudios subrayan la importancia de comprender los impactos a nivel
microsocial de la migracion transnacional, especialmente en términos de como afecta a las
familias separadas. Esto ayuda a generar conocimiento y perspectivas mas completas sobre
las experiencias y dindmicas de las comunidades migrantes, y puede informar politicas y
programas que promuevan el bienestar de estas familias y su capacidad para mantener la
cohesion y el apoyo mutuo a pesar de la distancia fisica.

2.2 La Migracidén mexicana contemporanea

La migracién en México no es tema nuevo en la basta historia del pais pues esta tiene sus
registros a través del tiempo con sus picos y bajadas, como se puede llegar a ver a nivel global
con mencionar gque acorde al informe publicado por la Organizacion Internacional para las
Migraciones en afio 2019 se menciona que México ocupaba el segundo lugar con mas
emigrantes en el mundo, siendo solo superado por India, sin embargo esto tuvo un cambio
significativo en el afio 2020 esto por situaciones como lo fueron la pandemia global y la

invasion de Rusia a Ucrania forzado un desplazamiento masivo de estas poblaciones.

Acorde a lo que publica la OIM en su estudio de poblacion realizado en el afio 2019. Nos

mencion que la poblacién mexicana sigue siendo una de las mas grandes del mundo en
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términos de migracion ya que solo en el afio 2017 13.0 millones de personas fueron las que

realizaron un proceso migratorio, en ese afio solo fue superada por la India con 15.6 millones.

Este panorama nos permite observar el peso y presencia de la poblacion mexicana en el
extranjero. Siendo uno de los destinos con mas agrupaciones mexicanas son aquellas que
residen en Estados Unidos de América siendo en 2021 alrededor de 10.6 millones mexicanos,
siendo Estados Unidos un pais con el cual conformamos el principal corredor migratorio del
mundo (CEMLA, 2022).

La migracion al extranjero se ha estado siempre en la cabeza de los hombres, por ser
considerados las cabezas de los hogares y en algunos casos se llega a ver la migracion como
un acto ritual, sin embargo, ha habido un incremento sustancial en la participacion de las
mujeres en el periodo de 2010 a 2017 (46.5 a 48.1%), los hombres siguen siendo mayoria;
no obstante, hay que sefialar que su presencia se redujo ligeramente en este mismo lapso,
pasando de 53.5 a 51.9%.

Segun investigaciones anteriores realizadas por American Community Survey (ACS), en los
afios 2005-2017, se esperaba que la poblacion mexicana continuara creciendo, aunque a un
ritmo menos constante. Esto se debia a factores como el envejecimiento de la poblacién y la
disminucion de la migracién de mexicanos a los Estados Unidos. En la década de 2000,
alrededor de 400,000 mexicanos llegaron a los Estados Unidos cada afio, pero en los Gltimos
afios, se proyectaba que la cifra anual seria de aproximadamente 125,000 personas. Aunque
se espera un aumento en la migracién hacia otros paises en el futuro, no se espera que sea tan

significativa como la migracion hacia los Estados Unidos.

En cuanto a la poblaciobn mexicana que regresa al pais o que mantiene vinculos
internacionales, los datos del censo indican una marcada disminucidn en comparacion con el
periodo 2005-2010. Durante ese periodo, se registraron 859,000 migrantes, pero en el lapso
de 2010-2015, la cifra disminuy6 a menos de 500,000. En esta categoria, es importante

destacar que la participacion de las mujeres seguira siendo limitada, aunque en el Gltimo
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intervalo de tiempo, la cifra aumenté un 5% en comparacion con el periodo anterior,

contribuyendo con el 33.5% del total.

Si se considera que los factores econémicos que motivaron la crisis financiera de 2008 se
en-cuentran en un momento de estabilizacion, no se espera, a pesar del contexto politico y
social, un retorno masivo voluntario o involuntario. De esa forma no se vislumbra que, en

los proximos afos, se alcancen las cantidades histdricas regis-tradas en 2005-2010.

2.3 La migracion mexicana a Estados Unidos

La migracion México a Estados Unidos es un fendmeno afiejo pero vigente y el cual ha estado
envuelto de complicados y contradictorios contextos que es necesario entender para observar
los cambios mas significativos que se han presentado en el transcurso del tiempo, y mas en
especial descubrir los parteaguas, los hitos, y caracteristicas de la migracion contemporanea
como una etapa nueva en cuanto a alcance, tecnologia, masividad, transnacionalidad, y
nuevos patrones migratorios por lo que incita a reformular modelos, marcos conceptuales y
enfoques interdisciplinarios, que revelan la complejidad de la migracion contemporanea y

actual.

Particularmente desde hace 30 afios la migracién México a Estados Unidos presenta nuevas
modalidades y caracteristicas en su ya centenaria historia. Para entender esta migracion
masiva sin precedentes es crucial tener en cuenta de manera integral la situacion
socioeconémica y las politicas migratorias del lado estadounidense, y la coyuntura
globalizante, privatizadora y de apertura que trajo consigo las politicas econdmicas y el

tratado comercial en México.

Pero para poder entender con comodidad la historia y contextos migratorios en los cuales se
encuentra el flujo migratorio México a Estados Unidos, se debe de entender el puesto en él
se encuentra parado Estados Unidos como el pais con la mayor cantidad de inmigrantes en

el mundo donde un ligero repaso de su situacion migrante en el pais.
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Para 2015 segun la International Organization for Migration (IOM) radicaron en Estados
Unidos poco més de 46 millones de migrantes internacionales, lo que significa el 14.49% del
total de su poblacion. La mayoria son de origen mexicano con una cifra de 12,050,031
personas, Y le siguen en importancia China 2,1 millones, India 1,9 millones y Filipinas 1,8
millones. Si reparamos en las cifras de los paises que le siguen en importancia como
receptores de inmigrantes, Alemania 12 millones, Rusia 11,6 millones, y Arabia Saudita 10
millones, se tiene que Estados Unidos sigue siendo el lugar méas atrayente a nivel mundial
para los migrantes. Es decir, Estados Unidos en 2015 albergé el 19.1% de los migrantes
internacionales, muy por encima de Alemania 4.9%, Rusia 4.8% y Arabia Saudita 4.2% qué
son los que le siguen en la escala de importancia (CONAPO, 2016). Con esto presente se
puede ver de manera activa la gran importancia que es el territorio estadounidense para las

poblaciones migrantes, ya no sélo mexicanas sino a través del mundo.

La mayoria de los migrantes internacionales mexicanos esta intensamente concentrada en
Estados Unidos (97.65%), el resto esta en orden de importancia en Canada con poco mas de
93 mil personas (representa apenas el 0.75%), y Espafia donde residen 46,867 (llega a la
pequefa cifra del 0.37%). Borjas y Katz (2005) afirman que el inmigrante mexicano en estos
ultimos afios no tiene precedentes historicos, es numérica y proporcionalmente el mas grande

grupo de inmigrantes a lo largo del siglo XX en Estados Unidos.

Asociado a ello, que refleja uno de los flujos humanos y de envios monetarios mas
importantes en el mundo, se han favorecido transformaciones de gran notabilidad. En las
ultimas décadas, y aun con la presencia de ciertas permanencias, se observa una evidente
evolucion del fenémeno que le da singularidades originales en varios aspectos (Roldan,
2015).

Dichas transformaciones se manifiestan desde las contradictorias relaciones bilaterales, la
contencion fronteriza, la crispacion xenofébica, la inseguridad social en México, los cambios
en la propiedad de la tierra, las veleidades climaticas, la reconfiguracion del asentamiento de
la geografia migratoria de origen y destino, y las transformaciones ocupacionales de los

migrantes con aptitudes y competencias ya muy variadas, el incremento de la fuga de
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talentos, incluso modificaciones en los circuitos y esquemas migratorios, asi como la
transferencia, inversion y consecuencias de las remesas familiares y colectivas. Del mismo
modo, se ha acrecentado la construccion de la ciudadania extraterritorial, la vida y practicas
culturales transnacionales y su enlace con los actuales y flamantes medios de comunicacion,
las relaciones de género, sus respuestas y niveles de organizacion politica y social. Junto con
todo esto la exacerbacion por razones econdmicas, politicas, naturales y de inseguridad de la
migracion interna y todo lo que incide para las regiones de origen y destino al interior del
pais (Quintana y Salgado, 2016).

Durante mas de un siglo, ha existido un flujo migratorio constante entre estas dos naciones,
con el pais vecino del norte demandando la mano de obra asequible de millones de
mexicanos. Estos migrantes han sido un valioso recurso humano para ese pais, dispuestos a
trabajar arduamente en el campo, la industria y los servicios, lo que ha contribuido al
desarrollo de dicho pais como una potencia mundial destacada. Esta historia migratoria rica
y diversa, en gran parte desconocida, ha implicado idas y venidas, con mdultiples
consecuencias tanto para las comunidades de origen y destino, las relaciones bilaterales y las
politicas publicas. Ademas, ha dado lugar a la formacion de comunidades transnacionales,
clubes y redes sociales, y ha tenido impactos culturales y psicoldgicos significativos. En esta
historia migratoria se han experimentado éxitos y fracasos, y se ha forjado una cultura

migrante propia.

Cifras oficiales del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2004) indican que hubo
un total de 1,737,520 emigrantes a los Estados Unidos de 1990 a 1995, y que de 1995 a 2000
la cifra se redujo a 1,500,321. De estos, aproximadamente el 80% fueron hombres. Lo que

demuestra un panorama de familias fragmentadas.

Es posible entender que estos nimeros oficiales son solo aproximaciones; es muy dificil
definir con precision un nimero mas exacto, y aun mas dificil es el célculo de toda la
emigracion interna de mexicanos que ya residen en los Estados Unidos. Sin embargo, en el
ultimo censo realizado por el CEDS en el 2020 se obtuvo que los mexicanos son 38.5

millones de habitantes.
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Los procesos migratorios generan muchas reacciones emocionales en quienes los viven, mas
aun si esta migracion es forzada, si, por diversos motivos, las personas se han visto obligadas

a dejar su pais sin querer hacerlo.

Ademas de las multiples necesidades econdmicas y sociales que surgirdn a lo largo del todo
trayecto migratorio, se encontraran otras de orden psicologico que deberdn ser miradas y

atendidas para conseguir su bienestar integral.

Son muchas las reacciones emocionales que las personas migrantes o refugiadas pueden
presentar en cada momento del proceso migratorio. Cada una de ellas tendra la marca singular

de la historia de vida y circunstancias personales de cada uno.

Sin embargo, como situacion colectiva y fendbmeno psicosocial de gran impacto, podemos
decir que la poblacion migrante y refugiada debera hacer frente a ciertas emociones y
sentimientos comunes, de algin modo esperables, debido a las situaciones vitales tan

particulares que les ha tocado vivir.

Estos afectos estaran vinculados, por un lado, a los sentimientos de pérdida y, por el otro, a

las reacciones emocionales propias de llegar a un nuevo pais.

Retomando del subtema anterior podemos complementar y expandir el término de la
migracion internacional pero con un enfoque mucho mas localizado a lo respectivo de la
investigacion ya que este un fenomeno que ocurre alrededor de todo el mundo no sélo en
México, y este ha sido un proceso histérico con rasgos muy notorios en las diferentes etapas
del desarrollo de la humanidad; éste, no es un tema nuevo, ya que ha existido desde la
aparicion del hombre en la tierra y lo ha acompariado desde ese punto de su historia a la

actualidad .

"La migracion es un fendmeno demografico que constituye un reflejo del cambio
socioecondmico de una sociedad, sin lugar a dudas los desplazamientos humanos
se han presentado desde que la humanidad existe, pero a su vez, estos se producen
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debido al desarrollo del sistema vigente, favoreciendo la reproduccion y
ampliacién de la situacion econdmica a base del crecimiento de una fuerza de
trabajo mundial que opera bajo condiciones de proletarizacion, empobrecimiento
y trabajo esclavo de amplias capas de la poblacion™ (Furlong, 2010: 26).

Esta cita sugiere que la migracion es un fendmeno demografico que esta estrechamente
relacionado con el cambio socioecondmico en una sociedad. A lo largo de la historia, los
desplazamientos humanos han existido, pero en la actualidad, la migracion esta influenciada
por el sistema econdmico dominante. Este sistema promueve y se beneficia de la expansion
de la situacién econémica a nivel global, lo que implica el crecimiento de una fuerza de
trabajo mundial. Sin embargo, esta fuerza de trabajo a menudo opera en condiciones
precarias, caracterizadas por la proletarizacion (la conversion de las personas en trabajadores
asalariados), el empobrecimiento y, en algunos casos extremos, la explotacion laboral similar
a la esclavitud. Estas condiciones adversas afectan a amplios segmentos de la poblacion y
son un factor importante que impulsa a las personas a migrar en busca de mejores
oportunidades y condiciones de vida. En resumen, la migracion se encuentra intrinsecamente
vinculada a la dinamica del sistema econdmico global y a las desigualdades que surgen a
partir de él, lo que motiva a las personas a buscar un cambio en busca de una vida mas digna

y prospera.

Es importante destacar que no todas las migraciones en las diferentes etapas del desarrollo
han sido iguales, ya que las primeras fueron de caracter nébmada (o causadas por los
fendmenos naturales), donde se buscaba alimento y regiones viables de adaptacion humana,
posteriormente los movimientos poblacionales fueron por motivos politicos o de expansion
de los territorios y por ultimo se origind la migracién con el fin de mejorar la economia y las

condiciones de vida de las personas,

De esta manera la migracién a lo largo de la historia ha dado referencia a grandes
movimientos culturales, econdémicos, politicos y geograficos que dieron origenes a

desplazamientos de poblacion, tanto espontaneos como forzados.

Asi el fenomeno migratorio ha sido un creciente factor demografico que por un lado beneficia

a personas y familias, aumentando el nivel de educacién de los hijos de migrantes, un mayor
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ingreso economico en las familias nucleares y un creciente desarrollo social que da beneficio
al impulso de los paises que Desde la antigliedad el ser humano ha estado en constante
transito. Algunas personas se desplazan en busca de trabajo o de nuevas oportunidades
econdmicas, para reunirse con sus familiares o para estudiar. Otros se van para escapar de
conflictos, persecuciones, del terrorismo o de violaciones o abusos de los derechos humanos.
Algunos lo hacen debido a los efectos adversos del cambio climético, desastres naturales u
otros factores ambientales.

2.4 Estados y ciudades santuario

Para poder abordar de lleno el motivo del porque hay una marcada diferencia entre la
poblacién de migrantes en especial de Estados Unidos de América, por un fendmeno
sociocultural bastante, peculiar el cual los estados y ciudades santuario en las cuales son
ciudades en las cuales las restricciones migratorias son menores por lo que poco a poco se ha
Ilenado de migrantes y que poco se han acostumbrados a la vida de los migrantes.

“El espectro de ciudades santuario incorpora practicas, leyes y politicas de
distinto orden y naturaleza que resulta complicado clasificarlas mediante
categorias rigidas. Sin embargo, hay ciudades muy representativas que destacan
entre el microuniverso y cuyos casos permiten analizar su diferente génesis,
variada instrumentacion y diversos grados de insurgencia local frente al contexto
federal antiinmigrante.” (Cruz 2019:236).

Lo que nos da a entender la investigadora Estefania Cruz es una manera de comprender de
una manera simplificada lo que implica ser una ciudad o estadio santuario pues esta
definicion es tan compleja como la forma en que esa aplica por lo abordarla a profundidad

es una forma de facilitarnos la comprension del siguiente subcapitulo.

Siguiendo la linea de pensamiento del documento de Cruz lugar, los santuarios retoricos se
caracterizan por tener normas y leyes favorables a la inmigracion que se mantienen
Unicamente en el ambito del discurso y carecen de mecanismos practicos para su
implementacion. El problema principal de este tipo de practicas radica en que las normas son
facilmente manipulables y susceptibles de ser modificadas por los gobiernos locales, lo que

las hace dependientes de la postura del grupo en el poder con respecto a los inmigrantes.
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Ademas, la designacion de un santuario se lleva a cabo sin conexion con los grupos de
activistas proinmigrantes y sus acciones comunitarias para enfrentar las restricciones

migratorias.

Durante la investigacion puede ver que los criticos de las ciudades santuario argumentan que,
incluso cuando existen marcos legales que establecen la no cooperacion con las medidas de
refuerzo migratorio, estas pueden convertirse en meras buenas intenciones sin mecanismos
practicos de implementacion. Estos sectores sefialan que una ley, cuando no forma parte de
un conjunto integral de politicas, queda en letra muerta, y ademas, una politica sin un

presupuesto adecuado tiene efectos Gnicamente en el &mbito discursivo

En esto ultimo existe nuevamente un debate en lo que se puede llegar a encontrar personas a
favor y en contra, ya que al final a estar ubicados en punto en que el grado de xenofobia de
muchos de los habitantes del pais receptor de migrantes, que en el caso particular de Estados
Unidos este arquetipo de personas se defiende bajo diversos discursos de odio.

Por lo que la existencia del grupo anterior nos abre una puerta para para que tengamos un
grupo de personas que estan a favor de los migrantes ya sea por causas desinteresadas, o en
el peor de los casos con fines egoistas (se abordara mas adelante) pero que al final aprovecha
para abogar por las personas migrantes. Por lo que al momento de que en una ciudad la
balanza estd méas decantada por las personas proinmigrantes que por los migrantes es donde

se puede dar pie a la creacion de las ciudades y estados santuarios.

El surgimiento de santuarios se puede atribuir a dos escenarios principales:

El primero de ellos se observa en ciudades con bajas tasas de migrantes, donde
ocasionalmente se adoptan resoluciones que prohiben la cooperacién en operativos anti
migrantes. En estos casos, la declaracion de santuario se utiliza como una estrategia politica
para resaltar la imagen progresista de la politica local. Debido a que las redadas y
deportaciones masivas no son frecuentes ni una preocupacion inmediata en estas ciudades,
las medidas santuario se adoptan mas como una declaracion simbdlica de apoyo a los

inmigrantes y para diferenciarse de politicas mas restrictivas a nivel nacional.
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En estas situaciones, los santuarios de retorica pueden ser vistos como una forma de expresar
solidaridad y compromiso con los principios proinmigrantes, pero a menudo carecen de un
respaldo concreto en términos de politicas y mecanismos practicos para proteger a los
inmigrantes. Las resoluciones proinmigrantes pueden ser percibidas como meramente
simbdlicas y de carécter superficial, ya que no se enfrentan a los desafios y realidades
précticas que enfrentan las comunidades de inmigrantes en otras &reas con mayores tasas de

inmigracion y riesgo de deportacion.

Es importante destacar que el surgimiento de santuarios en estas ciudades no implica
necesariamente una falta de apoyo o intencion genuina de proteger a los migrantes. Sin
embargo, la falta de una implementacion practica y medidas concretas puede limitar la
efectividad y el impacto real de estas politicas. Para que los santuarios de retorica se
conviertan en santuarios de accion y proteccion efectiva, es necesario ir mas alla de las
declaraciones simbdlicas y garantizar la creacion de politicas solidas respaldadas por

recursos, programas y mecanismos reales de apoyo a las comunidades de los migrantes.

Otra situacion que motiva la adopcién de santuarios de retérica por parte de los gobiernos
locales se deriva de la inminente escalada de posiciones antiinmigrantes en los condados
cercanos a las metropolis o en otras ciudades dentro del estado. Algunas de ellas como
Denver que no estan en el top de ciudades con mas inmigrantes se han catalogado como
santuario debido a que se localizan en estados con politicas antiinmigrantes o cercanas a
ciudades con legislaciones altamente restrictivas hacia los residentes indocumentados. El

caso de Denver es particularmente interesante en esta categoria de santuarios.

En el campo de las politicas publicas, la escalabilidad hace referencia a la capacidad que
tienen ciertas politicas dinamicas de expandirse de diferentes maneras. Por un lado, puede
ocurrir de forma horizontal, siendo adoptadas por otras areas geograficas. Por otro lado, se
puede dar de manera vertical, cuando se reconocen los éxitos de estas politicas y son

adoptadas a nivel estatal o federal.
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Un ejemplo de escalabilidad en politicas pablicas se encuentra en las denominadas politicas
santuario a nivel estatal, las cuales siguen una transferencia bottom-to-top, es decir, desde
niveles locales hacia instancias superiores. Estas politicas se utilizan para contrarrestar la
politica federal antiinmigrante, llenando los vacios que las jurisdicciones locales no pueden

abarcar.

Actualmente, varios estados en los Estados Unidos, incluyendo Vermont, Rhode Island,
Nueva Jersey, Illinois, Nuevo México, Oregon y California, han implementado ordenanzas
estatales que prohiben la intervencion de la policia local en actividades de reforzamiento

migratorio con el Servicio de Inmigracién y Control de Aduanas (ICE).

Sin embargo, debido a las diferencias en las practicas y contenido de las leyes, sélo dos
estados, Illinois y California, pueden considerarse como verdaderos estados santuarios. Estos
dos estados han establecido medidas mas sélidas y consistentes para proteger a los

inmigrantes en todo su territorio.

Ya a manera de concluir se puede decir, la escalabilidad en el ambito de las politicas pablicas
implica la expansién de politicas dindmicas ya sea a nivel geografico o a instancias
superiores, y un ejemplo concreto son las politicas santuario a nivel estatal que buscan

enfrentar la politica federal antiinmigrante en los Estados Unidos.
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Capitulo I11.

Etnografia de la ciudad de
Hollister, California EUA
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3.1 Ubicacion geografica

Hollister es una ciudad y sede del condado de San Benito, ubicada en la region de la ciudad
de Hollister se encuentra en las coordenadas 36°50'49”N 121°23'53"0, al norte del condado
de San Benito. Este cuenta con este territorio total de 18.97 km2 y esta se encuentra a una

altura de 88 metros sobre el nivel del mar.

Perimetro de la ciudad de Hollister California.

Fuente: Google maps 2024

3.2 Historia de la ciudad

La ciudad de Hollister fue fundada el 19 de noviembre de 1868 por William Welles
Hollister en los terrenos de la antigua concesién de tierras mexicana Rancho San Justo. En
ese momento, Hollister estaba ubicada dentro del condado de Monterey, hasta que la
Legislatura de California formo el condado de San Benito en 1874 a partir de partes de los

condados de Monterey, Merced y Santa Cruz.
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El pasado el territorio estaba poblado por pueblos originarios americanos ohlone hasta la

Ilegada de las misiones de san juan bautista en 1797.

3.3 Poblacion de Hollister
Acorde al censo de poblacion de Estados Unidos de Ameérica, realizado en abril del 2020,
Hollister tenia una poblacion de 41678. habitantes de los cuales 68.9% de la poblacion eran

de origen hispano o Latino.

Durante el censo de 2010 en Estados Unidos, se evidencié que en Hollister habia un total de
9,860 viviendas. De estas, 5,291 (53.7%) albergaban a nifios menores de 18 afios. Asimismo,
5,900 (59.8%) eran hogares conformados por parejas casadas de sexos opuestos que
cohabitaban, mientras que 1,511 (15.3%) estaban encabezados por mujeres como cabezas de
familia sin esposo presente. En la actualidad, 720 (7.3%) contaban con un jefe de familia
vardn sin esposa. Se registraron 744 (7.5%) parejas no casadas del sexo opuesto y 55 (0.6%)

parejas o uniones de personas del mismo sexo.

Por otro lado, 1,324 hogares (13.4%) estaban constituidos por personas que vivian de manera
individual, y 496 (5.0%) tenian a alguien que vivia solo y tenia 65 afios 0 méas. El tamafio
promedio del hogar era de 3.53. En términos de familias, se identificaron 8,131 (82.5% del

total de hogares), con un tamafio promedio de 3 a 4 personas por vivienda.

3.4 Servicios

Dentro del condado de Hollister dentro de su territorio cuenta con una buena variedad de
servicios a los que pueden acceder los habitantes y turistas que visitan la zona, este puede
dividir en diferentes categorias como lo puede llegar a ser los basicos, como agua, luz internet
y telefonia fija y maévil. De los cuales se dispone en la mayoria de los hogares dentro del

condado.

Dentro de la ciudad se cuenta con servicio con los que cuentan son los de hospedaje y
comida, en lo cual el condenado se encuentra bien cubierto, pues este cuenta con diversas

alternativas para el alojamiento des desde Hostales y Moteles, hasta Hoteles y AIRBNB,
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cuenta con sucursales Hoteleras desde alto prestigio a nivel internacional, como lo puede ser
el Marriot y Best Western; Sin embargo también cuenta otras opciones de caracter mas
local, como lo puede ser el Hollister Inn, o La posada de San Benito, que cumplen con el
servicio de alojamiento para las personas que optan por visitar la ciudad, ya sea con fines
turisticos, laborales o de negocios pues dentro de sus alternativas para la actividad econémica
destaca su industria en alimentos pues Hollister es consideradas una ciudad agricola ya que
sus principales actividades econdmicas son dependientes del trabajo en el campo, esto se
debe a que Hollister cuenta en con una gran cantidad de fabricas en las que se procesa los

alimentos, principalmente para la produccion, procesamiento y envasado de alimentos.

En las inmediaciones de Hollister, justo en los limites que casi se entrelazan con otras
ciudades vecinas, se extienden vastas extensiones de terrenos destinados al cultivo de
diversos alimentos. Estos campos, visibles en la proximidad de la ciudad, son especialmente
reconocidos por la destacada produccion de chabacano, ciruela, fresa y lechuga. De hecho,
estas actividades agricolas representan pilares fundamentales en la economia local,

confiriendo a Hollister un perfil agricola distintivo.

La eleccion estratégica de ubicar los campos de cultivo en las cercanias de la ciudad no es
casual, ya que la produccion agricola constituye una de las principales fuentes de ingresos y
empleo para la comunidad. Esta conexion directa entre la ciudad y las tierras de cultivo
subraya la importancia y la dependencia mutua entre ambos entornos. La riqueza visual de
los campos de cultivo, con sus frutos coloridos y variados, crea un paisaje pintoresco que

complementa la estructura urbana de Hollister.

Dentro de los limites internos de la ciudad, se observa predominantemente una expansion de
zonas habitacionales y servicios disefiados para satisfacer las necesidades de los residentes.
Este enfoque en el desarrollo urbano contrasta con la extension de tierras de cultivo en los
alrededores, resaltando la diversidad funcional y la complementariedad entre los espacios
urbanos y agricolas. En definitiva, la armoniosa coexistencia de la vida urbana y rural
contribuye a la identidad Unica de Hollister como un lugar donde la prosperidad econémica

se entrelaza con la belleza natural de sus campos cultivados.
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3.4.1 Comerciales

Dentro del area de los negocios la ciudad de Hollister se encuentra ubicado en un punto
interesante, ya que, si bien esta se encuentra en un territorio geografico perteneciente a
Estados Unidos de América, Su poblacion es Mayoritariamente Migrantes, provenientes de
América latina como se vio anteriormente, por lo que algunos tipos de lugares se vieron
forzados a localizase para personas de origen latino. Por lo que no es raro el ver la mezcla de
comercios destinados al mercado estadounidense y a lugares destinados a latinos, como lo
puede ser la diferencia entre Los Supermercados Principales. Que de parte del Mercado
Estado Unidos hay Cadenas como Target que es una de las tiendas mas representativa de los
estados unidos por , mientras que porta de los comercios latinos hay alternativas como el
Hollister Super #2 el cual es supermercado que se encuentra surtido por gran parte de
productos de importacion de paises pertenecientes a Ameérica Latina, ademas de este se
encuentra localizado ya que todos los productos se encuentran con sus nombres en espariol y
que los carteles de las &reas departamentales el titulo principal esta escrito en espafiol y abajo

en inglés a modo de adaptacion al idioma.

En un punto medio entre los mercados estadounidense y los latinos es la interaccion que
existe en Hollister seria la alternativa del Lucy Mart que si bien es mercado de estilo
estadounidense este llega tener la inclusion de articulos de interés latino de forma consistente
y no solo en sus areas de exportacion, por lo que es una opcion bastante recurrido tanto

americanos como latinos y turistas.

3.4.2 Compras

Dentro del comercio no existe una fuerte tendencia a actividades comerciales, al menos no
el pueblo directamente ya que sus comercios estan conformados por tiendas de autoservicio
como Seven Eleven, o Tiendas dirigidas por una familia o una persona, y otros locales son
de cadenas de marca como lo son los Jack in The Box. y si bien Hollister no es una Ciudad
comercial los habitantes cuentan con algunas alternativas para poder ir a hacer un dia de
compras, sin mencionar los supermercados mencionados anteriormente, si no que podrian

acceder a varias alternativas, como comercios de ropa locales o tiendas de saldos como la
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cadena de ROSS la cual es una tienda de productos de uso de casa, pero que se enfoca mas
en ropa a precios de rebaja a en comparacion a los precios de linea de tienda en malls o

similares.

3.4.3 Salud

Dentro del area de la salud, la ciudad de Hollister se encuentra bien cubierta ya que dentro
de su territorio se encuentran cuatro clinicas para la atencion médica, y un hospital de gran
tamario, con capacidad de albergar a personas. Este ultimo es el “Memorial hospital” el cual
se encuentra ubicado ya en las areas limitrofe de la ciudad de Hollister y es el hospital central
de atencidn ciudadana, lo que si cabe mencionar es el Unico hospital de especialidad dentro

su territorio.

3.4.4 Educacion

Podemos empezar a hablar de lo que cubre el en area de la educacién ya que la ciudad cuenta
con una gran cantidad de centros educativos siendo un total de 16 centros educativo-divididos
entre pablicos y privados s, donde al menos 11 pertenecen al grupo de escuelas elementales,
lo que seria el equivalente de la escuela primaria y secundaria en el sistema educativo
mexicano.

Dentro del grupo anteriormente mencionado destaca un tipo de escuela especial, ya que no
entra ni un grupo de escuela publica y privada, sino que es una escuela pablica, pero con la
calidad de una privada, pero funcionan gracias a un programa de becas en las cuales debes
de destacar, en las escuelas publicas para tener la oportunidad de entrar a una opportunity
School, y una vez dentro, se debe de mantener un nivel de excelencia, para seguir dentro de

la escuela.

Otro aspecto a destacar es la gran cantidad de escuelas con enfoques religiosos
principalmente cristiana, que ocupan al menos el 40% de las escuelas que se dividen entre
privadas, publicas y opportunity, lo que demuestra el impacto, de la religion cristiana en el

pais y del interés de los padres de conservar las creencias.
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Sin Embargo lo que destaca de la ciudad de Hollister, y que toman como su bandera es la
High School of Hollister, que no solo es la escuela qué mas destaca dentro de la ciudad, sino
que se toma como su bandera de identidad la ciudad, porque es uno de sus grandes orgullos,
por lo mismo es la institucion educativa mas grande de la ciudad y que le precede un gran
prestigio, esto porque la ciudad de Hollister a la fecha de la elaboracion de esta investigacion
no cuenta con una Universidad en establecida cerca de su territorio, sumado a la gran
importancia de la “High School” en la cultura estadounidense, donde los altos costos de la
educacion universitaria, la preparatoria tiende a ser el ultimo grado de estudio al que acceden

los estadounidenses.

La Preparatoria es tan relevante en la ciudad que tiene mercancia promocional interna de
preparatoria que se puede comprar dentro y al pablico en general, con la intencion de

generar un sentido de identidad de la preparatoria.

3.4.5 Religion

Por ultimo, Hollister es el hogar de una vibrante comunidad religiosa con numerosas iglesias
que representan diferentes denominaciones y tradiciones. Las iglesias en Hollister sirven a la
comunidad local brindandoles guia espiritual, consuelo, compafierismo y programas
caritativos de extension. La iglesia catolica es una parte integral del panorama religioso aqui,
asi como varias congregaciones pentecostales y bautistas. Otras denominaciones comunes en
Hollister incluyen la Iglesia Metodista Unida, la Iglesia Episcopal, los Testigos de Jehova, la
Iglesia Presbiteriana de E. U. A, la Iglesia Adventista del Séptimo Dia y las iglesias cristianas
no confesionales. Cada una de estas iglesias ofrece servicios y actividades Unicas para sus
miembros, incluidos servicios de adoracion, programas para jovenes, grupos de estudio
biblico y retiros. Estas iglesias son una parte importante de la vida en Hollister ya que apoyan

y sirven a la comunidad a través de su compromiso con la fe y el servicio

El 65,5% de la gente de Hollister es religiosa: 57,1% son catolicos; 2,8% son de fe cristiana;
2.1% son lIglesia de Jesucristo; 1,2% son pentecostales. 0,9% son bautistas; 0,6% son
presbiterianos; 0,5% son metodistas; 0,1% son episcopales. Otras denominaciones religiosas

presentes en la ciudad son luteranos, judios, fe oriental e islam.
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Capitulo IV

Resultados



El objetivo de este capitulo es dar un poco de claridad y transparencia a las historias de vida
que tienen los migrantes en su proceso de duelo y de adaptacion que tuvieron que
experimentar durante su proceso migratorio. Esto abordado por medio de la historia de vida
de tres diferentes informantes con diferente tiempo de estancia en Estados Unidos
contemplando intervalos de 40, 25 y 5 afios de vida fuera de territorio mexicano. Este proceso
fue llevado a cabo en el trabajo de campo realizado en 2021/2022. Las familias inmigrantes
son de "estado mixto", con miembros que tienen diferentes estados de inmigracion y

ciudadania.

La vida del migrante es extremadamente compleja y diversa, ya que cada migrante tiene una
experiencia Unica basada en su origen, destino, razones para emigrar y circunstancias
personales. Ademas, la vida del migrante puede ser influenciada por una variedad de factores,
como la legislacion de inmigracion, las politicas sociales y econémicas del pais de origen y
destino, la cultura y la discriminacion. Los migrantes pueden enfrentar multiples desafios
durante su travesia personal, incluyendo problemas legales y burocraticos, discriminacion y
racismo, dificultades para acceder a la educacion y al empleo, y a menudo se encuentran lejos
de su hogar y de su familia. Al mismo tiempo, los migrantes también pueden experimentar
una variedad de éxitos y triunfos, como aprender nuevos idiomas y culturas, encontrar
empleos y mejorar sus habilidades y oportunidades. Es importante tener en cuenta que la vida
del migrante no solo afecta a la persona migrante, sino también a sus familias y comunidades

de origen y destino.

Los migrantes a menudo envian remesas a sus familias, lo que puede tener un impacto
econdmico significativo en sus paises de origen, mientras que la migracién también puede
enriquecer las culturas y las comunidades de destino, pero para poder delimitar el area de
estudio solo se tendré en consideracion a los informantes de esta investigacion ubicados en

gran mayoria en el estado de california, en el condado de Hollister.
El migrante como individuo es uno que tiende a ser marginado por la sociedad esto debido
su condicion acordada por la sociedad ya sea de una migracion local hasta una internacional,

pero lo que realmente hace al migrante tan vulnerable es su desconocimiento general del
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entorno y esto se ve potenciado cuando existe una barrera tan fuerte como lo puede llegar a
ser el lenguaje en este caso el choque espariol inglés, esto se debe principalmente ya que de
los informantes s6lo dos comentaron que sabian hablar el idioma con anterioridad en una
muestra alrededor de unas 17 personas lo cual es menos de 12% de los migrantes con los que
se trabajo generando de esta manera un conflicto adicional que las personas que migraron
tuvieron que afrontar en su momento, que si bien la mayoria de las personas no mencionaron
el tener un problema con el idioma los mas jovenes si hicieron notar la clara incomodidad

que vivian.

“No pues yo la verdad si tuve muchos problemas por el no saber el idioma, para
empezar pues cuando mi apa me trajo yo no sabia nada de ingles estaba bien
morro, ¢Qué tenia yo?, unos 10 afios creo pues me metié en una escuela mixta
entre latinos y gringos, bueno americanos y pues a mi me costé mucho trabajo el
aprender el idioma y adaptarme, porque cuando empezaba a hablar me daba pena

y los americanos se burlaban de mi” (Entrevista a Diego., migrante de 33 afios,
octubre 2022).

Se puede apreciar por medio de las entrevistas es que la vida en el extranjero no es tan
maravillosa como se no hace creer en historias de otros migrantes o el siempre idealizado
suefio americano que por lo que se pudo observar en las entrevistas gran parte de las personas
no estdn muy al pendiente en la busqueda de grandes bienes para “Triunfar” .Sino que mas
bien se encuentran en un proceso mas similar a la “supervivencia” Esto se debe en gran
medida a que si bien son personas que pueden aspirar a un salario aceptable para vivir alla
muchas veces no es el suficiente Los alquileres son bastante elevados rondando
aproximadamente de 800 USD$ a 1,200 USD$ al mes, Los alimentos también tienen un costo
bastante elevado y principalmente los que vienen del campo o se consideran alimentos
frescos lo cual es bastante habitual el consumo en las familias latinoamericanas por la
cercania que se busca a reencontrar con los alimentos tradicionales de su cultura. Su forma
de vida se caracteristica principalmente por la discrecion, ya que se vive en constante miedo
principalmente por los temas de deportacion e inseguridad, ya que dentro de este estudio
unicamente 3 personas del total de los entrevistados migraron de manera legal y cuentan con

los documentos para poder salir y entrar del pais a voluntad.
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Esto los lleva a tener que soportar muy malos tratos tanto en el su lugar de destino, pero mas
aun en el trayecto que es donde se ven expuestos a todo tipo de malos tratos o malas vivencias
como nos pudo explicar el joven Emiliano, “Quieres que te cuente con lujo de detalle porque
en lo personal yo tuve una mala experiencia y de las peores en mi vida” (Entrevista a

Emiliano., migrante de 26 afios, enero 2021).

Mientras que el resto se encuentra en un estado de ilegalidad de una legalidad superficial En
la cual no puede contar por ningun tipo de garantias de manera legal lo que por lo general
limita muchisimo en las actividades que pueden llegar a realizar. Durante las entrevistas pudo

apreciar que la gente de regresar a sus paises la calidad de turista.

Que realmente se puede apreciar en estas comunidad esa la cercania que se busca entre las
propias comunidades de latinos en el extranjero esto debido a que les genera un halo de
proteccion en el cual pueden sentirse comodos expresando su cultura con libertad esto se
puede apreciar En el tipo de comercios que se encuentran ya que en el condado de Hollister
hay una tienda que Unicamente maneja su lista de precios en espafiol lo cual claramente de
entender cual es su publico objetivo ademas de que en dichos lugares se encuentran gran
variedad de productos originarios de Latinoameérica nuevamente forzando quién es el publico
objetivo de dichos locales.

4.1 Historia de paso

No es ninguna sorpresa que durante el proceso de transiciéon para los migrantes puede ser
muy dificil y lleno de desafios. Cada persona tiene una experiencia Unica y personal, y los
factores que influyen en su proceso de adaptacion pueden variar considerablemente, como la

cultura, el idioma, la economia, el estatus legal y la red social en el nuevo lugar.

Ademas, la separacion de la familia y amigos, la falta de familiaridad con el nuevo entorno
y las dificultades para obtener empleo y educacion son algunos de los obstaculos mas
comunes que enfrentan los migrantes. Estos desafios pueden ser especialmente duros para
aquellos que han dejado atras situaciones dificiles, como la guerra, la pobreza, la

discriminacion y la violencia.
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A pesar de estos desafios, los migrantes también pueden experimentar una sensacion de
empoderamiento y crecimiento personal al enfrentar y superar los obstaculos muchos
también pueden encontrar apoyo y solidaridad en las comunidades migrantes existentes en
su nuevo hogar. En general, el proceso de transicion puede ser dificil, pero también puede
ser una oportunidad para el crecimiento personal y la construccion de una vida nueva y
exitosa. Por lo que vamos a explorar en profundidad este aspecto de cada migrante, con

algunas de sus vivencias méas importantes para este momento

Durante los procesos migratorios se pueden ver desde una perspectiva global es una loteria,
por la gran posibilidad de factores que lo influenciaron, pero més importante las emociones
que provocaron, como podemos ver en la historia del Pablo

“Fue muy duro pues venia con coyote, me tocO cruzar, porque me tocd duro,
porque para yo poder llegar a california me dilate mas de un mes y medio, porque
las personas que nos trajeron nos estuvieron rebotando por Chiapas por Oaxaca,
en el Estado de México, porque nos dejaron ahi tirado, habia veces que nos tenian
hasta sin comer pero pues gracias a dios ya de ahi hasta que logramos llegar a
Arizona, y ahi nos, encontramos muy buenas personas que nos regalaban al
menos una tortilla para poder cruzar el desierto.” (Entrevista a Pablo., migrante
de 36 afos, enero 2021)

Esto es un claro de ejemplo de las probleméticas que se pueden llegar a vivir en durante un
cruce mas si este se lleva a cabo de forma ilegal, esto es pan de cada dia de las personas que
estan con la intencidn de poder llegar a estados unidos de forma ilicita, y esto sin mencionar
los peligros naturales a los que se llegan a exponer estos individuos con lo que implica el
atravesar un desierto en la noche, tomando en cuenta elementos como la flora y la fauna que
habita en estas zonas, lo que genera un problema para una “incursion de forma legal”, por la
fauna principalmente silvestre que habitan estas zonas como lo son: Borrego cimarrén, lobo,
zorra, liebre, musarafia, boa, culebras hocico de puerco y nocturna ojo de gato, serpiente real,
coralillo, vibora de cascabel y tortuga., como da los datos el INEGI, se ve gran parte de esta
fauna puede llegar a ser considerado de importancia médica o potenciometro letal para los
seres humanos, ademas que acorde a testimonios de los propios migrantes pues no hay

compasion para nadie si viaja con “coyote”
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“No pues la verdad es que acé pasarnos por el desierto es muy feo, porque desde
el primer momento nos dijeron, que si no pasaba cualquier cosa aqui en el camino
nos iban a dejar ahi, que iban a andar respondiendo por nosotros, y pues claro
que nos daba miedo porque  si nos dijeron de los animales sobre todo de las
viboras que era lo que a mi mas me preocupa pero pues también dieron de las
gentes gque habia aca de la migra pues porque nos dijo si se ve a uno ya se chingo
y yo me voy a pelar, porque no me voy arriesgar por ustedes” (Entrevista a
Aaron., migrante de 55 afios, diciembre 2020)

La sensacion de estar en completo de expensas de una persona que te puede llegar a dejar
tendido, en cualquier momento y sin ninguna clase de certeza de su destino, mas que no
tienen ninguna certeza de su bienestar durante su viaje ni seguridad ni econémico, ya que los
pagos a los “Coyotes” son por adelantado, por lo que en varios casos las personas se tienen
que endeudar para poder cruzar, con lo que no solo van sin mucho dinero encima si no que
temabien se ven envueltos en diversos procesos de deuda, ya sea con la familia directa o en
otros casos con amigos y conocidos, ya hablando con las personas me llegaron a comentar
que el costo promedio de un coyote son $5,000 dolares, y dependiendo de las persona acta el

pago en pesos o en ddlares.

Otro peligro latente que se enfrentan los migrantes que cruzan por medio del desierto, es las
autoridades legales, principalmente a la patrulla migratoria 0 como se menciona
anteriormente se le conoce por los grupos de migrantes “La Migra”. La Patrulla Fronteriza
tiene la funcion de proteger a Estados Unidos. reduciendo la probabilidad y las capacidades
de entrar a Estados Unidos entre los puertos de entrada. Esto se logra mediante el
mantenimiento de la vigilancia, el seguimiento de pistas, en respuesta a las alarmas de
sensores electronicos y avistamientos de aeronaves, y de la interpretacion y siguiendo las

huellas.

Algunas de las principales actividades incluyen el mantenimiento de los puestos de control
de Transito vehicular en las carreteras que conducen desde las zonas fronterizas, realizacion
de patrullas de la ciudad y de verificacion de transporte, y las investigaciones contra el
contrabando. A menudo, la frontera es una linea apenas perceptible en los desiertos

deshabitados, cafiones, o las montafias.
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Por lo que esta claro que la busqueda de migrantes por las zonas desérticas del sur esta de
manera implicita en sus labores y no tan implicito ya que hay registros de operaciones de
captura a personas que ya estan establecidos dentro del pais, pero eso si bajo la
responsabilidad de estar en estado ilegalidad. Sin embargo, es una realidad que el
resentimiento por parte los “patriotas” estadounidenses estda muy vigente y mas en cuanto
términos de xenofobia a los migrantes, por lo que se estdn dando un fenédmeno que empez6
a levantar las alarmas recientemente el cual es el surgimiento de grupos de milicia civil sin

regulacion con el fin de retener a los migrantes.

El problema surge al ver que la causa por la cual se justifican sus actos bajo la bandera de
que es muy dificil que la Patrulla fronteriza pueda cubrir el total del territorio de la frontera
por que se dedican a patrullar e interceptar a grupos de migrantes, sin embargo, este tipo de
organizacion no esta regulado por parte del gobierno, con lo que es una situacién que nos
genera un dilema para tener en cuenta el cual es. ¢;Es moralmente correcto lo que estan
haciendo?, porque si bien es un “Bien” lo que estdn haciendo ya que lo hacen con el fin de
disminuir la migracion ilegal a estados unidos, pero a costa de estar deteniendo a las personas,

sin ninguna autoridad o potestad al respecto.

No obstante, esta actitud se puede explicar debido a que la mayoria de estos grupos estan
compuestos por individuos con fuertes convicciones nacionalistas y creencias radicales. Por
lo tanto, no es sorprendente que se opongan a la llegada de personas migrantes a su pais, sin
importar las circunstancias. La situacién empeora ain mas cuando se trata de migrantes que

ingresan de manera ilegal, lo que provoca una mayor aversion por parte de estos grupos.

Es interesante notar que algunos miembros de estas milicias de patrulla son de ascendencia
inmigrante ellos mismos. Sin embargo, se justifican argumentando que el proceso de
migracion legal es extremadamente complicado, y ven a los migrantes ilegales como
personas que estan evitando muchos de los procedimientos adecuados, lo que consideran
injusto. Como resultado, los migrantes que cruzan el desierto se enfrentan al riesgo de
encontrarse con civiles armados que se sienten moralmente superiores y que actdan bajo la

premisa de proteger sus valores y leyes.
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Esto se vuelve de manera directa una nueva amenaza para aquellas personas que estén en la
necesidad de realizar un migracion por este medio, ya que si lo vemos de manera fria ésta
peligro solo se ve en casos de migracion por desierto, porque también podemaos llegar ver la
otras cara de la moneda, la cual es el método legal de llegar mas no el correcto de migrar solo
es el caso de personas que solo cruzan a estados unidos por medio aéreo o terrestre e ingresar
al pais como turista pero permanecer mas alla de lo que se establece en su visa de turista o
del permiso que se establece en los pasaportes para la permanencia legal en pais, el cual es
método recurrente de las personas que logran el conseguir estos permisos debido a que las
personas contratan algun plan de viaje con la embajada tiende a dar permisos a las personas

para viajar o agilizar su proceso de visa, esto lo comenta la informante Miriam.45 afios

“No pues yo llegué aqui al pais por medio de avion mi esposo me pago el viaje
porque €él ya se habia venido a vivir aqui al norte, pero la verdad fue un proceso
muy duro por yo tuve la problematica de que yo me queria venir con él, pero la
verdad me daba mucho miedo irme por el desierto porque pues esta muy
peligroso a como me dijo mi esposo, por lo que vimos lo de viajar a un avion y
si era una opcion pero ocupaba mi visa para poder llegar aqui, y antes de poder
venir me la negaron 5 veces, la primera vez, me dijeron que no tenia solvencia
econdmica, la segunda vez me mandaron una carta notificando que no, la tercera
tampoco, 4ta y 5ta tampoco, y ya la 6ta vez fue que me apunte a un tour para
conocer, Chicago, Illinois, New York, entonces ahi fue que en la agencia de
viajes del tour me mandaron a la embajada y como ya estaba apuntada a ese tour
fue que me dieron la visa” (Entrevista a Miriam., migrante de 42 afios, enero
2021).

Esto de otra perspectiva acorde a la perspectiva de cdmo se abordan las autoridades
migratorias a las perezosa ajenas a estados unidos esto debido a que cuando se realizo la
primera solicitud le se rechaz6 por fines de falta de solvencia econémica directamente
mientras que ya en 6to intento se ve como ya con influencia de un externo y con un plan de
viaje con lugares conocidos por su importancia econémica, se le otorgd sin ningun problema
lo que nos dice que mientras haya un interés econémico de por medio esta la posibilidad

acceder al pais es mayor.

Pero retomando el medio de migracion por via aerea es una de las mas comunes, por lo que

las personas desean acceder al pais para eso, principalmente personas jovenes 0 ya con
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contactos en el extranjero. Esto debido a que las personas jovenes logren formalizar sus
documentos con mayor facilidad o inclusive lleguen a caer en conceptos como las
transnacionalidad y estar fluctuando entre ambos paises, viviendo al filo de las normas
legales, como con practicas de “Salir un dia antes de acabar el permiso de acceso estar fuera
del pais un par de dias y volver a entrar a estados unidos a seguir con su vida normalmente,
vivir Unicamente con documentacion mexicana, pero vivir y trabajar en el extranjero, Como
el caso de el informante Bernardo. que respondio lo siguiente ante la cuestion anteriormente

planteada.

“Pues yo en “Teoria” si tengo mis papeles en regla, porque yo tendria que salir
cada 6 meses del pais pera la verdad es que no siempre salgo a los 6 meses
reglamentarios, por la verdad es que aqui en california no les importa mucho lo
llevar un registro de cuanta gente sale o se queda, principalmente porque es
santuario, porque por ejemplo en Texas literalmente te va perseguir la migra si
permaneces fuera del periodo establecido de 6 meses, pero aqui no, solo que si
hay que tener cuidado, de ir cambiando de vez en cuando el método de cruce, ya
sea por avion, carro o inclusive en autobus, porque si repites mucho un método
de entrada si pueden llegar a sospechar, sobre todo si entras varias veces en
menos de un afio, por eso yo sigo como “turista” aunque ya viva y trabaje aqui”
(Entrevista a Miriam., migrante de 42 afios, enero 2021)

Como se puede ver las personas que se encuentran bajo este tipo de migracién estan
conscientes las précticas deben de llevar a cabo para el poder mantener su estado de
“legalidad”, como lo de cambiar de tipo de entradas para levantar sospechas en los agentes
aduaneros que cubren los diversos tipo d entrada, es porque si entra una persona al exagero
en lapsos aproximados de 6 meses en 2 afios claro que llama la atencidén y mas por la ausencia
de sellos de otros paises y mas porque los registros con datos biomédicos y los numero de
pasaporte son Utiles para los agentes aduaneros vean la entrada de gente por lo que cambiar
de método de cruce es algo muy comun debido a que todos los agentes aduaneros no siempre
revisan todas las entradas y menos si son de medios y fechas ya que es normal que no
registren en el pasaporte las fechas de salida del pais porque es casi imposible el saber cuando
fue la salida del pais y solo se ve la fecha de ingreso, por lo que al ser lapsos medianamente

distantes pues no le se la tanta importancia a varios ingresos seguidos.
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Pero este método lleva a cabo sus respectivos riesgos, y entre los mas comunes el riesgo
constante ser deportado, pero por eso mismo es que estas personas son las que mas tienden a
vivir en estados donde la persecucion de migrantes se encuentre mucho més tranquilo, ya que
no se les va a detener sin no tienen ningun motivo para detenerlos y en caso de que sea ellos
pueden argumentar que aun son turistas con lo que podrian llegar salvarse de ser deportados
automaticamente, pues pese a romper la normativa de legalidad por el tiempo establecido,
aun tienen los papeles en regla, como lo son visa y pasaporte.

Por lo que se tiene gque saber que existen hay estados donde existe mayor rigor con sus
registros de salidas y entradas de migrantes a su estado, esto tiene mucho que ver con el tipo
de habitos y caracteristicas de los de Un estado santuario es un término utilizado en los
Estados Unidos para describir aquellos estados, ciudades y condados que han adoptado
politicas para proteger a los inmigrantes indocumentados y limitar la cooperacion con las

autoridades federales de inmigracion.

Estos estados y ciudades han adoptado politicas que protegen a los inmigrantes
indocumentados y limitan la colaboracidn con las autoridades federales de inmigracién en la
detencién y deportacion de personas sin documentos. Estas politicas incluyen la prohibicién
de que las fuerzas del orden locales colaboren con las autoridades federales de inmigracion,
la proteccion de los datos personales de los inmigrantes indocumentados y la garantia de
acceso a servicios publicos basicos, como la educacion y la atencion médica, sin importar su

estatus migratorio.

El término "estado santuario” no tiene una definicion legal precisa, y las politicas que adoptan
los estados y ciudades varian. Algunos estados y ciudades tienen politicas mas amplias de
proteccion de los derechos de los inmigrantes, mientras que otros adoptan politicas méas

limitadas.
Los estados santuario han sido objeto de controversia en los Estados Unidos y han sido
criticados por algunos grupos politicos y de opinidon que argumentan que estas politicas

favorecen la inmigracion ilegal. Sin embargo, los defensores de los estados santuario
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argumentan gue estas politicas son necesarias para proteger los derechos de los inmigrantes
y mantener la seguridad publica al permitir que los inmigrantes indocumentados tengan

acceso a servicios basicos y trabajen sin miedo a la detencién y deportacion.

Lo que queda en un estado de donde la moralidad es dudosa ya que este tipo de defensas que
protegen al migrante de ser perseguido, y esto ocurre porque a muchas personas les interesas
de manera econdémica el tener migrantes en sus territorios principalmente para areas de
produccioén agricola o de trabajos de apoyo sonde se les puede “pagar en negro” a las personas

y con un salario inferior a un ciudadano americano y en opciones sin prestaciones de ley.

4.2 El sentimiento de cruzar

Atravesar la frontera entre México y Estados Unidos conlleva implicaciones mucho mas
profundas que simplemente cambiar de un lugar a otro geograficamente. Mas alla de la
simple geografia, el acto de franquear la "linea" que separa estos dos paises desencadena una
transformacion en términos de posicion social, rol, estatus juridico e identidad. Cada
individuo que cruza esta frontera se enfrenta a consecuencias de gran envergadura. Una vez
que logran traspasar al "otro lado", se convierten instantaneamente en migrantes, lo que da
inicio a la aplicacién de nuevas etiquetas sociales, legales y étnicas, tales como "mojado”,
indocumentado, "ilegal”, extranjero, latino, hispano, mexicano o alien, entre otras. Estas
etiquetas adquieren relevancia al cruzar el umbral divisorio de la frontera México-Estados
Unidos. A medida que los migrantes se integran en nuevas comunidades, simultdneamente
dejan de pertenecer, aunque sea temporalmente, a aquellas que habian sido fundamentales

para definir sus identidades.

El acto de cruzar la frontera se convierte en un punto critico dentro del proceso migratorio,
marcando una alteracion en las posiciones y el estatus de los individuos, llevandolos de ser
ciudadanos para transformarse en indocumentados, de nacionales a extranjeros, de
campesinos a trabajadores agricolas, conserjes o lavaplatos, por mencionar solo algunas de

las transformaciones sustantivas.
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Basado en el supuesto de que el cruce de la frontera desempefia un papel protagonico en el
transcurso de la migracién de cualquier persona, ya que implica la reconfiguraciéon de
identidades y cambios en la posicion socioeconomica de los migrantes, en este articulo se
presenta un analisis etnografico detallado del cruce de la frontera entre México y Estados
Unidos. EIl propdsito es unir las estrategias de resistencia que emplean los migrantes, las
politicas de control establecidas por el Estado y las vivencias personales que emergen durante
el acto de cruzar. El objetivo central consiste en ilustrar como, en oposicion a las extensas
medidas de control fronterizo implementadas por el Estado, los migrantes ponen en practica
tacticas discretas, como el aprovechamiento de sus redes migratorias, la solidaridad, sus
experiencias pasadas, su creatividad y su perseverancia. Estas tacticas, que Scott (1985)
denomind como las "armas de los débiles", constituyen un desafio notable para los gobiernos
que buscan mantener el dominio sobre los flujos migratorios provenientes del sur, a pesar de

su vulnerabilidad y los riesgos involucrados.

En el transcurso de la migracién, uno de los elementos mas destacados, sino el més
significativo, es el proceso mismo de migrar. Sin embargo, este tipo de "Pasos/Cruces” a
menudo conllevan una carga emocional abrumadora, especialmente para aquellos afectados
por el proceso migratorio, ya sea el migrante directo o su circulo cercano de familiares y
parejas. En ocasiones, las personas cercanas al migrante son las que mas sufren debido a la
falta de informacién y contacto durante el cruce. A lo largo de gran parte del trayecto, la
comunicacion se ve restringida, ya que los migrantes son privados de sus medios de
comunicacion, como los teléfonos celulares, para evitar ser detectados por las patrullas
fronterizas que rastrean las sefiales de satélite. Los guias migratorios optan por eliminar o
restringir el uso de los teléfonos y, en algunos casos, han desarrollado técnicas como envolver

los dispositivos en papel de aluminio para bloquear las sefiales.

Durante el proceso migratorio, uno de los aspectos mas relevantes, si no el mas importante,
es la migracién en si. Sin embargo, este tipo de "Pasos/Cruces" a menudo estan cargados de
una intensa carga emocional, especialmente para aquellos afectados por este proceso
migratorio, ya sea el migrante directo o su circulo cercano de familiares y parejas. En

ocasiones, las personas cercanas al migrante sufren mas debido a la falta de informacion y
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contacto durante el cruce. Durante gran parte del trayecto, la comunicacién se ve limitada,
ya que los migrantes son privados de sus medios de comunicacion, como los teléfonos
celulares, para evitar ser detectados por las patrullas fronterizas que rastrean las sefiales de
satélite. Los guias migratorios optan por retirar o restringir el uso de teléfonos, e incluso han
desarrollado técnicas como envolver los teléfonos en papel de aluminio para bloquear las

sefiales.

El proceso de cruzar la frontera entre México y Estados Unidos trasciende la mera accion de
cambiar de un lugar a otro en el mapa. Va mucho maés alla de una cuestion geografica; implica
una metamorfosis en términos de posicion social, funcién en la sociedad, estatus legal e
incluso en la identidad misma. Cada individuo que se aventura a cruzar esa linea fronteriza
se adentra en un terreno de consecuencias profundas y duraderas. Al atravesar al "otro lado™,
se produce una especie de transmutacion instantanea en la que se asumen nuevas etiquetas
sociales, legales y culturales: "mojado”, indocumentado, "ilegal”, extranjero, latino, hispano,
mexicano o incluso el término "alien". Estas etiquetas no son simplemente vocablos;
encapsulan identidades y pertenencias que surgen al traspasar el umbral que divide a México
y Estados Unidos. Los migrantes, al entrar en nuevas comunidades, de manera simultanea

experimentan la pérdida de sus afiliaciones anteriores, aunque sea temporalmente.

La trascendencia del cruce de la frontera radica en su capacidad de transformar las
trayectorias de vida. Este punto de transito constituye un hito crucial en la experiencia
migratoria, marcando una reconfiguracion profunda de roles y estatus: de ciudadanos a
indocumentados, de pertenecer a una nacion a ser considerados foraneos, de trabajadores
rurales a jornaleros agricolas o a desempefiar labores de limpieza, solo por mencionar algunos

de los giros que este cruce implica.

A partir del fundamento de que el acto de cruzar la frontera no solo es un simple paso, sino
un momento trascendental en la trayectoria migratoria de cada individuo, ya que provoca la
redefinicion de identidades y la transformacion de su posicidon socioeconémica, se presenta
en este articulo un analisis etnografico minucioso del proceso de cruce entre México y

Estados Unidos. El objetivo central radica en entrelazar las estrategias de resistencia que
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emplean los migrantes, las politicas de control implementadas por el Estado y las narrativas
personales que surgen en ese instante crucial del cruce. La finalidad fundamental es
evidenciar como, a pesar de la extensa maquinaria de control fronterizo que despliega el
Estado, los migrantes ponen en marcha tacticas ingeniosas, como la activacion de sus redes
migratorias, la solidaridad entre pares, la experiencia acumulada en otros momentos y su
perseverancia. Estas tacticas, etiquetadas por Scott (1985) como las "herramientas de los
menos poderosos”, se convierten en un desafio formidable para los gobiernos que buscan
mantener su hegemonia sobre los flujos migratorios del sur, a pesar de su vulnerabilidad y
los riesgos inmersos. Y para muestra es solo escuchar los testimonios con los que viven los
migrantes durante sus pasos a través de la frontera que narrados de buena forma podrian pasar
perfectamente como auténticas historias de terror, como lo que nos cometa el sefior Emiliano

de 28 anos

“No para mi cruzar fue una auténtica pesadilla, para poder llegar, para empezar
te digo que yo venia del sur de pais por lo que tuve que no solo llegar a estados
unidos sino que también tuve que recorrer todo el pais si no que al llegar al cerro
de la silla me atrapd la policia porque el contingente me dejo a mi suerte, ahi me
tuvieron como secuestrado literalmente por la policia, me robaron mi celular y el
poco dinero que llevaba por lo que no tenia manera de comunicarme con mi
familia, ni con el contingente con el que iba, me soltaron a los 3 dias de tenerme
en un pequefio cuarto donde solo me daban agua de tomar.” (Entrevista a
Emiliano., migrante de 26 afios, octubre 2022)

Dentro del proceso migratorio, uno de los componentes mas preeminentes, si no el mas
importante, es la migracion misma. Sin embargo, estos "Pasos/Cruces" a menudo conllevan
un peso emocional abrumador, especialmente para aquellos directamente afectados por el

proceso migratorio, ya sean los migrantes en si o sus circulos cercanos de familiares y parejas.

En ocasiones, son las personas cercanas a los migrantes quienes mas resienten las
implicaciones emocionales, debido a la falta de informacion y contacto durante el cruce. En
la mayor parte del trayecto, la comunicacién se ve limitada, ya que los migrantes son
despojados de sus medios de comunicacion, como los teléfonos celulares, para evitar ser

detectados por las patrullas fronterizas que rastrean las sefiales de satélite. Los guias
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migratorios optan por confiscar o restringir el uso de los teléfonos y, en algunos casos, han
desarrollado técnicas como envolver los dispositivos en papel de aluminio para bloquear las
sefiales. Esta desconexion forzada agrega un componente adicional de angustia y

preocupacion a la experiencia ya tensa del cruce.

La experiencia del cruce también esta marcada por el color de la piel y el género. En el primer
caso se constato que el tipo fisico puede ayudar o dificultar el cruce, por ejemplo, alguien de
piel clara podra pasar mas facilmente por la linea porque tendra menos riesgo de ser
controlada, ya que los controles no se dejan totalmente al azar, los agentes de migracion
operan a partir de estereotipos que comprenden el color de la piel. Respecto al género se
observd que en la medida en que el espacio en que se realizan los cruces es
predominantemente masculino y en éste predomina una logica sexista, las mujeres migrantes
Sse exponen a mayores riesgos y vejaciones al momento de cruzar la frontera. La conciencia
de estos riesgos provoca grandes dosis de: Estrés, nerviosismo, sufrimiento y un fuerte
sentimiento de vulnerabilidad, lo que produce que la experiencia del cruce sea percibida en
términos mucho mas negativos que en el caso de los hombres, quienes tienden a enfatizar la

parte épica o heroica de su cruce.

Si abordamos este tema acorde a otra perspectiva como lo puede ser la que viven los
familiares cercanos al migrante, pues estos Ultimos pueden estar experimento de las mismas
emociones anteriormente mencionadas se llega a agregar la incertidumbre con la que tienen
que cargar estas personas debido al casi total desconocimiento del estado de la su persona
migrante, porque durante su proceso de cruce estos apenas llegan a tener contacto con su
migrante, esto debido a multiples causas, pero me gustaria destacar una en al que los coyotes
o0 polleros, les quitan sus teléfonos para protegerse de la patrullas fronterizas, tal como lo
menciona el The Wall Street Journal, durante el gobierno de Donald Trump, se usaba los
datos de la geolocalizacion que producen los teléfonos con el fin de poder ubicar a los

pequefios contingentes, que estén viajando.

Esta ultima situacién ha provocado una paranoia en los Gltimos afios por el peligro que

supone para las personas que estan en su cruce al grado que existen alternativas como lo es
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que directamente les quiten sus teléfonos hasta estar del otro lado, o la alternativa en la que
guarden sus teléfonos celulares en bolsas recubiertas de aluminio para limitar la salida y
entrada de sefiales de estos teléfonos, sin embargo esto tampoco los dejan usar con libertad,

por lo mismo, al grado que solo les dejan usarlos hasta llegar a Estados Unidos.

4.3 Trabajo

La cuestion del empleo de los migrantes es un tema de profunda relevancia en el contexto
global actual. La migracion, impulsada por una variedad de factores que incluyen la busqueda
de oportunidades econdmicas, la seguridad, la estabilidad politica y la reunificacién familiar,
ha llevado a un crecimiento constante y diversificado de las poblaciones migrantes en todo
el mundo. A medida que los individuos y las familias cruzan fronteras en busca de un nuevo
hogar, el acceso al empleo se convierte en un aspecto critico de su integracion y éxito en sus

paises de destino.

El empleo de los migrantes es un tema multifacético que abarca tanto los aspectos
econdmicos como sociales. Por un lado, los migrantes aportan su mano de obra a las
economias de acogida, contribuyendo al crecimiento econdémico y desempefiando roles
fundamentales en sectores como la agricultura, la construccién, la salud y la industria de
servicios. Por otro lado, la cuestion del empleo de los migrantes también estd vinculada a
desafios como la discriminacién laboral, la explotacion, las condiciones laborales precarias

y la falta de acceso a servicios basicos.

En esta exploracion de la cuestion del empleo de los migrantes, examinaremos las tendencias
actuales, los desafios y las oportunidades que enfrentan los migrantes en el mercado laboral,
asi como las politicas y précticas que pueden influir en su éxito o dificultades en el empleo.
Desde la diversidad de sus historias y experiencias hasta el impacto econémico y social que
generan, el empleo de los migrantes es un tema que nos invita a considerar no sélo cuestiones
de politica laboral y econdmica, sino también cuestiones fundamentales de justicia, equidad

y derechos humanos.
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La explotacion laboral en la industria agricola es un problema que ha perdurado durante
décadas, impactando negativamente a miles de trabajadores migrantes que desempefian un
papel esencial en la produccion de alimentos. Este oscuro panorama revela una realidad
preocupante: los productores han estado pagando salarios ilegales a decenas de miles de
trabajadores agricolas. A través del registro de casos documentados por la Asistencia Legal
Rural de California, se despliega una extensa historia de batallas para ayudar a estos

trabajadores a reclamar los salarios ilegales e, incluso, los no pagados.

Los trabajadores inmigrantes en incorporarse a la fuerza laboral agricola del estado de
California, y, lamentablemente, son también uno de los grupos mas empobrecidos. Sin
embargo, la situacion no varia de manera significativa para otros trabajadores agricolas. A
pesar de su labor esencial, el ingreso promedio para una familia migrante se encuentra
estancado en alrededor de $13,000 al afio, mientras que la mediana salarial para la mayoria
de los trabajadores agricolas ronda los $19,000 anuales 0 méas. A pesar de su contribucion al
suministro de alimentos del pais, estos ingresos se sitlan muy por debajo de lo que se

consideraria un salario digno.

Esta introduccion resalta la importancia de abordar la explotacion laboral en la industria
agricola y pone de relieve la necesidad de tomar medidas concretas para garantizar que los
trabajadores migrantes reciban salarios justos y condiciones laborales adecuadas en esta parte

crucial de la economia.

En otras palabras, los productores estaban pagando un salario ilegal a decenas de miles de
trabajadores agricolas. El registro de casos de la Asistencia Legal Rural de California es una
extensa historia de batallas para ayudar a los trabajadores a reclamar salarios ilegales e
incluso no pagados. Los trabajadores indigenas son los inmigrantes méas recientes en la
fuerza de trabajo agricola del estado, y los mas pobres, pero la situacion no es drasticamente
diferente para los deméas. El ingreso medio es de $13,000 para una familia migrante, la
mediana para la mayoria de los trabajadores agricolas es de alrededor de $19,000 0 mas, pero

aun lejos de un salario digno.
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Los bajos salarios en los campos tienen consecuencias brutales. Cuando comienza la
vendimia en el este del Valle de Coachella, los estacionamientos de pequefios mercados en
los pueblos de trabajadores agricolas como La Meca estdn llenos de trabajadores que
duermen en sus automoviles. Para Rafael Lopez, un trabajador agricola de San Luis, Arizona,
que vive en su camioneta con su nieto, «los propietarios deben proporcionar un lugar para
vivir ya que dependen de nosotros para recoger sus cultivos. Deberian proporcionar

viviendas, al menos algo mas comodo que esto».

En el norte del condado de San Diego, muchos recolectores de fresas duermen al aire libre
en las laderas y en los barrancos. Cada afio, el sheriff del condado levanta algunos de sus
campamentos, pero para la proxima temporada los trabajadores han encontrado otros. Como
Romulo Mufioz Véasquez, que vive en una ladera de San Diego, explica: “No hay suficiente
dinero para pagar el alquiler, la comida, el transporte y todavia falta para enviar a México.

Me imaginé que cualquier lugar debajo de un arbol serviria”.

Lo que agrava el problema de los bajos salarios es la falta de trabajo durante los meses de
invierno. Los trabajadores tienen que ahorrar lo que puedan mientras tienen un trabajo para
ayudarlos. En los pueblos de fresas del Valle de Salinas, la tasa de desempleo normal del
10% se duplica después de que la cosecha finalice en noviembre. Si bien algunos pueden
cobrar el desempleo, el 53% estimado que no tiene un estatus migratorio legal no puede

recibir beneficios.

El trabajo principalmente Hollister California est4 enfocado gran parte a la agricultura o al
sector alimentario, servicios domésticos, seguridad. Gran parte de los migrantes optan por
tomar estos puestos por la facilidad con la que encuentran, este tipo de empleos en el
extranjeros ademas de que por lo general no les piden ningun estado de legalidad para poder
trabajar, lo cual es una oportunidad para ellos pues se les puede facilitar el encontrar trabajo
es peligroso porque tampoco pueden ampararse en caso de un accidente, En la mayoria de
estos trabajos se paga en negro para “apoyar al empleado” Aunque posiblemente la intencién
sea otra sin embargo esto de pagar en negro no siempre es la mejor alternativa para el propio

empleado ya que se siguen arriesgando a ser asaltados como nos explica un informante:
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“No antes que yo vivia a ca atras en de estas milpas pues nos dejaban las bicicletas
para poder trabajar para poder llegar a nuestras casas este aqui antes yo no rentaba
sino que aqui me prestaban la casa para poder vivir era un pequefio cuartito pero
pues me daba abasto para mi Si mas en ese entonces que ni siquiera estaba mi
esposa ni mis hijos pero pues yo me iba aqui con un Con un compariero aca pero
pues nos da miedo porque pues en la milpa pues nos pueden asaltar. No y mas
que sabia qué dia los de paga son unos malditos” (Entrevista a Aaron, migrante
de 55 afios, octubre 2022)

Esto es un indicativo de que la situacion en la que viven los migrantes es un panorama
desfavorable en la que solo se encuentran vulnerables sin importar bajo acepto lo veamos,
sin embargo los migrantes en estas condiciones realmente se ven casi obligados a aceptar
este tipo tratos y de problemas por su propia condicion o por otras necesidades, como lo
llegan a ser las deudas internas de las personas, y esto puede llegar a repercutir en su

percepcion de su estancia en el extranjero como me explica el sefior Aaron.55afos

“Pues como te conté¢ la primera vez yo al principio me vine solo por
recomendacion de mi suegra para ganar un buen dinero para mi familia que recién
habia formado, pero pues ya me gusto la forma de vida, pero pues la primera vez
vine y regrese sin mucho problemas pero ya cuando decidi venirme
definitivamente pues me alcanzo para traer a mis dos hijos pero no a mi esposa y
a mi hija, por lo que me cobraba el coyote, pero después de estar trabajando un
tiempo aqui mi patron me dijo que me apoyaba con el dinero para poder traer a
mi mujer y mi hija, y la verdad acepte porque pues ese patron ya me iba apoyado
en pasado ademas de quien era que me dio una vivienda para empezar sin
cobrarme un délar extra solo con la condicién de que les trabajaran sus tierras, y
si tuve que trabajar como 5 afios para poder pagarle la deuda a mi patréon”
(Entrevista a Aaron, migrante de 55 afios, octubre 2022)

Esto nos da un panorama en donde se puede a llegar a generar negociacion internas con sus
figuras de autoridad como lo muestra el caso anterior, obviamente con el conocimiento de
sus practicas ilicitas como su situacion legal; si bien esto puede ver como de una manera
indirecta las personas que estan tratando con migrantes empatizan con la situacion de sus
trabajadores, pero también sigue fomentando la migracion ilegal de las personas, porque en

lugar de viajar en avion también recurrieron a hacer su pase con coyote.
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“Pues la verdad es que mi experiencia de migrar fue muy mala, esto por culpa de
mi mala experiencia al intentar pasar, yo venia del sur de pais y al llegar al norte
en el cerro de las cruces, la literalmente me secuestro, me quito mis cosas me
quito el dinero que yo tenia y mi celular para que no me pudiera comunicar, y asi
me tuvieron durante tres dias en los que apenas y me daban de comer, al ver que
no iban a conseguir nada conmigo me dejaron algunas de mis cosas y me soltaron,
pude contactar nuevamente con un coyote y me ayudo a cruzar por Arizonay ahi
me tuvieron en un cuarto con muchas personas y nos dijeron que nos quedaramos
ahi y la verdad es que ya ni sabia cuanto tiempo llevamos encerrados y pues
después no dejaban salir pero en pequefios grupos para no levantar sospechas y
ya literalmente nos dejaron a la deriva, no sabia casi nada de inglés y no tenia
dinero ni celular ni gran cosa la verdad, tampoco tenia una casa a donde llegar.
Actualmente Ilevo 8 meses viviendo aqui y la verdad no creo que esté mejor que
cuando migre” (Entrevista a Aaron, migrante de 55 afios, octubre 2022)

Esto es otra realidad que viven los migrantes mucho mas cruda y dura que la que se ve en

gran parte de las historias que llegan a salir a la luz que si bien también cuentan con

dificultades por el camino tienen a contar una historia con un final mas agradable, que por lo

general son aquellas que hacen mas eco dentro las personas que son susceptibles para realizar

los procesos migratorios, sin el cdmo como lo narran las personas que ya viven haya

“No pues la verdad a mi me costd mucho trabajo el dejar mi pais porque pues ahi
estaba toda mi familia mi mama mis primos y todos, pero pues ya mi esposo se
habia venido a vivir aqui, pero el vino sin documentos lo cual es un problema
porque si bien le iba bien pues ahora él no podia salir del pais por su condicién y
pues me apoyaba con algo de dinero pero pues la verdad es que a mi me costaba
mucho el vivir sin €él, porque casi no podiamos hablar y llegado un punto mi
hermano se llevé a mi mama también a estados unidos y la verdad yo senti que
perdia el propdsito de seguir aqui en México, pero pues yo tenia un gran problema
y €s que no tenia la visa para poder viajar por avion, y no seria tanto problema
si no fuera porque me la negaron 6 veces seguidas, con lo que estuve como 405
afios aqui sola en el intento de poder viajar, lo cual pues me llegé a frustrar
bastante” (Entrevista a Aaron, migrante de 55 afos, octubre 2022).

La gente tiene que pasar muchos procesos de duelo durante su vida como lo puede ser la

separacion familiar, el abandono de miembros de la familia, o inclusive la pérdida de

personas cuando estan fuera. Por otra parte, los viajes del migrante también son odiseas para

las personas que lo viven como ya se tratd anteriormente.
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La migracion afecta mucho a nivel emocional a las personas y que estas se ven forzadas en
su mayoria a cambiar sus habitos y formas de vida, con lo que cuesta que se preserven un par

de practicas culturales de su tierra natal.

4.3.1 Adaptacion a la economia

Para muchos migrantes mexicanos, su vida anterior se desarrollé en el contexto de la
economia nacional de México. Se acostumbraron a un sistema econdmico con su propia
moneda y sus propias dinamicas de gastos. Sin embargo, este paradigma familiar se ve
interrumpido abruptamente cuando cruzan la frontera hacia “el otro lado”, es decir, Estados

Unidos. Aqui, se encuentran con un sistema econdmico muy diferente al que conocen.

En primer lugar, la diferencia en la moneda es notoria. La moneda estadounidense es el délar,
y aunque a primera vista puede parecer que todo es mas econdmico debido a la tasa de
cambio, la realidad es mas compleja. Los migrantes deben adaptarse no solo a una nueva
moneda, sino también a un sistema fiscal diferente. Los Estados Unidos tienen un sistema de
impuestos muy diverso y complejo, lo que puede resultar en sorpresas desagradables al

realizar compras y gastos.

Uno de los aspectos que genera confusion es la forma en que se calculan los impuestos sobre
los productos. A diferencia de México, donde los impuestos suelen estar incluidos en el
precio de un articulo, en Estados Unidos, los impuestos sobre las ventas varian segun el
estado y, a menudo, incluso segun el condado o la ciudad. Por ejemplo, en Connecticut, la
tasa impositiva sobre las ventas es del 6.35%. Esto significa que, si compras un articulo sujeto
a impuestos en cualquier lugar de Connecticut, deberas pagar un impuesto adicional del
6.35% sobre el precio del articulo. Esta variabilidad en las tasas de impuestos puede ser

confusa y sorprendente para los recién llegados.
Esta falta de familiaridad con el sistema fiscal estadounidense puede generar confusiones y

desafios adicionales para los migrantes que intentan adaptarse a la vida en un pais extranjero.

La transicion a un nuevo sistema econémico, junto con las diferencias en los impuestos y las
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tasas impositivas, son solo algunos de los obstaculos que enfrentan los migrantes mexicanos

cuando cruzan la frontera en busca de nuevas oportunidades en Estados Unidos.

La transicion economica que enfrentan los migrantes mexicanos al cruzar la frontera hacia
Estados Unidos no se limita solo a la diferencia en las monedas y los impuestos sobre las
ventas. También hay otras ligeras incomodidades y desafios que afectan su vida cotidiana y

su capacidad para administrar sus gastos en un nuevo entorno.

Una de las diferencias notables es el costo de vida. Aunque la tasa de cambio puede sugerir
que las cosas son méas econémicas en Estados Unidos, esto no siempre es cierto. Los
migrantes a menudo descubren que el costo de los productos y servicios basicos, como la
vivienda, la atencion médica y la educacion, puede ser significativamente mas alto que en
México. Esto puede resultar en un ajuste financiero considerable, ya que deben equilibrar sus

ingresos con los gastos aumentados.

Otro aspecto que a menudo se pasa por alto es la necesidad de establecer un historial
crediticio en Estados Unidos. Esto es esencial para acceder a servicios financieros como
tarjetas de crédito y préstamos, que son comunes en la vida estadounidense. Los migrantes,
en su mayoria, comienzan desde cero en este aspecto y deben construir su historial crediticio
gradualmente, lo que puede llevar tiempo y paciencia, que en caso de las familias migrantes
gue se encuentran una situacion de ilegalidad les llega a resultar casi imposible el poder llegar
a crear una cuenta bancaria, y si lo hacen en base a programas de los bancos y casos muy

extremos a prestanombres.

Ademas, la complejidad del sistema bancario y financiero estadounidense puede ser
desconcertante al principio. Desde la apertura de cuentas bancarias hasta la comprension de
los diferentes tipos de cuentas de jubilacion y planes de ahorro, los migrantes se enfrentan a

una curva de aprendizaje empinada para navegar con éxito por el sistema financiero.

Finalmente, los migrantes también pueden experimentar desafios culturales relacionados con

el manejo del dinero. En muchas culturas, las relaciones financieras familiares son mas
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estrechas, y es comun que se comparta el dinero entre familiares cercanos. En Estados
Unidos, la independencia financiera es mas valorada, lo que puede crear tensiones y dilemas
para los migrantes que desean enviar dinero a sus familias en México mientras se adaptan a

las expectativas financieras estadounidenses.

Pero claro que no podemos dejar sin cubrir el tema de las remesas en al pais puesto que gran
parte de los migrantes que se encuentran en Estados Unidos llegan con el objetivo poder crear
un futuro seguro en el retorno o a su pais 0 en otros casos, principalmente los hombres siguen
siendo un sustento para sus familias en México, pese a no encontrarse en el pais.

esto Gltimo lo podemos ver mas a detalle.

Las remesas, entendidas como las transferencias de dinero que los individuos envian a sus
paises de origen desde el extranjero, desempefian un papel crucial tanto en la economia
mexicana como en la vida de millones de familias mexicanas. En particular, las remesas
enviadas desde Estados Unidos a México representan uno de los flujos de dinero mas
significativos en el mundo, con un impacto que se extiende mucho mas alla de las simples
transacciones financieras. Este ensayo explora la importancia econdémica y social de las
remesas desde Estados Unidos a México, analiza sus efectos en la vida de los migrantes y
sus familias, y destaca los desafios y oportunidades que estas transferencias plantean para

México.

Las remesas desempefian un papel esencial en la economia de México. En algunos afios, han
superado los ingresos por exportaciones de petréleo como la principal fuente de divisas del
pais. Estas transferencias representan una inyeccion vital de fondos extranjeros que
contribuyen a la estabilidad econdmica de México. Los miles de millones de dolares que
fluyen anualmente desde Estados Unidos son utilizados para satisfacer necesidades bésicas

como alimentos, vivienda, educacion y atencion médica para millones de familias mexicanas.
El flujo de remesas desde Estados Unidos a México es impresionante en términos de
volumen. Millones de mexicanos que residen en Estados Unidos envian dinero regularmente

a sus familias en México. Este flujo continuo de ingresos representa un vinculo financiero
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critico entre las comunidades de migrantes y sus hogares de origen, conectando dos mundos

separados por cientos de kilometros.

Las remesas se envian principalmente con el proposito de apoyar a las familias en México.
Este apoyo se traduce en la capacidad de cubrir gastos bésicos, acceder a educacion y
atencion médica, y mejorar las condiciones de vida. Ademas, las remesas se utilizan para
financiar pequefios negocios locales y proyectos de desarrollo comunitario, lo que contribuye

al crecimiento econdmico a nivel local.

La comunidad de migrantes mexicanos en Estados Unidos es una de las mas grandes y
diversas del pais. Estd compuesta por trabajadores temporales, inmigrantes indocumentados
y aquellos que han obtenido estatus legal. Estos migrantes provienen de diversas regiones de
México y ocupan una variedad de empleos en sectores como la agricultura, la construccion,
la industria, la hosteleria y més. Su contribucion laboral en Estados Unidos es fundamental

para la economia de ese pais.

Las remesas se envian a través de diversos canales, incluyendo servicios de transferencia de
dinero, bancos, cooperativas de crédito y transferencias en linea. Cada canal tiene sus propias
tarifas y tiempos de entrega, lo que puede afectar el monto real que reciben los beneficiarios.
Los migrantes eligen el método que consideran mas eficiente y conveniente para sus

necesidades.

Las remesas pueden tener un impacto positivo en el desarrollo local. Contribuyen a la mejora
de la calidad de vida de las familias receptoras, aumentan el acceso a la educacién y la
atencion médica, y respaldan pequefios negocios locales. Sin embargo, también pueden
generar preocupaciones sobre la dependencia econdmica y la falta de inversion en el
desarrollo sostenible a largo plazo.

Tanto el gobierno de Estados Unidos como el de México regulan y supervisan las

transferencias de remesas para garantizar la legalidad y la transparencia de las transacciones.
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Ademas, se han implementado programas y politicas para fomentar el uso productivo de las

remesas en proyectos de desarrollo que beneficien a las comunidades receptoras.

4.4 Barrera del idioma

El término "barrera del lenguaje™ se refiere a las dificultades que pueden surgir cuando las
personas no comparten el mismo idioma o tienen diferencias significativas en sus habilidades
linglisticas. Estas barreras pueden dificultar la comunicaciéon efectiva y limitar la

comprension mutua entre los individuos que intentan interactuar.

Existen varios tipos de barreras del lenguaje que pueden surgir en diversas situaciones, como
en el ambito académico, profesional, médico o social. A continuacion, detallaré algunos de

los principales aspectos relacionados con las barreras del lenguaje:

Idioma: La barrera mas comun es la diferencia de idiomas. Cuando dos personas no hablan
el mismo idioma, se dificulta la comunicacion directa y precisa. Esto puede dar lugar a

malentendidos, confusiones e incluso a la incapacidad para comunicarse basicamente.

Diferencias culturales: Ademas del idioma, las diferencias culturales pueden influir en la
comunicacion. Las expresiones, gestos, normas sociales y contextos culturales pueden variar
significativamente de una cultura a otra, lo que dificulta la interpretacion adecuada del

mensaje.

Las barreras del idioma influyen en los patrones migratorios, ya que los migrantes tienden a
dirigirse hacia paises que hablan su idioma nativo o idiomas relacionados. Este factor
linguistico desempefia un papel importante en la eleccion de los destinos preferidos de los

migrantes en diferentes regiones del mundo.

Por lo que si hablamos en términos de la migracion de México a Estados Unidos este podria
Ilegar a abordar entre la barrera que existe entre el espafiol y el inglés que a nivel linglistico
se encuentran en extremo diametral a espafiol por la procedencia de ambos idiomas siendo el

inglés feriado de las lenguas sajonas Y el espafiol proveniente del latin vulgar.
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Para ser precisos podemos ver lo que menciona McWhorter:

“La historia del inglés puede ser descrita a partir de la llegada de tres tribus
Germanicas a las Islas Britanicas en los afios 500 A.C. Los anglos, los Sajones y
Juntos cruzaron el Mar del Norte desde lo que hoy conocemos como Dinamarca
Y el norte de Alemania. Los Anglos recibieron ese nombre debido a su tierra de
origen Engle o Angels. Ellos llamaron a su propia lengua English, palabra que
derivo en English o Inglés” ( McWhorter 2009:12)

Mientras que el espafiol que se habla en México se puede ver como que:

“Historicamente, la evolucion del espafiol mexicano coincide con el desarrollo
del idioma espafiol en Sevilla, Madrid, Bogota, Lima y las grandes urbes
estandarizacion de la época. La Ciudad de México fue durante siglos el centro de
uno de los grandes virreinatos de la América colonial, el de la Nueva Espafia, el
cual se expandia desde el suroeste de Canada, pasando por el centro de lo que
son ahora los Estados Unidos, en el norte, hasta Costa Rica, en el sur. Como
resultado del prominente papel de la Ciudad de México en la administracion
virreinal al norte del ecuador, esta se convirti6 en uno de los centros
hispanohablantes mas importantes fuera de Espafia.” (Lope, 1990:62).

Pero dejando de lado el material linguistico que maneja la diferencia del idioma per se debe
de tener en cuenta el como es lo viven los migrantes pues eso se les puede llegar ver desde

dos perspectivas muy marcadas en los grupos migrantes.

En el primer grupo serian los que si saben el idioma, por lo que de primera mano no sufren
de una forma directa esta barrera, gracias a su manejo previo en el idioma, como lo que nos

puede narra nuestro informante Bernardo 22 afios.

“Pues mira yo cuando llegué aqui pues la verdad no la tuve dificil para empezar
porgue pues de la escuela y los cursos ya sabia el idioma bien, pero la verdad es
que si me daba un poco de pena al momento de tratar de hablar inglés porque si
bien lo conocia pues me daba vergienza que la gente se burlara por como
pronunciaba el inglés” (Entrevista a Bernardo 2021).

Que podemos ver otra problematica que surge que es el miedo que surge en las personas que

Ilegan de nuevos al pais es la incertidumbre con la que llegan estas personas no los reciban
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de buena manera pese a su poder hablar el idioma, esto en caso de migrantes con los que no
estan familiarizados con los Estadounidenses pues dentro el grupo de migrantes hay algunos
con un conocimiento mucho mas extendido con personas de esa nacionalidad como lo es la

nos comenta Adhemir 45 afios EIl cual nos comenta que:

“Yo cuando me fui para vivir aqui no la tuve dificil con el inglés porque en no se
si sabias, pero yo antes trabajé en Cancuin, como guia de turismo y pues ahi igual
se iban algunas palabras pero pues los gringos solo reian, y luego me fui a trabajar
en un crucero con lo que ya lo de hablar con los gringos pues ya era algo
cotidiano, y yo no la pasé tan mal porque el primer trabajo aqui era casi todo en
espanol.” (Entrevista a Adhemir., migrante de 45 afios, junio 2021)

Pero, asi como existen las historias de éxito como los casos anteriormente citados estan los
que viven auténticos calvarios al momento de cruzar al otro lado, pues su poco o nulo manejo

del idioma les llega a pasar factura en esos temas.

Como lo llega a ser algo tan banal y simple como la comunicacién social en el entorno, como
lo puede ser en las zonas habitacionales con los vecinos y las zonas comerciales con los
dependientes de las tiendas; las principales areas donde sentiras el impacto de no saber inglés
sera en tu interaccién con la comunidad local. La vida social puede ser un desafio al principio,
ya que las conversaciones informales, como hacer amigos, chatear con vecinos o participar
en eventos locales, a menudo por no decir que casi siempre, se realizan en inglés. Esto
también se ve en los eventos culturales y actividades ya que Estados Unidos es un pais rico
en diversidad cultural, y muchas ciudades celebran festivales y eventos relacionados con
diversas culturas. Muchas comunidades tienen centros comunitarios y religiosos que ofrecen

actividades sociales y culturales.

Asi como lo vivieron algunos migrantes durante sus cruces al extranjero en los cuales nos

comenta Miriam 50 afios.

“La verdad es que cuando yo me vine, bueno me trajo mi esposo que ya estaba
aqui, fui la verdad duro para mi el empezar a convivir con los americanos, porque
yo la verdad no sabia nada de inglés y medio trataba de comunicarme con ellos
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para ir a comprar las cosas de la casa y la comida, con gestos y algunas palabras
sueltas que medio me ensefid6 mi marido pera la verdad es que si fue dificil el
llegar sin saber para nada el idioma” (Entrevista a Miriam., migrante de 45 afos,
octubre 2022)

Estas situaciones también se presentan en los pequefios migrantes que viene a desde jovenes
al pais siguiendo a los padres, bajo la promesa de un futuro mas prometedor para ellos y su
familia, pero que su corta edad no les da la oportunidad de manejar dos idiomas o en algunos

casos ni siquiera uno, pero mejor dejemos que la historia de Diego 34 afios

El nos comenta:

“Yo cuando me vine con mi papa pues fue de chiquito... y en cuento tuvimos la
oportunidad me metié a una escuela en la cual fue una de las peores experiencias
que he tenido, porque no sabia hablar en inglés, y cuando me metieron a una
escuela si era para culturas mixtas como le dicen ac4, pero eso no los excluia de
que no se burlar de mi los nifios, porque aqui son crueles, y si bien poco a poco
iba a aprendiendo el idioma pues ain se burlaban porque lo pronunciaba mal y
eso me dolia” (Entrevista a Diego., migrante de 33 afios, junio 2021)

Por lo que podemos deducir a que la edad también es factor importante a tener en cuenta en
cuanto el como es que reaccionan las personas, pues quizas tenemos la idea de que los nifios
tienen la facilidad de acoplarse mejor al idioma, por su capacidad de aprendizaje rapido, pero

el inicio puede ser el mas duro.

4.5 Educacion

La disparidad en los niveles de educacion entre los inmigrantes y los residentes nacidos en
los Estados Unidos en California es un tema crucial que merece una exploracion mas
profunda. Esta diferencia en los logros educativos puede tener multiples causas y efectos en
la sociedad californiana.

En primer lugar, es importante considerar las posibles razones detras de estas diferencias

estadisticas. Los inmigrantes, en su mayoria, enfrentan desafios Unicos al llegar a un nuevo

pais, como barreras linguisticas, adaptacion cultural y posibles dificultades economicas. Esos
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obstaculos pueden influir en sus oportunidades para acceder a una educacion de calidad y, en

ultima instancia, afectar sus tasas de finalizacion escolar y obtencion de titulos universitarios.

Por otro lado, los residentes nacidos en los EE. UU. pueden beneficiarse de un sistema
educativo al que estan mas familiarizados, y tienen una ventaja lingdistica y cultural desde
el principio. Esto podria contribuir a su mayor tasa de finalizacion de la preparatoria y

obtencioén de titulos universitarios.

Para abordar esta brecha educativa, es vital implementar politicas y programas que faciliten
la integracion y el acceso a la educacion para los inmigrantes en California. Estos esfuerzos
podrian incluir programas de aprendizaje del idioma local, asesoramiento educativo y apoyo
financiero para aquellos que enfrentan dificultades econémicas. Ademas, fomentar la
diversidad y la inclusion en las escuelas y universidades puede crear un ambiente mas

propicio para el éxito académico de los inmigrantes.

Por otro lado, también es esencial que la educacion se vea desde una perspectiva holistica.
Aunque las estadisticas muestran una brecha educativa entre los inmigrantes y los nacidos en
los EE. UU., es fundamental valorar las habilidades y conocimientos que los inmigrantes
pueden aportar a la sociedad. Muchos inmigrantes poseen habilidades valiosas, experiencia
internacional y perspectivas Unicas que pueden enriquecer la diversidad y la economia de

California.

Ademas, se pueden establecer colaboraciones entre instituciones educativas, empleadores y
organizaciones comunitarias para facilitar la transicion de los inmigrantes al mercado laboral

y ofrecer oportunidades de capacitacion y desarrollo profesional.

La brecha educativa entre los inmigrantes y los residentes nacidos en los Estados Unidos en
California es un asunto que abarca numerosos factores y necesita un enfoque integral para su
solucion. Esta disparidad educativa puede ser consecuencia de diversos elementos, como
barreras lingisticas, diferencias en las condiciones socioeconémicas, problemas en el acceso

a recursos educativos y discriminacion cultural. Abordar esta cuestion es esencial para
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construir una sociedad mas inclusiva, equitativa y prospera en California y, por extension, en

todo el pais.

Una de las razones fundamentales detras de esta brecha educativa es el idioma. Muchos
inmigrantes pueden enfrentar dificultades para acceder a una educacién de calidad debido a
barreras linglisticas. Para abordar este problema, es crucial invertir en programas de
educacién bilinglie y ESL (inglés como Segundo Idioma) que ayuden a los estudiantes

inmigrantes a adquirir las habilidades linguisticas necesarias para tener exito en la escuela.

Ademas, las diferencias en las condiciones socioecondmicas también juegan un papel
importante. Los inmigrantes, en particular aquellos que llegan en busca de mejores
oportunidades, a menudo enfrentan desafios econdmicos. Esto puede manifestarse en la falta
de recursos para comprar materiales escolares, acceso limitado a actividades
extracurriculares o la necesidad de que los estudiantes trabajen a tiempo parcial para ayudar
a mantener a sus familias. Es necesario implementar politicas de apoyo financiero y
programas que aborden estas disparidades econdmicas, como becas y ayudas estudiantiles

especificas para inmigrantes.

Otro factor por considerar es el acceso a recursos educativos de calidad. Las escuelas en areas
con alta poblacion de inmigrantes pueden carecer de infraestructura adecuada, maestros
capacitados y programas educativos efectivos. Para cerrar esta brecha, se deben asignar
recursos adicionales a las escuelas que atienden a comunidades de inmigrantes y garantizar
que los maestros estén bien preparados para abordar las necesidades educativas Unicas de

estos estudiantes.

La discriminacion cultural también puede ser un obstaculo para el éxito educativo de los
inmigrantes. Se deben implementar programas de sensibilizacion cultural y promover la
diversidad en las aulas para crear un entorno inclusivo donde todos los estudiantes se sientan

valorados y respetados.
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En Gltima instancia, abordar la brecha educativa entre inmigrantes y residentes nacidos en
los EE. UU. en California requiere un enfoque interdisciplinario que involucre a gobiernos
locales, estatales y federales, asi como a organizaciones comunitarias y educativas. La
inversion en educacion de calidad para todos, independientemente de su origen, no solo es
una cuestion de equidad, sino también una inversion en el futuro de California y de la nacion
en su conjunto. Al cerrar esta brecha, se puede lograr una sociedad més inclusiva y prospera
en la que todos los individuos tengan igualdad de oportunidades para alcanzar su méaximo

potencial y contribuir al bienestar general.

4.6 Adaptacion a la nueva vida

En primer lugar, abordaremos un tema sensible pero urgente: la estigmatizacion y la
xenofobia que enfrentan los migrantes mexicanos. En la era de las redes sociales y los medios
de comunicacion, la difusion de mensajes xenofébicos ha aumentado notablemente,
exacerbando la discriminacion y, en algunos casos, desencadenando actos violentos. Es
esencial analizar cdmo esta problematica afecta la seguridad e integracion de los migrantes

y buscar soluciones para contrarrestar.

Continuamos con un tema crucial: los medios de vida y el sustento de los migrantes. La
pandemia de COVID-19 ha tenido un impacto devastador en las fuentes de empleo y los
medios de subsistencia, afectando tanto a los migrantes como a las comunidades de acogida.
Examinaremos cémo la falta de acceso a alimentos y vivienda adecuados se ha convertido
en una preocupacion apremiante y la importancia de proporcionar apoyo a largo plazo para

garantizar la seguridad alimentaria y la autosuficiencia.

Esto es una problemaética que enfrentan las personas migrantes en relacién con la detencion
y la deportacion debido a su situacion migratoria irregular. Exploramos los desafios que
surgen al intentar acceder a programas de regularizacion y las limitaciones que enfrentan para

mantener su estatus legal, a pesar de sus necesidades de proteccion especificas.

Lo mencionado anteriormente tiene como objetivo visibilizar sobre estos desafios

humanitarios criticos para poder explicar un poco de como es que viven los migrantes los
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tipos de amenazas anteriormente mencionados en palabras de los propio migrantes el

tomando en cuenta el como es que cada uno de ellos las vivio ya sea de una manera positiva

0 negativa y queé tal si tomamos como punto de partida las palabras que nos compartio

Adhemir:

“Te voy contar la verdad y es que cuando yo me vine aqui, la pase fatal, al
principio que llegue aqui tenia unos ahorros de cuando estuve en crucero, pero
no creas que era el gran dinero, realmente apenas y me alcanzo para poder pagar
una recamara de una casa, ni siquiera un departamento propio mas bien era como
donde te estas quedando tu, tenia derecho a usar el bafio solo a una hora al dia
para bafiarme y arreglarme, y tenia permiso para guardar algunas cosas en la
alacena, pero con lo poco que ganaba en ese entonces, pues apenas y me
alcanzaba para unas latas de at(n y spaghetti, me compre una pequefia olla y un
galon de agua y era con lo que estuve viviendo mas de 1 afio y la verdad es que
habia momentos en los de verdad no aguantaba mas y me vi tentado a tirar la
toalla en mas de una ocasion pero sabia que aqui tenia una oportunidad de tener
una vida a como yo queria y ese fue el motivo por el cual sigo aqui” (Entrevista
a Adhemir, migrante de 45 afios, Junio 2021)

La entrada a un nuevo pais puede llegar a ser literalmente como un cambio de mundo, no

solo por el cambio de paradigma que implica el dejar atrés todo lo que sabias hacer en tu

vida, tenian que volver aprender a vivir en este nuevo entorno con los cambios con los que

tienen que vivir, como lo que nos comparte Aron:

“Cuando llegué aqui no sabia ni que hacer como dije yo vine por la influencia de
mi yerno, y en parte de mi suegra la cual me dijo que podia trabajar por una
temporada y después regresar aqui a México con un poco mas de dinero para la
casa y para en ese entonces que estaba por nacer mi primer hijo, Pero cuando
Ilegue me lleve una sorpresa la verdad que poco grata, esto debido a que el lugar
donde nos toc6 quedarnos fue literalmente en el trabajo. Ya que en donde nos
recibieron para trabajar fue en un campo de cultivo, y hasta eso fueron buena
onda y nos dejaron quedarnos a vivir todo el tiempo que quisiéramos gratis, pero
a costa de trabajar para ellos. a lo que tuve que aceptar porque de verdad no tenia
ni donde quedarme” (Entrevista a Aaron., migrante de 55 afios, enero 2022)
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Foto 1. Viviendas temporales de los trabajadores, Hollister California.

Habitaciones de viviendas temporales de migrantes
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T

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2021, Fernando Olguin Albarran

Foto 2. Cocina de viviendas temporales de migrantes

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2021, Fernando Olguin Albarran

Como el caso de Aron el cruce fue un cambio de paradigma muy grande puesto que él estaba
acostumbrando si bien a vivir solo gran parte del tiempo por como me comentd, él llega a un
lugar que no conoce de nada y llega a vivir entre desconocidos bajo la promesa de poder

volver a su casa con su familia.
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Otro caso del que es que no es para nada atipico es volver a la historia de Diego, el cual le
toco vivir esta perspectiva de cambio que tuvo desde nifio pues €él llego a los 9 afios de edad

le tocd mudarse al extranjero y en sus propias palabras nos comenta lo siguiente:

“Pues mira como te digo que para mi fue muy duro todo esto porque la verdad
yo estaba muy a gusto viviendo en México ahi con mi mama, mi papa y toda mi
familia, pero un dia llegd mi papé y me dijo que me iba con €l. Ya cuando nos
trajo a vivir aqui llegamos a la casa de un tio el cual casi no estaba en la casa
porque trabajaba y pues mi papa tampoco, para mi fue muy duro porque la verdad
durante casi un afio yo estuve solo mucho tiempo en la casa, al grado que yo me
tenia que hacer de comer solo, porque mi papay mi tio estaban trabajando ademas
que esta vez que vine pues me vine solo son mi apa y pues casi no hacemos nada,
y me queria regresar a cada rato, y cuando yo entre a la escuela tampoco me gusto
por lo que ya te dije antes” (Entrevista a Diego., migrante de 33 afios, octubre
2022)

Cada migrante enfrenta una serie de obstaculos y oportunidades al adaptarse a un nuevo estilo
de vida en un lugar diferente. Estos desafios pueden variar enormemente segln factores como
su pais de origen, el pais de destino, el motivo de la migracién, el nivel de apoyo social y
econdmico disponible, asi como las leyes y politicas migratorias vigentes.

Algunos migrantes pueden encontrar una transicion relativamente suave, beneficiandose de
una solida red de apoyo familiar y social en su nuevo hogar, ademés de acceso a
oportunidades laborales y educativas. En contraste, otros pueden enfrentar dificultades
significativas, como barreras linguisticas, discriminacion, falta de recursos y desafios legales

para su estatus migratorio.

La diversidad de experiencias de los migrantes destaca la importancia de abordar las politicas
migratorias y la integracion de manera inclusiva y sensible a las diferencias culturales y
contextuales. Ademas, subraya la necesidad de promover la comprension y el respeto entre
las comunidades receptoras y los recien llegados, reconociendo que no existe una tnica forma

de afrontar un nuevo estilo de vida en un lugar diferente.
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4.6.1 Emociones de la nueva vida

Las emociones desempefian un papel fundamental en la experiencia de los migrantes en todo
el mundo. El proceso de dejar atras un lugar familiar y enfrentarse a lo desconocido, conlleva
una montafia rusa de sentimientos que van desde la esperanza y la anticipacion hasta el miedo
y la nostalgia. La migracion es un fenébmeno complejo que involucra no solo aspectos
econdémicos y sociales, sino también emocionales. En este contexto, exploramos las
emociones de los migrantes, como influyen en sus decisiones y adaptacion, y la importancia
de comprender y abordar estas experiencias emocionales en un mundo cada vez mas

globalizado y diverso.

La experiencia de los migrantes es un territorio emocionalmente rico y complejo. Cuando
una persona toma la decisién de dejar su lugar de origen y enfrentarse a la incertidumbre de
una nueva vida en un lugar desconocido, surgen una serie de emociones intensas que pueden

influir significativamente en su viaje y en su adaptacion al destino final.

Casi que por norma general uno de los primeros sentimientos que los migrantes pueden
experimentar es la esperanza. La esperanza de una vida mejor, de oportunidades econémicas
y sociales que quizés no estaban disponibles en su lugar de origen. Esta esperanza puede ser
un motor poderoso que les impulsa a emprender el viaje, afrontando los desafios y riesgos
que conlleva la migracion. Sin embargo, esta esperanza puede mezclarse con el miedo y la

ansiedad, tal como lo que nos dice Bernardo 22 afios:

“Yo me vine aqui porque no pase a la universidad y pues le dije a mi papa y le
me dijo que me fuera con él aqui con él, que me buscaba una academia para
estudiar lo que yo quisiera y me ayudaba a conseguir un trabajo de medio tiempo,
pero la verdad es que no estaba muy seguro asi de primera, esto porque pues la
neta no conocia a nadie y llevaba un de tiempo de sin verlo bien, porque pues ya
sabes (Padres divorciados), pero mas que por mi por no dejar a mi mama sola,
porgue quien se quedaba era mi hermana pero ella ya vive méas con su novio con
qué con nosotros por lo que no sabia que hacer, porque por un lado si me llamaba
la atencion el poder conocer cosas nuevas y el poder llegar a estudiar lo que
queria pero también no queria irme sin dejar a mi mama” (Entrevista a Bernardo,
migrante de 22 afios, junio 2022)
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Otro que llega a ser uno de los pilares si solo de las emociones que experimentan los
migrantes hablamos del miedo a lo desconocido, a la posibilidad de fracasar en su busqueda
de una vida mejor, a la separacion de sus seres queridos, a enfrentar barreras linguisticas y
culturales, y sumado a este miedo que existe per se también se le puede llegar a sumar la
incertidumbre con las que viven al no saber qué les depara en el préximo futuro incierto al
que se dirigen Estas emociones pueden generar un estrés considerable en los migrantes,
especialmente en aquellos que han dejado atrds condiciones dificiles o peligrosas en sus

lugares de origen.

La nostalgia es una de las emociones mas fuertes que viven los migrantes. La separacion de
su tierra natal, familiares y amigos puede llevar a un profundo sentimiento de afioranza y
cierta parte de perdida, por lo que dejaron atras. Esto en muchos casos debido a en el caso de
los inmigrantes indocumentados es casi imposible que vuelvan su hogar una vez parten al
extragero, por su estado de ilegalidad el cual los ata de a su nueva vida, y si bien puede ser

una que solo fue para bien alin queda adaptarse de nuevo a su nueva vida.

Esta nostalgia puede ser tanto un obstaculo como un motor. Puede dificultar la adaptacion al
nuevo entorno, pero también puede motivar a los migrantes a esforzarse por tener éxito en su
nuevo hogar para poder ayudar a sus seres queridos o incluso reunirse con ellos en el futuro.
Entre ellas existe un amplio espectro del cdmo se vive esta nostalgia con cosas que van desde
algo tan absurdo como lo es el traer productos de su pais natal como dulces o bebidas hasta
el comenzar a arraigar algunos aspectos culturales de su pais en el extranjero. Como nos

comentd Aaron:

“Nombre ahorita que andas por aqui tienes un buen de suerte porque acaba de
Ilegar el producto de México, Por ejemplo este chile que me ves (muestra un chile
habanero en una tienda local) el baja california, que esta rico pero no es como los
gue nos traen de tabasco que ese el rico, pero ahorita nosotros tenemos la fortuna
de tener estas tienda que es una tienda por y para latinos, porque si te fijas todo
estd en espafiol, esto cuando apenas y me vine era un suefio en pensar que
podriamos sofiar en tener algo asi, era conformarse con lo que tenian los gringos
y para lo que nos alcanzaba” (Salida al supermercado con Aaron migrante. 55
afios. 2021).
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Foto 3. Carniceria del Hollister super 2

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2022, Fernando Olguin Albarran

Foto 4. Pasillo del Hollister super 2

P

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2022, Fernando Olguin Albarran

Foto 5. Menu del area de comida del Hollister super 2

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2022, Fernando Olguin Albarran
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Dentro del espectro si nos vamos al area mas personal en la que la afioranza al pais es tan
grande que llega al punto de quiebre de muchas personas al grado de llegar a replantearse si
realmente vale la pena el seguir estando en Estados Unidos, y replantearse por qué sus

acciones. como el caso de Emiliano 28 afos

“Como te digo la verdad es que a dia de hoy he pasado alrededor de ocho meses
a que en USA vy la verdad que para mi no esta siendo ni la mitad de lo que me
prometieron que era me la vivo en un trabajo que no me gusta y que a duras penas
me da para vivir ya no diganos de pagar algun lujo, ademéas yo me vine abajo de
la promesa de poder regresar en unos afos, pero si te digo la verdad no se si pueda
aguantar mas, no puede juntar tanto dinero como me hubiera gustado ademaés de
que extrafio mucho a mi familia porque tampoco tengo una buena forma de
comunicarme con ellos, por lo que méas quiero es solo poder regresar antes a mi
casa y no tener que seguir viviendo este sufrimiento” (Entrevista a Emiliano.,
migrante de 28 afios, octubre 2022)

A medida que los migrantes avanzan en su proceso de adaptacion, también pueden
experimentar emociones como la alegria y el alivio cuando logran superar obstaculos y
alcanzar sus metas. La satisfaccion de encontrar trabajo, hacer nuevos amigos, aprender un
nuevo idioma y sentirse parte de la comunidad puede ser gratificante y generar un sentido de
logro.

4.7 Migracion

Los resultado del trabajo del impacto de la migracion mexicana a Estados Unidos, como lo
visto en el capitulo dos en donde se llevo a cabo en profundidad para lo siguiente debemos
de tomar en cuenta del como es que los migrantes se desarrollan con su entorno, transformado

Su entorno un poco a sus necesidades y gustos.

Para los testimonios y entrevistas colocadas en la investigacion se tomo en consideracion nicamente
a las familias de origen mexicano con el objetivo de simplificar la metodologia y dar una direccion

coherente al apartado metodolégico.

Dentro del estudio se demostr6 que de las poblaciones migrantes mayoritariamente proviene de

México sin embargo como observacion adicional se observd a otros grupos de migrantes en los cuales
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se encontraba gran parte de la poblacion latina por paises de Sudamérica como lo puede llegar a ser

Colombia, Venezuela y Uruguay, Costa Rica.

Gréfica 1. Migracion por nacionalidad en Hollister, California, 2020-2021

Migrantes

Miiacan s Colambianes Leugay Cotre

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2022, Fernando Olguin Albarran

Dentro de la muestra de las familias mexicanas también se evaludé a miembros de familias

que tenian la cantidad de miembros en la familia, para poder ver a detalle el cémo es que los

migrantes poco a poco fueron llegando al pais

Gréfica 2: Numero de personas por familia Hollister, California, 2020-2021

Cantidad de mienbros en familias migrantes

2 Personas 7 Personas

3 Persoriay

4 Personas

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2022, Fernando Olguin Albarran
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Una forma de medir el porcentaje de las personas migrantes es ver el porcentaje de Hombres
y de Mujeres en las trayectorias migrantes por lo que también se evalud eso al momento de

crear las estadisticas.

Gréfica 3: Sexo de los migrantes en Hollister, California, 2020-2021

Hombres y mujeres

Hombres

Mujares

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2022, Fernando Olguin Albarran

Dentro del campo de los estudios migratorios, se ha observado una disparidad significativa
en los datos cuando se analiza exclusivamente la creencia popular. Muchas personas tienden
a asumir que los hombres son méas propensos a la inmigracion que las mujeres. Si se realizara
una revisién estadistica basada Unicamente en estos prejuicios, podria llevar a la conclusion
de que los hombres son el grupo dominante entre los inmigrantes. Sin embargo, es

fundamental mirar mas alla de las percepciones comunes y considerar los datos reales.

Un dato clave para entender la verdadera dindmica de la inmigracion en Estados Unidos
proviene de un informe publicado por la ONU en el afio 2020. Segun este informe, habia un
total de 50,632,836 inmigrantes en ese pais, lo que representaba aproximadamente el 15.29%
de la poblacion total de Estados Unidos en ese momento. Sin embargo, lo que es realmente

sorprendente es que la inmigracién femenina supera a la masculina.

De acuerdo con estos datos, habia 26,153,840 mujeres inmigrantes, lo que equivalia al
51.65% del total de inmigrantes, mientras que los inmigrantes varones sumaban 24,478,996,
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representando el 48.34% del total. Estos nUmeros desafian directamente el estereotipo comun

de que los hombres son los principales protagonistas de los movimientos migratorios.

Este ejemplo demuestra claramente que el panorama estereotipado en torno a los
movimientos migratorios puede considerarse falso cuando se analizan los datos reales. Sin
embargo, es importante destacar que los estudios migratorios a gran escala como este no se
realizan con frecuencia. El Gltimo estudio similar del que tengo registro fue realizado en el
afio 2011, lo que sugiere que existe una necesidad urgente de llevar a cabo investigaciones

mas recientes y exhaustivas sobre este tema.

La magnitud de la inmigracion y su impacto en la sociedad son cuestiones de gran relevancia
en la actualidad, y comprender quiénes son los inmigrantes, sus motivaciones y las dinamicas
de género involucradas es esencial para tomar decisiones politicas informadas y para abordar
los desafios y oportunidades que presenta la inmigracion en el siglo XXI. Por lo tanto, se
necesita un compromiso continuo con la investigacién y el analisis de datos actualizados para

comprender completamente esta compleja y cambiante realidad.

Los migrantes buscan la forma de subsistir en extrajera, y dentro de la muestra que se logro
estudiar todos los entrevistados contaban con al menos un empleo, sin embargo, es una
realidad que dentro de la poblacién migrante hay mucho desempleo sin embargo tomando en
cuenta la muestra damos una pequefia muestra de donde se encuentran trabajando

actualmente.
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Gréafica 4: Trabajo de migrantes en Hollister, California, 2020-2021

Empleo de Migrantes

4

L]

Trbae de  Trabajo detienda  Trabajoen las Trabajo en Docencia
Oficing granjss fabrica

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2022, Fernando Olguin Albarran

4.8 Motivaciones

Las motivaciones que se lograron identificar dentro de esta invitacion fueron relativamente

frecuentes, esto no es del todo extrafio puesto que en una ciudad pequefia se llegan a conocer

de todo tipo de casos, y al entrevistar familias, las motivaciones tienen a ser recurrentes pues

tendieron a compartir las motivaciones dentro de las familias.

Tabla 1 Motivaciones Migratorias de los migrantes en Hollister

Alias Edad Sexo Carenci | Recome | Reunirs | Estilo | Oportun | Estudio | Huir del
del as ndacién | econ de vida | idades S narcotra
migrant econém | familiar | familia | america | laborale fico
e icas en EUA no S

Aaron H 95 X

sivia | M 53 X
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Michelle | M 17 X

Adhemir | H 45 X

Bernardo | H 22 X X

Sofia M 26 X X

Miriam | M 50 X

Eduardo | H 51 X X

Oscar H 23 X

Emiliano | H 26 X X

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2022, Fernando Olguin Albarran

4.9 Emociones
Las emociones son de gran importancia para esta investigacion en la cual fue uno de los
principales puntos a tratar por lo que se realiz6 una tabla de unas de las emociones mas

recurrentes dentro de los migrantes

Tabla 2 Emociones de migrantes en Hollister

Alias del Sex | Edad | Ale | Tristez | Nostal | Arrepe | Espera | Decepc | Miedo
Migrante 0 gria a gia ntimie nza ion
nto

Aaron H 55 X | X X X X
Silvia M |53 X X X X
Diego H 34 X | X X X X
Luis H 28 X X X
Michelle M (17 X X X
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Adhemir H |45 X [ X X X X
Bernardo H [22 [X [|X X X X X
Sofia M [26 |X X X X X
Miriam M |50 X X X
Eduardo H (51 X X X X X
Oscar H |28 X X X X
Emiliano H |[26 X X X X X

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2022, Fernando Olguin Albarran

Dentro de la investigacion se obtuvieron las emociones anteriores donde la méas recurrente
fue la nostalgia y esto claro porque dentro de los migrantes siempre existe un sentimiento de
querer regresar a su tierra natal esto por motivos l6gicos en los cuales tras pasar cierto tiempo
fuera de afioranza Cuando un migrante siente afioranza, puede experimentar emociones como
tristeza, melancolia o anhelo por lo que ya no estd presente. Esta emocion puede ser
desencadenada por diversas razones, como la separacion de un ser querido, la distancia fisica
de un lugar importante, la pérdida de una etapa de la vida o la evocacion de recuerdos

entrafiables.
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Capitulo V

Analisis de resultados



5.1 Analisis de las Emociones

Dentro de esta investigacion se detectaron la emociones anteriormente mencionadas en la
tabla del subcapitulo anterior en donde se vio a grandes rasgos y sin duda de detalle las
emociones proporcionadas por los migrantes durante sus entrevistas ya sea de forma directa
por medio de las expresiones corporales, que demostraron los importes durante las entrevistas
presenciales, en las cuales los informantes nos brindaban estas historias de vida que iban
dirigidas por la entrevista, ahora se hara un analisis individual de cada emocion y como es

que se llevé a cabo por culpa de los migrantes

Alegria

La alegria fue uno de los emociones que mas se vio representado por los migrantes al
momento de analizar la muestra, lo cual de cierta manera debia ser esperable pues en la
mayoria de los casos la migracién les ayuda a mantener un estilo de vida, mas comodo que
en su anterior pais no podian vivir, o por simple hecho de lograr sus objetivos de realizacion
propia, dado el caso de formar una familia, darle educacion a sus hijos, poder tener una vida

mas comoda para el futuro, ya se para ellos o su familia.

Tristeza

Sin decir mentiras podriamos decir que la tristeza quiza fue uno de los emociones que mas
afecto dentro de la vida de los migrantes, ya se de mayor o0 menor manera, pues el enfrentarse
a un nuevo estilo de vida en el cual, se encuentran casi completamente ajenos, que varios
casos no sabian el idioma, ni el estilo de vida, y el tener un choque cultural “de la noche a la
mafiana” puede llegar a generar conflictos internos o externos en la vida de los migrantes
ademas de los que fueron de indocumentados viven en un constante miedo a la seguridad de

su futuro, tranquilidad que conlleva a una triste recurrente.

Nostalgia

Acorde a lo que menciona Quepons en su articulo publicado en 2013, la emocion de
nostalgia es una emocion comun y natural que todos experimentamos en algin momento de
nuestras vidas. Sin embargo, en el caso de los inmigrantes estos son més factibles a vivirla

principalmente los de mayor edad o lo que llevan poco tiempo de haberlo vivido. Puede ser
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una forma de recordar y valorar lo que hemos tenido en el pasado, pero también puede ser

un recordatorio de la importancia de apreciar y disfrutar el presente.

Arrepentimiento

Este sentimiento se ve presente en la vida de los migrantes principalmente en sus primeros
meses 0 afios de estadia en extranjero, puede ser por varios motivos, puesto que como las
motivaciones individuales de cada uno de los migrantes es distinta es muy dificil de explicar.
Pero sus causas mas comunes podrian ser el haber dejado a su familia atras, el cruzar sin
saber que le esperaria, o el darse cuenta de que la vida que se esperaban no es la que estan
viviendo. Ademas de que constantemente se puede ver qué este sentimiento se ve muy ligado

con la tristeza.

Esperanza

De una forma ligeramente similar al arrepiento, esta toma un papel opuesto, pues la gracia
principal es que esta la experimentan los migrantes durante su proceso de migracion o incluso
previo a él, puesto que experimentan un proceso muy similar a miedo, pero con una
connotacion hacia lo positivo. Y que dentro de nuestra muestra de trabajo se vio que era
recurrente dentro de los mas jovenes o de las cabezas de las familias, puesto que la mayoria
de ellos ven posibilidades de un futuro mejor.

Decepcion

Esta emocion se desencadena bajo un evento que causa una reaccion negativa dentro de un
individuo, y si esto la llevamos al terreno migratorio es muy facil de ver lo que podra pasar,
por lo menos dentro de la muestra no fue de las emociones mas comunes, sin embargo si se
logra ver dentro de las personas mayores, las cuales ya han estado mucho tiempo en el
extranjero y que de cierta forma fueron impulsados por alguien externo y durante su pase 0
al llegar al extranjero se dieron cuenta que no es lo que tenian en mente. Otro elemento que
también se recolectd en la muestra es que algunos migrantes tuvieron este sentimiento al

sentir que pese a que lograron vivir "bien™ no cumplieron sus metas personales.

100



Miedo

El miedo dentro del contexto migrante, es como la emocidn principal, esto ya que fue por la
que todos fueron invadidos, por el simple hecho de que la vida de un migrante tanto legal
como ilegal es una ruleta, las policias migratorias en Estados Unidos de América son muy
volatiles y podrian cambiar de la noche a la mafana, y si bien estos migrantes se encuentra
de una manera relativamente "segura” nunca saben a lo que se pueden encontrar el dia de
mafiana, no tienen nada garantiza, ni su hogares ni su trabajo, y aunque sea incomodo
mencionarlo, ni siquiera su libertad es una garantia en su vida, al momento de dejar atras su
pais su porvenir se volvio inserto, por lo que no es para nada extrafio que sea la inica emocion

que fue recurrente en todos los casos en las entrevistas.

Tabla 1 Motivaciones Migratorias de los migrantes en Hollister

Alias del Sexo | Edad Motivaciones
Migrante
Alegria | Tristeza | Nostalgia | Arrepe | Esper | Dece | Mied
ntimien | anza | pcioén 0
to

Aaron H 55 X X X X X
Silvia M 53 X X X X
Diego H 34 X X X X X
Luis H 28 X X X
Michelle M 17 X X X
Adhemir H 45 X X X X X
Bernardo H 22 X X X X X X
Sofia M 26 X X X X X
Miriam M 50 X X X
Eduardo H 51 X X X X X
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Oscar H 28 X X X X

Emiliano H 26 X X X X X

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2022, Fernando Olguin Albarran

5.2 Motivaciones

Carencias econémicas

De las personas entrevistadas solo una hablo abiertamente de que el motivo de su salida de
su pais fue la ausencia de dinero, su justificacion es que la gran falta de oportunidades
laborales dentro de su pais y la gran necesidad econdmica fue lo que lo orillo a tomar la
decision de buscar oportunidades en el otro lado, pero desde luego que la situacion en la que
se puede extrapolarse a muchos otros migrantes alrededor de la ciudad de Hollister, inclusive

a muchos mas a través del pais.

Recomendacion familiar

Este fue uno de los motivos migratorios que méas me llamé la atencién dentro del aspecto de
la migracién y es que las personas que me comentaron que migraron por este modo, no tenian
dentro de sus planes de vida el migara de su pais de origen, pero gracias a los comentarios
y/o sugerencias de algin familiar directo o indirecto, que les menciono de la posibilidad de
migrar de forma temporal para darle una mejor vida, a su familia en México pero de a poco
se fueron acostumbrando a la vida en en estados unidos y optaron por migrar de forma

permanente.

Reunirse con familia en EUA

Este tipo de motivacién en los casos de estudio fueron mayoritariamente en edades cortas de
los migrantes, porque esto sucede en los casos de que tienen algin familiar migrantes, pero
principalmente en el caso de un padre o una madre, por que en muchos caso durante la
investigacion fueron nifios que tuvieron que migrar para volver a sus padres que habian
migrado con anterioridad, y en algunos casos es al revés que en la hijos migan y cuando

logran establecerse tras conseguir a su pareja y/o a los padres.
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Estilo de vida americano

El estilo de vida desde luego que fue otro aspecto al que me extrafio al ver el contexto de la
investigacion, puesto que no esperaba que hubiera sido un factor a motivar una migracion,
ya que en los casos vistos en el estudio, las personas que fueron estaban a gusto con sus
estilos de vida hasta conocer la vida en estados unidos y terminar sentado cabeza ya que en
ambos casos ninguno fue con la certeza de encontrar un empleo bien pagado, pero las
condiciones de sus trabajos les dieron pie a migrar de forma legal, por su agrado a al estilo

de vida.

Oportunidades laborales

El caso de las oportunidades laborales fue una motivacion vistan mas como una motivacion
secundaria, el momento de que salir del pais, pero al menos dentro de las entrevista se vio
que los jovenes es quien tomaban esta salida ya que si bien estos tenian un empleo estable
dentro de su pais natal, veian un futuro mejor en un trabajo en estados unidos, y lo ven como

una forma de vida, de mejor o0 como minimo con mas lujo que se estilo de vida anterior

Estudios

Dentro de las entrevistas, al menos una persona fue la que me comentd que su motivo de la
migracion, fue el no haber entrado a la Universidad y sumado a que ya tenia un familiar en
estados unidos, le convencié de seguir a sus estudios por medio de cursos y talleres
especializados en estados unidos, ya que al tener estandares educativos mas bajos en cuanto
a oficios, que el no tener una carrera universitaria, pero se valora mucho mas el conocimiento
practico, por lo que es comun el tener academias para aprender a formarse en aspectos

especializados.

Tabla 2 Emociones de migrantes en Hollister
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Alias Edad Sexo Carenci | Recome | Reunirs | Estilo | Oportun | Estudio | Huir del
del as ndaciéon | econ devida | idades S narcotra
migrant ec_onc')m familiar | familia | america | laborale fico
e icas en EUA no S

Aaron | H 55 X

Silvia | M 53 X

Diego H 34 X

Luis | H 28 X

Michelle | M 17 X

Adhemir | H 45 X

Bernardo | H 22 X X

Sofia | M 26 X X

Miriam | M 50 X

Eduardo | H o1 X X

oscar | H 28 X

Emiliano | H 26 X X

Fuente: Trabajo de campo realizado en Hollister, enero, 2022, Fernando Olguin Albarran
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Conclusiones

La migracién es un fendmeno humano complejo y multifacético que ha existido a lo largo de
la historia de la humanidad. Desde la migracién de las tribus ndmadas en busca de mejores
recursos hasta las migraciones masivas de personas debido a conflictos y crisis econdmicas,
la movilidad humana ha sido una constante en la evolucion de las sociedades. En el mundo
actual, la migracion continda siendo un tema de gran relevancia, y comprender las
experiencias y perspectivas de los migrantes es fundamental para abordar los desafios y

oportunidades que presenta.

Uno de los aspectos mas importantes a considerar cuando se trata de migracion es la
diversidad de motivaciones y emociones que impulsan a las personas a dejar sus lugares de
origen y buscar una vida mejor en otro lugar. Si bien las razones detras de la migracién
pueden variar ampliamente, algunas de las principales motivaciones incluyen la basqueda de
empleo y oportunidades econémicas, la huida de conflictos y persecuciones, la reunificacion
familiar, la educacion y la basqueda de una mejor calidad de vida en general.

En muchos casos, la migracién es un acto de valentia y esperanza. Las personas que deciden
dejar sus hogares a menudo enfrentan obstaculos significativos, como travesias peligrosas,
discriminacion, barreras lingiisticas y adaptacion a culturas nuevas y desconocidas. A pesar
de estos desafios, la migracidon también puede ser un acto de resistencia y determinacién, ya
que las personas buscan escapar de la violencia, la opresion o la pobreza extrema en busca

de un futuro mejor para si mismas y sus familias.

Es imperativo que la sociedad reconozca la humanidad compartida de todos los migrantes.
Cada individuo que cruza fronteras en busca de una vida mejor lleva consigo sus propios
suefios, aspiraciones y deseos de bienestar. Estos migrantes son padres, madres, hijos, hijas,
hermanos y hermanas, y sus historias y experiencias son intrinsecamente valiosas. Tratar a
los migrantes con dignidad y respeto es esencial, y esto incluye garantizar que sus derechos

humanos sean protegidos en todo momento.
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La migracion no es solo un tema politico o econémico, sino también un asunto humano que
requiere empatia, solidaridad y un enfoque global para abordar sus complejas dimensiones.
La falta de comprension y empatia hacia los migrantes a menudo conduce a la discriminacion,
la xenofobia y la hostilidad. Para abordar estos problemas, es esencial educar a la sociedad

sobre las realidades de la migracion y fomentar una cultura de inclusién y respeto.

Ademaés de la empatia, la solidaridad también juega un papel crucial en el tratamiento de la
migracion. Los desafios que enfrentan los migrantes no pueden ser abordados Unicamente
por los paises de destino; se necesita una cooperacion internacional significativa. Los Estados
deben trabajar juntos para desarrollar politicas y practicas que aborden las causas subyacentes
de la migracién y brinden apoyo a los migrantes en todas las etapas de su viaje, desde la

partida hasta la integracion en la sociedad de acogida.

En este sentido, es fundamental reconocer que la migracion es un fenémeno global y que los
migrantes no son simplemente individuos que se mudan de un lugar a otro, sino también
agentes de cambio que contribuyen de diversas formas a las sociedades de acogida. La
migracion puede enriquecer las culturas, diversificar las comunidades y aportar nuevas
perspectivas y habilidades a las sociedades de destino. Por lo tanto, fomentar una actitud
positiva hacia la migracion puede llevar a un mayor desarrollo y prosperidad para todos.

Al mirar hacia el futuro, es esencial esforzarnos por crear un mundo en el que las personas
no se vean obligadas a abandonar sus hogares en busca de una vida mejor. Esto implica
abordar las causas subyacentes de la migracién y trabajar en la prevencion de conflictos, la
promocion de la justicia y la igualdad, y la creacién de oportunidades econdémicas en las
comunidades de origen. Si bien esto es un objetivo ambicioso, es fundamental para lograr un

mundo mas estable y justo.
Una de las principales causas de la migracion es la falta de oportunidades econdémicas en los

lugares de origen. En muchas partes del mundo, las personas enfrentan la pobreza extrema,

la falta de empleo y la falta de acceso a servicios basicos como la educacién y la atencion
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médica. Esto a menudo los empuja a buscar una vida mejor en otros paises donde esperan

encontrar empleo y oportunidades econdmicas que les permitan mantener a sus familias.

Para abordar esta causa subyacente de la migracion, es necesario invertir en el desarrollo
econdémico de las comunidades de origen. Esto implica la creacion de empleos, el apoyo a
pequefias empresas y la mejora de la infraestructura bésica, como carreteras, escuelas y
hospitales. También es importante abordar las desigualdades econdémicas y garantizar que

todas las personas tengan acceso a oportunidades econdmicas equitativas.

Ademaés de las causas econdémicas, los conflictos y la inseguridad son otra causa importante
de la migracion forzada. En muchos lugares del mundo, las personas se ven atrapadas en
conflictos armados, violencia y persecuciones politicas o religiosas. La huida de estas
situaciones desesperadas a menudo lleva a la migracion forzada, donde las personas buscan

refugio y seguridad en otros paises.

Para abordar esta causa de migracion, es esencial trabajar en la promocion de la paz y la
resolucion de conflictos a nivel internacional. Esto implica la mediacién de conflictos, la
promocion de la diplomacia y el apoyo a los esfuerzos de reconciliacion. También es
importante garantizar que las personas que huyen de conflictos y persecuciones tengan

acceso a la proteccion internacional y al refugio en otros paises.

La reunificacion familiar es otra motivacion importante para la migracién. Muchas personas
se ven separadas de sus seres queridos debido a circunstancias econdmicas, conflictos o
politicas de inmigracidn restrictivas. La posibilidad de reunirse con la familia es una poderosa
motivacién para migrar, y es importante garantizar que las politicas de inmigracién sean

sensibles a esta necesidad humana fundamental.

En muchos casos, la educacion también juega un papel importante en la migracion. Las
personas a menudo buscan oportunidades educativas en el extranjero para mejorar sus
perspectivas de carrera y calidad de vida. Esto puede ser especialmente cierto en lugares

donde el acceso a la educacion de calidad es limitado.
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Para abordar esta causa de migracion, es importante trabajar en la mejora de la calidad de la
educacion en los lugares de origen y promover el acceso equitativo a la educacion en todo el
mundo. Esto puede ayudar a reducir la presion sobre las personas para migrar en busca de

oportunidades educativas.

Es fundamental reconocer que la migracion es un fenémeno complejo que no tiene soluciones
simples. Cada caso de migracion es Unico y esta influenciado por una combinacién de
factores econdmicos, politicos, sociales y personales. Por lo tanto, abordar la migracion de

manera efectiva requiere un enfoque integral y multifacético.

Ademas de abordar las causas subyacentes de la migracién, también es importante garantizar
que los migrantes sean tratados con dignidad y respeto en todas las etapas de su viaje. Esto
incluye la proteccion de sus derechos humanos, el acceso a servicios basicos como atencion

médica y educacion, y la oportunidad de integrarse en las sociedades de acogida.

La discriminacion y la xenofobia son desafios significativos que enfrentan muchos migrantes
en todo el mundo. Estas actitudes negativas pueden obstaculizar la integracion y llevar a la
exclusion social. Para abordar este problema, es importante llevar a cabo campafias

educativas y promover la diversidad y la inclusién en las comunidades de acogida.

La cooperacion internacional es esencial para abordar la migracion de manera efectiva. Los
paises deben trabajar juntos para desarrollar politicas y practicas que protejan los derechos
de los migrantes y aborden las causas subyacentes de la migracién. Esto incluye la
cooperacion en la gestién de las fronteras, la lucha contra el trafico de personas y el

contrabando, y la promocidn de soluciones a largo plazo.

La migracion también plantea desafios especificos en el d&mbito de la seguridad. Es
importante encontrar un equilibrio entre la proteccion de la seguridad nacional y la proteccion
de los derechos de los migrantes. Las politicas de inmigracion deben ser justas y equitativas,

y no deben basarse en la discriminacion o la exclusion.
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En muchos casos, los migrantes contribuyen de manera significativa a las sociedades de
acogida. Traen consigo nuevas habilidades, talentos y perspectivas que enriquecen las
comunidades locales. Ademas, contribuyen a la economia a traves de su trabajo y consumo.
Reconocer estas contribuciones es esencial para fomentar una actitud positiva hacia la

migracion.

Al mirar hacia el futuro, es fundamental trabajar en la prevencion de la migracion forzada.
Esto implica abordar las causas subyacentes de la migracion, como la pobreza, el conflicto y

la persecucion, y promover la paz, la justicia y la igualdad en todo el mundo.

Para abordar la pobreza, es importante invertir en el desarrollo economico de las
comunidades de origen. Esto puede incluir la creacién de empleos, el acceso a servicios
béasicos y la reduccion de las desigualdades econdmicas. También es importante promover la
educacion y el acceso equitativo a oportunidades econémicas.

La promocion de la paz y la resolucion de conflictos son fundamentales para prevenir la
migracion forzada. Los esfuerzos internacionales de mediacion y diplomacia pueden ayudar

a evitar conflictos y a promover soluciones pacificas a las disputas.

Ademas, es importante garantizar que las personas que huyen de la persecucion y la violencia
tengan acceso a la proteccion internacional. Los tratados y convenios internacionales, como
la Convencion sobre el Estatuto de los Refugiados, son fundamentales para garantizar la

proteccién de las personas en situacion de vulnerabilidad.

En dltima instancia, abordar la migracion de manera efectiva requiere un enfoque global y
cooperativo. Los desafios y oportunidades que presenta la migraciobn no pueden ser
abordados por un solo pais 0 comunidad. Es necesario trabajar juntos como una comunidad

global para construir un futuro mas inclusivo y esperanzador para todos.
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La migracion es un fendmeno humano que ha existido a lo largo de la historia y continuara
existiendo en el futuro. A medida que enfrentamos los desafios y oportunidades que presenta
la migracion en el mundo actual, es esencial recordar la humanidad compartida de todos los
migrantes y trabajar juntos para crear un mundo en el que las personas no se vean obligadas
a abandonar sus hogares en busca de una vida mejor. Esto implica abordar las causas
subyacentes de la migracion, promover la paz y la justicia, y garantizar que los migrantes
sean tratados con dignidad y respeto en todas las etapas de su viaje. Solo mediante la
cooperacion global y el compromiso con los valores de la igualdad y la inclusion podemos

construir un futuro mas esperanzador para todos.
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ANEXO

Glosario de términos migrantes

Para comprender las diferentes etapas por las que pasa un migrante, es necesario tener en
cuenta factores como su cultura de origen, sus experiencias previas, su situacién migratoria,
su estado emocional, su adaptacion al nuevo entorno y las barreras que enfrenta en el pais

receptor, entre otros aspectos que pueden influir en su proceso de integracion.

Migracion:

La migracion se refiere al movimiento de personas de un lugar a otro, ya sea dentro del mismo
pais o entre paises diferentes. Esta migracion puede ser temporal o permanente y puede estar
motivada por una variedad de factores, como la busqueda de mejores oportunidades
econdmicas, la reunificacion familiar, el cambio climético, la persecucion politica, la guerra,
la educacion, entre otros. Esta puede tener un impacto significativo en los paises de origen y
de destino, asi como en las personas que se mudan. Los migrantes pueden enfrentar desafios
en su nuevo hogar, como la barrera del idioma, la falta de empleo o la discriminacion,
mientras que los paises de destino pueden tener que lidiar con cuestiones de integracion de
inmigrantes y problemas sociales y econémicos relacionados.

(O1M, 1999: 32)

Flujo Migratorio:

Los flujos migratorios se refieren a los movimientos de personas de un lugar a otro en busca
de mejores oportunidades, seguridad, refugio o reunificacion familiar. Estos movimientos
pueden ser internos, dentro de un pais, o internacionales, entre paises diferentes (DESA,
2012: 3). De acuerdo a lo que dice la DESA (2012:3), hay varias razones por las que las

personas deciden migrar, entre ellas:
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1.-Economicas: la basqueda de mejores oportunidades economicas es una de las razones
mas comunes por las que las personas migran. Buscan empleos mejor remunerados, mejores

condiciones laborales y un nivel de vida més alto.

2.-Politicas: la inestabilidad politica y la persecucion son otras razones por las que las
personas pueden migrar. Por ejemplo, pueden huir de conflictos armados o de regimenes

opresivos.

3.- Ambientales: la degradacion del medio ambiente y los desastres naturales también
pueden impulsar a las personas a migrar. Por ejemplo, los habitantes de una regién afectada
por una sequia prolongada pueden verse obligados a buscar agua y alimentos en otra parte.

4.-Sociales: la reunificacion familiar y la basqueda de mejores condiciones de vida también

pueden ser motivos para la migracion.

En cuanto a los flujos migratorios, estos pueden ser de diferentes tipos:

1.-Migracion interna: se refiere al movimiento de personas dentro de un pais. Esto puede

ser de una zona rural a una urbana, de una ciudad a otra o de una region a otra.

2.-Migracion internacional: se refiere al movimiento de personas entre paises diferentes.
Esto puede ser de un pais menos desarrollado a uno mas desarrollado o de un pais en conflicto

a uno mas seguro.

3-Migracion temporal: se refiere a la movilidad temporal de personas que se desplazan por
un corto periodo de tiempo. Por ejemplo, los trabajadores temporales que viajan a otros paises
para trabajar en un proyecto especifico.

4.-Migracién permanente: se refiere a la movilidad de personas que se mudan a otro lugar

de forma permanente. Esto puede ser por razones econémicas, politicas o sociales.
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Es importante destacar que los flujos migratorios pueden tener un impacto tanto en los paises
de origen como en los de destino. En los paises de origen, pueden generar una fuga de
cerebros o una disminucion de la poblacion activa, mientras que en los paises de destino
pueden generar tensiones sociales y economicas. Por esta razon, es importante que los
gobiernos establezcan politicas migratorias que equilibren las necesidades de los migrantes

con las de la sociedad en su conjunto.

Familia transnacional

Una familia transnacional se refiere a un tipo de familia que tiene miembros que residen en
diferentes paises y mantienen vinculos familiares y econdmicos a traves de las fronteras
internacionales. Estas familias pueden tener miembros que emigraron a otros paises en busca
de mejores oportunidades econémicas, de educacion o para reunirse con otros miembros de

la familia que ya habian emigrado previamente (Martinez, 2009: 1752)

Las familias transnacionales suelen estar formadas por padres, hijos, hermanos, tios, primos,
abuelos, etc. que estan separados por largas distancias geograficas, pero que mantienen
contacto y colaboran econdmicamente a través de remesas, envios de dinero y otros recursos.
A menudo, los miembros de la familia que se han quedado en el pais de origen se benefician

de la ayuda financiera y del apoyo emocional de los miembros que han emigrado.

Las familias transnacionales pueden presentar desafios emocionales y econémicos, como la
falta de contacto personal, la dificultad para mantener relaciones interpersonales y la
adaptacion a culturas y sistemas sociales diferentes. Sin embargo, también pueden
proporcionar oportunidades para la diversificacion econémica, la educacién y el
enriquecimiento cultural a través de la exposicion a diferentes idiomas y tradiciones

culturales.
Es importante destacar que las politicas migratorias y las leyes de inmigracion pueden tener

un impacto significativo en las familias transnacionales, ya que pueden limitar la capacidad

de los miembros de la familia para emigrar y establecerse en diferentes paises. Por esta razon,
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es importante que los gobiernos y las organizaciones internacionales adopten politicas que
permitan la movilidad de las personas y el fortalecimiento de las redes familiares

transnacionales.

Familias migrantes

Si ponemos la mirada en la separacion de los miembros de la familia como una de las partes
fundamentales de casi toda definicion de familia transnacional, encontramos que detras del
discurso sobre las familias migrantes existe un debate implicito sobre la relacion entre
distancia y proximidad geogréafica, y mantenimiento de las relaciones familiares y de
parentesco.

La migracion constituye un medio para mejorar el nivel de vida y trae consigo un
considerable potencial de desarrollo para los migrantes y sus familias, especialmente de
orden econdmico. Ahora bien, tradicionalmente la familia es un destacado centro de cohesion

social y desarrollo de la sociedad tanto en los paises de origen como de destino.

No obstante, la realidad de la migracién también plantea otros retos a las familias y a sus
integrantes. Estos retos pueden ser: la separacion de los familiares durante largos periodos
en los que los miembros de una misma familia pasan a ser transnacionales, lo que entrafia
considerables problemas psicosociales, dificultades de integracion en paises de destino y

cambios en las funciones de género intrafamiliares.

Estos retos se veran exacerbados a escala mundial dado el contexto de creciente movilidad
laboral y de politicas migratorias restrictivas. Los mas afectados por la migracién de las
familias suelen ser los menores, ya sea porque estan separados de sus progenitores al

permanecer en el lugar de origen, o bien porque emigran con sus familias o solos.
La juventud es una categoria que padece las consecuencias de la migracion en los maltiples

contextos inherentes al proceso migratorio: como familiares que permanecen en el lugar de

origen, como personas gque emigran solas o como parte de familias que emigran. Por tanto,
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cabe recabar pruebas sobre los inconvenientes que tiene la migracion de las familias para sus

miembros y fomentar la atencion que se concede a los aspectos normativos.

La separacion de los miembros de la familia es un aspecto fundamental en el estudio de las
familias transnacionales. En estos casos, la distancia geografica puede convertirse en un

obstaculo importante para el mantenimiento de las relaciones familiares y de parentesco.

Sin embargo, es posible que la distancia fisica se compense con una mayor conectividad
gracias a las nuevas tecnologias y a los viajes frecuentes. A su vez, también es importante
tener en cuenta que el mantenimiento de las relaciones familiares y de parentesco en
contextos migratorios puede implicar tensiones y negociaciones en torno a las expectativas,
obligaciones y responsabilidades de cada miembro de la familia, asi como en torno a la

identidad y a la pertenencia a una comunidad transnacional.

El suefio americano como término socio econémico.

El "suefio americano™ es un concepto que se refiere a la idea de que cualquier persona,
independientemente de su origen social, econdmico o racial, puede lograr el éxito econémico,
la movilidad social y la prosperidad en los Estados Unidos a través del trabajo duro y la

dedicacion.

Histéricamente, el suefio americano ha sido un ideal central en la cultura estadounidense y
ha sido asociado con la promesa de oportunidades ilimitadas y el acceso a una vida mejor
para las generaciones futuras. El suefio americano se ha manifestado en la creencia de que la
educacion, la meritocracia y la igualdad de oportunidades son los pilares fundamentales de
la sociedad estadounidense, y que el éxito economico y la movilidad social son alcanzables

para todos.

Sin embargo, el suefio americano ha sido objeto de criticas por parte de algunos que
argumentan que el sistema econémico y politico estadounidense no garantiza realmente la
igualdad de oportunidades, y que los prejuicios sociales y econdmicos pueden limitar las

posibilidades de éxito de ciertos grupos.
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A pesar de esto, el suefio americano sigue siendo una fuerza motriz para muchos inmigrantes
y personas que buscan una vida mejor en los Estados Unidos. A menudo, las personas que
vienen a Estados Unidos en busca del suefio americano buscan trabajos bien remunerados,
acceso a una educacion de calidad y la posibilidad de construir una vida estable y prospera

para ellos y sus familias.

Coyote

Se denomina coyotes o polleros a quienes ayudan a uno o mas migrantes a cruzar fronteras
y territorios de manera irregular a cambio de una determinada cantidad de dinero (Torre
Cantalapiedra, 2018). La actividad que estos coyotes realizan es denominada
trafico/contrabando de personas o coyotaje y esta fuertemente sancionada por los estados que
lo consideran un delito grave o muy grave. En México, el articulo 159 de la Ley de Migracion
propuesta en el afio 2011 sefiala la imposicidn de penas de prision de ocho a dieciséis afios y

fuertes multas a quienes lleven a cabo actividades de trafico de personas.

Caravana Migrante

Los ultimos afios, en particular el lustro comprendido entre 2014-2019, fueron de suma
importancia en los estudios, la atencién y la defensa de los derechos humanos de las personas
en contexto de movilidad. Asimismo, los estudios sobre la movilidad humana y sus vertientes
(migracion laboral, desplazamiento forzado interno, refugio, asilo politico, etcétera) han
documentado coémo los flujos migratorios se han diversificado para tener ahora una
integraciéon mas dindmica y compleja, los cuales dejaron de ser principalmente de
composicion masculina y su objetivo es buscar mayores oportunidades laborales. En contexto

de movilidad también se han transformado.

El viaje en tren en su momento llego a ser el medio de transporte mas comun. No obstante,
después de que, en el afio 2014, el Gobierno de México implement6 el denominado “Plan
Frontera Sur”, con el que practicamente se militariza la frontera sur y las vias férreas, las
personas en contexto de movilidad se vieron en la necesidad de buscar alternativas en su

transito por México a Estados Unidos. Hubo migrantes que tomaron rutas peligrosas, sobre
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todo por el noreste del pais, en donde grupos delictivos y elementos corruptos de policias
municipales, estatales y federales, atentaron contra sus vidas, su dignidad y su seguridad. Fue
entonces cuando esta necesidad e impetu de migrar se materializé en un acontecimiento que
marco un paradigma en la movilidad humana
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