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Jaime Sobrino es profesor-investigador del Centro de Estudios Demograficos,
Urbanos y Ambientales (cEpua) de El Colegio de México. Doctor en Urbanis-
mo por la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) y Maestro en
Desarrollo Urbano por El Colegio de México. Sus lineas de investigacion son:
competitividad urbana, expansiéon metropolitana, mercado urbano de vivienda,
distribucidn territorial de la poblacién y migracion interna. Es autor y coautor de
libros, articulos y capitulos en temas de economia urbana y regional, ademds se
desempeiia como profesor de Economia Urbana, Geografia Econémica, Anélisis
Espacial y Estadistica.

En Migracién Interna y desarrollo en México, el autor analiza las caracteristicas
de la migracién interna, su relacién con el desarrollo y su papel en la distribucién
y redistribucion de la poblacién en México. Contribuye con argumentos teo-
ricos y empiricos para establecer la conexién entre la poblacidn, el crecimiento
economico y la evolucién urbana y regional. La coherencia argumentativa afianza
los modelos analiticos y espaciales que hacen énfasis en los cambios socioeco-
ndmicos, asi como la interrelacién con la movilidad territorial y su labor en la
distribucion y redistribucidn de los habitantes en el pais.

Los elementos estructurantes de la obra identifican la poblacién, la economia
y el territorio para examinar la migracién interna absoluta y la migracién interna
reciente, es decir, personas que residen en un territorio distinto al de nacimiento
y personas que cinco afios atrds habitaban en un lugar diferente al actual.
Asimismo, establecen la interrelacion de la movilidad de la poblacién con los
cambios socioecondmicos, los atributos sociodemograficos de los migrantes, los
lugares de origen y destino, la manera en la que los migrantes internos se insertan
en la vida y en el funcionamiento de las ciudades, y los cambios de residencia
que no son migracién interna, sino movilidad intrametropolitana.

La obra consta de una introduccion, ocho capitulos, conclusiones, anexo
estadistico consolidado y amplia bibliografia. En el primer capitulo se discute
tedrico y metodoldogicamente sobre: las relaciones entre crecimiento econdémico y
poblacién; ciudades y crecimiento economico; vertientes de la migracién interna;
migracién y curso de la vida; y migracion interna en México.

El segundo capitulo abunda sobre los instrumentos que se utilizan en el
estudio de la migracién interna absoluta y de la migracién interna reciente. Se
describe la informacion cuantitativa disponible, los indicadores y las ciudades
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de estudio. Por su parte, el manejo geografico multiescalar comprende cinco
regiones, 32 entidades, 99 ciudades con mayor poblacion en 2010, ademas del
sistema urbano nacional, comunidades rurales y municipios. El anélisis reivindica
la utilidad de los censos de poblacién y vivienda, de los microdatos 2000, 2010,
2020 y de la encuesta intercensal 2015.

En el tercer apartado, se desarrollan reflexiones relativas a la migracién
internacional en el contexto global, se abordan las caracteristicas de la migraciéon
interna en los primeros afios del siglo xxi1, la urbanizacién y las megaciudades.
Mads adelante, en el cuarto capitulo, se exponen antecedentes de la migraciéon
interna en México y las caracteristicas de los lugares de origen y destino de la
movilidad de la poblacién desde 2500 afios antes de Cristo hasta el siglo xix.

El recuento de la migracién absoluta y la recapitulacién histérica de los
movimientos de poblacién indican que este fenémeno siempre ha estado presente
y que ha sido un vector de importancia en los procesos de conformacién de las
ciudades o nucleos de poblacién principales.

A su vez, en el capitulo cinco se establece la visién de conjunto de la pobla-
cién y del desarrollo y evolucién de la migracion interna absoluta y se cuantifican
las personas que residen en un territorio distinto al de nacimiento. Comprende
del afio 1900 a 2020, empleando tres escalas geograficas: la migracién absoluta
interregional: los movimientos de poblaciéon de mayores distancias; la migracién
absoluta intrarregional: el reacomodo de la poblacién y la conformacién de luga-
res centrales o de mayor atraccion migratoria; la migracion absoluta interestatal:
la redistribucion territorial de los habitantes en el pais.

Enseguida, se habla sobre la migracién interna reciente, del afio 1970 a
2020, definida como el cambio en el lugar de residencia habitual ocurrido cin-
co afios atrds. Las escalas involucran la migracidn interestatal para analizar el
volumen y la intensidad de los flujos de migracién interna reciente en el pais, y
la migracidén interna intraestatal para determinar el efecto de la distancia en el
movimiento migratorio. A través de un ejercicio multivariado se identifican los
factores asociados a la migracién reciente interestatal.

En el capitulo siete, el autor aborda la migracién urbana, pone en contexto
la urbanizacién y la migraciéon campo-ciudad y explora las caracteristicas de la
migracién intermunicipal y de la migracién interna reciente que se origina o
arriba a ciudades principales de México. Centra 99 aglomeraciones urbanas,
que en 2020 tuvieron mas de un millén de habitantes, entre ellas 59 zonas me-
tropolitanas. Asimismo, mide la migracion interna campo-ciudad, el efecto de
esta migracién en la urbanizacién del pais, los volumenes, las intensidades de
la migracion interna en las principales ciudades de 1900 a 2020 y el mercado
urbano de trabajo como factor de atracciéon de poblacion.

Por dltimo, en el octavo apartado, “Migracion interna y poblacion migrante”,
se analizan los movimientos y las corrientes migratorias —flujo de ida y vuelta
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entre dos lugares—, la movilidad residencial intrametropolitana, o cambio de
domicilio, al interior de este tipo de zona, y su relacion con el crecimiento de
la ciudad. De igual forma, se enfatiza el cardcter focalizado de la poblacién
migrante, los aspectos del promedio que arriba a las aglomeraciones urbanas y
las tipologias de la migracién interna.

El autor nos da aportaciones para el estudio de los fendmenos y procesos
regionales y urbanos. El discernimiento recupera el modelo neocldsico, caracteri-
zado por la movilidad de los factores de la produccion, para explicar el movimiento del
capital, la mano de obra, y su incidencia territorial en el crecimiento interurbano
o regional.

A partir de ahi surge una interrogante: ¢por qué crecen las economias de
unas regiones mds que otras? La desigual distribucion de los recursos naturales
conlleva una distribucién dispar de poblacién y capital. Esto conforma regiones
con procesos de produccién intensivos en mano de obra o regiones intensivas en
capital fijo; las primeras tendrdn menor productividad y salario real con respecto
a las segundas.

Al no existir barreras para el movimiento del capital y de la mano de obra
entre ciudades o regiones, los trabajadores optan por migrar de lugares con baja
remuneracion relativa hacia los de alta remuneracién. Entonces, habra corrientes
migratorias entre regiones deprimidas y prosperas en donde el flujo dominante
es el de la poblacién y el contraflujo el del capital (Conapo-Sedatu, 2018).

Los flujos migratorios no tienen una sola explicacion, la multicausalidad
es inherente a factores econdmicos, politicos, sociodemograficos y ambientales.
En este sentido, el autor propone una tipologia de la migracién interna cuyos
parametros comparativos identifican los siguientes aspectos: movilidad espacial,
tamafio poblacional de la localidad de origen y destino; distancia, edad,
nivel educativo, ingreso, género o grupo migrante, calificacién ocupacional,
violencia e inseguridad. El sistema general caracteriza diferentes tipos de migra-
cion: laboral, por movilidad social, educativa, ambiental/salud y de bienestar,
de retorno y forzada.

Desde la perspectiva situada a través de la encuesta nacional de la dindmica
demografica y del sistema urbano nacional, se dimensiona la magnitud del fe-
nomeno urbano y metropolitano. Se registra una poblacion de 125 millones de
personas (INEGI, 2018) y 401 ciudades, en las cuales se concentran 92 609 144
habitantes (74% de la poblacién total). Es decir, 7.4 de cada diez personas viven
en este tipo de espacios. Segin Sobrino (2010) hay 74 zonas metropolitanas que
albergan 84.5% de la poblacién.

Las ciudades-region como elementos activos y causales en el proceso de
crecimiento econdmico tienen consecuencias para una politica de desarrollo que
pretende fortalecer las economias de aglomeracién, impulsar el crecimiento
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de las regiones pobres y abatir el aumento de las desigualdades interregionales
(Scott y Storper 2013, p. 394).

La convergencia regional sigue estando pendiente. En cambio, la divergencia
interna es una caracteristica propia de las regiones, segtin se mire de cerca o de
lejos, y se atribuye a la concentracion de actividades econdmicas y al crecimiento
espacial metropolitano; lo que supone el despoblamiento de las areas centrales,
la descentralizacion relativa de actividades industriales y comerciales, y la con-
centracion de servicios modernos. En este contexto, la intensidad de la migracién
interna disminuye.

El estudio afirma que la desconcentracion de poblacion y la descentralizacion
del empleo aumentara dependiendo del tamafio de la zona metropolitana; por
ejemplo, el caso de la Ciudad de México y de las ciudades millonarias intermedias.
Del mismo modo, los ultimos 20 afios ratifican que una de las motivaciones de la
poblacién migrante sigue siendo laboral; sin embargo, la principal es la familia,
pues concentré 29% de las respuestas en el 2000 y 38% en 2020. La btusqueda
de trabajo alcanzé un 27.5% y 20.3%, respectivamente. Entre otras motivaciones
estan el casamiento, los estudios y la inseguridad.

La prevalencia de la migracion urbana-urbana significa que los lugares de
origen y destino son ciudades. En general, a mayor tamafio de la ciudad, mayor
numero de inmigrantes cuyos flujos condensan las motivaciones personales
anteriormente mencionadas. La emigracién por causas laborales aumenta si
se incrementan las horas trabajadas y las semanas de busqueda. También es
fomentada dependiendo del nimero de afios de escolaridad, lo que disminuye
la motivacion familiar (Varela, Ocegueda y Castillo, 2017, p. 164).

Se perfila que, si el metropolitanismo se presenta en gran medida, la
movilidad residencial como factor de cambio de la poblacion tendra mas peso.
No obstante, el cambio de domicilio, en conjunto con el de residencia (municipio
o alcaldia), indica que este tipo de movilidad sigue siendo importante; aunque
pierde ligeramente su posiciéon como factor explicativo de la redistribucién in-
trametropolitana de la poblacion.

En la perspectiva del cambio urbano, las tasas de crecimiento poblacional,
el volumen y el destino de los flujos migratorios son variables explicativas de la
urbanizacidn diferencial. La primera fase de concentracion se caracteriza por un
mayor crecimiento poblacional de la ciudad principal debido a los movimientos
migratorios de tipo rural-urbano.

En la segunda, polarizacion o desconcentracion, disminuye la tasa de creci-
miento de la ciudad principal y aumenta el crecimiento relativo de las ciudades
intermedias, lo que provoca desconcentracion de la poblacién y diversificacién
del destino de la migracion rural-urbana. La migracién urbana-urbana produce
movimientos de la ciudad central hacia su corona regional.
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La tercera fase entendida como contra urbanizacion, describe el mayor di-
namismo poblacional de las ciudades que se presenta como un efecto de la mi-
gracién urbana-urbana de centros mds grandes a centros mas pequefios, incluso
hay migracion de retorno. La cuarta fase neoconcentracion reivindica el lugar de
las grandes ciudades como areas con mayor crecimiento poblacional. Esto es
resultado del reacomodo de la actividad econémica donde intervienen las ventajas
competitivas relacionadas con economias de escala y la reorientacién de los flujos
migratorios hacia zonas urbanas con mejor desempefio, mejores condiciones de
vida, o menor riesgo, y vulnerabilidad ambiental

El modelo analitico del autor con énfasis en la distribucion de la poblacion
y los movimientos migratorios describe cuatro etapas:

a. Urbanizacién o concentracidn: hay mayor ritmo de crecimiento poblacional
en la ciudad central y el poblamiento es disperso y poco significativo en la
periferia. La poblacion inmigrante reside en la ciudad central con cambios
de domicilio de corta distancia, y la demanda ocupacional es concentrada.

b. Suburbanizacién o desconcentracion: formacion de subcentros econdmicos y
de empleo alternativos; la movilidad residencial se intensifica, y las distancias
de cambio de domicilio son mayores.

c. Despoblamiento: la ciudad central sigue siendo un area de demanda ocupa-
cional, pierde atractivo como lugar de residencia y su estructura poblacional
va envejeciendo.

d. Repoblamiento: la ciudad central retoma crecimiento poblacional detonado
por proyectos urbanos o politicas que promueven construccion, reparacion
y renovacion de viviendas. La movilidad residencial periferia-centro, y la
reemergencia de la ciudad central como destino de poblaciéon migrante, con-
trarresta el envejecimiento poblacional y configura la estructura policéntrica
de la periferia.

La premisa principal sostiene que la migracion general y la migracion interna
no son movimientos Unicos, pues conllevan mas de una movilidad. La migra-
cién primaria es el principal movimiento, la migracién secundaria son traslados
subsecuentes y la migracion de retorno tiene como destino el lugar de origen.

El comportamiento diferenciado de la migracién interna reciente reafirma
la movilidad territorial del capital humano. El desplazamiento de una localidad
urbana de menor a otra de mayor tamafio sigue siendo dominante. La migracion
interna, segun la percepcion de la migracién absoluta, de la reciente interestatal
y de la intermunicipal, muestra una disminucién en su proporcién e intensi-
dad en los 20 afios de estudio del siglo xx1. La cual ha estado aparejada a los
siguientes patrones:
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* Cambio en el balance neto migratorio de la ciudad de México de atractor a
expulsor.

* Transformacién de la ciudad de México de expulsora a atractora neta; recibid
inmigrantes de las regiones sur y sureste, expulsé menos emigrantes hacia
su corona regional.

* Consolidacién y representatividad del flujo urbano-urbano.

* Carencia absoluta de emigrantes rurales y presencia relativa de migrantes
urbanos en ciudades con un mas de un millén de habitantes.

* Menor importancia de la migracién interna en la redistribucién poblacional
debido a variaciones de las corrientes migratorias —flujo de ida y vuelta
entre dos lugares—.

* Selectividad de los migrantes con edades entre 24-34 afios y con mayor nivel
educativo.

* Mayor atraccién de migrantes en las ciudades turisticas con mas de un millén
de habitantes o ubicadas en las regiones frontera norte y centro.

* El efecto de la migracion interna en la estructura sociodemografica urbana
advierte inhibicién o fomento del envejecimiento, y aumento de la escolaridad
acumulada promedio.

* Mayor expulsidn en ciudades con menor tamafio de poblacién, sin dinamismo
en su mercado de trabajo, o con problemas de crimen, violencia y narcotrafico.

Los flujos migratorios generan patrones de concentracién, periferizacion y
dispersién de la poblacién. Las personas residentes e inmigrantes articuladas a
los circuitos de alta productividad obtienen mayores beneficios de la vida urba-
na; mientras que los otros quedan al margen del desarrollo econémico y social
(Chavarria, 2018, p. 301).

En virtud de que no existe una ciudad igual a otra, los flujos migratorios
retroalimentan el crecimiento demografico y las interacciones que se producen
en los asentamientos humanos. El mayor saldo y la mayor intensidad migratoria
la experimentan las ciudades turisticas como Playa del Carmen, Cancun, Los
Cabos, entre otras.

La escolaridad y el ingreso de la poblacion migrante reciente fue ligeramente
mayor con respecto a poblacion residente o no migrante —Guadalajara y Que-
rétaro—. Ademas, tiene mayor nivel escolar y recibe mayor ingreso conforme
aumenta el tamafo de la ciudad, y presenta menor nivel escolar y menor ingreso
en las ciudades turisticas y fronterizas.

Las tendencias diferenciales de la migracién interna absoluta y la migracion
interna reciente representan mecanismos sociodemograficos determinantes para
la redistribucion de la poblacién en el territorio. El asunto politico es inherente
a la implementacion de estrategias de acompafiamiento de los lugares de origen
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y de destino de los migrantes y a acciones para afrontar las consecuencias de la
migracion forzada causada por la inseguridad y la variabilidad climatica.

El procedimiento sistematico de la migracion interna y del desarrollo en
México constituye una linea base para analizar los espacios urbanos y regionales
desde la perspectiva comparativa y multiescalar. La agenda sugiere estudios
contextuados para determinar el peso de los movimientos migratorios en la con-
formacion del tejido social y de los procesos de expansion urbana. Asimismo,
propone examinar los factores que operan y producen la diferenciacion social,
que generan tipos de especializacién y de diversificaciéon productiva, asi como
las tendencias de cambio ya sea desde el interior de la ciudad, de su area de
influencia o del sistema regional de ciudades (Brandao, 2022, p. 17).

En México, la dinamica urbana anticipa la presién incremental en: recursos
naturales, consumo de suelo urbano y energia y aumento en las emisiones de
gases de efecto invernadero. Algunos focos de atencién que favorecen la prevision,
instrumentacion y gestion estratégica de la planeacion, ademads del ordenamien-
to territorial y del desarrollo urbano en los ambitos municipales y regionales,
son: deseconomias urbanas, debidas al aumento de los costos para satisfacer las
necesidades de la poblacidon, externalidades ambientales negativas, selectividad
de los flujos financieros y transferencias del gobierno.

La complejidad urbana y regional sugiere estudios localizados que retroa-
limenten la explicaciéon de fendmenos, asi como procesos regionales y urbanos
multidimensionales y multicausales dotados de propiedades espaciales, eco-
ndmicas, sociales y ambientales.
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