El Ambiente y la Ventana en la Arquitectura

Mtra. Diana Karina Renteria Reyes!
Dr. Jests Enrique De Hoyos Martinez 2

Resumen— En este articulo se presenta el desarrollo de un modelo de analisis a partir de la construccion de una Teoria Ambiental
desde la Arquitectura en relacion con la Ventana como elemento configurador. El problema de investigacion radica en la ausencia
de una metodologia de analisis ambiental con enfoque arquitectonico, por lo tanto, se hace pertinente la discusion tedrica en torno
a las consideraciones que conformaran el aparato de analisis para lograr su conceptualizacion. El modelo metodologico se construye
con base en la teoria de Sistemas Complejos para identificar los factores inmersos en el Ambiente interior y situarlos en el objeto
de estudio, la Ventana.

Palabras clave—Ambiente, Arquitectura, Ventana

Introduccion

Las relaciones que existen entre el hombre y la arquitectura permiten analizar y discutir temas que derivan de
dichas conexiones, uno de ellos se refiere al ambiente. Cabe destacar que diversas areas del conocimiento (filosofia,
biologia, sociologia, economia, ecologia, entre otros) definen el ambiente desde su especialidad. Por su parte en la
arquitectura este, debe ser considerado mas alla de concepciones fisicas y materiales.

Ante dicha inquietud por definir el ambiente de manera multidisciplinaria, es que se desarrolla la presente
discusion teorica, para asi, dar respuesta a las preguntas ;qué es el Ambiente? y ;cuales son los elementos inmersos
en su desarrollo y su impacto en la Ventana desde la Arquitectura? Dicho objetivo, se logra a través de la discusion
de diversos autores para confrontarlos desde sus propias perspectivas, y, establecer puntos de convergencia y
divergencia. Derivado de ello, se construye un aparato de analisis basado en los Sistemas Complejos a partir de la
definicion de los conceptos basicos, su determinacion de los componentes, identificacion de los niveles de analisis y,
finalmente, el establecimiento de la estructura de los fundamentos y sus multiples interacciones con el objetivo de
determinar los elementos de analisis del ambiente y su relacion con la ventana.

Descripcion del Método

Tipo de investigacion

El presente trabajo refleja un tipo de investigacion documental descriptiva que tiene como objetivo definir el
concepto de Ambiente y su relacion con la Ventana mediante una construccion critica en aras a lograr la contribucion
de una Teoria Ambiental desde la Arquitectura.

Desarrollo

El presente articulo se desarrolla a partir del concepto de ambiente que es utilizado en distintos campos lo
cual origina diversas acepciones. En arquitectura, la ambigiiedad del término permite determinar la relacion con la
ventana a través de la conceptualizacion que Coppola (2004) establece en funcion del ambiente y asi configurar
conexiones interiores y exteriores. El objetivo principal es contribuir al estudio conceptual del ambiente de la ventana
desde el ambiente. Dicho planteamiento, abarca una investigacion interdisciplinaria posible de desarrollar a través del
método de investigacion de Sistemas Complejos, definiéndose como la interaccion de multiples procesos donde sus
relaciones estructuran un sistema auto organizado determinado por su interdefinibilidad, es decir funciones mutuas de
los elementos que conforman la totalidad del sistema (Garcia, 2011, pag. 66 — 67). A su vez, se define como Sistema
aquellas relaciones que constituyen una estructura cuya organizacion funciona como una totalidad (Garcia, 2011, pag.
74).

De acuerdo a Rolando Garcia (2011, pag. 73) los Sistemas Complejos presentan una estructura de analisis
divida en cuatro etapas: objeto de estudio, marco conceptual, estudios disciplinarios e interpretacion sistémica. Es en
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este orden de ideas, que se desarrolla la investigacion para determinar las discusiones tedricas en torno a la construccion
conceptual del Ambiente y su relacion con la Ventana.

El Ambiente

De acuerdo con la Real Academia Espafiola (RAE, 2020), el término ambiente se define como el aire o
atmosfera de un lugar; sin embargo, dicho concepto es una vision elemental dada la complejidad que demanda el
propio término aplicado a la arquitectura. Ante ello se hace pertinente la discusion tedrico — conceptual del ambiente
a partir de diversos enfoques con base en el método de investigacion de los Sistemas Complejos (Garcia, 2006, pag.
73). De acuerdo a las caracteristicas que integran el sistema, se identifica como primera etapa, la definicion del objeto
de estudio, el Ambiente. Un concepto cuyas acepciones trascienden los limites de la biologia, sociologia, economia y
filosofia para situarlos en la arquitectura, en su elemento Ventana. Esto, basado en una discusion critica a través de
fundamentos interdisciplinarios en el reconocimiento de los multiples factores que lo integran donde el factor humano
incide en la estructura.

Es asi que una vez definido el objeto de estudio, se procede a desarrollar la segunda etapa de andlisis del
sistema, el marco conceptual del Ambiente y la Ventana en la Arquitectura. Para comenzar, el ser humano es un
organismo autéonomo determinado por funciones internas, con multiples relaciones e interacciones que le permiten
configurar estados de actividad y experiencia con su exterior en una relacion dialogica (Maturana, 1996, pag. 50). Si
se realiza una analogia entre el cuerpo humano y la arquitectura, ambos cumplen relaciones interiores — exteriores, que
forman parte de un todo y contribuyen al reconocimiento de la interioridad del individuo (Morales, 1984, pag. 193),
sin embargo, dichas relaciones trascienden los limites de la autopoiésis.

Maturana y Varela mas alld de su campo objetivo de conocimiento, la biologia, y bajo una vision
interdisciplinaria, definen la autopoiésis como toda auto organizacion de sistemas espaciales, perceptuales, de
comunicacion y lenguaje en un sistema unitario (2003, pag. 22). Asi mismo Coppola (2004, pag. 100) establece que
dichos sistemas parten de una necesidad antropoldgica de funciones opuestas y complementarias basadas en esferas
de relacion (publica y privada) es decir, membranas en las que el ser se relaciona con los otros y a su vez el otro lo
reconoce desde su exterioridad. Por lo tanto, se puede comprender la transicion de los espacios en un analisis
fenomenoldgico donde influye el individuo como esencia del ser antropologico. Luego entonces, si se sitia a la ventana
como membrana que delimita las barreras del interior y el exterior se puede asumir como un elemento complejo de
relaciones de comunidad, histdricos y de componentes. Asi mismo se puede afirmar que la membrana es un elemento
que delimita el interior y exterior y por ello que en arquitectura se define como ventana.

En este sentido, tanto Maturana, Varela, asi como Coppola coinciden en que, las relaciones intermedias, son
las que definen al organismo cuyas propiedades son auto configurables y responden a un contexto, es decir, que sus
relaciones son reciprocas; sin embargo, el término planteado por Maturana, se limita al momento de definir el ambiente
y sus relaciones dentro del diseflo. Ante esta situacion, se hace pertinente retomar el postulado de dinergia que propone
el arquitecto Gyorgy Doczy (2012, pag. 8), quien hace un estudio sobre las proporciones armonicas, la arquitectura y
la naturaleza, definiendo la dinergia como los elementos contrastantes que se complementan a través de la union. Es
asi, que la relacion dialdgica se ve superada por el término que incorpora Doczy, donde las condiciones espaciales
interior-exterior son un so6lo elemento, no existe el uno sin el otro y como consecuencia generan armonia.

Dicha armonia opera mediante los contrastes dados a partir de los limites (dia-noche, arriba-abajo, dentro,
fuera) dando forma a lo ilimitado (Doczy, 2012, pag. 7), y, que al igual que Heidegger (2016, pag. 5) coinciden en que
son factores intrinsecos en el desarrollo armonico del ser humano otorgandole espacio y lugar. Si bien, hasta el
momento el ambiente se puede definir como un organismo autopoiético de relaciones dinérgicas, no se puede
considerar como concepto final dado que se deben identificar los elementos a partir de los cuales se configura. Por lo
tanto, en la construccion de una definicién de ambiente se aproxima a todo aquello que esta en relacion con lo humano
y no humano donde la ventana es una membrana o piel que delimita lo uno del otro y lo otro donde la ventana se
configura como el medio que es capaz de establecer relaciones a través de los elementos que lo estructuran.

Elementos que integran el Ambiente

De acuerdo al método de investigacion de los Sistemas Complejos, el tercer momento de analisis corresponde
a la identificacion de estudios disciplinarios, es decir todas aquellas disciplinas y elementos especificos. Por lo tanto,
(cudles son los elementos que integran el ambiente? Después de situar al ambiente como un organismo autopoiético,
y partiendo de Maturana como eje transversal, dada la interdisciplinariedad de sus postulados, permite establecer una
discusion dindmica en torno al ambiente permitiendo identificar relaciones sociales, culturales y fisicas. Es pertinente
aclarar que dichas relaciones se clasifican como dimensiones, entendiendo como dimension a todos aquellos espacios



topoldgicos que expresan acercamiento, separacion, entorno y continuidad mediante configuraciones espaciales
infinitas (Mesa, F. et al, 2013, pag. 27)

Como ya se habia mencionado, Maturana y Varela desde la biologia, permean en diversas areas, lo cual
permite establecer una discusion dinamica en torno al ambiente para identificar dimensiones de comunidad, historicos
y de componentes. Estas, a su vez mantienen una mayor fortaleza a partir de la identificacion de los limites y la
continuidad que se generan que se generan a través del espacio, la identidad y el contexto historico-social en sus esferas
intermedias. Por lo que, las esferas intermedias o membranas establecen relaciones dinérgicas, un poder generativo y
armoénico a partir de opuestos complementarios (Doczy,1999, pag. 3) que como resultado otorgan grados de
comunicacion y permeabilidad del ser con su ambiente.

Para Lefebvre (Baringo, 2014, pag. 116) desde su perspectiva sociologica, los limites espaciales son el
resultado social e histérico que categoriza el espacio objetivo y subjetivo, determinando grados de comunicacion a
partir de tres tipos de espacio: percibido, concebido y vivido. El primero se define como la practica espacial y social
del individuo con su medio, es decir su interaccion; el segundo corresponde a las representaciones abstractas que
permiten una lectura espacial; y el ultimo se refiere al espacio experimentado. Complementando los postulados
anteriores, se hace pertinente incorporar al economista Enrique Leff (Duval, 2007, pag. 3) desde su vision socio-
ambiental en la construccion de relaciones sociales a partir de la asimilacion del objeto y el contexto, y, a su vez
comprender que cada objeto de conocimiento es Unico, no hay absolutos.

Con éste autor, se complementa casi en su totalidad el concepto de ambiente, sin embargo, es pertinente hacer
mencioén nuevamente de Coppola como una arquitecta que conjuga componentes tal como Morales lo planteo; aspectos
de comunidad al igual que Lefebvre; e historicos como Leff. Dichos elementos, los integra en un andlisis
fenomenoldgico donde obtiene tres tipos de espacios: el privado, el semiprivado y el semiptiblico. Sin embargo, su
relevancia en la definicion de ambiente no es a partir de su clasificacion espacial, sino el propio analisis de continuidad
espacial del individuo como ser de comunidad. Con este analisis critico conceptual desde la perspectiva de los Sistemas
Complejos, es que se definen los componentes a partir de las relaciones y estructuras de los elementos que integran el
Ambiente y la Ventana desde la complejidad en un proceso critico.

Derivado de la identificacion de dichas dimensiones y continuando con la construccion tedrica del Ambiente,
es que se presenta la Figura 1, donde se definen tres dimensiones comunidad, histoérico y de componentes, asi como
los autores involucrados en su desarrollo teorico.

Comunidad Histérico

¢ Coppola o Lefebvre
® Maturana o Leff
® Heidegger

Componentes

* Doczy
¢ Coppola

Figura 1. Dindmicas del ambiente en la arquitectura.
Fuente: Elaboracion propia.

Por lo tanto, una vez identificadas las dinamicas que integran el ambiente se establece que la primera, es la
dimension de comunidad, la cual se refiere a un constructo retomado con base en las teorias desde la biologia de
Maturana y Varela, quienes consideran el espacio un sistema de relaciones determinado por funciones internas; por
otro lado, Coppola en su analisis fenomenoldgico, estudia los efectos que produce el hombre con su espacio. Como
resultado, se establecen una serie de niveles de analisis los cuales van determinando los criterios a evaluar en un
ambiente interior a partir de la dimension de comunidad. Entre ellos se encuentran el analisis fenomenologico, la
relacion dentro — fuera asi como el espacio publico y privado que genera el propio individuo a partir de constructos
sociales.



La segunda dimension es la historica, donde se sittia a Lefebvre con su teoria de la produccion del espacio
desde una perspectiva social a través del espacio percibido, concebido y vivido. A su vez, se retoma a Enrique Leff,
economista y socidlogo ambiental, con su teoria del Saber ambiental en la significacion y asimilacion del objeto con
su cultura en una serie de relaciones sociales y naturales. Asi mismo, Heidegger a partir de su teoria del habitar en
funcién del espacio — lugar y la construccion en la arquitectura como proceso de pensamiento del cuidar — erigir
atienden la importancia de la técnica por sobre la produccion y su relacion con el medio ambiente.

El tercera y tultima dimension corresponde a los componentes que lo integran, un analisis de la funcion y
forma a través de los criterios de Morales, que junto con el estudio de las barreras y esferas intermedias (membranas)
de Coppola integran un analisis espacial a partir de los opuestos complementarios (dentro-fuera), como los define
Doczy. A su vez, la dimension de componentes se considera la condicion material y tecnoldgica del ambiente. En este
aspecto, Morales en su relacion arquitectura, técnica y arte tiene participacion y se incluye como un nivel de analisis.
Cabe destacar que, de ello se desprenden condiciones de calidad en torno al ambiente como organismo auténomo el
cual debe cubrir ciertas necesidades que estan en funcion del habitante. Es por ello que, en esta ultima dimension, es
prudente incorporar en el apartado de materiales y tecnologias, normas y reglamentos

Resultados

Derivado de lo anterior, se logra el cuarto momento de analisis, una interpretacion sistémica del objeto de
estudio. Es asi que, en respuesta a la pregunta inicial ;qué es el ambiente? se logra un aporte tedrico conceptual desde
la teoria de los Sistemas Complejos definiéndolo como el espacio autoproducido a partir de relaciones opuestas
complementarias, es decir, un organismo auténomo cuyas interacciones espaciales surgen a partir del dentro-fuera,
publico —privado, que, como resultado, generan una serie de dimensiones sociales, culturales y fisicas determinados
por niveles de comunicacion y permeabilidad entre sus elementos.
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Figura 2. Ambiente y relaciones de analisis
Fuente: Elaboracion propia

En la Figura 2, se presentan las interacciones que parten del concepto Ambiente donde se aplicod el método
de Sistemas Complejos. El desarrollo inicia con base en los constructos de Maturana desde la biologia quien lo define
como un organismo, Coppola desde la psicologia y la arquitectura quien se refiere a los ambientes como membranas
o0 espacios intermedios generando un vinculo estrecho con la ventana; Leff desde la economia lo define como aquellas
relaciones sociales y naturales y, finalmente Doczy desde la arquitectura a través de los opuestos complementarios y



sus relaciones. Posteriormente, dada la naturaleza del concepto Ambiente como fenémeno interdisciplinario en una
serie de relaciones espaciales, donde se incorpora el concepto de dimension para llegar a la segunda aproximacion que
derivan en comunidad, historico y de componentes. Donde, dimension se define como un numero relacionado con las
propiedades métricas o topologicas de un objeto matematico (Weisstein, 2021). Por lo tanto, es que se presenta la
Ecuacion 1 donde se factorizan las dimensiones del Ambiente a partir de argumentos tedricos y conceptuales del
Sistema Complejo:

DIMENSION DE COMUNIDAD X DIMENSION HISTORICA X DIMENSION DE COMPONENTE = AMBIENTE
Ecuacion 1. Dimensiones del Ambiente
Fuente: Elaboracion propia

Dicha expresion, establece a las dimensiones como factores dinamicos y de analisis sin que su orden altere el
producto, una dindmica propia del Sistema Complejo, siempre y cuando la relacion se encuentre en las tres dimensiones
y el producto resultante sea el Ambiente. La Ecuacion 1, es, por lo tanto, un modelo de analisis cuyo aporte tedrico
radica en la propia conceptualizacion del Ambiente a través de los Sistemas Complejos, el analisis de sus dimensiones
y niveles con el objetivo de establecer las condiciones de comunicacioén y permeabilidad de las membranas. Asi, en
funcion de la factorizacion de todas sus relaciones, es que el Ambiente adquiere la calidad de membrana, es decir una
esfera intermedia en la Arquitectura, la Ventana. Se define entonces que, el Ambiente es aquel espacio autoproducido
a partir de relaciones opuestas complementarias de dimension social, cultural y fisica, que resultan en membranas
fisicas y perceptuales que el propio individuo establece con su medio.

Conclusiones

En respuesta a las preguntas planteadas inicialmente ;qué es el ambiente? y ;cuales son los elementos inmersos
en su desarrollo para el disefio de ventana? El propdsito del presente articulo se logrd a través de la discusion tedrica
y conceptual del ambiente en relacion a la Ventana desde un analisis critico desde los Sistemas Complejos. Asi mismo,
se gener6 un aparato de analisis del Ambiente con la integracion de teorias acordes a diversas areas del conocimiento
para generar una propuesta interdisciplinaria y asi abordar al Ambiente en la Arquitectura desde diferentes opticas.

Por otro lado, permite aclarar las relaciones que surgen desde la propia definiciéon de Ambiente y sus dimensiones.
A su vez, se aprecia la continua relacion entre las dimensiones y la membrana. Cabe destacar que, si bien el esquema
tiene un comienzo desde el concepto de Ambiente, no precisamente es lineal, se observa que el estudio del ambiente
es dinamico y tiene un retorno, un Sistema Complejo que se desestructura y reestructura conforme las dindmicas cuya
permeabilidad recae en las membranas originando relaciones entre el interior y exterior definiendo la composicion de
los elementos y materiales que integran a la ventana basados en las necesidades del ser.
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Figura 3. Sistema de interacciones internas y externas del ambiente y las membranas.
Fuente: Elaboracion propia

Para comprobar el argumento anterior, en la Figura 3 se representa un diagrama a partir de las interacciones
internas y externas en el patrén de relaciones del ambiente, dando como resultado una representacion infinita en la
relacion trial para la generacion del ambiente a partir de membranas. Por lo tanto, el concepto no estd inmerso en un
proceso lineal, comprobando que el retorno del Ambiente a la membrana es una serie de procesos de relaciones internas
y externas infinitas en cada una de las dimensiones dentro de la complejidad. A su vez, dicho concepto define los



elementos que componen al Ambiente, los cuales son de comunidad, historicos y de componente; que, a pesar de ser
abordados desde diferentes disciplinas muestran elementos en comun tales como la identificacion de limites, armonia
y permeabilidad a partir de las esferas intermedias. Es asi que, el Ambiente, al igual que la membrana (Ventana) son
organismos que se auto configuran de acuerdo a la relacion del sujeto con su medio.

En conclusion, el ambiente es comunidad, la ventana es comunidad, ambos son sistemas autoconfigurables que se
definen y redefinen dada su condicion temporal, espacial y social. Por lo tanto, en el proceso de identificacion de
dimensiones de analisis, se localizan caracteristicas sociales, culturales, tecnologicas y materiales. Si se traslada dicho
concepto a un elemento de la Arquitectura, los ambientes estan dados por los umbrales, barreras y pasos que contienen
y dan individualidad e identidad al sujeto; que, a su vez lo definen y caracterizan en un contexto histdrico y cultural.
Por lo tanto, considero que el concepto aqui logrado dadas las relaciones interdisciplinarias no sélo permite esclarecer
el propdsito principal, sino ser un método de andlisis con aporte tedrico, metodoldgico y conceptual del Ambiente y la
Ventana desde la complejidad.
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