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Effects of emulsified essential oils of a medicinal herbs mix on performance, nutrient 
digestibility, blood metabolites and immunity of suckling calves 

 
Abstract 
First Experiment: The purpose of this experiment was to investigate the effect of different 
levels of an emulsified essential oils blend on blood metabolites and the immune system of 
sucking calves. At first experiment, 40 suckling calves with an average body weight of 
40.4±3 kg from the age of 7 days were used in a completely randomized design with 4 
treatments and 10 replications. The experimental groups were: 1) control group, 2) calves 
receiving 100 mg of a blend of essential oil per day as emulsified form via milk, 3) calves 
receiving 200 mg of a blend of essential oil per day as emulsified form via milk, 4) Calves 
receiving 300 mg of a blend of essential oil per day as emulsified form via milk. Four 
medicinal plants including Thymus kotschyanus, Lavandula angustifolia, Capparis spinosa 
and Salvia officinalis were used to prepare the essential oils blend.The results showed that the 
experimental treatments did not affect dry matter intake and feed conversion ratio. Weight 
gain of 1-14 days and the whole period were not affected by feeding different levels of 
emulsified essential oils, but weight gain of 14-28 days and 28-43 days increased linearly 
(P<0.01). Blood concentrations of glucose, cholesterol and beta-hydroxybutyrate were not 
affected by a mixture of plant essential oils, but the concentrations of triglycerides and urea 
nitrogen in the blood increased and decreased linearly, respectively (P<0.05). Feeding the 
emulsified essential oil blend caused a significant linear decrease in blood concentrations of 
liver enzymes including aspartate aminotransferase and alanine aminotransferase at 30 days 
and gamma-glutamyl transferase at 15 and 30 days (P<0.05). The concentrations of 
superoxide dismutase and glutathione peroxidase were not affected by the experimental 
treatments, whereas the blood concentration of malondialdehyde decreased and the blood 
antioxidant activity increased linearly by increasing essential oil levels (P<0.05). Feeding the 
micellar mixture of plant essential oil reduced linearly the excretion of lactobacilli and E. coli 
in the feces (P <0.01). Based on the results, the positive effects of the emulsified essential oil 
on improving the growth and health of sucking calves were observed and the level  of 300 mg 
per day had the best results. 
At second experiment, 50 male Holstein calves were used from the 7th day after birth (mean 
body weight 39.6 ±3.6 kg) to evaluating the effect of feeding a blend of plant essential oils, 
vitamin C and vitamin E on their performance, blood metabolites and the immune system. 
The experimental groups were: 1) control group (CON), 2) calves receiving 300 mg essential 
oil mixture per day as emulsified form, 3) calves receiving 600 mg vitamin C per day as 
emulsified form, 4) calves receiving 500 IU vitamin E per day as emulsified form and 5) 
calves receiving 300 mg essential oil blend with 600 mg vitamin C and 500 IU vitamin E per 
day as emulsified form. Feed intake, daily weight gain and conversion ratio were not affected 
by experimental treatments. Blood glucose and albumin concentrations were significantly 
affected by experimental treatments (P<0.01). Calves receiving vitamin E had higher glucose 
level and blood urea nitrogen concentration was significantly lower in calves receiving 
essential oil (P<0.01). The highest blood level of beta-hydroxybutyrate was observed in 
calves receiving essential oil with vitamins E and C (P<0.05). Blood levels of liver enzymes 
including aspartate aminotransferase, alanine aminotransferase and gamma-glutamyl 
transferase decreased at 30 days by experimental treatments (P <0.01). Glutathione 
peroxidase concentration was affected by experimental treatments at 15 and 30 days (P 
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<0.01). The lowest concentration of malondialdehyde and the highest blood antioxidant status 
were observed in calves receiving plant essential oil, vitamin E and vitamin C. According to 
the results, the use of the emulsified form of plant essential oil, vitamin C and vitamin E were 
effective in improving blood parameters related to health and oxidative status. 
Keywords: plant essential oil, emulsion, suckling calf, performance, health. 
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  يآزاد اسلامانشگاه د

  واحد شبستر
 اصالت رساله تعهدنامه

 كه در  تـاريخ   تغذيه دام رشتهدر  يا حرفهدكتراي / ارشد ناپيوسته آموخته مقطع كارشناسيدانش مهدي اصغري اينجانب
 عملكـرد،  بر دارويي گياه مخلوط يك شده امولسيفيه اسانس اثرات: خود تحت عنوان نامه انيپااز   ١٤٠٠تير  ٢٨

 شيرخوار هاي گوساله ايمني و خوني هاي فراسنجه مغذي، مواد هضم قابليت
  :شوم يممتعهد  لهيوس نيبد ام نمودهدفاع   خيلي خوب و درجه  ١٩ با كسب نمره

توسط اينجانب بـوده و در مـواردي كـه از دسـتاوردهاي      شده انجامرساله حاصل تحقيق و پژوهش / نامه انيپااين ) ١
، مطابق ضوابط و رويه موجود، نـام  ام نمودهاستفاده .... ) ، كتاب، مقاله و نامه انيپااعم از ( علمي و پژوهشي ديگران 

  .امو ساير مشخصات آن را در فهرست مربوطه ذكر و درج كرده مورداستفادهمنبع 
 هـا  دانشـگاه سـاير   و در) يا بالاتر تر نييپا، سطح هم( براي دريافت هيچ مدرك تحصيلي  قبلاًرساله / نامه انيپااين ) ٢
  .آموزش عالي ارائه نشده است مؤسساتو 
اعم از چاپ كتاب، ثبت اختـراع و از ايـن    يبردار بهره هرگونهچنانچه بعد از فراغت از تحصيل، قصد استفاده و ) ٣
  .داشته باشم، از حوزه معاونت پژوهشي واحد مجوزهاي مربوطه را اخذ نمايم نامه انيپا
و واحـد دانشـگاهي    رميپـذ  يم ـچنانچه در هر مقطع زماني خلاف موارد فوق ثابت شود، عواقـب ناشـي از آن را   ) ٤

 نـه گو چيه ـ ام يليتحص ـمجاز است با اينجانب مطابق ضـوابط و مقـررات رفتـار نمـوده و در صـورت ابطـال مـدرك        
  .ادعايي نخواهم داشت

  مهدي اصغري نام و نام خانوادگي دانشجو
  تاريخ و امضاء  ٢٨/٠٥/١٤٠٠                                                                                                                           

  .گردد يماحراز هويت شد  فقط امضاي ايشان گواهي  الذكر فوقدانشجوي : گواهي امضاء
  دفتر تحصيلات تكميلي  

  تاريخ و امضاء                                                                                                                                             
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  سپاسگزاري
بخشيد و به طريق علم و دانش رهنمونمان  مان يهسترا كه  پروردگار يكتا كران يبسپاس               

 مـان يروزاز علم و معرفـت را  ينيچ خوشهرهروان علم و دانش مفتخرمان نمود و  ينينش همشد و به 
  .به اميد آنكه توفيق يابم جز خدمت به خلق او نكوشم ،ساخت

او، با زبان  ي شائبه يباز آن است كه در مقام قدرداني از زحمات  اجلبدون شك جايگاه و منزلت معلم، 
  .قاصر و دست ناتوان، چيزي بنگاريم

بـر  كنـد يمـ نيتأمرا  تجليل از معلم، سپاس از انساني است كه هدف و غايت آفرينش كه ييازآنجااما 
بـه  حال تابـهاز همه معلماني كه  "الخالق شكريالمخلوق لم  شكريمن لم "از باب  ،دانم يمخود وظيفه 

حسـين  ؛ جنـاب آقـاي دكتـرعزيـزم اتيداس از .بنده درس علم و ادب آموختند، تشكر و قدرداني كنم
فروتنـي،  كه در كمال سعه صدر، با حسن خلق و و جناب آقاي دكتر ناصر ماهري سيس، عبدي بنمار

از  رساله را بر عهده گرفتنـد؛ ايي ايناز هيچ كمكي در اين عرصه بر من دريغ ننمودند و زحمت راهنم
 زيـدان عبـدالفتاح دكتـر و  جناب آقاي  رامين سلامت دوست مشاور گرامي جناب آقاي دكتر اتيداس

فرزانـه و  از اسـتاد و بسـيار سپاسـگزارم شان ارزندهعلمي و اخلاقي  به خاطر رهنمودهاي سالم محمد
 خارجي داور كرمي رضا امير دكتر آقاي جناب داخلي داور آقاجانزاده ابوالفضلدلسوز جناب آقاي دكتر 

كـه  رسـاله نـاظر قرباني ابوالفضل دكتر آقاي جناب خارجي داور دواتي سيف جمال دكتر آقاي جناب
بخشي  باشد كه اين خردترين، شدند؛ كمال تشكر و قدرداني را دارم زحمت داوري اين رساله را متقبل

  .از زحمات آنان را سپاس گويد
همچنين از خانواده عزيزم كه با نهايت صبر و با حمايت كامل فكـري  و معنـوي در دوران تحصـيل    

امتنان و سپاسگزاري نمـوده توفيـق همـه را از درگـاه      تينها يب، اند نمودهموجبات دل گرمي مرا مهيا 
  .مسئلت دارم يتعال يبار

  .و به تقوا عزيز كن و به عافيت زيبايي ده  بخش نتيزخدايا مرا به علم توانگر ساز و به حلم 
كه مايه ناخشنودي توست به تو  ييزهايچ همهاز زوال نعمت و تغيير عافيت و غضب ناگهاني و ! خدايا
  . برم يمپناه 

تا موقعي كه زندگي را براي من  دهم يمو قدرتي كه بر آفرينش داري سوگند  يدان بيغتو را به ! خدايا
  .مرا بميران  يدان يمزنده نگهدار و موقعي كه مرگ را براي من بهتر مرا  يدان يمبهتر 
و نهان نصيب من كني و در حال خشنودي و خشم  در آشكاركه ترس خود را  خواهم يماز تو ! خدايا

  .را شعار من سازي  يرو انهيمفقر و توانگري  در حالكلمه اخلاص را به زبان من جاري نمايي و 
  .سيرتم را نيز نيك كن ،خلقت مرا نيك كردي كه چنان! خدايا

  .مرا به خودم واگذار مكن لحظه كي! خداوندا
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 ههمه را به صابري درمان د درد           ده جانيارب دل ما را تو به رحمت 
 هداننده تويي هر آنچه داني آن د     جست  ديبا يماين بنده چه داند كه چه 

 ۱۴۰۰تابستان - مهدی اصغری
  تشكرتقديم و 
  است ام ينيزمآلام  بخش آرام شان يآسمانبه آنان كه مهر  كنم يمرا تقديم  ميها آموختهماحصل 

  
 . آموخت چگونه جاودانه زيستن رام، كه به من درس ايثار، گذشت و تقديم به پدر شهيد

 )١٦٩آيه  آل عمران سوره...(ولا تحسبن الذين قتلوا في سبيل االله امواتا بل احياء عند ربهم يرزقون
دلم، مادر مهربانم  نامه لغتواژه در  نيتر مقدس كسي كه خود ناتوان شد تا من توانمند شوم، تقديم به 

   .دانم يمعزيز را مديون مهر و عطوفت آن  ام يزندگكه 
  

از قلبي آكنده از عشق و معرفت كه محيطي سرشار از سلامت و  يقدردان پاس به ،تقديم به همسرم
  .فراهم آورده استم برايامنيت و آرامش 

  
  .ام يزندگ يها پشتوانههمراهان هميشگي و  ،مانبرادر و خواهربه  تقديم 

  
  . ام يزندگبهترين هديه الهي در  ان دلبندم محمد و مهديهتقديم به فرزند
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  چكيده
گياهي  يها اسانسهدف از انجام اين مرحله از آزمايش بررسي اثر سطوح مختلف مخلوط امولسيفه شده : آزمايش اول

گوساله  رأس ٤٠تعداد آزمايش اول، در اين . شيرخوار بود هاي گوسالههاي خوني و سيستم ايمني  بر عملكرد متابوليت
 ١٠تيمار و  ٤با  يتصادف روزگي در قالب يك طرح كاملاً ٧از سن  كيلوگرم ٤/٤٠±٣وزن بدن شيرخوار با ميانگين 

 ١٠٠ كننده افتيدر هاي گوساله)٢ گروه شاهد،) ١: آزمايشي عبارت بودند از يها گروه .در هر تيمار استفاده شد تكرار
اسانس بصورت  مخلوط گرم ميلي ٢٠٠ كننده افتيدر هاي گوساله) ٣، اسانس بصورت امولسيون مخلوط گرم ميلي

آويشن  ازجملهچهار گياه دارويي  .اسانس بصورت امولسيون مخلوط ٣٠٠ كننده افتيدر هاي گوساله) ٤،  امولسيون
)Thymus kotschyanus( اسطوخودوس ،)Lavandula angustifolia( كبر ،)Capparis spinosa ( يگل ميمرو 
)Salvia officinalis (ارهاي آزمايشي اثري ميج آزمايش نشان داد كه تيانت .هاي گياهي استفاده شدبراي تهيه اسانس

قرار  ريتأثروزگي و كل دوره تحت  ١٤- ١افزايش وزن . بر مصرف ماده خشك و ضريب تبديل خوراك نداشت
تيمارهاي آزمايشي افزايش يافت  ريتأثخطي تحت  طور بهروزگي  ٤٣-٢٨روزگي و  ٢٨- ١٤نگرفت ولي افزايش وزن 

)٠١/٠<P .(گياهي  يها اسانسكسي بوتيرات تحت اثر تغذيه مخلوط هاي خوني گلوكز، كلسترول و بتا هيدروتغلظ
خطي افزايش و كاهش  طور به بيبه ترتخون  يا اورهو نيتروژن  ديريسيگلبكار رفته قرار نگرفت ولي غلظت تري 

 يها غلظت دار يمعنهمچنين تغذيه مخلوط اسانس گياهي به شكل امولسيفيه شده موجب كاهش ).  P>٠٥/٠(يافت 
روزگي و گاماگلوتاميل ترانسفراز در  ٣٠كبدي آسپارتات آمينوترانسفراز و آلانين آمينوترانسفراز در  يها ميآنزخوني 

هاي سوپراكسيد ديسموتاز و گلوتاتيون پراكسيداز تحت غلظت آنزيم). P>٠٥/٠(خطي گرديد  طور بهروزگي  ٣٠و  ١٥
كل خون با افزايش  يدانياكس يآنتهيد و فعاليت تيمارهاي آزمايشي قرار نگرفت ولي غلظت خوني مالون دي آلد ريتأث

تغذيه مخلوط ميسل شده اسانس گياهي ). P>٠٥/٠(كاهش و افزايش يافت  بيبه ترتخطي  طور بهسطح اسانس 
بر اساس نتايج، اثرات ). P>٠١/٠(در مدفوع شد  E.Coliها و باكتري  خطي موجب كاهش دفع لاكتوباسيل طور به

در روز  گرم ميلي ٣٠٠شيرخوار مشاهده شد و سطح  هاي گوسالهبهبود رشد و سلامت  مثبت اسانس ميسل شده بر
  .بهترين نتيجه را موجب شد

 )كيلوگرم ٦/٣٩ ± ٦/٣ميانگين وزن بدن (تولد  ٧گوساله نر هلشتاين از روز حدود  ٥٠بدين منظور، : آزمايش دوم
به شكل امولسيفه شده بر عملكرد متابوليتهاي  Eو ويتامين  Cبراي بررسي اثر تغذيه مخلوط اسانس گياهي، ويتامين 

 گروه شاهد) ١: آزمايشي عبارت بودند از يها گروه. شيرخوار انتخاب شدند هاي گوسالهخوني و سيستم ايمني 
)CON(، هاي گوساله) ٣،  بصورت امولسيون در روزاسانس  مخلوط گرم ميلي ٣٠٠ كننده افتيدر هاي گوساله )٢ 

 در روز  Eويتامين  يالملل نيبواحد  ٥٠٠ كننده افتيدر هاي گوساله) ٤، در روز Cويتامين  گرم ميلي ٦٠٠ كننده افتيدر
 گرم ميلي ٦٠٠ به همراهامولسيون  در روز بصورت اسانس مخلوط گرم ميلي ٣٠٠ كننده افتيدر هاي گوساله) ٥و 

مصرف خوراك، افزايش وزن روزانه و ضريب تبديل تحت . در روز  Eويتامين  يالملل نيبواحد  ٥٠٠و  Cويتامين 
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تيمارهاي  دار يمعن ريتأثغلظت گلوكز و آلبومين خون تحت . تيمارهاي آزمايشي در اين آزمايش قرار نگرفتند ريتأث
. داراي سطح گلوكز بالاتري بودند Eويتامين  كننده افتيدر هاي گوساله كه يطور به) P>٠١/٠(آزمايشي قرار گرفت 

بالاترين ). P>٠١/٠(اسانس كمتر بود  كننده افتيدر هاي گوسالهدر  يدار يمعن طور بهخون نيز  يا اورهغلظت نيتروژن 
مشاهده گرديد  Cو  Eويتامين  به همراهاسانس  كننده افتيدر هاي گوسالهمقدار خوني بتاهيدروكسي بوتيرات در 

)٠٥/٠>P .(كبدي شامل آسپارتات آمينوترانسفراز، آلانين آمينو ترانسفراز و گاما گلوتاميل  يها ميآنزي سطح خون
 ٣٠و ١٥غلظت گلوتاتيون پراكسيداز در ). P>٠١/٠(روزگي در اثر تيمارهاي آزمايشي كاهش يافت  ٣٠ترانسفراز در 

الون دي آلدهيد و بالاترين وضعيت غلظت م نيتر نييپا). P>٠١/٠(روزگي تحت اثير تيمارهاي آزمايشي قرار گرفت 
مشاهده  Cو ويتامين  Eهر سه مكمل اسانس گياهي، ويتامين  كننده افتيدر هاي گوسالهخوني در  يدانياكس يآنت

هاي  فراسنجهدر بهبود  Eو ويتامين  Cبر اساس نتايج، استفاده از شكل ميسل شده اسانس گياهي، ويتامين . گرديد
  .بودند مؤثرخوني مرتبط با سلامت و وضعيت اكسيداسيوني 
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  مقدمه
سنتز پروتئين ميكروبي شكمبه و  .اندام در سيستم هضم نشخواركنندگان است نيتر مهمشكمبه بدون شك 

 .كندنشخواركنندگان را تأمين مي ازيموردنانرژي پروتئين و بيشتر  (اسيد چرب فرار) اسيد چرب فرار

واركنندگان شود و منجر به ، هضم و سلامت نشخمصرفتواند باعث كاهش مشكلات عملكرد شكمبه مي
و به  دهد يمعلاوه بر اين، عملكرد ناكارآمد شكمبه عملكرد و سلامت حيوانات را كاهش  .دمرگ شو
خوراكي معمولاً تركيبات غيرمغذي يا مواد افزودني هستند  يها يافزودن .كند يمكمك  ستيز طيمحآلودگي 

بهبود استفاده از مواد مغذي در جيره غذايي، افزايش عملكرد، به حداقل رساندن خطر  منظور بهكه 
 طور به .شوند يمهاي غذايي افزوده متابوليكي و كاهش اثرات جيره غذايي بر محيط ، به جيره يها يماريب

كرده و تجمع شكمبه را تعديل pH  :زير باشد يها يژگيوبايد داراي  دئالياخاص، مواد افزودني خوراك 
هاي متابوليك مانند اسهال در نوزادان و اسيدوز شكمبه يا نفخ خطر ابتلا به بيماري .لاكتات را كاهش دهد

با كاهش متانوژنز  .توسعه شكمبه در نشخواركنندگان نوزاد را افزايش دهيد .هاي مسن را كاهش دهيددر دام
ز مصرف انرژي وري اتز چربي شير، بهرهشكمبه و كاهش نسبت استات به پروپيونات بدون كاهش سن

كاهش پروتئوليز، پپتيدوليز و ) i(بهبود كارايي استفاده از نيتروژن شكمبه با . دشكمبه را بهبود بخش
مهار فعاليت ) ii. (رساند يمرا به حداقل  ستيز طيمحبه  NH3، بنابراين توليد و تخليه نهيدآمياسدآميناسيون 

كنند، به پروتئوليز و ميذره خواري  يا بيگانه خوارمطلوب را هاي باكترياي كه شكمبه يها اختهي تك
افزايش سنتز پروتئين ميكروبي با ) iii. (كنندها عمل ميميزبان متانوژن عنوان بهكنند و دآميناسيون كمك مي

و قابليت هضم  مواد آلي شكمبه .انرژي شكمبه و تأمين پروتئين يا از طريق ديگر) يزمان هم(تسهيل اتصال 
بوده و مورد تأييد مقامات  صرفه به مقرون .افزايش سطح و كارايي عملكرد حيوانات. دفيبر را افزايش ده

  . قرار گيرد يگذار قانون
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متخصصين تغذيه نشخواركنندگان به دنبال استفاده از تركيباتي هستند كه با تغيير جمعيت و بر همين اساس 
چنين . ن خوراك را افزايش دهنديئبازدهي استفاده از انرژي و پروت شكمبه، يها سميكروارگانيمفعاليت 

محرك رشد همانند يونوفرها تا  يها كيوتيب يآنتهدفي با تنظيم جيره غذايي و استفاده از تركيباتي چون 
 در هانگراني اخير هايسال دراما ). ١٣٩٥فريدون پور و همكاران، (است  شده حاصل يتوجه قابلحدود 

 به ها يباكتر مقاومت امكان چراكه است، افتهي شيافزا دامي توليدات در ها كيوتيب يآنت مصرف با رابطه

 هابيوتيكآنتي از استفاده اروپا در رابطه با اين موضوع اتحاديه  همچنين .شده است زياد ها كيوتيب يآنت

 اعلام ممنوع را دام گوشت و شير در ها آن اثر باقي ماندن دليل به هامدا خوراك در خوراكي افزودني عنوان به

ا توانايي بهبود به دنبال تركيباتي جايگزين، ب بنابراين متخصصين). ٢٠٠٧بنچار و همكاران، (است  كرده
آلي و گياهان  يدهاياسها و  پروبيوتيكبه  توان يماين تركيبات جايگزين  ازجمله. باشندفرايند تخمير مي

  ). ٢٠٠٧ا و همكاران، ليميگاكالس(اشاره كرد  ييدارو
مختلف  يهااز قسمت ريهستند كه با تقط هي، فرار و ثانودهيچي، پمعطر يها تيمتابول ياهيگ يها اسانس

هستند كه  يريمتغ يها، بلكه مخلوطستندين يواقع يها، روغنييايميش ازنظر. شوندياستخراج م اهانيگ
. اند شده ليتشك باتيترك ريو سا) C15( هاترپني، سسكوئ)C10(ها عمدتاً مونترپن، دهاياز ترپنوئ عمدتاً

 نيچند. متفاوت است اهيگ طي، بلوغ و محياهي، اندازه ذرات گبا توجه به گونه ياهيگ يهااسانس بيترك
ها آن، نيبنابرا. مختلف هستند يها سميكروارگانيمدر برابر  يقو يكروبيخواص ضد م يدارا ياهياسانس گ

 يابيارزانسان و دام  ييغذا يها ميرژدر  يو مواد افزودن يكيوتيب يآنت يداروها يبرا ييهانهيگز عنوان به
 ترشحات افزايش داشته و موجب ميكروبي ضد خصوصيات ،ها آن مؤثرهمواد  و گياهان دارويي. اند شده 

 شوندو بهبود رشد مي ايمني تقويت سيستم و اكسيدانيآنتي خاصيت ايجاد خون، گردش تنظيم هضمي،

هاي گياهي در اسانس مؤثرهمواد  پيش ذكر شددر كه  طور همان .)٢٠٠٤؛ والاس، ٢٠٠٣وكيلي و همكاران، (
ها بوده كه اين تركيبات پروپان فنيل و ترپنوئيدها ها،ترپن تركيب دسته سه شوند و شامليافت مي ها آن
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برگ، چوب و پوست  ازجملهگياهي  اندام تمامدر  مؤثرهمواد . شوند يمهاي ثانويه محسوب جزو متابوليت
لي و همكاران، (شوند مي ذخيره اپيدرمي هايسلول ها وكانال ها،حفره ترشحي، هايسلول در و شده ساخته
را  يگل ميمرآويشن، اسطوخودوس، كبر و   توان يمگياهاني كه داراي خواص داروئي بوده  ازجمله .)٢٠٠٤

اولين نظريه اين است كه . است شده مطرح گياهي يها اسانس زير براي توضيح عملكرد يها هينظر .نام برد
شيب بط با غشاي سلولي مانند اهداف سلولي را بخصوص با تعامل با فرآيندهاي مرت گياهي يها اسانس

 و ليپوفيلي زيگر آبماهيت . كنند يمو غيره تعديل  ATP يوني، جابجايي پروتئين، فسفوريلاسيون، توليد

كه  اند دادهكند كه برخي مطالعات نشان نظريه بعدي بيان مي .كند يمبه اين اثر كمك  گياهي يها اسانس
، بنچار و  حال نيباا. كند يمگرم مثبت را مهار  يها يباكترانتخابي  طور به گياهي يها اسانسمانند موننسين، 

همچنين  گياهي يها اسانسكه وزن مولكولي كوچك  دهد يممطالعات نشان  با استناد به) ٢٠٠٨(همكاران 
، تيمول و كاراواكرول مثال عنوان به. دهد يمم منفي را گر يها يباكترامكان نفوذ در غشاي سلول  ها آنبه 

، اثرات  عتيدر طب ياهيگ يها اسانساز  يا گسترده فيبا توجه به ط .اند كردهگرم منفي را مهار  يها يباكتر
 تيجمع يبر رو ينياثرات شبه موننس ياهيگ يها اسانساز  يبرخ. شكمبه متفاوت است ريدر تخم ها آن

 ياثرات مهار گريد يبرخ كه يدرحالشكمبه دارند،  اسيد چرب فرارگرم مثبت و نسبت  يها يباكتر
 نيا. ابدي يمكاهش  اسيد چرب فراركل  ديتول كه يطور به ارندشكمبه د يها يباكتر يرو يتر يعموم

 يها مونوترپن. است ياهيگ يها اسانس ييايميدر ساختار ش راتييتغ دهنده نشان ياختلافات تا حدود
 ييايباكتر تيمونوترپن فعال يها دروكربنيه كه يدرحال، كنند يممهار  شدت بهرا  ييايباكتر تيفعال دار ژنياكس

  .كنند يم كيتحر ايمهار  يرا كم
 ياهيگ يها اسانسبا  توانند يم ها كروبيماست كه  نيا ياهيگ يها اسانس يابيارز يها چالشاز  يكي

 يها اسانسمطالعه در مورد  نيكه در چند يشگاهيآزما مدت كوتاه يها شيآزما ني، بنابراسازگار شوند
عصاره  خصوص به، ياهيگ يها اسانساز  يبرخ .نامناسب هستند يابياست ، ابزار ارز شده استفاده ياهيگ
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، ديسولف لياليد اي رسي روغن توسط درصد ٧٠كاهش تا . است مؤثرمتان در شكمبه  ديدر كاهش تول ريس
 ها آنآمد و  به دست نياز آن بود كه با موننس شيكاهش ب نيا. است شده گزارشآن  ياصل ياز اجزا يكي

 يها اسانس ريسا. نسبت داده شد ييزا متان هايم پروسهيمتان به مهار مستق يسازها شيمهار پ يجا به
غلظت  اياما هضم  اند شدهمتان  ديباعث كاهش تول زين انهيراز اي خكيو عصاره گل م موليمانند ت ياهيگ

  .اند دادهكاهش  زيرا ن وناتيپروپ
و در خاك  شوند يم، با محيط سازگار بوده و سريع تجزيه و كاتابوليزه شوند يماستخراج  يسادگ به ها اسانس

خاصيت فرار بودن، حلاليت پايين  ذكرشدهعليرغم موارد ). ٢٠٠٨اوديمي و همكاران، (و آب دوام ندارند 
گياهي در حضور نور، هوا، رطوبت و دماي بالا از  يها اسانسشيميايي  يثبات يبدر آب، اكسيداسيون سريع، 

ئه فرمولاسيون جديد و ايجاد تغييراتي كه لذا ارا). ١٩٩٣پيلمور و همكاران، ( باشند يم ها اسانسمعايب 
يكي از . را افزايش دهد، اهميت خواهد داشت ها آن ريتأث، كيفيت و ميزان ها اسانسبتواند با اعمال بر روي 

و مناسب،  شده كنترل يرهاسازاين روش ضمن امكان . ، استفاده از روش امولسيون سازي استها روشاين 
لايي و همكاران، ( شود يم ها آنو موجب افزايش جذب و اثربخشي  در محيط شده ها آنسبب حفاظت 

بنابراين در اين پژوهش ساخت امولسيون يك مخلوط گياهان دارويي، اثرات آن بر عملكرد رشد، ). ٢٠٠٦
  .گرفتخواهد قرار  مطالعه موردشيرخوار  هاي گوسالههاي خوني  فراسنجهسيستم ايمني و 
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  هاي گياهياسانس - ١-١
  .  شوندبندي ميهاي گياهي طبقهها و اسانسها، تانندر سه گروه ساپونين يطوركل بههاي ثانويه گياه متابوليت

هاي ثانويه گياهي فاقد نقش مستقيم در رشد و نمو گياه هستند متابوليت عنوان بههاي اسانسي روغن
مسئول  رو نيازاهاي گياهي داراي ماهيت فرار هستند اغلب تركيبات اسانس). ١٩٨٥بالاندرين و كلوك، (

داراي وظايف اكولوژيكي ارزشمندي براي علاوه، اين تركيبات به .ها هستندرايحه و بوي گياهان و ادويه
بوده و عمدتاً فعاليت ضدميكروبي، ضد بر شيميايي بين گياه با محيط امغيپ عنوان به ازجملهگياه هستند 

گل،  ازجملههاي مختلف اين تركيبات در قسمت ).١٩٩١گرشنزون و گروتاو، (دارند  يضد قارچمخمر و 
متغير بودن  توجه قابلنكته . هستند استخراج قابلبرگ، دانه، پوست، ساقه و حتي ريشه گياه يافت شده و 

دليل اين تفاوت عوامل ). ٢٠٠٠دورمان و ديانز، (اه است يهاي مختلف يك گدر بخش تركيبات اسانس
شد ابميحله رشد و وضعيت گياه، عوامل محيطي مانند نور، حرارت، رطوبت رگوناگوني همچون م

عطر، چاشني غذا و نگهدارنده مصرف  عنوان بهها هاي اسانسي از مدتروغن). ٢٠٠٠گرشنزن و همكاران، (
  ). ٢٠٠٣همكاران، تييرز و گو(اند انساني داشته

و ) مونوترپنوئيدها و سسكي ترپنوئيدها(ترپنوئيدها  هاي گياهي شامل دو گروهال اسانساغلب تركيبات فع
ازهاي مختلفي منشأ گرفته و در مسيرهاي متابوليكي مختلفي ساين دو گروه نيز از پيش. دها استيپروپانوئ
  )١-٢شكل(شوند سنتز مي
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  گياهي هايمسيرهاي متابوليكي بيوسنتز تركيبات فعال اسانس - ١-١شكل
  

شوند اگون را شامل مينتركيب گو ١٥٠٠٠هاي ثانويه بوده و حدود ترپنوئيدها گروه وسيعي از متابوليت
با نام ) C5H5(كربنه  ٥هاي ثانويه گياهي از ساختارهاي اين گروه از متابوليت). ١٩٩١گرشنزون و گرتاو، (

هاي گياهي اسانس. شوندبندي ميمشتق شده و بر اساس تعداد واحدهاي كربني ساختارشان دستهايزوپرن 
ترپنوئيدها از ).  ٢-٢شكل (ترپنوئيدي عمدتاً متعلق به خانواده مونوترپنوئيدها و سسكي ترپنوئيدها هستند 

ز فنيل آلانين طي مسير ا استيل كوآنريم آ طي مسير دزوكسي زايلولوز يا ملاوونات و فنيل پروپانوئيدها
 شده گزارش). ٢٠٠٥آكاموييك و بروكر، ( ها نيتروژن وجود ندارد شوند و در ساختار آنمشتق مي شيكيمات

  ).  ٢٠٠٤لي و همكاران، (هان وجود دارند اگي رفنيل پروپانوئيد د ٥٠مونوترپن و  ١٠٠٠است كه بيش از  



٩ 
 

 
  .هادسسكي ترپنوئي: Bمونوترپنوئيدها، : A(خانواده ترپنوئيدها هاي گياهي متعلق به تركيبات اسانس -٢-٢شكل 

  
شوند هاي روغني نيز شناخته ميهاي اتري و اسانسهاي فرار، روغنهاي روغنهاي گياهي با ناماسانس

، چتريان )Labiatae(هاي گياهي گوناگون تيره نعناعيان در بين تيره). ١٣٨٠جايمند و رضايي، (
)Umbelliferae( ، نارنج)Rulaceae( كاج ،)Pinaceae( كاسني ،)Compositae( مورد ،)Myrtaceae( ،

  ).١٣٦٥چي، آئينه(هستند  هاي داراي اسانسمهمترين گروه) Lauraceae(و برگ بو ) Rosaceae(روزآسه 
  
  ها در گياهانمحل تشكيل اسانس -١- ١-١

هاي گياهي و تيره گياهي وابسته بوده و در اندامتركيب و مقدار اسانس توليدي يك گياه به نوع اندام گياهي 
در ارتباط با اثر ). ١٩٩٧، و همكاران فيگوئيردو(شود مختلف تركيب و ميزان متفاوتي از اسانس حاصل مي

 انيچتر، كننده ترشحتيره گياه بر محل تشكيل اسانس براي مثال در تيره نعناعيان اسانس گياهي در تارهاي 
جايمند و رضايي، (شود و در تيره كاج و نارنج در مجراي ليزيژن و شيروژن تشكيل ميهاي روغني در لوله
هاي ها و ميوه، در مخروطيان در تمام بافتاسانس در گلبرگ گل سرخپراكندگي در گياه  ازنظر). ١٣٨٠
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گلبرگ و  ها درها، در چتريان در پريكارپ و در نارنجو برگ كننده ترشحگياهي، در نعناعيان در تارهاي 
  ). ١٣٧٥ميرزا و همكاران، (ميوه حضور دارد 

  
  هاي استخراج اسانس گياهانروش -٢- ١-١

مرحله جداسازي اسانس استخراج از بافت گياهي است و روش استخراج به نوع و حالت گياه،  نيتر مهم
و سائز، بيسكاپ -استاهل(، درجه خلوص و عوامل مرتبط با مراحل كار بستگي دارد  مؤثرهنوع ماده 

. است بخارآبترين روش شناخته شده براي استخراج اسانس روش تقطير با آب و تقطير با معمول). ٢٠٠٢
  . رودراي استخراج اسانس به كار ميبين خصوص دستگاه تقطير گردشي كلونجر امروزه ادر 

-لولموجود در س هايرود و در آن اسانسروش استفاده از تقطير آب بيشتر براي گياهان خشك به كار مي
شوند و با هدايت از ميان اجزا گياهي و پاره شدن ديواره سلولي آزاد مي هاي ديواره گياهي با عبور آب گرم

 يرياسانس گروش   ).١٣٧٥ميرزا و همكاران، (د نآيبه دست مي رشدهيتقط صورت بهبه سمت محفظه سرد 
از ميان مواد  بخارآبدر اين روش . رودميخشك به كار براي هردوي گياهان تازه و  بخارآب تقطير با

. شودآوري ميو جمع رشدهيتقط بخارآبس به همراه دستگاه اسان سردكنندهگياهي عبور كرده و در قسمت 
اين روش بيشتر در صنعت كاربرد دارد اما از ايرادات آن تجزيه برخي تركيبات اسانس به دليل حرارت بالا 

هاي غيرمتداول استخراج اسانس شامل استخراج ديگر روش). ١٣٧٥ن، ميرزا و همكارا(است  شده گزارش
حلال، استخراج به روش تقطير  لهيوس به استخراجكربن،  دياكس يدبا استفاده از سيال فوق بحراني 

  . كروويو هستاماكروويوي، روش تقطير مقاومتي، روش اكوله و روش تركيبي فراصوت و م
ها، ها، برگها، دانهها، غنچههاي گياهي مانند گلفرار مايع تقطيري از اندامهاي يا روغن ١هاي گياهياسانس

هاي فرار اين تركيبات عصاره). ٢٠١٠ميگل، (هاي گياهي هستند ها، پوست، چوب، ميوه و ريشهسرشاخه
                                                             

1 Essential Oils 
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هاي سنتي در كشور صورت بهبوده و  )هاي آلياتانول، متانول، تولوئن يا ديگر حلال(بخار يا حلال آلي 
هاي گياهي طعم و بوي خوشايندي مانند اسانس. اند قرارگرفته مورداستفادهمختلفي در نقاط مختلف دنيا 

هاي قابليت استخراج از بخش اسانسي هايبرخي از تركيبات خاص روغن. خصوصيات نگهدارنده دارند
از تركيبات متفاوتي مانند هاي گياهي معمولاً مقادير غني اسانس. مختلف گياه يا سنتتيك بودن را دارند

توانند اين تركيبات مي). ٢٠١٢نگي، (ها، اسيدها، آلدئيدها و استرها را دارند ها، استون، فنولها، الكلترپن
  ).٢٠١٠برنس و رورا، (ها يا حشرات را داشته باشند ها، قارچنقش محافظتي در برابر باكتري

گردند مي يگذار نامشوند مواد گياهي كه استخراج ميهاي گياهي بر اساس خصوصيات آروماتيك اسانس
توسط  ١٦كه اولين بار در قرن  "quinta essential "واژه ضروري از فرضيه ). ١٩٩٩اُين و دانگ، (

اُين و دانگ، (سازي طب است كه باور داشت كه اين تركيب عاملي مفيد در آماده استفاده شد هوهنهيم
تواند اصطلاحي با تعريف ضعيف در نظر گرفته شود، فرآورده جانبي اصطلاح روغن ضروري مي). ١٩٩٩

هاي و ( اند شنهادشدهيپجايگزين  عنوان بههاي گياهي ، و به اين دليل واژه اسانسييوسطا قرونداروسازي 
  .رودبيشتر به كار مياسانسي قديمي روغن  واژه، حال نيباا). ١٩٩٣واترمن، 

آويشن كه از گونه  براي مثال، تفاوت زيادي در اسانس. متغير است هاي گياهيتركيب جداگانه اسانس
Origanum vulgare ssp. Hirtum يا  ٣٠است، و از  ييشناسا قابل شده استخراجتقصير با بخار  لهيوس به

جيانناس و (هستند تشكيل يافته است  مختلفهاي تعداد بيشتري تركيب كه اساساً تركيبات فنولي با فعاليت
- درصد از كل اسانس را تشكيل مي ٨٢/٧٨تركيبات اصلي كارواكرول و تيمول هستند كه ). ٢٠١٣ان، همكار
مشابه سينامالدئيد  طور به. غلظت متغير هستند ازنظراصلي نيز  باتيترك گريد). ١٩٩٨آدام و همكاران، (دهند 

، اثرات بيولوژيك رو نيزاا). ١٩٨٦داك، (درصد متغير است  ٧٥تا  ٦٠از تركيبات اصلي اسانس دارچين از 
  . تواند بسيار متغير باشدمي مورداستفادههاي گياهي اسانس
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. شودنسبت داده مي ها در آنفنولي موجود خصوصيات دارويي گياهان آروماتيك اساساً به مواد فنولي و پلي
شوند تركيب در طبيعت يافت مي ٢٠٠٠كه بيش از  اند شده ييشناسافنولي تركيب پلي ٨٠٠٠بيش از 

-تركيبات پلي فنولي نقش محوري در گياهان دارند چرا كه براي رنگ). ٢٠٠٢ارزچفسكي و همكاران، (
  . هستند ازيموردنها و ديگر عملكردهاي گياه ها و قارچسازي، رشد، توليدمثل، مقاومت در برابر پاتوژن

  
  در تغذيه دام هيگياهاي كاربرد اسانس -٣- ١-١

اكسيداني، عوامل ضدميكروبي، آنتي عنوان بهها ها و اثرات آزمايشي آنهاي گياهي و تركيبات آناسانس
 افزودني خوراكي ايمن عنوان به اين تركيبات جايگاهي مهم. است شده اثباتگر ايمني و ضدالتهابي تنظيم
هاي رشد محرك عنوان بهتوانند هاي گياهي مياسانستني در دسترس  نشان داده كه هاي درونداده. دارند

، مدارك موجود در ارتباط با اثرات مثبت ممكن اين وجود نيباا. قرار گيرند مورداستفادهطبيعي در جيره دام 
همچنين، اثرات سودمند به . تركيبات بر روي قابليت هضم و عملكرد دستگاه گوارش نسبتاً محدود است

 سو كيتوانند از اين عوامل مي. گياهي در جيره دام به عوامل مختلفي بستگي داردهاي كار بردن اسانس
. ها در جيره و از طرف ديگر عوامل ژنتيكي متغير دام باشدتركيبات متغير و سطوح مختلف اضافه كردن آن

هاي درك بهتر از تركيب و فعاليت جمعيت ميكربي دستگاه گوارش براي افزايش استفاده از اين اسانس
  . اي سودمند لازم استه هگياهي و توليد فرآورد

از زنجيره غذايي  يتوجه قابلدر چند دهه گذشته صنعت جهاني پرورش دام رشد سريعي يافته و مقادير 
اين صنعت قابليت رشد بيشتر را دارد اما همچنان بايد بر برخي از مشكلات مانند . كندمي نيتأمانسان را 

صنعت پرورش دام در حال حاضر با دو . ثباتي بازار غلبه كندسلامت، اثرات محيطي و بيزهاي محافظت اني
هاي باكتريايي، قارچي و انگلي كه ها مانند بيمارياول وقوع گسترده بيماري :مشكل اساسي مواجه است
حداقل  توليد غذاي سالم با ازنظرشوند و دوم بخش كشاورزي در سراسر جهان منجر به تلفات سنگين مي
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 شدت به يطيمح ستيزتيك در خوراك دام و اثر كمتر بر آلودگي تسن أها يا مواد با منشبيوتيكاستفاده از آنتي
هاي هاي اخير فرآوردهدر سال). ٢٠١٣جيانناس و همكاران، (تحت تأثير فشار سياسي و اجتماعي است 

 مورداستفادهلكرد توليدي دام افزودني خوراكي براي تحريك عم عنوان به هاي گياهياسانسحاوي 
اين تركيبات مكانيسم عمل متفاوتي شامل بهبود مصرف و طعم خوراك، تحريك ترشح . اند قرارگرفته

، ضدويروسي، ضدانگلي، ييايضد باكتر يها تيو فعالهاي هضمي، افزايش حركات معده و روده آنزيم
  . دارند يدانياكس يآنتايمني و  كننده ميتنظ
  
  هاي گياهياسانس فعاليت ضدميكروبي -٤- ١-١

هاي گياهي نتيجه تنها يك نوع خصوصيات ضدميكروبي تركيبات شيميايي مختلف موجود در اسانس
هاي مختلف سلول است فعاليت اين تركيبات نيست بلكه اثرات تجمعي بر اهداف مختلف در قسمت

، ساختار شيميايي، غلظت يا تركيبات pHاست كه سودمندي اين تركيبات به  شده گزارش). ٢٠٠٤برت، (
جيانناس و (جداگانه، در كنار جمعيت و نوع ميكروارگانيسم تحت تأثير بستگي دارد  طور بهزيست فعال 

يابد چرا كه پايين خوراك افزايش مي pHهاي گياهي در اثرات ضدميكروبي اسانس). ٢٠١٣همكاران، 
برت، (كند در غشاي سلولي باكتري مي تر آسانادر به حل ها را قهاي گياهي آناسانس يزيگر آبافزايش 

هاي گياهي مانند تيمول، اوژنول و كارواكرول تخريب ديواره اسانس ييايضد باكترمكانيسم ديگر ). ٢٠٠٤
ميكروبي  يسلول درونو ديگر اجزاي  يسلول درون ATPو آزادسازي  ATPaseسلولي، محدود كردن فعاليت 

لايه  اين تركيبات وارد). ٢٠٠٦كاران، ؛ اوسالا و هم٢٠٠٦؛ گيل و هالي، ٢٠٠١ن، لامبرت و همكارا(است 
گيرند كه منجر به نفوذپذير شدن غشاي سلولي فسفوليپيدي شده و درون زنجير اسيدهاي چرب جاي مي

ناپايداري غشاي سلول و افزايش سياليت  موجب انبساط و اين تغييرات). ٢٠٠٠اُلتي و همكاران، (شود مي
هاي غشاي اين، تيمول به پروتئين بر علاوه). ٢٠٠٢اُلتي و همكاران، (گردد غشا و افزايش نفوذپذيري آن مي
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) ٢٠٠٦(سالا و همكاران وا). ١٩٩٤ن و همكاران، خوئ(دهد را تغيير مي سلولي متصل شده و نفوذپذيري آن
 ATPaseدرون سلولي و فعاليت  ATPنمودند كه سينامالدئيد قادر به كاهش  گزارش) ٢٠٠٤(و گيل و هالي 

  . است L. monocytogenesو  E.coli 0157:H7بدون ايجاد تغيير در غشاي سلولي 
اي در بين تركيبات ثانويه اثرات ضدميكروبي گسترده هاي گياهي،بخشي از اسانس عنوان به ،تركيبات فنولي

شاي سلولي ميكروارگانيسم را تحت تأثير اين تركيبات غ. گياهي موجود در بسياري از اسانس گياهي دارند
ها عملكرد غشاي سلولي را از طريق اثر بر پروتئين و فنول). ١٩٨٨بلتريم و همكاران، (دهند قرار مي

كولوه و همكاران، (شوند هاي پتاسيم درون سلول ميدهند  و منجر به خروج يونليپيدهاي آن تغيير مي
كه كاتچين يكپارچگي غشاي سلولي را تخريب  شده گزارشاين  بر وهعلا). ١٩٩١همكاران  ؛ هيپايپر و١٩٩٠

گالوكاتچين گالات كاتچين و اپي). ١٩٩٣ايكيگاي وهمكاران، (شوند همچنين موجب نشت از ليپوزوم مي
هاشيموتو و (كنند ليپيدي ليپوزوم را تحت تأثير قرار داده و غشا را تخريب مي هيدولانقطه قطبي خارجي 

كه وانيلين اثرات ضدميكروبي مشابهي داشته و تنفس سلولي در چندين  شده دادهنشان ). ١٩٩٩همكاران، 
ها نيز وارد غشاي سلولي شده و موجب از دست رفتن عملكرد ترپن. باكتري حساس را محدود كرده است

  ). ٢٠١٣س و همكاران، جياننا(شوند رد ساختارهاي ليپيدي ميكغشاي سلولي ، تغيير عمل
و  قرارگرفته يموردبررسهاي گرم مثبت و منفي نيز هاي گياهي در بين باكتريفعاليت ضدميكروبي اسانس

هاي گياهي در باور كلي وجود دارد اسانس. گرديده است گزارشفعاليت بالاي ضدميكروبي اين تركيبات 
هاي گرم باكتري اين حقيقت كه). ٢٠٠٤برت، ( رندمؤثرتها گرم مثبت نسبت به گرم منفي يها يباكتربرابر 

ترند منطقي است چرا كه اين گروه غشاي خارجي داند كه اومقمنفي در برابر اثرات ضدميكروبي اسانس م
ساكاريدهاي پوششي را محدود  از طريق ليپوپلي زيگر آبتركيبات  عبوركند و ديواره سلولي را احاطه مي

هاي گرم منفي كه باكتري اند كرده گزارش، برخي محققين حال نيباا). ١٩٨٨راتلج و ويلكينسون، (كند يم
هاي گرم مثبت و منفي، اي بين باكتريدر مقايسه. تر باشندهاي گياهي حساستوانند نسبت به اسانسيم
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ساعت ادامه  ٤٨ها تا ساعت مشاهده نشد اما محدوديت رشد در گرم منفي ٢٤داري بعد از تفاوت معني
سويه باكتريايي  ٢٥ابر راسانس گياهي تجاري در ب ٥٠طي پژوهشي ). ١٩٩٧اُآتارا و همكاران، (داشت 

دينز و (هاي گرم مثبت و منفي مشاهده نشد حساسي بين باكتري ازنظرقرار گرفتند و تفاوتي  يموردبررس
هاي گرم مثبت در شد و نتايج نشان داد كه باكتري هطالعه بعدي از اسانس تازه استفادم اما در) ١٩٨٧ريچي، 
ها حساسيت نشان دادند اسانس به ميزان برابري در مقايسه با گرم منفي ٤تر و براي اسانس حساس  برابر دو

 لهيوس بهته و همچنين ها بستگي داشها به غلظت آنسودمندي ضدميكروبي اسانس). ٢٠٠٠دورمن و دينز، (
است كه فعاليت ضد ميكروبي اسانس يا  شده مشاهده. گيردها تحت تأثير قرار ميآني رهداگدماي بهينه ن
درجه  ٣٧در آب سيب در دماي  و سالمونلا انتريكا  E.coli O157:H7س گياهي در برابر نتركيبات اسا

  ).٢٠٠٤فريدمن و همكاران، (درجه سلسيوس بود   ٢١يا  ٤سلسيوس بهتر از 
  
  هاي گياهياسانسفعاليت ضدانگلي  -٥- ١-١

كشاورزي را دارند  يها ستميسهاي انگلي در عامل كنترل عفونت عنوان بههاي گياهي قابليت استفاده اسانس
. كه خصوصيات ضدانگلي دارند شده گزارشها چندين گياه و اسانس آن). ٢٠٠٤آتاناسيادو و كريازاكيس، (

براي مثال اسانس و بذر سير . اند شده استفادههاي انگلي ها براي درمان عفونتهاي گياهي قرناسانس
)Allium sativum( پياز ،)Allium capa( نعناع ،)Mentha spp. (هاي گوارشي مؤثر نشان در مقابل انگل

 مورداستفادههاي جلدي در درمان بيماري) Nicotina tabacum(و عصاره گياه توتون  اند شده داده
 Chenopodiumهاي مختلف گياه اين، قسمت علاوه بر). ٢٠١٣جيانناس و همكاران، ( اند قرارگرفته

ambrosiosdes  ١٩٩٩گواررا، ( اند قرارگرفته مورداستفادهبه دليل اثرات ضدانگلي  ١٩٠٠از قرن .(  
. هاي كوكسيديال ممكن است به اشكال باليني حاد يا تحت باليني مشاهده شونددر صنعت طيور عفونت

 Eimeria(واكرول و تيمول موجود در عصاره آويشن اثرات ضدكوكسيديايي در برابر ايمريا تنلا كار
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tenella ( دارند)كاملاًعامل ضدانگلي  عنوان بههاي گياهي استفاده از اسانس). ٢٠٠٣و همكاران،  ناسجيان 
تحقيقات بيشتر براي استفاده استاندارد بدون اثرات منفي بر سلامت و عملكرد  ولي اند شده دادهنشان  مؤثر

  . دام نياز است
  
  هاي گياهي اسانس يدانياكس يآنتفعاليت  -٦- ١-١

- آنتي. هاي آزاد استتوسط راديكال جادشدهياهاي زيستي كنترل آسيب ،هاي تحقيقاتيامروزه يكي از زمينه
 فسادها داشته و با ممانعت از در مقابل استرس اكسيداتيو در دام ييسلامت افزاهاي طبيعي اثرات اكسيدان

). ٢٠١٣جيانناس وهمكاران، (شود در صنايع غذايي كاربرد دارند اكسيداتيو كه منجر به فساد مواد غذايي مي
هاي آزاد و نيز الدر دادن الكترون به راديك ها آنهاي گياهي بر اساس توانايي اسانس يدانياكس يآنتمكانيسم 

پانچون و همكاران، -فرناندز(توانايي جابجا كردن الكترون جفت نشده درون ساختار آروماتيك است 
و گزارش  اند قرارگرفته موردمطالعهدر شرايط برون تني  يدانياكس يآنتمواد  عنوان بهتركيبات فنولي ). ٢٠٠٨

- رايس(و كاروتنوئيدها دارند  E ،Cبيشتري نسبت به ويتامين  يدانياكس يآنتها قابليت گرديده است كه آن
هاي مزمن تا حدودي مصرفي در برابر بيماري يها يسبزاثرات محافظتي ميوه و ).  ١٩٩٧اوانز و همكاران، 

فعاليت ). ٢٠٠٥اسكالبرت و همكاران، (است  ها و ديگر تركيبات اسانس گياهي مربوطبه فنول
ها بستگي دارد به تعداد و موقعيت گروه هيدروكسيل آن) از تركيبات فنولي(يدها فلاوونوئ يدانياكس يآنت
 ارتباط نيدراو  قرارگرفته موردمطالعهثبات اكسيداتيو گوشت مرغ و بوقلمون ). ٢٠٠٢سانگ و همكاران، (

گرم ميلي ٢٠٠جيره بوقلمون با . است قرارگرفته يموردبررس يخوب بهگياه آروماتيك  عنوان بهاسانس آويشن 
داري پراكسيداسيون گوشت پخته و تازه طي نگهداري در يخچال را معني طور بهدر كيلوگرم اسانس آويشن 

بوتسوقلو و (يفيت گوشت جوجه در شرايط انجماد را حفظ كرد كاين، اسانس آويشن  كاهش داد؛ افزون بر
، )Rosmarinus officinalis(اسانس گياهان مختلفي مانند رزماري  يدانياكس يآنتفعاليت ). ٢٠٠٣همكاران، 
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، )Syzygium aromaticum(، ميخك )Eucalyptus oblique(، اكاليپتوس )Lavandula spp(اسطوخودوس 
Lippia berlandieri مرزه ،)Origanum glandulosum ( وOriganum vulgare  است  شده دادهنشان) لي

گوزمان و - ؛ روكا٢٠٠٦؛جيرووتز و همكاران، ٢٠٠٤؛ بوتسوقلو و همكاران، ٢٠٠٢، ٢٠٠١و شيباموتو، 
 Angelica(اسانس حاصل از دانه سنبل ختابي ) ٢٠٠٧(در مطالعه ديگري وي و شيباموتو  ).٢٠٠٧همكاران، 

archangelica( دانه كرفس ،)Apium graveolens( بابونه ،)Anthemis nobilis( زنجبيل ،)Zingiber 

officinale( ياسمن ،)Jasminum officinale( توت ،)Juniperus communis( اسطوخودوس ، )
Lavendula officinalis( بذر جعفري ،)Petroselinum sativum( نعناع هندي ،)Pogostemon 

patchouli( نعناع فلفلي ،)Mentha piperita( رز ،)Rosa damascene( چوب صندل ،)Santalum 

Album( آويشن ،)Thymus vulgaris (و درخت ايلنگ )Cananga odorata (براي محافظت در برابر  ار
 يشتريبو عنوان كردند كه اسانس حاصل از آويشن و ميخك داراي  قرار داده موردمطالعهآسيب اكسيداتيو  

  . بودند يدانياكس يآنتخاصيت  نيمؤثرترو 
  
  هاي گياهيايمني اسانس يكنندگ ليتعدفعاليت  -٧- ١-١

از سير و آويشن  آمده دست بهايمني انواع مختلف اسانس گياهي براي مثال اسانس  يكنندگ ليتعدپتانسيل 
براي مثال زيگتي و همكاران . است قرارگرفته يموردبررسخاصي در  طور بهتوسط تعدادي از محققين 

وشتي توليد هاي گسير در جيره جوجهيك افزودني خوراكي حاوي عنوان كردند كه افزودن ) ١٩٩٨(
يش را افزا .Leptospira Pomonaو  Salmonella enteritidis ،Pasteurella multocidaبرابر  ود يباد يآنت
 طور بهگرم سير در كيلوگرم خوراك  ٢٠گزارش نمودند كه افزودن ) ١٩٩٩(احسن الحق و همكاران . داد
را در  فابريسيوس ويروس بيماري نيوكاسل و بيماري عفوني بورس هيعل يباد يآنتتيتر  يدار يمعن

نيز طي تحقيقات خود مشاهده نمودند ) ٢٠٠٨(جعفري و همكاران . گوشتي افزايش دادهاي  جوجه
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هانيه و . داشت يباد يآنتهاي گوشتي اثرات سودمندي بر توليد يره جوجهجدر %)  ١-٣(سير  واردكردن
بر ويروس بيماري رادر ب يباد يآنتگرم سير در كيلوگرم جيره تيتر  ١٠گزارش كردند ) ٢٠١٠(همكاران 

اين محققين دليل اثرات سودمند سير و يا اسانس آن در . نيوكاسل و گلبول قرمز گوسفندي را بهبود بخشيد
، افزايش توليد هبود فاگوسيتوز ماكروفاژهايدر ب ي توانايي تركيبات اين گياهتعديل سيستم ايمني نتيجه

هاي ، متابوليسم ترشحي ماكروفاژها، سلول)TNF-α(و عامل نكروز تومور ) INF-γ(ها، اينترفرون اينترلوكين
هاي گياهي ايمني اسانس كننده يلتعداثرات . عنوان كردند اكسيداني يآنتو عملكرد  ژن يآنتليدكننده وت

بيشتر قرار  موردمطالعههاي سالم و درگير بيماري دام يهردوهاي حيواني مختلف بايد در مختلف در مدل
  .  گيرد

  
  هاي گياهياثرات ضدالتهابي اسانس -٨- ١-١

عات لمطا. اند شده شناختهدالتهابي قوي ضهاي گياهي دربرگيرنده تركيبات فنولي به دارا بودن اثرات اسانس
، فلفل قرمز، فلفل سياه، زيره سبز، شبدرها، )curcuma(عصاره زردچوبه ها با استفاده از روي موش

 ،منجوناثا و سرينيواسان(ان داده است شن را ها آن جوزهندي، دارچين، نعناع و زنجبيل اثرات ضدالتهابي
جيانناس و (ابي ترپنوئيدها و فلاوونوئيدها هستند ههاي گياهي با قابليت ضدالتترين اسانساصلي). ٢٠٠٦

ه شبابونه، گل همي. دهندزا را كاهش ميهاي التهاباين تركيبات متابوليسم پروستاگلاندين). ٢٠١٣همكاران، 
اسانس بابونه، ). ٢٠٠١ كرايگ،(هستند  برخي از گياهان داراي اثرات ضد التهابي بهار، شيرين بيان و رازيانه

قرار  مورداستفاده سلامت افزانيز به دليل دارا بودن خواص ضدالتهابي و ديگر اثرات و گش كرفس، ارس
هاي فلاوونوئيدي فلاوونول و اگليكون/گليكوزيدهاي فلاوون شده گزارش). ٢٠٠١مكاران، ه پنا و(گيرند مي

با التهاب مزمن و باليني را بعد از مصرف دهاني يا موضعي نشان  يها دامدر  يتوجه قابلاثرات ضدالتهابي 
ضدالتهابي و  توجه قابلهسپريدين، فلاوونوئيد موجود در مركبات اثرات ). ٢٠٠٨تاپاس و همكاران، (اند داده
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آپيژنين، لوتئولين و كوئرسين  يضدالتهابمشابهي اثرات  طور به). ١٩٩٨شاهيد و همكاران، (دردكشي دارد 
 فلاوونوئيدها قادر هستند متابوليسم. گزارش گرديده است) ١٩٩٥(ز توسط فورميكا و همكاران ني
. هاي سيكلوكسيژناز و ليپوكسيژناز تعديل كنندراشيدونيك اسيد را از طريق محدود كردن فعاليت آنزيمآ

فعاليت  جهيدرنتوونوئيدها لااست كه خصوصيات ضدالتهابي و ضد حساسيت ف شنهادشدهيپ علاوه به
  ). ١٩٩١فرناندز و آلكاراز، (ها بر متابوليسم آراشيدونيك اسيد است ممانعتي آن

. تواند منبعي غني از تركيبات ضدالتهابي بالقوه باشدگزارش نمودند كه آويشن مي) ٢٠١٠(همكاران  شن و
هابي تو نشان دادند كه اين گياه اثرات ضدال قراردادندمختلف آويشن را مورد آزمايش  هاياين محققين گونه

را در هردوي شرايط درون و برون تني از خود نشان داده و عامل ضدالتهابي آن را رزماريك اسيد، 
گيري كردند كه رزماريك اسيد، اين محققين نتيجه. اولئانوليك اسيد و اوسوليك اسيد شناسايي كردند

 Origanumهاي غيرفرار اصلي يافت شده در خانواده اوريگانوم وليتاولئانوليك اسيد و اوسوليك اسيد متاب

spp. ضدالتهابي قوي هستند صبا خوا تركيباتي .  
 يها شيآزما. است قرارگرفتهگسترده مورد آزمايش  طور بههاي مختلفي تا به امروز، اثرات ضدالتهابي اسانس

بودن  مؤثرهاي حيواني مختلف در هردو دام سالم و بيمار براي تعيين مكانيسم ضدالتهابي و با مدل شتريب
  . است ازيموردنيا در تركيب با ديگر داروها  ييتنها بهاين تركيبات 

  
  هاي گياهي در نشخواركنندگاناثرات اسانس -٩- ١-١

عمومي درباره استفاده از مواد دارويي در نشخواركنندگان به دليل احتمال  ينگران گذشتههاي در طي سال
 نمتخصصي. است افتهي شيافزاانسان، ها از دام به انتقال آن و كيوتيب يآنتهاي مقاوم به پيدايش باكتري

يسم مطلوب براي تغيير متابول هاي جايگزينميكروبيولوژي و تغذيه نشخواركنندگان به دنبال يافتن روش
هاي اسانس). ٢٠٠٩بنچار و همكاران، (شكمبه در جهت بهبود بازدهي خوراك و سودمندي دام هستند 
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-بيوتيكاي براي آنتيهاي بالقوهگياهي داراي خصوصيات ضدميكروبي هستند كه  اين تركيبات را جايگزين
دي از مطالعات اثرات در طي چند سال گذشته، تعدا. وبي شكمبه كرده استرفعاليت ميك يكار دستها در 
بنچار و (اند ها بر تخمير ميكروبي شكمبه را مورد آزمايش قرار دادههاي گياهي و تركيبات فعال آناسانس

 مدت كوتاهدر شرايط آزمايشگاهي و ماهيت  ها شيآزما، بسياري از اين حال نيباا). ٢٠٠٩، ٢٠٠٨همكاران، 
هاي گياهي و تني مداركي فراهم كرده كه اسانسبرون، نتايج مطالعات محيط كشت وجود نيباا. دارند

اثرات . جداگانه پتانسيل بهبود مصرف نيتروژن و انرژي در نشخواركنندگان را دارند صورت بهها تركيبات آن
 كنندهتوليدزياد هاي بر باكتري اثر رسد از طريقهاي گياهي بر متابوليسم نيتروژن بيشتر به نظر مياسانس

گري شده و منجر به كاهش دآميناسيون اسيدهاي آمينه و توليد نيتروژن آمونياكي ميانجي) HPA١(آمونياك 
اي هاي بالاي اسانس گياهي كه قادر است فرآيند تخمير شكمبهها تنها با غلظت، اين پاسخوجود نيباا. گردد

هي بر توليد متان متغير هاي گيااثرات اسانس. اند شده مشاهدهو توليد اسيدهاي چرب فرار را كاهش دهد، 
انتخابي  طور بههستند اما تا امروز مداركي وجود دارد كه توانايي انتخاب اسانس گياهي يا تركيبات فعال كه 

نتايج مطالعات با محيط ). ٢٠٠٨بنچار و همكاران، (دهد كنند، نشان ميرا محدود مي هاي شكمبهمتانوژن
-كه مي دنهاي گياهي سازگاري ياببه اسانسه جمعيت ميكروبي شكمبه ممكن است ككشت پيشنهاد كرد 

درون تني  مدت يطولانهاي گياهي بر متابوليسم شكمبه و عملكرد دام در مطالعات تواند نبود اثرات اسانس
ايش هاي غذايي آزمپاتوژن هيعلهاي گياهي را چندين مطالعه فعاليت تعدادي از اسانس.   را توضيح دهد

  . اندكرده
هاي باكتري هيعل بالاييكشي فعاليت باكتري شيرخوارهاي هاي روغني در تغذيه گوسالهاسانساستفاده از 

). ٢٠٠٧، ٢٠٠٦اُسالا و همكاران،(هاي سالمونلا نشان داد و سويه O157:H7شيا كلي يزايي مانند  اشربيماري
بهبود بازدهي خوراك و حفظ سلامت حيوان  منظور بهافزودني  عنوان بههاي گياهي ممكن است اسانس

                                                             
1hyper-ammonia producing 
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هاي گياهي يا تركيبات ، شناسايي اسانسوجود نيباا). ٢٠١٣جيانناس و همكاران، (قرار گيرند  مورداستفاده
اي را بدون اينكه موجب مهار گسترده تخمير شوند، همچنان مطلوبي تخمير شكمبه طور بهها كه فعال آن

  .ن و متخصصين تغذيه نشخواركنندگان استچالش اصلي براي محققي
هاي گياهان آروماتيك در نشخواركنندگان هنوز به اثبات نرسيده مدارك دال بر فعاليت ضدميكروبي اسانس

بهبود باردهي خوراك و سودمندي دام  منظور بهمتابوليسم شكمبه  يكار دستها براي اگرچه اسانس
آزمايشگاهي  از مطالعات آمده دست به، نتايج حال نيباا). ٢٠٠٩اران، بنچار و همك( اند قرارگرفته مورداستفاده

ها پتانسيل بهبود مصرف نيتروژن و انرژي در هاي گياهي يا تركيبات آنمداركي فراهم كرد كه اسانس
ها تنها در دزهاي بالاي اسانس اين پاسخ. نشخواركنندگان را از طريق تغيير جمعيت ميكروبي دارند

هايي كه از طريق احيا براي توليد نيسماماني انواع مختلفي از ميكروارگتواند زندهكه مي شده مشاهده
البته جمعيت ميكروبي شكمبه بعد از  .كنند محدود نمايدخمير مشاركت مياسيدهاي چرب فرار در ت

اين امر موجب  .)٢٠٠٨بنچار و همكاران، ( ها سازگاري يابندزياد مواجه با اين مواد نسبت به آن زمان مدت
شياكلي و يربرابر اشدر  ييايضد باكترهاي گياهي فعاليت قوي اسانس. شودها ميمتعادل شدن اثرات آن

هاي ها در كاهش متانوژنسالمونلا دارند كه موجب تشويق محققين علوم دامي براي بررسي توانايي آن
اي شديدي دارد، شده ه اثرات گلخانهكاهش گاز توليدي شود ك جهيدرنت) ٢٠٠٤محمد و همكاران، (شكمبه 

  . است
  هاگوساله هاي گياهي دراسانس اثرات تغذيه -١٠- ١-١

متوسط  جهيدرنتهاي متعددي كه موجب مشكلات گوارشي و تنفسي و با پاتوژن متولدشدههاي تازه گوساله
را  ريوم مرگتواند ها ميبيوتيكآنتي). ٢٠٠٧، NAHMS-USDA(شوند مواجه هستند مي%  ٨/٧ ريوم مرگ

، اما )١٩٧٧موريل و همكاران، (كاهش دهند و مصرف بالاتر خوراك و افزايش وزن را به دنبال داشته باشند 
محدود كرده  يكيوتيب يآنترا به دليل مقاومت  ها كيوتيب يآنتاستفاده از   متحده الاتيااداره خوراك و داروي 
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مقاومت باكتريايي و  ايجاداروپا نيز به دليل  هيدر اتحادعلاوه بر اين ) ١٩٩١سيمونز و بايواتر، (است 
ها بيوتيكهاي آنتيجايگزين ،جهيدرنت.  ها ممنوع شده استبيوتيكهاي امنيت غذايي استفاده از آنتينگراني

محيطي و اطمينان از امنيت غذايي  دام، حفظ سلامت و رفاه دام، كاهش خطرات براي حفظ توليد بهينه
-ها عصاره متابوليتبيوتيكهاي جايگزين آنتييكي از گزينه). ٢٠١٥سانتوس و همكاران، (هستند  ازيموردن

هاي گرم مثبت را بيشتر از شوند كه باكتريهاي گياهي شناخته ميهاي گياهي باشد كه تحت عنوان اسانس
كالساميگليا و (كنند ها ممانعت ميداده و از رشد و فعاليت آن هاي گرم منفي تحت تأثير قرارباكتري

هايي براي تعديل تخمير هاي ثانويه گياهي جايگزينوليتاند كه متابطالعات نشان دادهم).  ٢٠٠٧، همكاران
بامپيديس و (ر در روده كوچك و بهبود عملكرد دام هستند ضهاي حاسمياي، كنترل ميكروارگانشكمبه

هاي شيري مشكل سيستم پرورش گوساله نيتر بزرگ).  ٢٠١٠جونز و همكاران، -؛ چستر٢٠٠٦همكاران، 
هاي سميبنابراين، كاهش ميكروارگان. هاستبالا و عملكرد ضعيف اين دام ريوم مرگ جهيدرنتوقوع اسهال و 

).  ٢٠١٥سانتوس و همكاران، (ند سلامت، رفاه و عملكرد دام را بهبود بخشد توااي ميپاتوژن روده
ها هستند هاي مسئول اسهال در گوسالهي گياهي قادر به تعديل ميكروارگانيسماهكه اسانس شده گزارش

 رعلاوه بر اث هاي مكمل شده با اسانسبراي دام شده مشاهدهدر بين اثرات ). ٢٠٠٤مانزانيلا و همكاران، (
زا در هاي بيماريممانعت از ميكروارگانيسم وراك، حفظ ميكروفلور مفيد روده وهضم و بازدهي خ

گزارش نمودند كه آويشن ) ٢٠٠٦(بامپيديس و همكاران ). ٢٠١٢دورميك و بليچ، ( اند شده گزارشمطالعات 
هيل و همكاران . بوده است مؤثرهاي گوساله نئومايسين در پيشگيري از بيماري كيوتيب يآنتهمچون 

گزارش نمودند كه تغذيه اسانس گياهي مصرف خوراك استارتر، بازدهي خوراك و افزايش وزن ) ٢٠٠٧(
هاي سودمند در فلور روده جمعيت بيشتر باكتري) ٢٠١٥(و سانتوس و همكاران  ها را بهبود بخشيدگوساله
هاي گياهي به اين اسانس بر علاوه .زارش نمودندوي اسانس گياهي را گجيره حا با شده هيتغذهاي گوساله

توانند بر توسعه شكمبه ها و تغييرات بعدي در پروفيل تخمير شكمبه ميعلت اثر بر جمعيت ميكروارگانيسم



٢٣ 
 

، تغييرات اسيدهاي چرب كوتاه زنجير بسته به دز وجود نيباا). ٢٠١٥سانتوس و همكاران، (تأثيرگذار باشند 
، غلظت گريد عبارت به). ٢٠٠٧كاستيلجوس و همكاران، (ارزيابي در دسترس است و نوع اسانس مورد 

). ٢٠١١جيانيناس و همكاران، (هاي گياهي كاهش يافت سازي اسانسآمونياكي در پاسخ به مكمل تروژنين
هاي تغييرات اسيدهاي چرب فرار شكمبه و نيتروژن آمونياكي نتيجه تعديل در جمعيت ميكروارگانيسم

، ييايضد باكترهاي گياهي داراي فعاليت گزارش نمودند اسانس) ٢٠١٠(ميگوئل و همكاران . است شكمبه
كشي از طريق ايجاد تغييرات ساختاري در غشاي سلول براي ضدويروسي، ضد قارچي، حشره كشي و گياه

  . كاهش ناتراوايي غشا هستند
هاي تازه بيوتيك به گوسالهاهي و پرياثرات تغذيه اسانس گي) ٢٠١٧(در مطالعه فروهليچ و همكاران 

هاي گياهي محتوي كارواكرول، در اين مطالعه مخلوطي از اسانس. ي قرار گرفتبمورد ارزيا متولدشده
هدف . بيوتيك آرابينوگالاكتان بررسي شدندسايمن، سينئول، ترپينن و تيمول به همراه پري-كاريوفيلن، پي

افزودن در جايگزين شير در مقايسه با گروه شاهد يا پري بيوتيك  پژوهش تعيين مقدار بهينه اسانس براي
اسانس افزايش وزن روزانه، افزايش  گرم روزانه ٢٥/١با سطح  شده هيتغذهاي نتايج نشان داد گوساله. بود

اين محققين . وزن كل بدن، افزايش طول و ارتفاع بدن و افزايش ارتفاع استخوان هيپ بيشتري داشتند
ها در مقدار بهينه براي بهبود نرخ رشد گوساله از اسانس به ازاي هر رأس سطح نيانمودند  گيرينتيجه

  . بيوتيك بودمقايسه با ديگر سطوح اسانس و پري
هاي گياهي بر عملكرد رشد، قابليت هضم مواد سازي اسانساثرات مكمل) ٢٠٠٩(سلطان و همكاران 

هاي نر هلشتاين در طي دوران قبل و بعد از شيرگيري لههاي خوني و شرايط سلامت گوسامغذي، فراسنجه
منتول نعناع در سطوح مختلف به  پژوهش مخلوطي از اسانس اكاليپتوس ودر اين . قراردادند موردمطالعه

   كننده افتيدرهاي گوساله.  سازي شدآتي در آب نوشيدني مكمل ههفت ١٦هفته در جايگزين شير و  ٨مدت 
در اين مطالعه . مصرف كنسانتره كمتري در مقايسه با گروه شاهد داشتند اسانس در دوره پيش از شيرگيري
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هاي گياهي در كنار كاهش مصرف ماده خشك بازدهي غذايي، قابليت مواد مغذي و استفاده از اسانس
انس گياهي وقوع اسهال  و سازي اساين، مكمل بر علاوه. غلظت پروتئين كل و آلبومين خون را افزايش داد

ها در مقايسه با گروه شاهد را بهبود ط روزهاي در اسهال را كاهش و اسكور سلامت عمومي گوسالهسمتو
گيري شد ها داشت اما نتيجهاگرچه استفاده از سطوح بالاي اسانس اثرات بدي رو سلامت گوساله. بخشيد

در دوره بعد . هاي گوارشي و تنفسي را كاهش داديماريبيوتيك براي باسانس گياهي نياز به آنتي كه مكمل
گرم اسانس در هر ليتر آب افزايش ميلي ٦/١٥هاي مكمل شده با سطح از شيرگيري نيز مشاهده شد گوساله

  .  وزن روزانه بهبود يافت، مصرف خوراك افزايش و بازدهي خوراك در مقايسه با گروه شاهد افزايش يافت
هـاي  در بررسـي اثـرات اسـانس   ) ٢٠١٣(كـاران  م، وكيلـي و ه )٢٠٠٩(ن و همكاران لطاسبرخلاف مطالعه  

هـاي هلشـتاين   هـاي خـوني گوسـاله   گياهي تيمـول و سـينامون بـر عملكـرد، تخميـر شـكمبه و متابوليـت       
سازي تيمول و سينامون اثري بـر مصـرف مـاده    جيره با كنسانتره بالا گزارش نمودند كه مكمل كننده مصرف

شكمبه، غلظت نيتروژن آمونيـاكي   pHعلاوه بر اين، . روزانه و بازدهي خوراك نداشت وزن خشك، افزايش
تيماري مشابه بود تنها مولار اسيدهاي چرب فرار تحت تـأثير   يها گروهو  اسيدهاي چرب فرار شكمبه بين 

و  ALTات، گليسيريد، اوره، بتاهيدروكسـي بـوتير  هاي پلاسمايي گلوكز، كلسترول، تريغلظت. قرار گرفت
AST سازي تيمول و نتايج اين مطالعه پيشنهاد نمود كه مكمل. مصرف تيمول و سينامون تغيير نكرد جهيدرنت

  .تخمير شكمبه سودمند باشد كننده ليتعد عنوان بهسينامون ممكن است 
 موردمطالعـه هـاي ثانويـه   عنوان شد اسـانس گياهـان مختلفـي بـه دليـل دارا بـودن متابوليـت        طور كه همان

 Capparisو   Salvia officinalis ،Lavandula stoechas L ،Thymusهاي ها گونهاز بين آن. اند قرارگرفته

spinosa  هـا پرداختـه   به معرفي آن اختصار بهقرار گرفتند كه در زير  مورداستفادهانتخاب و در اين پژوهش
  . خواهد شد
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  يگل ميمر -١١- ١-١
گياه  .است) Lamiaceae(و تيره نعنائيان ) Lamiales(ها  گلي از راسته لب) Salvia officinalis( يگل ميمر
هاي باير دامنه خشك و سنگلاخي و يها مكان درسانتيمتر است كه ٣٠ارتفاع  به يا بوتهگياهي  يگل ميمر

مارين سيلي. مارين استاي به نام سيليحاوي ماده يگل ميمرميوه . رويدغالب نواحي آسيا و شمال آفريقا مي
كريستين ديانين و سيليبين، سيليهاي سيليشامل سه ايزومر اصلي به نام يگل ميمرموجود در بذر گياه 

علاوه بر تثبيت غشاء با حذف  يگل ميمرمارين موجود در ميوه سيلي). ٢٠٠٧رادكو و همكاران، (باشند  مي
ي تسموتاز، موجب اعمال اين نقش حفاظيسوپراكسيد د هاي آزاد و افزايش فعاليت آنزيمنمودن راديكال

   .گرددمي
 شده عنوانهاي شاليبه و مريميه هاي سنتي با نامكتاب هزار سال قبل شناخته شده و در اين گياه از حدود

. ها متعلق به ايران استگونه از آن ١٧، حدود هزار گونه از اين گياه در دنيا يافت شده كه يطوركل به. است
هاي آن مايل به گل. تي استشمتر و ظاهر پرپسانتي ٣٠-٦٠حدود  يارتفاعگياهي پرشاخه با  يگل ميمر

  )٣-٢شكل (). ١٣٩٤قوسيان مقدم و همكاران، (بنفش و به ميزان كمي سفيد است 
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  يگل ميمرگياه  - ٣-٢شكل
بدن در برابر شرايط  محافظتي ويروسي و باكتريايي و هادر تسكين درد، عفونت يگل ميمردر طب سنتي از 

به دليل اين اثرات درماني در . است شده استفادهاد زهاي آهاي ناشي از راديكالاسترس اكسيداتيو و زيان
موارد  علاوه بر. است شده استفاده ها يماريبياي ميانه از آن در درمان بسياري از كشورهاي شرق آسيا و آس

ها مانند افسردگي، زوال عقلي، چاقي، يماريبدر درمان برخي اختلالات و  يگل ميمركاربرد  شده عنوان
و به علت دارا بودن ) ٢٠١٣حميدپور و همكاران، (است  شده دادههاي قلبي و سرطان نشان ديابت، بيماري

رزمارينيك ). ٢٠١٠عبداله و همكاران، (شود فيتواستروژن فلانوئيد براي كاهش اثرات يائسگي استفاده مي
- سانتوس( اند شده گزارش يگل ميمرتركيبات شاخص عصاره گياه  عنوان بهاسيد، اسيد كافئيك و كارسنول 

به علت دارا  يگل ميمراكسيداني عصاره اليت آنتيعف). ١٩٩٧تاناكا و همكاران،  ؛٢٠٠٢گومز و همكاران، 
كه  شده دادهو نشان  قرارگرفته موردمطالعهد بودن فلاوان گليكوزيدها كه مشتقاتي از رزمارينيك اسيد هستن

، رزمارينيك اسيد يطوركل به). ٢٠٠١و و فو، ل(هاي آزاد هستند اين تركيبات داراي اثرات مهاري بر راديكال
هيدروكسي فنيل لاكتيك اسيد و كافئيك اسيد بوده و اغلب در گياهان تيره نعنائيان يافت دي ٤و  ٣استر 
و  يدانياكس يآنتيك تركيب دفاعي شناخته شده و داراي اثرات ضد باكتريايي، ضد ويروسي،  عنوان بهشده، 

نيز داراي خواص  يگل ميمردر گياه  د كافئيك موجوداسي). ٢٠٠٣پترسن و همكاران، (ضدالتهابي است 
، ضد اسپاسم، ضد نفخ فشارخون دهنده كاهشعروق قلبي،  گشادكننده، يروسيضدو، ضد تومور، ضدالتهاب

اين، گياهان حاوي اين تركيب در درمان برخي اختلالات و  علاوه بر. روده است يكنندگ يضدعفونو 
  ).٢٠٠٣پترسن و همكاران، (ها كاربرد دارند بيماري
پاسخ . افتدبخشي از مكانيسم دفاعي بدن شناخته شده كه به دنبال آسيب بافتي اتفاق مي عنوان بهالتهاب 

ها و تجمع در حالت پاسخ التهابي حاد آزاد شدن نوتروفيل. ابي بدن به دو شكل حاد و مزمن استالته
ها، ماكروفاژها و رشد بافت همبند در حالت مزمن با تجمع لنفوسيت كه يدرحالدهد؛ ها رخ ميپروتئين
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ايمان شهيدي و (اند را بيان داشته يگل ميمرو ضد درد  يضدالتهابمتعدي خاصيت  يها گزارش. همراه است
هاي است كه برگ شده عنوان ).٢٠١٥؛ رائوس و همكاران، ٢٠١٢؛ رودريگز و همكاران، ٢٠٠٦زاده، حسين

هاست راي تركيباتي مانند اسيد گاليك، اسيد كافئيك، و فلاوونوئيدهايي مانند سالويجنين، تانن و ترپناآن د
ها هستند كه قادر به ها جزء پلي فنوليباتي مانند تاننترك). ٢٠٠٢اولانكتو و همكاران،  ؛٢٠٠١لو و فو، (

اين،  علاوه بر). ٢٠٠٣پيتا و همكاران، (تعديل مسيرهاي سيگنالينگ مرتبط با تنظيمات داخل سلولي هستند 
راثي و همكاران، ( راي خاصيت محافظتي در برابر مرگ سلولي و اثرات ضدالتهابي استاسالويجنين د

  . )٢٠١٢كاران، ؛ رافاتاين و هم٢٠٠٩
هاي آزاد و هاي اكسيژن فعال مانند راديكالاسترس اكسيداتيو حالتي از آسيب اكسيداتيو ناشي از گونه

فنولي موجود در گياه تركيبات پلي). ٢٠٠٧اوبو و همكاران، (هاي بدن است پراكسيدها در سلول و بافت
 يدانياكس يآنتها در بدن و بهبود سيستم دفاع داراي اثرات مهاري در برابر پراكسيداسيون چربي يگل ميمر

 منظور بهكه ) ٢٠١٣(توسط حمدي ربي  افتهي انجامطي مطالعه ). ٢٠١٢ن، ازيمرمان و همكار(بدن است 
انجام يافت، نتايج  DPPH، آويشن و مزنجوش به روش يگل ميمرهاي اكسيداني گونهبررسي فعاليت آنتي

 عنوان بهرا  يگل ميمربر اين اساس، اين محققين . بود يگل ميمري گونه نپتانسيل بالاي آنتي اكسيدا دهنده نشان
  ). ٢٠١٣حمدي ربي و همكاران، (طبيعي معرفي نمودند  دانياكس يآنتيك 

،عصبي حفاظتي  و آنتي گليكاتي عصاره متانولي يدانياكس يآنتدر مقايسه اثرات ) ٢٠١١(اسدي و همكاران 
بيان داشتند كه ) Salvia choloroleuca و Salvia mirzayanii ، Salvia santinifolia( يگل ميمرسه گونه 

. هاي عصبي بودندو آنتي گليكاتي داشته و فاقد اثرات سمي براي سلول يدانياكس يآنتهر سه گونه اثرات 
هاي موجب افزايش فعاليت آنزيم موردمطالعه يگل ميمرهاي محققين نشان داد كه گونهنتايج مطالعه اين 

هاي كنترلي هم وتئينرشده، پراكسيداسيون ليپيدها را كاهش داده و پ و كاتالاز سوپراكسيد ديسموتاز
  .ادندو گلوتاميل سيستئين سنتتاز را افزايش د ١- اكسيژناز
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بيگانه و فعاليت  يدانياكس يآنتو سديم سلنيت بر وضعيت  يگل ميمرسازي اسانس در مطالعه اثرات مكمل
تاتيون افزايش مصرف خوراك، فعاليت گلو) ٢٠١٣(هاي گوشتي، ريزنر و همكاران اي خوني جوجهخوار

هاي قرمز با مصرف اسانس ئودنوم، كاهش فعاليت سوپراكسيد ديسموتاز گلبولپراكسيداز در كبد و مخاط د
تركيبي با اثرات سودمند بر  عنوان بهرا  يگل ميمرو سديم سلنيت را گزارش نموده و اسانس  يگل ميمر

 .بيان كردند يدانياكس يآنتوضعيت 
بر كيفيت قطعات گوشت بوقلمون  يگل ميمرعصاره  يدانياكس يآنتاثرات ) ٢٠١٨(گانتنر و همكاران 

را  حضور تركيبات  يگل ميمردليل استفاده از عصاره . قراردادند يموردبررسدر محيط سرد را  شده يبند بسته
در طي زمان نگهداري  دادهها نشان نتايج مطالعه آن.  در تركيب اين گياه بود دانياكس يآنت عنوان بهفنولي 

در روز آخر مطالعه  يگل ميمرافزايش يافت اما عصاره  سرعت بهگوشت رشد ميكروبي و اكسيداسيون ليپيد 
 يگل ميمرتركيبات فرار گوشت نشان داد كه پس از افزودن عصاره  يها شيآزمانتايج  علاوه به. بود توجه قابل

پتانسيل استفاده  يگل ميمربدين ترتيب بيان شد كه عصاره . تشكيل تركيبات اكسيداسيون ليپيد به تأخير افتاد
  . محافظ طبيعي در صنعت گوشت را دارد عنوان به

ها اي در درمان بيماريبردهاي گستردهل دارا بودن خاصيت ضدميكروبي كاردلي هگياهان دارويي متعددي ب
سينئول، تانن،  بورنئول، بونئول استات، و اسيدهاي  ٨و  ١داراي تركيبات توژن، ترپن،  يگل ميمرگياه . دارند

 ٨و١، نشان داده شد كه تركيبات آلفا توژن، كافور و يگل ميمراي با استفاده از گياه طي مطالعه. فنولي است
آلكان و ؛ ٢٠٠٨و حسين،  ديعبدالمج(داراي خاصيت ضدميكروبي هستند  يگل ميمرسينئول موجود در 

هاي باكتريايي سالمونلا، شيگلا، كريپتوكوكوس نئوفرمانس، اسانس اين گياه در برابر گونه). ٢٠١٢همكاران، 
در مطالعه رضايي و همكاران روي تأثير . لبيكانس داراي فعاليت ضدميكروبي استشياكلي و كانديدا آياشر

كلي، اثرات باكتري كشي اشريشياهاي استافيلوكوكوس اورئوس و بر باكتري يگل ميمراسانس ضروري 
در .  ن گياه با تأثير ضد ميكروبي بيشتر روي سويه استافيلوكوكوس اورئوس نشان داده شداسانس اي
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 Salviaشامل  يگل ميمرگونه  ٣فعاليت ضدميكروبي ) ٢٠٠٦(گري سنبلي و همكاران پژوهش دي

mirzayanii ،Salvia santolinifolia  وSalvia hydrangea  را به  تقرار داده و اين اثرا يموردبررسرا
  . تبط دانستندرسينئول م ٨و  ١حضور تركيباتي همچون لينالول و 

هاي گوشتي اثرات سطوح مختلف عصاره برگ اي روي جوجهمطالعهطي ) ٢٠١٩(رسولي و همكاران 
 موردمطالعههاي خوني، پاسخ ايمني و  جمعيت ميكروبي ايلئومي را روي عملكرد، فراسنجه يگل ميمر

كلسترول كل، تري  يگل ميمرمحققين فوق نشان داد كه سطوح مختلف عصاره  مطالعهنتايج . قراردادند
با افزايش سطوح عصاره پاسخ ايمني . شد HDLپلاسما را كاهش و منجر به افزايش  LDLگليسيريد و 

اثرات  يگل ميمرعصاره برگ  يطوركل بهمشاهده شد و  E. coliبر جمعيت  يدار يمعنات ربهبود يافت و اث
  . وابسته به دز روي ايمني و جمعيت ميكروبي ايلئوم را داشت

  
  
  
  اسطوخودوس -١٢- ١-١

، رده Lamiaceae، خانواده Lavandulaمتعلق به جنس  )Lavandula stoechas L( اسطوخودوس
Magnoliophsida  و شاخهMagnoliophyta  هايي به رنگ اي و پرپشت بوده، گل، بوتهچندسالهگياهي

هاي متعدد و چهارگوش است كه تا اين گياه داراي ساقه. هاي فشرده داردارغواني تيره و به شكل سنبله
چهار فندقه بوده كه پس از رسيدن  صورت بهميوه گياه اسطوخودوس . رسدمتر ميسانتي ٣٠-٦٠ع ارتفا

هاي هاي پوشيده از كركاين گياه در هر دو سطح پهنك داراي برگ. شودمي رنگ يا قهوهشكل بيضي و 
  )٤- ٢ شكل). (١٣٧٩اميد بيگي، (ته دارد هايي برگشاي، باريك و دراز با لبهپنبه
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 گياه اسطوخودوس -٤-٢شكل 

ناطقي در جنوب اروپا و اسپانيا ماي بوده كه منشأ آن مديترانه ياهيبه لحاظ پراكندگي، اسطوخودوس گ
. شودپرورشي در سرتاسر كشور يافت مي صورت بهدر ايران نيز ). ١٣٧٣قهرمان، (عنوان گرديده است 

نمايد و براي رشد به نور فراوان و هواي گرم اما رطوبت پايين اسطوخودوس در هر نوع خاكي رشد مي
  . نيازمند است

شناخته شده و عصاره آن  كننده تيتقو، ضداسپاسم و ضد نفخگياهي  عنوان بهاسطوخودوس در طب سنتي 
-لو برگ و گ كاررفته به ابتيضد دگياهي  عنوان بهدر برخي مناطق . روددر درمان آكنه و ميگرن به كار مي

هاي آن براي معالجه هاي تازه در درمان سردرد، دردهاي رماتيسمي مفاصل كاربرد داشته و بخور گل
  ).  ٢٠٠٢ويچل و همكاران، (شود سرماخوردگي استفاده مي

 ژهيو بهو خودرو بوده كه در اغلب نقاط دنيا  چندسالهگياهي  Lavandula angustifoliaاسطوخودوس 
 اند عبارتسطوخودوس اتركيبات اسانس . رسدويش دارد و تا ارتفاع نيم متر ميجنوب فرانسه و مديترانه ر

درصد كامفور  ٢/١٠بورنئول و  درصد ٥/١٤سينئول،  ٨و  ١ درصد ١٥/١٨لينابوب،  درصد ٣٤از 
، ضد ضدالتهاببودن، اثرات  بخش آرامواص اسطوخودوس خ ازجمله). ٢٠٠٨كاستيلجوس و همكاران، (

اين، اثرات اين گياه در تقويت سيستم ايمني، سيستم  علاوه بر. است يكنندگ يضدعفونو  يضد قارچدرد، 
  . است شده دادههاي تنفسي، عصبي و گوارشي نشان گردش خون و درمان ناهنجاري
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 ده ووب شمار انگشتدر ارتباط با اثرات گياه اسطوخودوس در تغذيه و سلامتي دام مطالعات بسيار اندك و 
  . باشدمحدود به جوجه گوشتي مي اغلب

بر عملكرد رشد، خصوصيات لاشه، كيفيت گوشت  ) Lavandula stoaches (اثرات اسانس اسطوخودوس 
) ٢٠١٧(اي توسط كوچوكيلماز و همكاران هاي گوشتي در مطالعهجوجه يدانياكس يآنتو وضعيت 

نتايج . گرم در كيلوگرم عنوان شدميلي ٤٨و  ٢٤، ٠اسانس  مطالعه موردسطوح . قرار گرفت موردمطالعه
-گرم در كيلوگرم اسانس در مقايسه با ديگر گروهميلي ٢٤ كننده افتيدرهاي نشان داد كه وزن بدني جوجه

افزايش وزن  موجبانس اسطوخودوس اين، هر دو گروه تيماري حاوي اس علاوه بر. هاي تيماري بالاتر بود
ي از كصرف خوراك، ضريب تبديل خوراك و مرگ مير حامهاي  فراسنجهبررسي . دندشها نهايي جوجه

توليد گوشت سينه و غلظت آنزيم سوپراكسيدديسموتاز در . نبود تفاوت آماري بين تيمارهاي آزمايشي بود
گرم در كيلوگرم اسانس اسطوخودوس در مقايسه با تيمار شاهد ميلي ٤٨و  ٢٤ كننده افتيدرهاي جوجه

محرك  عنوان به دوس توانايي استفادهوگيري نمودند كه اسانس اسطوخاين محققين نتيجه. شد تر گزارشبالا
  . هاي گوشتي را با پتانسيل بهبود كيفيت گوشت سينه داردرشد در تغذيه جوجه

فعاليت ضد ميكروبي اسانس روغني اسطوخودوس و اثرات آن بر عملكرد ) ٢٠١٨(آدازينسكا و زيربينسكا  
را به آب  موردمطالعهاين محققين اسانس . قراردادند مطالعه موردرا  رأسهاي گوشتي سويه توليدي جوجه

يد اسانس اسطوخودوس بر ها اثرات ضدميكروبي و مفنتايج مطالعه آن. كردندها اضافه ميآشاميدني جوجه
داري نتايج معني صورت به) ليتر در ليترميلي ٤/٠(هاي بالاتر اسانس استفاده از غلظت. عملكرد را نشان داد

و در شرايط  قراردادمصرف خوراك، مصرف آب، نسبت مصرف آب به خوراك و مرگ مير را تحت تأثير 
  . ها ممانعت به عمل آوردآزمايشگاهي از رشد باكتري

اثرات تغذيه اسانس اسطوخودوس در سطوح مختلف بر ) ١٣٩٤(اي توسط تاكي و همكاران در مطالعه
 گذار تخمهاي هاي خوني و مورفولوژي تخمدان مرغ، فراسنجهمرغ تخمخصوصيات كمي و كيفي 
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ققين گزارش نمودند كه سطوح مختلف اسانس اسطوخودوس تأثيري بر حاين م.  قرار گرفت موردمطالعه
خون، صفات مربوط به تخمدان  HDLدرصد توليد تخم، ضريب تبديل خوراك، تري گليسيريد، گلوكز و 

هاي زرد بزرگ و خون ، افزايش وزن و تعداد فوليكول LDLنداشت اما موجب كاهش غلظت كلسترول و 
داراي اثرات  ٤٠٠ ppmافزودن اسانس اسطوخودوس تا سطح  جهيدرنت. شد مرغ تخموزن و ضخامت پوسته 

  . هاي زرد بزرگ بودو تعداد فوليكول مرغ تخممثبت بر وزن و خصوصيات 
ن بر سويه تريكوموناس واي برون تني اثرات ضدميكروبي اسانس اسطوخودوس و نانوامولسيدر مطالعه

 نتايج  اين). ٢٠١٧ضيائي و همكاران، (قرار گرفت  العهموردمط) Trichomonas vaginalis(واژيناليس 
در ليتر اثرات ممانعتي مطلوبي ميكروگرم در ميلي ١٠٠ پژوهش نشان داد اسانس اسطوخودوس در غلظت

تواند انتخاب مناسبي براي مطالعات درماني در برابر سويه رشد سويه تريكوموناس داشته و مي مقابل
  . تريكوموناس باشد

رويش يافته در كشور مراكش را  Lavandula stoechasاي اسانس در مطالعه) ٢٠١٧(و همكاران  بويحيي
. قراردادند موردمطالعه يدانياكس يآنتو  ييايضد باكترمنبعي از تركيبات داراي فعاليت ضدانگلي،  عنوان به

و ) ٩٦/٨(، منتون )١٤/١٣(، ترپينئول )٦٠/٢٩(، كامفور )٨١/٣١(تركيبات اصلي اسانس اسطوخودوس فنكون 
و اثرات ضد باكتريايي  يدانياكس يآنتاين محققين ظرفيت بالاي . درصد گزارش شد) ٨٨/٥(اوكاليپتول 

اشتند و عنوان نمودند كه وخودوس در برابر ليستريا مونوسيتوژنز و استافيلوكوكوس آرئوس را بيان دطاس
  .اين گياه پتانسيل استفاده در صنايع غذايي و دارويي را دارد

  
  آويشن  -١٣- ١-١

به معناي گياهاني  Timمنشأ مصري : باشدداراي دو منشأ مصري و يوناني مي  Thymus آويشن يا تيموس
). ١٣٧٣جم زاده، (باشد به معناي عطر مي Thuoيوناني  منشأرفته و  كه براي موميايي مردگان به كار مي
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خاستگاه آويشن شرق مديترانه كشورهايي مانند فرانسه، ايتاليا، اسپانيا، پرتقال و برخي مناطق آسيايي 
گونه  دارد كه رويشگاه  ١٦اين گياه در كشور ما ). ١٣٧٩ملافيلابي، (متري است  ١٢٠٠هاي مرتفع كوهستان

گرم و  يوهوا آبگياه آويشن در مناطق مرتفع كوهستاني با ).  ١٣٧٣مان، قهر(ها نواحي مرتفع است آن
كه  گونه است ٧ايران  رد شده گزارشهاي تعداد گونه). ١٣٦٩آزاد، (يابد خودرو رويش مي صورت بهآفتابي 

 زاده،جم(هاي البرز، اطراف تهران و نواحي جنوبي ايران است هاي شمالي، غربي، كوهرويشگاه آن استان
١٣٧٣.(  

-آويشن داراي گل. است قرمزرنگهاي با نقطه منقوشو  سبزشكل كاسه غده پوش و داراي غدد فاقد پايه  
اي راست با ساختار چوبي و داراي ريشه گونه نيا. رأسي است نيآذ گلهايي به رنگ صورتي ارغواني با 

هاي به رنگ كنار آن پوشيده از كركدر ). ١٩٩٢هورناك، (ليگنيني بوده كه داراي انشعابات فراواني است 
  )٥-٢شكل(). ١٣٧٩ملافيلابي، (خاكستري است كه محتوي اسانس هستند 

  
  آويشن گياه -٥-٢شكل 
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و به لحاظ تجاري محصولي ارزشمند  آمده دست بهگياه  دار گلهاي اسانس آويشن از تقطير برگ و سرشاخه
اي مايل به قرمز تيره است كه بويي قوي و طعمي تند و اين اسانس مايعي به رنگ زرد يا زرد قهوه. است

كه اسانس آويشن غني از  شده گزارشتركيبات شيميايي اسانس آويشن گسترده است اما . خنك دارد
توان به تركيبات آويشن مي ازجمله. و ضدميكروبي  است يضد قارچتركيبات فنولي بوده و داراي خواص 

قه ه منطهاي آويشن اشاره كرد كه بسته بكنندگان گياهي موجود در برگها و ضدعفونيها، ساپونينتانن
هاي آويشن برگ).  ٢٠١٢ماهر و همكاران، (ها متغير است رويش و شرايط اقليمي منطق رويش مقدار آن

سيمين، پينن  ها نيادر كنار . درصد اسانس دارند كه تركيبات اصلي آن تيمول و كارواكرول هستند ٨/٠-٦/٢
  ).  ٢٠١٣و همكاران،  كاوار(شوند بورنيل و لينالول در سطح كمتر در اسانس آويشن يافت مي استات
اين، اثراتي  بر علاوه. است يضد قارچو  يضد باكتركه عنوان شد اسانس آويشن داراي خواص  طور همان

اثرات ضد ). ٢٠٠٤نقدي بادي، (است  شده گزارشو نيروبخشي نيز براي آن  ضد تشنج، ضد نفخهمچون 
كي اشريشيا، استافيلوكوكوس اورئوس، Bو  Aهاي سالمونلا پاراتيفي ميكروبي اسانس آويشن عليه باكتري

، زهرايي صالحي و )٢٠٠٢(، رسولي و رضايي )١٣٨٥(زاده و همكاران در مطالعات جداگانه توسط صادق
بيان شد كه عصاره آبي ) ١٩٩٩(ي توسط تاباك و همكاران اطي مطالعه. است شده گزارش) ١٣٨٤(همكاران 

دليل اين امر ممانعت عصاره گياه از . عليه هليكوباكتر پيلوري است ييايضد باكترآويشن داراي اثرات 
  . است شده عنوانآزي و رشد باكتري فعاليت اوره

وي گزارش . قرارداد يدبررسموربورچرز اثرات اسانس آويشن بر مايع شكمبه را  ١٩٦٥اولين بار در سال 
منجر به تجمع اسيدهاي ) گرم در ليترميلي ١٠٠٠(نمود كه انكوبه كردن كازئين در مايع شكمبه با تيمول 

در پژوهش مشابه . شودزايي ميآمينه و كاهش غلظت نيتروژن آمونياكي در شكمبه شده و مانع از آمين
اثري بر ) گرم در ليترميلي ٥٠(در اسانس آويشن  هاي پايين تيمول موجودديگري، گزارش شد كه غلظت

 غلظتموجب كاهش ) گرم در ليترميلي ٥٠٠(تخمير ميكروبي شكمبه نداشت، در مقابل دزهاي بالاتر 
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اين موجب افزايش نسبت استات  علاوه بر. نيتروژن آمونياكي و اسيدهاي چرب فرار در مايع  شكمبه شد
  ).٢٠٠٦اران، كاستيلجوس و همك(به پروپيونات شد 

جوون و (شكمبه افزايش اثرات ضدميكروبي اسانس آويشن را به دنبال دارد  pHاست كه كاهش  شده عنوان
هاي هيدروكسيل موجود در پايين گروه pHاست كه در  شده انيب گونه نيادليل اين امر ). ١٩٩٤همكاران، 

ليپيدي غشاي سلول  هيدولاهاي به مولكول يآسان به جهيدرنتتر بوده بساختار اسانس غيرمجزا و هيدروفو
 بر علاوه). ٢٠٠٢اولته و همكاران، (كنند خود را اعمال مي ييايضد باكترشوند و اثرات باكتري متصل مي

از  ي سلولااسانس آويشن امكان اتصال بهتر به غش بيدر تركاين پايين بودن وزن مولكولي تيمول موجود 
تركيبات اصلي (تيمول و كارواكرول  ييايضد باكتراثرات . كندرا فراهم مي طريق منافذ ديواره خارج سلول

تعديل تخمير ميكروبي در شكمبه  منظور بههاي گرم مثبت و منفي و باكتري هيعل) موجود در اسانس آويشن
  ).٢٠٠٦كاستيلجوس و همكاران، (قوي و غيراختصاصي است 

در ) ٢٠٠٥(اي توسط بوسكوئت و همكاران و طي مطالعه كارواكرول از تركيبات اصلي اسانس آويشن بوده
به مايع شكمبه اضافه شد و با ممانعت از پروتئوليز يا  يده خوراكساعت بعد از  ٢شرايط آزمايشگاهي 

اين تركيب در . و افزايش نيتروژن آمونياكي شدموجب كاهش ميزان پپتيدهاي بزرگ  تيدهاپافزايش تجزيه پ
و نسبت بوتيرات در مقابل كاهش نسبت استات و پروپيونات و   pHافزايش هاي بالاتر موجب غلظت

  . ك اسيدهاي چرب فرار شديغلظت 
  
  كبر -١٤- ١-١

. متعلق به خانواده كاپاريداسه يا كاپارايه و از جنس كاپاريس است Capparis spinose) كاپر(گياه كبر 
هاي در مناطق مختلف جهان با نام. شناخته شده داردي گونه ٢٥٠اي و دائمي بوده كه در حدود گياهي بوته

و كبر يا علف مار در ايران شناخته ) پاكستاني(، گولارو )اسپانيايي(، الكاپارا )عربي(، كابار )انگليسي(كاپر 
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ساعادويي و  ؛١٩٦٠زوهاري، (متر است سانتي ٣٠- ١٠٠هاي عميق با ارتفاع اين گياه داراي ريشه. شودمي
هاي تعدد پوشيده از كرك با گياه كبر به دو فرم خاردار يا بدون خار بوده و داراي شاخه). ٢٠١١همكاران، 

هاي آن به انشعابات ساقه كه از يك ناحيه چوبي شده و به شكل گسترده روي زمين است كه طول شاخه
ز بانه و به رنگ سهاي آن ساده و بدون دندبرگ). ١٩٩١باربارا و لورنزو، (رسد متر مييسانت ٢١١تا  ١٤٧

هاي كبر اغلب درشت و به گل. روشن و داراي زوائد دراز خار مانند در محل اتصال دمبرگ و ساقه هست
و  جادشدهياميوه گياه در انتهاي زائده دراز . رنگ سفيد مايل به گلي داراي تعداد زيادي پرچم بلند هستند

رومئو و (آيد تدريج به رنگ قرمز درمي به شكل ببيضي و گوشتي است كه در ابتدا سبز روشن و به
  )٦-٢شكل ( ). ٢٠٠٧،  همكاران

  
  گياه كبر -٦-٢شكل 

 راي تا سواحل آتلانتيك،جزايبه لحاظ پراكندگي جغرافيايي كبر داراي گستردگي وسيعي از نواحي مديترانه
 نيتر مهم. يابدقناري و مراكش در درياي سياه و ارمنستان و از نواحي خزري و ديگر نواحي رشد و نمو مي

اوزجان (كاپاريس تركيه، مراكش، اسپانيا، يونان، فرانسه و ايتاليا است  ترين مناطق رشد جنسو شناخته شده
يي داشته و ريشه اين گياه توانايي كبر نسبت به شرايط آب و هوايي سرد مقاومت بالا). ١٩٩٨و آقگول، 

متر بالاتر از سطح دريا يا در ارتفاعات  ١٠٠٠تواند رويشگاه اين گياه مي. ماني در دماهاي پايين را داردزنده
ها نيز گسترده است و سازگار بوده و در مناطق سنگي و كوه رها فقيكبر به خاك. تر از سطح دريا باشدپايين
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هاي عميق و گستردگي كبر مانع از داشتن ريشه .كندرشد مي) اسيدي و قليايي(ها در انواع مختلف خاك
كبر گياهي بادوام بوده كه در تابستان رشد كرده و از ). ٢٠٠٤اوزگون و همكاران، (شود فرسايش خاك مي

- نمو مياواسط آوريل تا اواخر سپتامبر داراي گل بوده و در دماهاي بالا و رطوبت پايين خاك نيز رشد و 
  ).٢٠٠١سوزي، (يابد 

- ريشه، پوست، برگ، جوانه،  ميوه و بذر در درمان بيماري ازجملههاي مختلف گياه كبر استفاده از قسمت
مصريان باستان و اعراب از . هاي مختلفي مانند روماتيسم، مشكلات شكم، سردرد و دندان درد كاربرد دارد

اند و كردهو مشكلات شكمي و نيش عقرب استفاده مي هاي كبدي، جنسي، پوستيكبر در درمان بيماري
جيانگ (رفته است هاي پوستي، گوش درد و ضدعفوني زخم گوش به كار ميها كبر در درمان بيماريبرگ

هاي مختلف كبر همچون ريشه، پوست و ميوه در طب سنتي ايراني نيز از قسمت). ٢٠٠٧و همكاران، 
پور و همكاران، افشاري(شده است تفاده ميسهاي مفاصلي او بيماري مدر، تقويتي و ضدمالاريا عنوان به

ضدسوزش و درمان ورم و  عنوان بهها در هندوستان جوانه و ريشه كبر در درمان جوش، برگ). ١٩٩٨
معالجه صرع، ر در درمان تب، روماتيسم، دندان درد و ضدعفوني زخم گوش و پوست اين گياه د ها شهير

و  يضد قارچاكسيداني و پروتئين داراي اثرات ضدسرطاني، فعاليت آنتي. ب كاربرد داردتنگي نفس و التها
كه  شده گزارش). ٢٠٠٧تسورير و همكاران، (از بذرهاي كبر جداسازي شده است  HIV-1اثر مهاري روي 

 ٢ز و گلوكوزيلات هموگلوبين خون در ديابت نوع كدار سطح گلوعصاره ميوه كبر قادر به كاهش معني
اين كوئرسين موجود در كبر به پيشگيري از سرطان  بر علاوه). ٢٠١٣ح حسيني و همكاران، لاف(است 

  ). ٢٠١٠كائو و همكاران، (كند كمك مي
مرحله رويشي و در دو كشت  ٦افزاي بالقوه گل كبر را در تركيبات سلامت) ٢٠١٩(وجديلو و همكاران 

اول  -٣-ها، هيدروكسي سيناميك اسيد و فلاوان ي مانند فلاوونولتركيبات پلي فنول. قراردادندمورد ارزيابي 
و  آلفا آميلاز(، پتانسيل ضد ديابتي يدانياكس يآنتبه علاوه، خصوصيات . توسط كروماتوگرافي شناسايي شد
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ها مورد در غنچه) استيل كولين استراز و بوتيريل كولين استراز(پيري و فعاليت ضد) آلفا گلوكوزيداز
هاي گل كبر مخلوطي از كوئرسين، كافرول، ميريستين و بر اساس نتايج فلاونول. قرار گرفتآزمايش 

و ضدديابتي گياه كبر  يدانياكس يآنتنتايج همچنين اثرات خصوصيات . كوزيدي بوديمشتقات ايزورامنتين گل
  .را اثبات كردند

. قراردادند موردمطالعهيي را وگياه دار عنوان بهخصوصيات فيتوشيميايي و دارويي كبر ) ٢٠١٨(گ و ما نژا
- هاي مختلف گياه همانند قسمتاز اندام جداشدهمحققين فوق حضور تركيبات فيوشيميايي ريست فعال 

مختلف كبر  يها قسمتتركيبات فيتوشيميايي متعددي از .  هاي هوايي، ريشه و دانه را اعلام نمودند
هاي دارويي متعددي تركيب باهم مسئول فعاليت صورت بهيا  ييتنها بهكه  اند شده ييشناساجداسازي و 

نويسندگان عنوان كردند كه هيچ داده يا مطلبي در ارتباط با اثرات سودمند كبر در بهبود سلامت . هستند
  . انسان وجود ندارد و مطالعه در اين رابطه نيازمند انجام است

اثرات ميوه خشك كبر روي توليد و ) ٢٠١٤(از معدود مطالعات دامي ايلديريم و همكاران  يكيدر
ها نشان داد وزن نهايي، مصرف خوراك، نتايج آن. قراردادندرا مورد آزمايش  مرغ تخمخصوصيات كيفي 

اثرات . هاي آزمايشي تحت تأثير قرار گرفتجيره لهيوس بهو توليد صبح تخم  مرغ تخمشاخص شكل 
شكست پوسته ، ضخامت پوسته و  قاومتگالي ويژه، موزن تخم، چافزايش سطح پودر ميوه خشك كبر بر 

بر اساس نتايج اين . دار نبودآلبومن، شاخص آلبومن، شاخص زرده، وزن پوسته معني pHناحيه سطح تخم، 
  . داشت مرغ تخمسازي جيره با پودر خشك ميوه كبر اثرات مضر بر عملكرد توليدي و كيفيت تحقيق مكمل

  
  و نقش آن در سلامت دام Cويتامين  - ٢-١

جديد  يها كيتكنو مواد معدني و ابداع  ها نيتاميواخير در ارتباط با نحوه برآورد احتياجات  يها چالش
 يها دامبراي ارتقاء احتياجات مواد مغذي گاوهاي شيري شده است،  از طرفي افزايش پتانسيل ژنتيكي 
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كرده و به برآورد احتياجات  دنظريتجدپيشين خود  يها گزارشامروزي ، محققان را بر آن داشته است تا بر 
و مواد معدني  ازيموردن يها نيتاميواست كه  شده مشخص .با سطح توليد كنوني بپردازند ها دامجديد 

لذا . باشد يم دمثليتولآن براي رشد و  ازيموردنبراي پاسخ بهينه سيستم ايمني بيشتر از مقدار  مصرف كم
، اولين بخشي از بدن كه دچار نقصان خواهد رديگ يمها قرار مغذيدر معرض كمبود ريز زماني كه حيوان

 يها انيزتحت كلينيكي است كه سبب  صورت بهالبته اين وضعيت در ابتدا . شد سيستم ايمني خواهد بود 
. در نقش بيولوژيك كلاژن نقش بسزايي دارد Cويتامين . شود يمگاو شيري  يها گلهاقتصادي بزرگي در 

 ازيموردنكمبود آن منجر به بيماري آسكوربوت شده و اين ويتامين اصطلاحاً براي سنتز كلاژن جهت ترميم 
ويلسون و (است  ازيموردنهمچنين براي اتصال پرولين و ليزين موجود در غشاهاي زيرين كلاژن . است

باعث كاهش يكپارچگي اپيتليوم مخاطي خواهد شد و همچنين پارگي  Cكمبود ويتامين   ).٢٠٠٧همكاران، 
). ٢٠٠٢چاتارجي، ( شود يم را باعثها مويرگي و افزايش شيوع بيماري پريودنتال و كاهش بهبود در زخم

هاي زنده هاي متنوع اكسيداسيون و احياي سلوليا اسيد آسكوربيك نقش مهمي را در مكانيسم Cويتامين 
شكل (و اسيد آسكوربيك دهيدرو ) فرم احيا شده(در دو فرم اسيد آسكوربيك ال  Cويتامين . كندايفا مي

معكوس به اسيد آسكوربيك دهيدرو اكسيد  طور بهتواند اسيد آسكوربيك ال مي. وجود دارد) اكسيد شده
جذب شود، به شكل ساختاري مشابه قند است و به نحوي شبيه مونوساكاريد جذب مي Cويتامين . شود

شود هاي بالا جذب ميانتشار در غلظت و باهاي پايين فعال وابسته به سديم در غلظت انتقالتوسط سيستم 
هاي جوان و همچنين با توجه به عدم قطعيت سنتز ميكروبي در روده گوساله). ٢٠١١و همكاران؛  وو(

، ميلر و همكاران Cيتامين از علائم كمبود و منتشرشدهها و چندين مطالعه سطوح بالاي استرس گوساله
. كردند) با توجه به وزن و سن(گرم در روز ميلي ٢٠٠٠تا  ٢٠٠هايي براي اضافه كردن توصيه) ٢٠٠٤(

هاي خاص مانند درصد است مگر در گونه ٩٠تا  ٨٠جذب روده كوچك با ميزان جذب ظاهري  معمولاً
زيادي  ريمقاددر نشخواركنندگان ). ٢٠٠٤هورنينگ و همكاران، (موش كه بالاترين جذب را در ايليوم دارد 
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شود، دهيدرواسكوربيت جذب مي صورت بهاز اسيدآسكوربيك در دستگاه گوارش ترشح يافته و سپس 
گلوكونولاكتون -ال(ال كبدي وابسته به حضور يا عدم حضور آنزيم ميكروزم Cژن ويتامين دوتوليد ان
، نانليو و همكاران(كند است كه توانايي تركيب با سديم آسكوربيك منوساكاريد را فراهم مي) اكسيداز

ها و ها، لنفوسيت اريتروسيتبراي جذب توسط  C، فرم ترجيحي ويتامين اسيد كبيروكرواسدهيد). ٢٠١٠
در  Cهاي برجسته ويتامين سكوربات يكي از ويژگيبازيافت بين دهيدرواسكوربات و آ. ها استنوتروفيل

). ٢٠٠٦مندريتا، (  كند يمكمك  يدانياكس يآنتدر حفظ ذخاير  رسد يمسفيد خون است و به نظر  يها گلبول
سوپراكسيد ديسموتاز وكاتالاز كه نياز به مس، روي، منگنز  دانياكس يآنت يها ميآنزآسكوربيك توسط  اسيد

توزيع  ها بافتدر سراسر  يا گسترده طور بهاسيد اسكوربيك ). ١٩٨٦، بنديچ(شود و آهن دارند، تثبيت مي
 شود يمسفيد يافت  يها گلبولبيشترين  غلظت در غدد فوق كليه، غده هيپوفيز، پانكراس، طحال و . شودمي
توتين و همكاران، (هستند  ها هيرها مخازن اصلي اسيد آسكوربيك در بافت كبد، ماهيچه و در گوساله. 

 يدانياكس يآنت يها ميآنزمحلول در آب است كه عملكرد آن با  دانياكس يآنت Cنقش ديگر ويتامين ). ٢٠٠٧
  .ن ارتباط داردتيومانند گلوتا

اثرات . در غدد آدرنال دخيل است) كورتيكواستروئيدها(ها  گلوكوكورتيكوئيددر كنترل سنتز  Cويتامين 
در  .بر سلامتي ممكن است بخشي از كاهش سطح سرمي گلوكوكورتيكوئيدها باشد Cمحافظتي ويتامين 

 Cويتامين . يابند، افزايش مي كنند يمول استرس، گلوكوكورتيكوئيدها كه پاسخ سيستم ايمني را سركوب ط
علاوه بر اين، . كند يمو به حفظ ايمني كمك  شود يمباعث كاهش سنتز گلوكوكورتيكوئيدها آدرنال 

در فرآيند اكسيداسيون اسيدهاي چرب ،  .آلفا توكوفرول را بازسازي كند احيا شدهتوانند فرم آسكوربات مي
آسكوربيك و گلوتاتيون  اسيد). ٢٠٠٨بولر و همكاران، ( شود يمتوكووفرول به راديكال آزاد توكوفرول 

در  Cبازيافت گسترده ويتامين . ها هستند اريتروسيتها و  محلول در لكوسيت دانياكس يآنتبيشترين مقدار 
كمبود . شود يمتحريك  ها يباكترو اين فرآيند با حضور  دهد يمو ماكروفاژها رخ  ها تيمنوسها نوتروفيل



۴١ 
 

هاي مزمن پوست به عفونت رسد يمو به نظر  شود يمها  نوتروفيل كش يباكترويتامين ث باعث كاهش 
 دهد يمرا افزايش  در ماكروفاژها دياكسنيتريك اسيد آسكوربيك توليد  .دهد يم پاسخ Cهاي ويتامين مكمل
 يها بيآسبر  مؤثردفاع  يها سميمكان). ٢٠٠٩ونگ و همكاران، (ضد باكتري دخيل است  يها واكنشكه در 

 يدانياكس يآنتمنابع اصلي  عنوان به Eو  ويتامين  ، بتاكاروتنCعمده شامل ويتامين  طور بهراديكال آزاد 
  .ويتامين هستند

 
  و نقش آن در سلامت دام Eويتامين  -١- ٢-١

 .است ادشدهي آن از دارو نوش عنوان به گاه و است شده داده نسبت  Eويتامين به مختلفي خواص و اثرات
 نشان آزمايشگاهي شرايط در ويتامين اين كه اكسيدانيخاصيت آنتي كه است دليل اين به هايينسبت چنين

 از را نشده اشباع هايچربي آزمايشگاهي شرايط در ويتامين اين كه ييازآنجا .است ميتعم قابل بدن در دهد،مي

 رو نيازا .كند ايفا نقشي نيز هاچربي متابوليسم در كه رفت يم انتظار كند،مي محافظت اكسيدكننده عوامل اثر

 قرار يموردبررس و مطرح هاچربي متابوليسم در اين ويتامين نقش Eويتامين  شناخت با زمان هم باًيتقر

 حدود تا بدن در اكسيدانآنتي هايسيستم از يكي عنوان بهآن  نقش و Eويتامين  حفاظتي اثر اين امروز .گرفت

 ديدن صدمه از درنتيجه .است آن يدانياكس يآنت خاصيتويتامين  بيوشيميايي نقش .است شده شناخته زيادي

 هيدروپروكسيد كاهش لهيوس به شود، ايجاد ممكن است اكسيداسيون وسيله كه سلول غشا ليپيدهاي

 عهده به ليپيدها پراكسيداسيون برابر در هاغشا سلول محافظت در اساسي نقش Eويتامين  .كندمي جلوگيري

 نشده اشباع ليپيدهاي زيادي مقدار حاوي كه شبكه آندوپلاسمي و هاميتوكندري مانند اجزايي در ژهيو به دارد،

 هم به نزديك فعال باتياز ترك تعدادي براي گروهي منايك  Eويتامين ). ٢٠١١انجل و همكاران، (باشند 

 زنجير بودن راشباعيغ يا اشباع بودن اساس بر كه است شده ويتامين شناخته از طبيعي شكل هشت .است

 بيوشيميايي ازلحاظ .شودمي يبند دسته كرومان هيدروكسي- ٦ حلقه روي بر متيل هايگروه تعداد جانبي،
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 در ايزوپرونوئيد توسط هاي استخلافيتوكول يا و ها كرمان هيدروكسي-٦ توان يم را Eويتامين  اشكال همه

 زنجيرهاي به اشاره توكوتري كلمه و اشباع جانبي زنجيرهاي حضور به اشاره توكوفرول كلمه. گرفت نظر

 گاما و دلتا بتا، آلفا، انواع به Eويتامين  يبند ميتقس باعث هم متيل يها گروه در اختلاف. غيراشباع دارد جانبي

 شكل، روغني تركيبات اين فيزيكوشيميايي، خصوصيات ساير ازلحاظ). ٢٠١٦احمدي و همكاران، (شود مي

 هايمحيط در هاتوكوفرول .شوندمي حل يخوب به آلي هايحلال ها وچربي در .هستند زردرنگ يا و رنگ يب

 نور به نسبت .شوندمي اكسيد سرعت به طلا آهن، نيترات، هايحضور يون در قلياها، برابر در و پايدار اسيدي

 تركيبات اين اكسيدانيآنتي .شودمي هاآن تخريب سبب اشعه ماوراءبنفش ولي بوده مقاوم حرارت و طبيعي

 به توجه با .باشدمي ژژنوم پستانداران در ويتامين اين جذب محل. هاست آن فنلي هيدروكسيل گروه از ناشي

 سيستم در اختلال بنابراين و بوده هاچربي جذب سيستم به آن وابسته جذب ويتامين اين دوست يچرب ماهيت

گردد مي ويتامين اين جذب در اختلال باعث )لوزالمعده كبدي و صفراوي، هايبيماري( هاچربي جذب
 و شود نمي ذخيره بدن در زياد هايمدت براي يا و بالا مقادير در ويتامين اين). ٢٠١٣عباسي  و همكاران، (

 اين از خوبي نسبتاً منبع جوان و سرسبز هايعلوفه .است ضروري منظور ايجيره منبع يك حضور بنابراين

هم  بالا راشباعيغ چرب اسيدهاي حاوي هايجيره مصرف دنبال به ويتامين اين ثانويه كمبود. ويتامين هستند
غيراشباع  چرب اسيدهاي اكسيداسيون از جلوگيري صرف ويتامين از مقداري شرايط اين در .آيدمي وجود به

 پراكسيداسيون برابر در دفاعي سد اولين Eويتامين  رسدمي نظر به). ٢٠١٤ميتال و همكاران، (شود مي

 غشا فسفوليپيدهاي باشد سلولي تحت و سلولي غشاي موجود در فسفوليپيدهاي غيراشباع چرب اسيدهاي

 داراي هستند، غيراشباع هايچربي زيادي مقدار حاوي كه سلولي غشا و آندوپلاسمي شبكه هايميتوكندري

  .شودمي تغليظ هامكان اين ويتامين در اين و بوده Eويتامين  به تمايل
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  ها روشمواد و : دومفصل 
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  و امولسيون كردن آن در آزمايشگاه تهيه و استخراج اسانس گياهان دارويي: اول تحقيق مرحله - ١-٢
روز در سايه  ٣تا  ٢گياهان دارويي از مزرعه مركز تحقيقات كشاورزي اردبيل برداشته شد و به مدت 

، صمغ عربي از )شيريني فروشي احسان، اردبيل، ايران(محلي لسيتين و پروتئين آب پنير از بازار  .خشك شد
) درصد ٥/٩٩(و اتانول ) Sigma-Aldrich, CAS Number, 9000-01-5(آلدريچ - سيگما

)Merckmillipore, CAS Number, 64-17-5 (تهيه شد. 
 Thymus(آويشن  ازجمله شده گزارش يدانياكس يآنتچهار گياه دارويي بر اساس اثرات ضد ميكروبي و 

kotschyanus) (وخودوس ط، اس)٢٠٠٦سمناني و همكاران ، -؛ مرتضي٢٠٠٣،  رسولي و ميرمصطفي
)Lavandula angustifolia) ( ، (، كبر )٢٠٠٥كاوانا و ويلكينسونCapparis spinosa) ( ، تيليلي و همكاران

هاي گياهي استفاده اسانسبراي تهيه ) ٢٠٠٧بوژين و همكاران،) (Salvia officinalis( يگل ميمرو ) ٢٠١٠
با  ها آنهاي گياهي سانسا ، مخلوط شده و) وزن خشك( ١: ١: ١: ١تركيبي از گياهان ، به نسبت  .شد

با استفاده از ) كرمي يها ركنندهيتقطهاي گياهي و كارخانه استخراج اسانس(استفاده از دستگاه نيمه صنعتي 
هاي گياهي امولسيون شده، امولسيون روغن در آب اسانس براي تهيه. روش هيدروديسلاسيون استخراج شد

امولسيفاير و پروتئين آب پنير  عنوان بهفاز ليپيدي، لسيتين و صمغ عربي  عنوان بهبا استفاده از روغن زيتون 
). raynor et al., 2013; Wu et al., 2014; Caporaso et al., 2016(امولسيون تهيه شد  كننده تيتثب عنوان به
 سلسيوسدرجه  ٦٠روغن زيتون با حرارت دادن به دماي  ليتر ميلي ٢٥٠گرم لسيتين در  ٢٥خلاصه ،  طور به

. دقيقه حل شد تا مرحله ليپيد آماده شود ١٠به مدت ) مگنت(و مخلوط شدن با استفاده از همزن مغناطيسي 
گرم شده  قبلاًآب مقطر كه  ليتر ميلي ٢٥٠گرم پروتئين آب پنير در  ٥گرم صمغ عربي و  ٢فاز آبي با حل  

ساعت  ١با مخلوط كردن آرام با استفاده از همزن مغناطيسي روي هيتر به مدت ) سلسيوسدرجه  ٦٠(بود 
در مخلوط كن با يكديگر  دقيقه ٢٠، فاز چربي و فاز آبي به مدت  ازآن پس). Ibanglu, 2002(تهيه شد 

  .مخلوط شدند
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اتانول حل شد  ليتر ميلي ١٠٠از مخلوط چهار گياه دارويي در  شده آمادهاسانس گياهي  گرم از ٥٠،  ازآن پس
حجم نهايي امولسيون با افزودن مقادير لازم آب مقطر  .به روغن زيتون در مخلوط آب اضافه شد يآرام بهو 

تنگ و تيره  لنيات يپلليتري  ١ يها يبطرمحصول نهايي تا زمان استفاده در  .رسيد ليتر ميلي ١٠٠٠به 
 از امولسيون عاري از. در ليتر از محيط امولسيون داشت گرم ميلي ٥٠نهايي  محصول  .گهداري شدن

  .گياهي جهت استفاده در تيمار شاهد استفاده شدهاي  اسانس
قرار گرفت تا يك  يموردبررستوسط ميكروسكوپ نيروي اتمي  شده آمادههاي گياهي اسانس امولسيون

علاوه بر اين، ). ١شكل (آيد  به دست ها آنتصوير ميكروسكوپي از اندازه قطرات امولسيون همراه با توزيع 
قطرات امولسيون آماده شده با استفاده از يك روش پراكندگي نور ) ζپتانسيل (ارزيابي چگالي بار سطح 

 ,nanoPartica SZ-100V2 Series, HORIBA Scientific Instrument(گيري شد الكتروفورزي اندازه

Japan.(  با توجه به محدوده بهينه تشخيص تجهيزات و  شده هيته، نمونه امولسيون  يريگ اندازهقبل از
با آب مقطر رقيق شد  ١٠٠: ١و  ١٠٠: ٢،  ١٠٠: ٥جلوگيري از اثرات پراكندگي متعدد ، به نسبت  

)Loeffleret al., 2014.(  شاخص  عنوان بههفته نگهداري در دماي اتاق،  ٣پس از  ها يريگ اندازهتمام
 Adjonu et al., 2014; Silva et al., 2015; Campelo(پايداري امولسيون سه بار براي هر نمونه تكرار شد 

et al., 2017.(  
از  ζپتانسيل  ).١-٢شكل (بود  AFM نانومتر بر اساس نتايج ٣٠٠-١٠٠توزيع اندازه قطرات امولسيون بين 
 ٥٠٠: ١و  ٢٠٠: ١،  ١٠٠: ١براي ميزان رقت  ٥/٨٢ -و  ٩/٧٣ -،  ٤/٥٨ريز قطرات امولسيون به ترتيب در 

 يها ونيامولس عنوان بهميلي ولت  - ٦٠بيشتر از  ζ امولسيوني با پتانسيل يها ستميس ازآنجاكه .رقت تعيين شد
 يها ستميسميلي ولت   -٣٠بيشتر از  ζ داراي پتانسيل يها ستميسو  شوند يمپايدار عالي در نظر گرفته 

- طبيعي امولسيون را مي يها نمونه عنوان به موردمطالعه يها نمونهپايدار فيزيكي خوبي هستند، بنابراين همه 
  .امولسيون كاملاً پايدار ذكر كرد يها ستميس عنوان بهتوان 
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 ١٠٠: ٢پس از رقت ( شده آمادهاز نمونه امولسيون  (AFM)  ميكروسكوپ نيروي اتمي تصوير -١-٢شكل 

v/v(  
  مرحله دوم - ٢-٢

هاي خوني و  ي گياهي بر عملكرد متابوليتها اسانسبررسي اثر سطوح مختلف مخلوط امولسيفه شده 
  .هاي شيرخوار سيستم ايمني گوساله

  هاي آزمايشيها و جيرهدام -١- ٢-٢
كيلوگرم؛ از گله شيري كشت و  ٤/٤٠±٣ميانگين وزن بدن (تولد  ٧چهل گوساله نر هلشتاين از روز  

هاي  مغان براي تعيين اثرات تركيب اسانس گياهي امولسيون شده بر عملكرد، متابوليت يپرور دامصنعت و 
آزمايشي  يها گروه .شيرخوار تعيين شد هاي گوسالهده خوني، وضعيت اكسيداسيون و ميكرو فلور رو

 : عبارت بودند از

اسانس گياهي محلول در شير  ميلي ليتر از محلول امولسيون بدون  ٤): CON( اول يا شاهدگروه  )١
  .روزانه دريافت كردند
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ميلي ليتر امولسيون محلول در شير  ٢ميلي گرم مخلوط اسانس گياهي بصورت  ١٠٠گروه دوم  )٢
  .روزانه دريافت كردند

ليتر امولسيون محلول در شير ميلي  ٤ميلي گرم مخلوط اسانس گياهي بصورت  ٢٠٠گروه سوم  )٣
  .روزانه دريافت كردند

ميلي ليتر امولسيون محلول در شير  ٦ميلي گرم مخلوط اسانس گياهي بصورت  ٣٠٠گروه چهارم )٤
  .روزانه دريافت كردند

 ٧ صبح ازبا مخلوط كردن در وعده شير  يراحت به شده هيتهامولسيون  شده نييتعها مقدار براي همه گروه 
تصادفي بر اساس وزن بدن  طور به ها گوساله .شودروزگي تهيه مي ٤٢تا از شير گرفتن در  ها گوساله روزگي

از  ها گوسالهبراي نگهداري از  .آزمايش تقسيم شدند تا داراي ميانگين وزن بدن مشابه باشند يها گروهبين 
 .شدندتازه و خشك تميز و بستر  كاهمتر استفاده شد كه روزانه توسط  ٥/٢×  ١دي با ابعاد افران هايباكس

 ٤برنامه تغذيه شير با  ازآن پسشد و انجام  سر پستانك از طريقروزگي  ٣كيلوگرم آغوز تا  ٤تغذيه 
كيلوگرم در  ٦اول و دوم،  يها هفتهكيلوگرم شير كامل در روز در دو وعده غذايي توسط يك سطل براي 

كيلوگرم  ٢كيلوگرم روزانه براي هفته پنجم در دو وعده و  ٤. سوم و چهارم انجام شدهاي هفتهروز براي 
 شير در .انجام شد يريرگيشبراي از روزگي  ٤٢ صبحگاهي براي هفته ششم تا يها وعدهروزانه فقط براي 

كافي آب استارتر و به  ها گوساله .اي نداشتهيچ باقيماندهو  شد توسط سطل تغذيه  ١٨:٠٠و  ٨:٠٠ ساعت
جدول  .گنجانده شد جيره در استارتردرصد  ١٠  اندازه به روزگي ٢٠از  خردشدهونجه و يدسترسي داشتند 

  .دهديونجه و شير را نشان ميعلوفه ، استارتر جيره و تركيبات شيميايياجزاء  ١-٢
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  )بر اساس ماده خشك(اجزاء و تركيبات شيميايي جيره استارتر ، يونجه و شير  -١-٢جدول 
  شير  علوفه يونجه  استارتر  )كيلوگرمگرم در (اجزاء جيره 

  -   -   ٤٠٠  )آسياب شده(ذرت 
  -   -   ١٤٠  )آسياب شده(جو 

  -   -   ٥٠  سبوس گندم 
  -   -   ٣٨٠  كنجاله سويا 

  -   -   ٥  نمك 
  -   -   ١٠  كربنات كلسيم 

  -   -   ١٠   ماده معدني و ويتامين
  -   -   ٥  دي كلسيم فسفات 

        )گرم در كيلوگرم(تركيب شيميايي 
  ١٢٤  ٨٩٧  ٩٠٢  ماده خشك 

  ١/٣٣  ١٤٨  ١٩٠  پروتئين خام 
  ٨/٣٦  ٤/٢٣  ٥/٢٨  عصاره اتري

  -   ٥٥٢  ١٥٦  الياف حاصل از شوينده خنثي
  -   ٣٧٨  ٧٨  الياف حاصل از شوينده اسيدي

  -   ١٤  ٦  كلسيم 
  -   ٣  ٥/٥  فسفر

، ضد گرم ميلي vit K  :2؛  ١٠٠٠٠IU:  vit E؛  IU ٣٠٠٠٠٠:  vit C؛  ٢٠٠٠٠٠IU:  A ويتامين: مكمل ويتامينه در هر كيلوگرم جيره شامل
: ، روي گرم ميلي ١٠٠: در كيلوگرم ؛ آهن گرم ميلي ٣٣٠٠: مس: مكمل معدني موجود در هر كيلوگرم جيره شامل. در كيلوگرم گرم ميلي ١٠٠٠اكسيدان 

در  گرم ميلي ٩٠: در كيلوگرم ؛ سلنيوم  گرم ميلي ٩٠: بالت در كيلوگرم ؛ ك گرم ميلي ١٢٠: ؛ يد گرم ميلي ٩٠٠٠: در كيلوگرم؛ منيزيم  گرم ميلي ١٦٥٠٠
  .كيلوگرم

  
  
  عملكرد -٢- ٢-٢

جداگانه قبل از وعده شير صبحگاهي هر دو  طور به ها گوسالهبراي تعيين عملكرد رشد در طول آزمايش 
 .تغيير وزن در نظر گرفته شد عنوان بهوزن شدند و تفاوت بين دو وزن  ٤٢و  ٢٨، ١٤هفته در روزهاي 

  .ثبت شد شده ارائهمصرف خوراك روزانه با كم كردن خوراك باقيمانده از خوراك 
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  خونيهاي  فراسنجه -٣- ٢-٢

ساعت بعد از صبح در سه لوله  ٤الي  ٣آزمايش،  ٣٠و  ١٥از خون وريد گردني در روزهاي  يريگ نمونه
پلاسما و خون كامل ، ديگري  يها نمونهآوردن  به دستدو عدد با هپارين سديم براي (جداگانه انجام شد 

در  شده يآور جمعخون  يها نمونه ).نوين آزما پژوهان، اردبيل، ايران تهيه شده از بدون هپارين براي سرم،
پلاسما و سرم  يها نمونهسانتريفيوژ شدند و  سلسيوسدرجه  ٤دقيقه در دماي  ١٥دور به مدت  ٣٥٠٠

در دماي  ها نمونهدر روز آزمايش . نگهداري شدند سلسيوسدرجه  -٢٠روز در دماي  ٢٠تا  آمده دست به
لوكز، كلسترول، پروتئين كل، آلبومين و گيري گهاي تجاري براي اندازهو با استفاده از كيت شده ذوباتاق 

قرار  موردسنجشگلوبولين، آسپارتات آمينوترانسفراز، آلانين آمينوترانسفراز و گاما گلوتاميل ترانسفراز 
و سوپراكسيد  )GPx(هاي گلوتاتيون پراكسيداز فعاليت) . شركت پارس آزمون، تهران، ايران(گرفتند 

 يها شگاهيآزمااز  Ransod و Ransel يها تيكبه ترتيب (شد  در خون كامل تعيين) SOD( ديسموتاز

Randox(كل  يدانياكس يآنتوضعيت ). ، انگلستانTAS(  با توجه به پروتكل سازنده توسط يك كيت موجود
). otal Antioxidant Status, Randox Laboratories, UK(شد  يريگ اندازهسرم  يها نمونهدر بازار در 

  .تعيين شد) ١٩٩٨(بر اساس روش موره و رابرت  )MDA(دي آلدئيد غلظت سرمي مالون 
  
  
  مدفوع يها سميكروارگانيمبررسي  -٤- ٢-٢

آوري شد و در آزمايشگاه ها به مدت سه روز متوالي جمعنمونه مدفوع از تمام گوساله ٣٠در روز 
  E. coli ازجملهمدفوع  يها سميكروارگانيم ازنظر) زيست فناوران آتيه تبريز، تبريز، ايران( ميكروبيولوژي
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) violet red bile )VRBوباسيلوس به ترتيب محيط كشت از طريق محيط كشت تو تعداد لاكمدفوع 
)Manafi, 2003 ( و آگارMRS )Schillinger and Holzapfel, 2003 (شد ليوتحل هيتجز.  
  
  تحقيق سوم مرحله - ٣-٢

به شكل امولسيفه شده بر عملكرد  Eو ويتامين  Cبررسي اثر تغذيه مخلوط اسانس گياهي، ويتامين 
  .شيرخوار هاي گوسالههاي خوني و سيستم ايمني  متابوليت

  
  هاي آزمايشيها و جيرهدام -١- ٣-٢

كيلوگرم؛ از گله  ٦/٣٩±  ٦/٣ميانگين وزن بدن (تولد  ٧گوساله نر هلشتاين از روز حدود  ٥٠بدين منظور، 
و  Cمغان براي بررسي اثر تغذيه مخلوط اسانس گياهي، ويتامين  يپرور دامشيري كشت و صنعت و 

شيرخوار  هاي گوسالهبه شكل امولسيفه شده بر عملكرد متابوليتهاي خوني و سيستم ايمني  Eويتامين 
 كننده افتيدر هاي گوساله)٢ ،)CON( گروه شاهد) ١: آزمايشي عبارت بودند از يها گروه. انتخاب شدند

مطابق  اسانس امولسيون مخلوط بهترين سطح( امولسيون بصورت در روز اسانس مخلوط گرم ميلي ٣٠٠
بصورت  در روز Cويتامين  گرم ميلي ٦٠٠ كننده افتيدر هاي گوساله) ٣، ) نتيجه مرحله دوم تحقيق

) ٥و  بصورت امولسيون در روز  Eويتامين  يالملل نيبواحد  ٥٠٠ كننده افتيدر هاي گوساله) ٤، امولسيون
واحد  ٥٠٠و  Cويتامين  گرم ميلي ٦٠٠ به همراه اسانس مخلوط گرم ميلي ٣٠٠ كننده افتيدر هاي گوساله

 از محيط امولسيون بدون ليتر ميلي ٤هاي شاهد گوساله .امولسيون در روز بصورت  Eويتامين  يالملل نيب

با مخلوط  يراحت به شده هيتهامولسيون  شده نييتعها مقدار براي همه گروه .افزودني دريافت كردند گونه چيه
 طور به ها گوساله .شدروزگي تهيه  ٤٢تا از شير گرفتن در  ها گوساله روزگي ٧ صبح ازكردن در وعده شير 

 .آزمايش تقسيم شدند تا داراي ميانگين وزن بدن مشابه باشند يها گروهتصادفي بر اساس وزن بدن بين 
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مختلف مطابق روش  يها ونيامولسنحوه ساخت  .آزمايش اول بودمديريت نگهداري و پرورش مشابه 
شده شامل تغييرات وزن، مصرف خوراك و  يريگ اندازههاي  فراسنجه. بود بالادر  شده دادهتوضيح 
  .بالابوددر  شده داده هيتوص يها روشهاي خوني طبق  فراسنجه

  ها آماري داده ليتحل و هيتجز - ٤-٢
هـا  ، آنـاليز ايـن داده  عملكـرد و  مصرف خـوراك ها در طول زمان مانند از داده با توجه به تكرار شدن برخي

زير  صورت بهها براي آناليز اين داده مورداستفادهآماري  مدل. انجام شد repeated measurement صورت به
  :بود

  :١معادله 
ijkliljijiij eBwbTAPTPTy  1)( 

yij  : متغير وابسته  
 : ميانگين كليy  
Ti :اثر تيمار آزمايشي 
Pj : گيري نمونهاثر زمان   

TiPj :اثر متقابل تيمار و زمان  
Al(Ti) :اثر تصادفي حيوان داخل تيمار  

b1 :ضريب تابعيت متغير وابسته از وزن بدن اوليه  
Bw :ها در هنگام شروع آزمايشوزن اوليه دام  
eijkl : اثر اشتباه آزمايشي  
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از عوامـل   هركـدام  .اسـتفاده گرديـد   Proc Mixedو ) ١٩٩٨(SASآمـاري   افـزار  نـرم ها از آناليز داده منظور به
  .گرديدشد از مدل حذف ميدار نميمعني ها آنموجود در مدل كه اثر 

بـوده و  زيـر   صـورت  بـه كه تكرار در طول زمـان نداشـتند،    ها دادهبراي آناليز ساير  مورداستفادهمدل آماري 
  :استفاده گرديد Proc GLMو ) ١٩٩٨(SASآماري  افزار نرمها از آناليز اين داده منظور به
  :٢معادله  

ijiijkl eBWbAy  1 
yijkl  : متغير وابسته  
  : ميانگين كليy  
Ai  : اثر جيره آزمايشي  
b1 :ضريب تابعيت متغير وابسته از وزن بدن اوليه  

Bw :ها در هنگام شروع آزمايشوزن اوليه دام 
eij : اثر اشتباه آزمايشي  
دار سطح معني عنوان به P>٠٥/٠استفاده گرديد و سطح  LSMEANSها از روش مقايسه ميانگين منظور به

  .بودن در نظر گرفته شد
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  نتايج و بحث: سومفصل 
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  نتايج مرحله دوم تحقيق - ١-٣
  اثر بر عملكرد -١- ١-٣

، كبر و اسطوخودوس بر يگل ميمرنتايج مربوط به اثر استفاده از اسانس مخلوط گياهان داروئي آويشن، 
مطابق اين نتايج تغذيه اسانس گياهان . است شده دادهنشان  ١-٣هاي هلشتاين در جدول عملكرد گوساله

هرچند مصرف . نداشتداري بر وزن نهايي، افزايش وزن روزانه و مصرف خوراك تأثير معني موردمطالعه
) P=٠٠٤/٠( ٤٢تا  ٢٨و ) P=٠٢٣/٠( ٢٨تا  ١٤خطي سبب افزايش وزن زنده در روزهاي  طور بهاين اسانس 

ر روز گرم دميلي ٣٠٠ كننده افتيدرهاي در هر دو بازه سني بيشترين افزايش وزن روزانه در گوساله. شد
همچنين مصرف اين اسانس گياهي ). گرم در روز ٦٩٣و  ٤٣٧به ترتيب (بود  اسانس مخلوط گياهان داروئي

  . هاي هلشتاين نداشتاز سطوح مصرفي تأثيري بر ضريب تبديل غذايي گوساله كدام چيهدر 
برخي  يخوراك خوشدر كاهش هاي گياهي اسانس به دليل نقشگان در ابتدا متخصصان تغذيه نشخواركنند

اما بعدها ). ٢٠٠٧بنچار و همكاران، (بودند مند علاقه ها در تغذيه داممطالعه آن دددرصگياهي  يها گونهاز 
بنچار و . انجام مطالعات متعدد به اثبات رسيد جهيدرنتهاي گياهي اثر بارز مصرف اين اسانس

 كردهتغذيه  مخلوط اسانس گياهان گرم ٢يا  گرم ميلي ٧٥٠ را روزانه با گاوهاي شيري  ) ٢٠٠٦(همكاران
يانگ در پژوهشي ديگر  .، توليد شير و اجزاي شير مشاهده نكردندماده خشك هيچ تغييري در ميزان مصرف

گرم  ٢ (  اسانس ارس كوهيو ) گرم در روز ٥( ١سير اسانسكه افزودن  ندمشاهده كرد )٢٠٠٦( و همكاران
يك در . نداشت، توليد شير يا تركيب شير ماده خشك ثيري بر مصرفأت ،گاو شيري يها رهيجبه  )در روز

غذايي پايه سيلو را با  جيرهبا  شده هيتغذعملكرد رشد گاوهاي گوشتي  ) ٢٠٠٦(مطالعه بنچار و همكاران 
تيمول، اوژنول، وانيلين و ليمونن  تجاري از شامل تركيباتاسانس گياهي گرم در روز مخلوط  ٤يا  ٢مكمل 

                                                             
1 Allium sativa 
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اين مخلوط  مصرفروزانه با وزن و ميانگين افزايش  ماده خشك كه مصرفنتايج نشان داد  .ارزيابي كرد
و  ماده خشكمصرف به  وزن بدن افزايش نسبت حال نيباا .رديگ ينمتحت تأثير قرار  اسانس گياهي تركيبات

به ) ٢٠١٣(اي ديگر وكيلي و همكاران در مطالعه .بازده خوراك تحت تأثير قرار گرفت رسيدنبه حداكثر 
 شيبرافزاداري را هاي هلشتاين پرداخته و اثر معنياثر مصرف اسانس آويشن و دارچين بر گوسالهبررسي 

 مصرف ماده خشك هيچ تغييري در )٢٠٠٦(ن اهمكاركاردوزو و . وزن و مصرف خوراك مشاهده نكردند

وژنول در ئا در روز گرم ميلي ٣٠٠در روز سينامالدئيد و  گرم ميلي ٦٠٠مخلوط  كردن جيره با هنگام مكمل
چاوز و ، در حال رشد يها برهدر يك مطالعه با  .بالا مشاهده نكرد كنسانترهبا  جيرهبا  شده هيتغذ يها سهيتل

ماده خشك گرم در كيلوگرم ميلي ٢٠٠(كه افزودن كارواكرول يا سينامالدئيد  نددريافت )٢٠٠٨( همكاران
اسانس  ريتأثعدم . نداشتحاوي كنسانتره جو يا ذرت  جيرهدر  مصرف ماده خشك هيچ تأثيري بر )جيره

توسط  شده انجاممطالعات  ازجملهذكر شد  بر آنچهگياهي بر مصرف خوراك در چندين مطالعه علاوه 
اما همچنين ساير مطالعات . است شده گزارشنيز ) ٢٠١١(و تيجر و كرائوس ) ٢٠٠٩(تاسول و همكاران 

اين مطالعات  ازجملهتوانند سبب كاهش مصرف ماده خشك شوند، يي گياهي مها دهد كه اسانسنشان مي
جشاري و . اشاره كرد) ٢٠٠٨(و فاندينو و همكاران ) ٢٠٠٦(توان به مطالعات كاردوزو و همكاران مي

هاي را در گوساله) شير و استارتر(در تحقيقي افزايش در مصرف ماده خشك ) ٢٠١٧(همكاران 
كه  نشان دادند) ١٩٨٠(تامسن و ريندسيگ  .اهان داروئي را مشاهده كردنداسانس مخلوط گي كننده افتيدر

ممكن است اشتهاي  شود، عطروطعمكه سبب بهبود غذايي  جيرهبه جايگزين شير و اي مادهافزودن 
هيچ تأثير هاي گياهي با اسانسغذايي  جيره كردن نتايج ما نشان داد كه مكمل .ها را افزايش دهدگوساله

تواند آويشن مي هاي گياهيسنوجود دارد كه اسا ييها شنهاديپ. نداشتها بر مصرف خوراك گوساله ئيسو
 تهيه نساسا ها آنها و گياهاني كه از ادويه كهآن اين باشد ممكن است دليل  .باعث بهبود هضم غذا شود

 را يا اجزاي فعال آن هاسانساين امطالعات تأثير  اين تعدادي از دارند و شود، بر هضم غذا تأثير مثبت مي
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مثبت مصرف اسانس گياهان  اثر). ٢٠٠٠؛ مللر، ٢٠٠٢لي، ( اندگزارش كرده ويبر ترشح نمك صفرا
حالت  كاملاً مستند و احتمالاً يدانياكس يآنتاثرات ضد ميكروبي و  تواند به دليلوزن مي شيبرافزا

؛ ٢٠٠٤گلچين و همكاران، (موجود در اين گياهان باشد تركيبات فنلي توسط هضم  يكنندگ تيتقو
  ). ٢٠١٠باسماجي اوغلي و همكاران، 

وزن پرندگان گزارش  شيبرافزاچندين مطالعه اثر مثبت مصرف اسانس و يا عصاره اسطوخودوس را نيز 
طي بررسي اثر مصرف اسطوخودوس بر عملكرد جوجه گوشتي ) ٢٠١٧(كوچوك ييلماز و همكاران .نمودند

اسانس گياه اسطوخودوس سبب افزايش وزن در جوجه  لوگرميدر ك گرم يليم ٢٤دريافتند كه مصرف 
 موردنظرمصرف اسانس  ريتأثعملكردي تحت  فراسنجههاي فراسنجهاين در حالي بود كه ساير . گوشتي شد

تغذيه گوساله هاي گياهي در نيز با مصرف مخلوط عصاره) ٢٠١٧(جشاري و همكاران . قرار نگرفته بودند
توانند بر مي هاي گياهياسانساست كه  شنهادشدهيپ .افزايش در افزايش وزن روزانه را مشاهده كردند

بنابراين، بهبود ). ٢٠٠٧بنچار و همكاران، (باشند  رگذاريتأثدستگاه گوارش  جمعيت ميكروبياكوسيستم 
بيشتر  قابليت دسترسي سببگياهي ممكن است  اسانس هايمكمل اثريك  عنوان بهسلامت دستگاه گوارش 

فرنز و همكاران، (دهد ميعملكرد رشد را افزايش  جهيدرنتو  شده روده در مواد مغذي ضروري براي جذب
عمل  هايمكانيسمها از ديگر هاي اپيتليال و همچنين افزايش ترشح مخاط و آنزيمتحريك بافت ).٢٠١٠

جذب مواد  جهيدرنتمواد مغذي و  مؤثرتروده است كه منجر به هضم بر عملكرد ر هاي گياهيممكن اسانس
بر اساس آنچه ذكر شد و با توجه به نتايج مطالعات ). ٢٠٠٤پلاتل و اسرينيواسان، ( شودمي يمغذي بهتر

حضور  ازجمله مختلف هايعلت به تواندمي دارويي گياهان از مصرفناشي  عملكرد مختلف افزايش
 خوراكي از مواد وري بهره و گوارشي فعاليت بهبود كه منجر به دارويي گياهان در مفيد شيميايي تركيبات

 مواد و گوارش در دستگاه موجود مضر هايميكروارگانيسم مانند مزاحم عوامل همچنين و مصرفي شده 

 از گياهيهاي اسانس كه كرد يبند جمع گونه نيا توانمي بر همين اساس. باشد برند،خوراكي را از بين مي
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ضريب  توانند سبب بهبودمي هضمي هايآنزيم و روده جمعيت ميكروبي بر تأثير اصلي سازوكار دو طريق
 سطح و مصرفي هاي گياهي گياهاناسانس الگوي پرورش، مانند شرايط ديگري عوامل اما. شوند تبديل

 دليل تفاوت در  عنوان به اين بوده وتأثيرگذار  را تركيبات اين بر اثربخشي توانندمي ها نيزاين اسانس مصرف

   ).١٣٩٣كيا و همكاران، اميدي(است  مختلف يها شيآزما در شده مشاهده نتايج
امولسيون روغن در آب و  صورت بهاز چهار گياه دارويي  آمده دست به هاياسانس در مطالعه حاضر ، تركيب

 همين امر عبور كرده وشكمبه  از شود تاشير تغذيه مي از طريقو  شده ساختهمحصولي محلول در شير 
 اسانس استفاده از سيستم مبتني بر امولسيون براي رساندن .شودميبيشتري به روده  اسانس منجر به رسيدن

مصرفي گياهي  اسانس بلكه باعث افزايش جذب كند،فرار ميتخريب شكمبه از  تنها نهشير،  گياهي از طريق
مشتق شده در امولسيون يك روش گياهي  اسانس عال ليپوفيلي ماننداختلاط تركيبات زيست ف .شودمي

بنابراين، ). ٢٠٠٧مك كلمنتس، ( است ها آن، جذب و فعاليت زيستي خوراكيخوشسودمند براي افزايش 
ممكن است به دليل جذب  وزن شيبرافزا شده آمادهگياهي  هاياسانس مخلوط شده مشاهدهاثرات مثبت 

  .ها باشدگوساله در شده هيتغذگياهي  هاياسانس ياثربخشزياد و 
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 هاي هلشتايناثر استفاده از اسانس مخلوط گياهان داروئي بر عملكرد گوساله - ١- ٣ جدول

 
CON١ 100E 200E 300E SEM  

 مقايسات سطح معني داري
 درجه سوم درجه دوم خطي

 ٥٩٢/٠ ٨٢٢/٠ ٥٦٩/٠ ٣٢/١ ٦/٤٠ ٢/٤١ ٩/٣٩ ٩/٣٩ )كيلوگرم(وزن اوليه 
 ٧٦٢/٠ ٩٣٤/٠ ١٤٨/٠ ٥٠/١ ٣/٦٢ ٧/٦٠ ٤/٦٠ ١/٥٩ )كيلوگرم(وزن نهايي 

       )گرم در روز(افزايش وزن روزانه 
 ٢٢٨/٠ ٥٧٢/٠ ٨٣٧/٠ ٥٨/٢٤ ٠/٣٥٠ ٢/٣١١ ٠/٣٥٤ ٣/٣٤٣ دو هفته اول
 ١٩٦/٠ ٣٦١/٠ ٠٢٣/٠ ٩٩/٢١ ٨/٤٧٦ ٥/٤٠٨ ٣/٤٢٣ ١/٣٩٤ دو هفته دوم
 ٢٧٣/٠ ٦٣٩/٠ ٠٠٤/٠ ٤١/١٩ ٥/٧٣٣ ٨/٦٩٥ ٣/٦٩٨ ٣/٦٤٣ دو هفته سوم

 ٣٨٢/٠ ٧٨٥/٠ ٢٥١/٠ ٣٦/٩ ٩/٥٠٣ ٤/٤٤٥ ٨/٤٧٥ ١/٤٤٦ كل دوره
       )گرم در روز(مصرف خوراك 

 ٧٣٠/٠ ٥١٩/٠ ٧٢٠/٠ ٥٨/٧ ٥/١١٢ ١/١١١ ٨/١٠٨ ٣/١١٧ دو هفته اول
 ٥٤٣/٠ ٧٠٤/٠ ٢٩٧/٠ ٩٥/١٥ ٣/٣١٧ ٥/٣١٣ ٨/٢٩١ ١/٢٩٩ دو هفته دوم
 ٥٣١/٠ ٥٨٥/٠ ٣٨٤/٠ ٣٦/٢٧ ٥/٧٤٢ ٣/٧٣٠ ٧/٧٤٢ ٥/٧٠١ دو هفته سوم

 ٩٧٣/٠ ٩٧٨/٠ ٧٩٥/٠ ٩٨/٤٨ ٤/٣٩١ ٦/٣٨٤ ١/٣٨١ ٠/٣٧٣ كل دوره
 ١٦٤١/٠ ٦٤٢٥/٠ ٢٢٩٠/٠ ٠٣١/٠ ٧٨/٠ ٨٥/٠ ٨١/٠ ٨٤/٠ ضريب تبديل خوراك

 ٢٠٠ كننده افتيدرگروه =  200Eمخلوط اسانس گياهي در روز،  گرم ميلي ١٠٠ كننده افتيدرگروه =  100Eگروه كنترل، =  CON: آزمايشي يها گروه١
  مخلوط اسانس گياهي در روز گرم ميلي ٣٠٠ كننده افتيدرگروه = 300E، مخلوط اسانس گياهي در روز گرم ميلي

SEM =ميانگين خطاي استاندارد 
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 هاي خونيمتابوليتاثر بر  -٢-١-٣
هاي هلشتاين در هاي خوني گوسالهاسانس مخلوط گياهان داروئي بر متابوليتنتايج مربوط به اثر استفاده از 

داري بر تأثير معني مطالعه موردمطابق اين نتايج تغذيه اسانس گياهان . است شده دادهنشان  ٢-٣جدول 
، )P=٠٠٩/٠(تأثير آن بر غلظت پروتئين كل  كه يدرحال. غلظت گلوكز، آلبومين و كلسترول خون نداشت

بيشترين . دار مشاهده شدمعني ١٥در روز ) P=٠٠١/٠(اي خون و نيتروژن اوره) P=٠٠٧/٠( ديريسيگل يتر
بيشترين . گرم اسانس گياهان داروئي مشاهده شدميلي ٢٠٠ كننده افتيدرپروتئين كل سرم خون در تيمار 

ن داروئي و بيشترين گرم اسانس گياهاميلي ٣٠٠ كننده افتيدرهاي خون در گوساله ديريسيگل يترغلظت 
بررسي . گرم اسانس گياهي مشاهده شدميلي ١٠٠ كننده افتيدرهاي اي نيز در گوسالهغلظت نيتروژن اوره

هاي كبدي نيز نشان داد كه غلظت آلانين آمينو تأثير مصرف اسانس مخلوط گياهان داروئي بر غلظت آنزيم
در دوره ) P=٠٠١/٠(و گاماگلوتاميل ترانسفراز ) P=٠٤٥/٠(، آسپارتات ترانس آميناز )P=٠٠٣/٠(ترانسفراز 

غلظت گاماگلوتاميل ترانسفراز  هرچند. تحت تأثير تيمارهاي آزمايشي قرار گرفت) روز ٣٠(روزه دوم  ١٥
و  نازيآسپارتات ترانس آمكبدي  هايغلظت آنزيم). P=٠٠١/٠(دار بود روز اول نيز معني ١٥در 

 كمترين گرم در روز مخلوط اسانس گياهيميلي ٣٠٠ كننده افتيدرهاي گوسالهدر   ترانسفراز ليگاماگلوتام
 مكملبا نتايج پژوهش حاضر نشان دادند كه مصرف  راستا هم) ٢٠١٧(جشاري و همكاران . ميزان بود

، كلسترول و ديريسيگل يتر، ثيري بر غلظت گلوكزأهيچ ت هامخلوط گياهان داروئي در گوساله اسانس
هاي براي تشخيص بيماري سرمميزان آلبومين و گلوبولين  پروتئين، گيري غلظتاندازه. سرم نداشت پروتئين

) ٢٠١٢(كه چيافالو و همكاران  است يحالاين در . بسيار مهم است هامتعدد و اختلالات عملكرد ارگانيسم
. كردند در پژوهشي افزايشي را در غلظت پروتئين سرم در اثر مصرف عصاره رزماري مشاهده

اي را افزايش داده و پروتئين ميكروبي را كاهش اسانس گياهي ممكن است پروتئوليز شكمبه گريد يعبارت به
از طرفي، توليد ). ٢٠٠٥كاردوزو و همكاران، (يابد داده و به دنبال آن توليد پروتئين ميكروبي نيز افزايش مي
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شود و ق ديواره شكمبه به خون پورتال جذب مياز طري، شكمبه يآمونياكنيتروژن  بيش از نياز ميكروبي
از شكمبه انجام  شده جذببنابراين، سنتز اوره در كبد از آمونياك . شودبيشتر آن در كبد به اوره تبديل مي

 شكمبه ارتباط داردنيتروژن آمونياك  در خون بسيار با غلظت اورهنيتروژن ، غلظت جهيدرنت. شودمي
-مي يگل ميمر اسانس افزودن كه كردند گزارش) ١٣٩٢( همكاران و مصدق). ٢٠٠٣و همكاران،  ديويدسون(

 ميزان داريمعني طور به يگل ميمر افزودن همچنين، و شود گوشتي هايهجوج كلسترول تواند منجر به كاهش

LDL از جلوگيري سبب و بوده كننده مصرف براي كيفيت گوشت ارتقا در مهمي بسيار عامل داد كه كاهش را 

 ديريسيگل تري و گلوكز سطح كاهش در) ٢٠١٢(در تحقيقي ديگر، نوبخت  .شودمي عروقي قلبي هايبيماري
 موش روي بر )٢٠٠٤( نيناميا توسط گرفته انجام مطالعات در. كردند گزارش كوهي نعناع  از استفاده با را خون

 طور به و شده پانكراس ليپاز فعاليت مهار سبب ترپني تركيبات داشتن با يگل ميمركه  شد داده نشان

نيز در تحقيقي اثر ) ٢٠١٩(و همكاران  رسولي. دهدمي كاهش را خون ديريسيگل ميزان تري يتوجه قابل
كلسترول، كلسترول كل، - LDLهاي خوني جوجه گوشتي شامل  فراسنجهرا بر  يگل ميمرمصرف اسانس 

كلسترول با -HDLاين در حالي بود كه غلظت . دار و كاهنده گزارش كردندگليسيريد و اوره معنيتري
و  ٥،  ٥/٢(كم  يها غلظتاز ) ٢٠١٨(يورتسون و همكاران  .افزايش يافت يگل ميمرمصرف اسانس گياه 

استفاده كرده و هيچ تأثيري بر ميزان تري گليسيريد، كلسترول  يگل ميمر عصاره) در كيلوگرم ليتر ميلي ٥/٧
با افزايش  LDL ها اظهار داشتند كه سطحآن حال نيباا. خون كبك مشاهده نكردند LDL و  HDL تام،
نيز با مصرف اسانس ) ٢٠١٣(وكيلي و همكاران  .يابدخطي كاهش مي طور به يگل ميمر دوز عصاره گام به گام

هاي اوره و آنزيم داري در غلظت گلوكز، كلسترول،اثر معني گونه چيهگياه آويشن در گوساله هلشتاين 
مصرف اسانس گياه آويشن  ريتأثغلظت بتاهيدروكسي بوتريك اسيد خون نيز تحت . كبدي مشاهده نكردند

است كه غلظت  شده گزارش. قرار نگرفت، كه از اين نظر با نتايج مطالعه حاضر در يك راستا قرار دارد
از طريق تغيير در  اسانس گياهي تحت تأثير مكمل تواند يمهاي خون مانند تري گليسيريد برخي از متابوليت
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يا كلسترول ممكن  ديريسيگل يتردر مقدار  رييتغ عدمو ) ٢٠١٠يانگ و همكاران ، (مصرف خوراك باشد 
با نتايج تحقيق حاضر در  راستا هم. كمك كند اسانس گياهي با ماده خشك مصرفي است به عدم جايگزيني

سرم نيز تحت تأثير مصرف اسانس  نازيآسپارتات ترانس آميز ميزان ن) ٢٠١٧(تحقيق جشاري و همكاران 
آسپارتات تأكيد داشتند كه آنزيم ) ٢٠١٢(كلينكون و همكاران . و كاهش يافت قرارگرفتهگياهان داروئي 

هاي مختلف وجود دارد و يك فاكتور حساس جهت شناسايي آسيب عضله است و در بافت نازيترانس آم
ها گزارش كردند كه غلظت آن. ابدي افزايش مي در سرمهنگام وقوع آسيب بافت كبدي فعاليت آنزيم مذكور 

. واحد در ليتر است ٣/٤٠±٢/١٠هفتگي حدود  ٨در خون گوساله در سن  نازيآسپارتات ترانس آممناسب 
 گرم ميلي ٣٠٠ كننده افتيدرروزگي در گروه  ٣٠در   نازيآسپارتات ترانس آم غلظتحاضر  در تحقيق

نيز در ) ٢٠١٧(الكيش و همكاران . گروه شاهد بود ژهيو بهها و كمتر از ساير گروه مخلوط اسانس گياهي
 نازيآسپارتات ترانس آمهاي آلانين آمينو ترانسفراز و را بر آنزيم يگل ميمرپژوهشي اثر مصرف اسانس گياه 

با  توان يمتنوع در نتايج مطالعات مختلف را محققين مذكور اذعان داشتند كه . دار مشاهده نكردندمعني
 اسانس گياهي و غلظت اجزاي فعال يرقت سازهاي  درروشهاي استخراج و تغيير تغيير در تكنيك

  . توضيح داد
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  نيهلشتا هايگوساله يخون هايتيبر متابول يداروئ اهانياثر استفاده از اسانس مخلوط گ - ٢- ٣ جدول

 CON١ 100E 200E 300E SEM  مقايساتسطح معني داري 
 درجه سوم درجه دوم خطي

      )تريل يدسگرم در ميلي(گلوكز
 ٩٤٠/٠ ٤٦٩/٠ ٨٦٦/٠ ٢/١٠٤ ٣/١٠٥ ٤/١٠٩ ٤/١٠٨ ٢/١٠٤ روز ١٥
 ٦٧٠/٠ ٢٩١/٠ ٨٤٤/٠ ٥/٨٢ ٣/٨٢ ٤/٨٤ ٢/٨٦ ٥/٨٢ روز ٣٠

       )تريل يدسگرم در (پروتئين كل 
 ٠٠٩/٠ ٦٩٦/٠ ٧٣٣/٠ ١٣/٠ ١/٦ ٥/٦ ٩/٥ ٢/٦ روز ١٥
 ١٣٢/٠ ٩٦٧/٠ ٩٢٨/٠ ١٢/٠ ١/٦ ٣/٦ ١/٦ ٢/٦ روز ٣٠

       )تريل يدسگرم در ( آلبومين
 ١٨٢/٠ ٤٩١/٠ ٥٦٣/٠ ١١/٠ ١/٤ ٢/٤ ٠/٤ ٣/٤ روز ١٥
 ١٧٨/٠ ٤٨٩/٠ ٥٦٠/٠ ١٢/٠ ١/٤ ٢/٤ ١/٤ ٢/٤ روز ٣٠

      )تريل يدسگرم در ميلي( ديريسيگلتري 
 ٧٢٩/٠ ٦٩٥/٠ ٠٠٧/٠ ٢٦/١ ٦/١٤ ١/١٢ ١/١١ ٦/٩ روز ١٥
 ٣٤٧/٠ ٧٨٦/٠ ٠٢٩/٠ ٩٢/٠ ٧/١٥ ٣/١٥ ٢/١٣ ٣/١٣ روز ٣٠

      )تريل يدسگرم در ميلي(كلسترول
 ٧٠٥/٠ ٧٣٦/٠ ٥٢١/٠ ٧٣/٩ ٩/١٢٤ ١/١٢٢ ٣/١١٤ ١/١١٨ روز ١٥
 ٧٣٥/٠ ٢٠٠/٠ ٧٨٤/٠ ٥١/٥ ٤/٩٥ ٨/١٠٠ ٣/١٠٤ ٢/٩٦ روز ٣٠

     )تريل يدسگرم در ميلي(بتاهيدروكسي بوتريك اسيد 
 ٣٧٦٦/٠ ٨٤٥٤/٠ ٧٦٧٧/٠ ٠١٢/٠ ٠٨/٠ ٠٩/٠ ٠٧/٠ ٠٩/٠ روز ١٥
 ٢٦٥٢/٠ ٦٧٦٥/٠ ٦٩٢٥/٠ ٠٢٩/٠ ١٢/١ ١٦/١ ١٢/١ ١٥/١ روز ٣٠

      )تريل يدسگرم در ميلي( اي خون نيتروژن اوره
 ٣٣٤/٠ ٠٩٠/٠ ٠٠١/٠ ٨٩/٠ ٧/١٦ ٣/١٧ ٥/١٧ ٢/٢١ روز ١٥
 ٢٥٤/٠ ٠٨٤/٠ ٦٢٢/٠ ٣٥/١ ٣/٢٩ ٠/٢٨ ٦/٢٥ ١/٢٩ روز ٣٠

     )ليترالمللي در ميليواحد بين(آلانين آمينو ترانسفراز 
 ٩٧٩/٠ ٦٠٠/٠ ٨٥٥/٠ ٨٥/٠ ٤/٩ ٠/٩ ١/٩ ٦/٩ روز ١٥
 ٩٣٦/٠ ٤١٣/٠ ٠٠٣/٠ ٥٨/٠ ١/١١ ٤/١٢ ٣/١٣ ٦/١٣ روز ٣٠

     )ليترالمللي در ميليواحد بين(  نازيآسپارتات ترانس آم
 ٥٩٦/٠ ٨١٢/٠ ٧١٣/٠ ٧٢/٢ ٣/٣٨ ٧/٤٠ ٢/٣٩ ٣/٤٠ روز ١٥
 ٠٦٧/٠ ٤٩٥/٠ ٠٤٥/٠ ٧٦/٢ ٣/٤٦ ٦/٥١ ٢/٤٧ ٣/٥٦ روز ٣٠

     )ليترالمللي در ميليواحد بين(  ترانسفراز ليگاماگلوتام
 ٢٩١/٠ ٢٨٤/٠ ٠٠١/٠ ٤٧/١ ٥/٢٧ ٣/٣٠ ٩/٣٤ ٥/٣٤ روز ١٥
 ٠٧١/٠ ٦٦٣/٠ ٠٠١/٠ ٨٣/١ ٧/٢٧ ٣/٣٥ ٥/٣٤ ٥/٤٠ روز ٣٠

 ٢٠٠ كننده افتيدرگروه =  200Eمخلوط اسانس گياهي در روز،  گرم ميلي ١٠٠ كننده افتيدرگروه =  100Eگروه كنترل، =  CON: آزمايشي يها گروه١
  مخلوط اسانس گياهي در روز گرم ميلي ٣٠٠ كننده افتيدرگروه = 300E، مخلوط اسانس گياهي در روز گرم ميلي

SEM =ميانگين خطاي استاندارد    
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 هاي ايمني اثر بر فراسنجه -٣- ١-٣
هاي هلشتاين در هاي ايمني گوسالهنتايج مربوط به اثر استفاده از اسانس مخلوط گياهان داروئي بر فراسنجه

گلوتاتيون پراكسيداز تحت تأثير تيمارهاي  غلظتمطابق اين نتايج . است شده دادهنشان  ٣-٣جدول 
و ظرفيت ) P=٠٥٤/٠(روز اول دوره آزمايش غلظت سوپراكسيد ديسموتاز  ١٥اما در . آزمايشي قرار نگرفت

غلظت مالون . داري تحت تأثيرتيمارهاي آزمايشي قرار گرفتمعني طور به) P=٠٠٠١/٠(كل  يدانياكس يآنت
غلظت سوپراكسيد . روزه تحت تأثير تيمار آزمايشي قرار گرفت ٣٠و  ١٥دي آلدئيد نيز در هر دو دوره 

كل در گروه شاهد كمترين و غلظت مالون دي آلدئيد نيز در گروه شاهد  يدانياكس يآنتديسموتاز و ظرفيت 
  . بيشترين بود

اولين خطوط دفاعي در برابر   و گلوتاتيون پراكسيداز  مانند سوپراكسيد ديسموتاز زا درون يها دانياكس يآنت
-استرس اكسيداتيو كمتر يا مصرف آنتي دهنده نشان ها آنهاي واكنش اكسيژن هستند و افزايش سطح گونه

اكسيدان پلاسما تأييدي بر نتيهاي آ، افزايش سطح آنزيم). ٢٠١٧اوه و همكاران، ( است يبيشتر  اكسيدان
تركيبات اسانس گياهي در رقابت با . خواهد بود مورداستفادهعصاره يا اسانس  يدانياكس يآنتخاصيت 

اي راديكال آزاد هستند، بنابراين هاي خنثي كردن واكنش زنجيرهاجزاي ميزبان براي شركت در واكنش
 هاي گياهياسانسعلاوه بر اين،  ).٢٠١٣و همكاران،  آموراتي(شود انتشار زنجيره اكسيداسيون متوقف مي

ظهور و اثرگذاري در خون و  نرخ جذبامولسيون ميزان جذب بالاتري دارند كه باعث افزايش به شكل 
غلظت مالون دي آلدئيد به دليل اينكه يك محصول نهايي ). ٢٠٠٧مك كلمنتس و همكاران، ( شودمي

غلظت مالون دي آلدئيد ). ٢٠٠٤لاتا و همكاران، (قرار گرفت  يموردبررسپراكسيداسيون در بدن است 
، رو نيازا ).٢٠٠٥ديوي و همكاران ، (شود براي تخمين درجه پراكسيداسيون ليپيد كنترل مي يطوركل به

علاوه بر اين، چندين  .ها استمالون دي آلدئيد شاخص كاهش تخريب اكسيداتيو چربي كاهش غلظت
اكسيدان هستند و بنابراين از آنتي خاصيت كه اسانس گياهان دارويي داراي اند دادهمطالعه ديگر نيز نشان 
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 فنوليك تركيبات محافظتي خصوصيات). ٢٠١٣كشوري و همكاران، (كنند پراكسيداسيون ليپيد جلوگيري مي

. است چربي متابوليسم با هاآن خاص متقابل اثرات از ناشي بيشتر هاچربي بر پراكسيداسيون دارويي گياهان
 اي گزارش كردند كه غلظت مالون دي آلدئيد پلاسما با مصرف مكملدر مطالعه) ٢٠٢٠(حسن و همكاران 

سطح گلوتاتيون پراكسيداز و سوپراكسيد ديسموتاز داراي  كه يدرحالكاهش يافت،  عصاره برگ اكاليپتوس
 اكسيداسيون واسطه به تواندمي گياهي هاياثرات اسانس كه كرد اشاره) ٢٠٠٢(گويدير . اثر درجه دوم بودند

 يخوراك خوش علت به خوراك مصرف افزايش و مسير هضمي يها ميآنز فعاليت افزايش اسيدآمينه، تر نييپا
 بزاق، توليد محرك اشتها، محرك عنوان به توانندمي هافعال آن تركيبات و دارويي همچنين گياهان. باشد جيره

 گزارش )٢٠٠٧( همكاران و شان. شوند استفاده يدانياكس يآنت و ويژگي پانكراس و معدي شيره توليد افزايش

 و گياهي هايعصاره ميكروبي ضد و فعاليت فنوليك تركيبات غلظت بين قوي همبستگي يك كه كردند
منابع خوبي از  كَبر هاي گياهبر اساس نتايج مطالعات عصاره. دارد وجود يدانياكس يآنت ظرفيت بنابراين

مختلف  يها يماريبسيستم دفاعي موجودات زنده را در برابر  توانند يمطبيعي هستند كه  يها دانياكس يآنت
سوپراكسيد  اي افزايش غلظتبر همين اساس طي مطالعه). ٢٠١٥گول و همكاران، (فعال و بهبود دهند 

هاي گياهي فنولداد كه پلينشان  اسانس گياه اسطوخودوس با شده هيتغذگوشت سينه در پرندگان  ديسموتاز
اسانس  تركيبات فنولي با). ٢٠١٧كوچوك ييلماز  و همكاران، (قوي دارند  يدانياكس يآنتتوانايي فعاليت 

افزايي تركيبات اسانسي ، اثرات همحال نيباا .باشند يدانياكس يآنتتوانند مسئول اثرات مي گياه اسطوخودوس
اكسيداني در مطالعات تفاوت در ظرفيت آنتي .كمك كنند يدانياكس يآنتتواند به فعاليت مختلف نيز مي

بوياها و (براي اسانس گيري باشد  شده استفادهمختلف ممكن است به دليل تفاوت در تركيب و روش 
 يها كاليراد آسيب از را هابافت توانند يم گياهي منابع كه دادند نشان )٢٠٠٧( كاتو و اساوا). ٢٠١٧همكاران، 

اوساوا و كادو، ( است يدانياكس يآنت خاصيت داراي فعال تركيبات داشتن علت به يگل ميمركنند و  حفظ آزاد
و  ها هپاتوسيت وضعيت بهبود سبب يگل ميمر نوشيدن كه دادند نشان) ٢٠٠٥(همكاران  و كريستوا). ٢٠٠٥
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 داراي نيز آويشن .شودمي كبد سلامت افزايش به منجر شده و همين امر كبد يدانياكس يآنت وضعيت بهبود

 تيمول). ٢٠١١نكتي و همكاران، -ال(است  شده كبد بافت حفظ سبب كه است يدانياكس يآنتفعاليت 

 كربن توليد از كبد در كه باشدمي يدانياكس يآنت اثرات داراي آويشن دهنده ليتشك غالب مواد از يكي عنوان به

 را اكسيداتيو هايفعاليت آويشن پس كند،مي جلوگيري ليپيدي پراكسيداسيون افزايش از ناشي تتراكلريد

 كبدي هايآنزيم غيرمنتظره ترشح از و جلوگيري نموده آزاد هايراديكال توسط كبد آسيب از و كرده كنترل

است  شده گزارش ).٢٠١٥راسكويچ و همكاران، (شود مي كبد بافت و رنگ حفظ سبب و كندمي جلوگيري
و  )٢٠١٤پلاچا و همكاران، ( بخشند يممختلف بهبود  يها اندامگياهي تعادل ردوكس را در  هاياسانسكه 

زنگ و همكاران، ( دهند يمزاي مختلف فيزيولوژيكي را كاهش آسيب اكسيداتيو ناشي از عوامل استرس
٢٠١٤.(   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



۶۶ 
 

 هاي هلشتاينگوساله ايمنيهاي اثر استفاده از اسانس مخلوط گياهان داروئي بر فراسنجه - ٣- ٣ جدول
 CON1 100E 200E 300E SEM مقايسات سطح معني داري 

 درجه سوم درجه دوم خطي
       U/g Hbگلوتاتيون پراكسيداز 

 ٣٩١/٠ ٦١٨/٠ ٤٣٣/٠ ٧٥/٢ ٩/٦١ ١/٦٠ ٤/٦٢ ٩/٥٧ روز ١٥
 ٤٣٥/٠ ٤٢٩/٠ ٢٣٣/٠ ٣٠/٢ ٨/٦٣ ١/٦٦ ٤/٦٢ ٨/٦٠ روز ٣٠

        U/g Hb  ديسموتازسوپراكسيد 
 ٨٧٥/٠ ١٨٠/٠ ٠٥٤/٠ ٣٦/٤٥ ١٧٦٠ ١٧٨٨ ١٧٣٨ ١٦٤٢ روز ١٥
 ١٠٥/٠ ٩٦٠/٠ ١١٥/٠ ٨٩/٣٩ ١٨٣٨ ١٧٤٨ ١٨٠٨ ١٧٢٢ روز ٣٠

       mmol/L آلدئيد مالون دي
 ٨٩٤٤/٠ ٣٢٩٣/٠ ٠١١٢/٠ ١١٦/٠ ٥٦/١ ٥٧/١ ٧٣/١ ٩٧/١ روز ١٥
 ٦٨٥١/٠ ٠٦٤٠/٠ ٠٠٤٥/٠ ١٢٠/٠ ٦٥/١ ٦٣/١ ٧٣/١ ١٧/٢ روز ٣٠

        mmol/L اكسيداني كلظرفيت آنتي
 ١٦٤٢/٠ ١١٣٠/٠ ٠٠٠١/٠ ٠٦٥/٠ ١٥/٠ ١٣/٠ ١٤/٠ ١٠/٠ روز ١٥
 ٥٨٧٨/٠ ٣٤٢٨/٠ ٠٧٧٧/٠ ٠٦٢/٠ ٤٨/٠ ٣٤/٠ ٣٥/٠ ٣١/٠ روز ٣٠

 كننده افتيدرگروه =  200Eمخلوط اسانس گياهي در روز،  گرم ميلي ١٠٠ كننده افتيدرگروه =  100Eگروه كنترل، =  CON: آزمايشي يها گروه١
  مخلوط اسانس گياهي در روز گرم ميلي ٣٠٠ كننده افتيدرگروه = 300E، مخلوط اسانس گياهي در روز گرم ميلي ٢٠٠

SEM =ميانگين خطاي استاندارد 
   
  اثر بر قابليت هضم خوراك -٤- ١-٣

هاي قابليت هضم خوراك گوسالهبر نتايج مربوط به اثر استفاده از اسانس مخلوط گياهان داروئي بر 
اسانس مطابق اين جدول اثر مصرف هيچ يك از سطوح . است شده دادهنشان  ٤-٣هلشتاين در جدول 

بر قابليت هضم ماده خشك، الياف حاصل از شوينده خنثي، پروتئين خام و عصاره  مخلوط گياهان داروئي
  . دار مشاهده نشداتري معني
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  هضم خوراك تيبر قابل يداروئ اهانياثر استفاده از اسانس مخلوط گ  - ٤- ٣جدول 
 CON١ 100E 200E 300E SEM  مقايسات سطح معني داري 

 درجه سوم درجه دوم خطي
 ٨٤١/٠ ٨٦٨/٠ ٧٤٩/٠ ١/١ ١/٧٠ ٤/٦٧ ٣/٦٦ ٤/٦٥ )درصد( خشكماده 

الياف حاصل از شوينده 
 )درصد(هاي خنثي

٨٤٥/٠ ٦٩٥/٠ ٧٢٦/٠ ٥/٢ ٩/٤٨ ٤/٤٦ ٠٥/٤٥ ٩/٤٥ 

 ٥٢١/٠ ٤١٩/٠ ١١٦/٠ ٦/١ ٩/٧٢ ٣/٧٣ ٦/٧٢ ٦/٦٧ )درصد(پروتئين خام
 ٤٨٩/٠ ٥٤١/٠ ٣٤٥/٠ ١/٣ ٧/٥٠ ٩/٥٣ ٥/٥٢ ٠/٥١ )درصد(عصاره اتري

 ٢٠٠ كننده افتيگروه در=  200Eگرم مخلوط اسانس گياهي در روز،  ميلي ١٠٠ كننده افتيگروه در=  100Eگروه كنترل، =  CON: آزمايشي يها گروه١
  گرم مخلوط اسانس گياهي در روز ميلي ٣٠٠ كننده افتيگروه در= 300E، گرم مخلوط اسانس گياهي در روز ميلي

SEM =ميانگين خطاي استاندارد  
  

 هاي مدفوعاثر بر جمعيت باكتري -٥- ١-٣
و   E-coliهاي نتايج مربوط به اثر استفاده از اسانس مخلوط گياهان داروئي بر جمعيت باكتري

Lactobacillus  مطابق اين نتايج جمعيت . است شده دادهنشان  ٥-٣هاي هلشتاين در جدول مدفوع گوساله
در    E-coliجمعيت باكتري  كه يطور به. هاي مذكور تحت تأثير تيمارهاي آزمايشي قرار گرفتباكتري

ها بود كمتر از ساير گروه مخلوط اسانس گياهي در روز گرم ميلي ٣٠٠ كننده افتيدرهاي مدفوع گوساله
)٠٠٠١/٠=P .( جمعيتLactobacillus   ٣٠٠ كننده افتيدرنيز در مدفوع گروه شاهد بيشترين و در گروه 

  ). P=٠٣٥٧/٠(كمترين بود  مخلوط اسانس گياهي در روز گرم ميلي
-باكتري ازجملهها اي از ميكروارگانيسمهاي گياهي در برابر طيف گستردهاسانس هاي ضد ميكروبيفعاليت

اهي هاي گياين فعاليت اسانس). ٢٠٠٠چائو و همكاران، (است  شده دادههاي گرم مثبت و گرم منفي نشان 
 هاي عملكردي موجود درها و همچنين تركيبات شيميايي و گروهبه تعدادي از تركيبات ترپنوئيد، فنول
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دورمن (است  شده دادهها نسبت بين آن وانفعالات فعلها وجود دارد و كه در آن ييها نسبتاسانس گياهي، 
است  شده مشاهدهنيز  هاي گياهياسانس  افزايي بين اجزااثرات افزايشي، آنتاگونيستي و هم).٢٠٠٠و دينس، 

با ارزيابي حداقل غلظت مهاركنندگي اسانس گياه داروئي و دو ) ٢٠٠١(لامبرت و همكاران ). ٢٠٠٤بورت، (
ها يعني تيمول و كارواكرول در برابر استافيلوكوكوس اورئوس و سودوموناس ماده اصلي سازنده آن

يمول و كارواكرول فعاليت ضد باكتريايي بالاتري نسبت به زماني آئروژينوزا مشاهده كردند كه تركيبي از ت
عمدتاً به دليل اثر  دهند و اثر بازدارندگي اسانس پونه كوهيدر تركيب حضور دارند نشان مي ييتنها بهكه 

به مقايسه حداقل غلظت بازدارندگي ) ٢٠٠١(كانيلاك و موري . اين دو تركيب است زمان هم يضد باكتر
اجزاي  تك تكها نشان داد كه يبات اسانس صنوبر با اسانس كامل صنوبر پرداخته و نتايج آناجزاي ترك

بين  ييافزا همنتيجه اثرات  اسانس صنوبر فعاليت كمتري دارند و فعاليت ضد ميكروبي اسانس كامل صنوبر
يل يك عملكرد هاي گياهي به دلفعاليت ضد باكتريايي اسانس اديز احتمال به. آن است اجزاي موجود در

آكاموويچ و بروكر ). ٢٠٠٤بورت، ( كند يمخاص نيست، بلكه چندين هدف را در سلول باكتريايي درگير 
دارند و  كنش برهماز اجزاي سلولي  يا گستردههاي ثانويه گياهي با طيف اظهار داشتند كه متابوليت) ٢٠٠٥(

تركيبات توانايي تعديل تعداد زيادي از اهداف توانند پاسخ را متناسب با اهداف خود تعديل كنند، اين مي
هاي گياهي به فرآيندهاي مرتبط با هاي ضدميكروبي اسانساعتقاد بر اين است كه فعاليت. سلولي را دارند

انتقال الكترون، شيب يون، انتقال پروتئين، فسفوريلاسيون و ساير  ازجملهغشاي سلول باكتريايي، 
كه  ندنشان داد) ١٩٩٨(هلندر و همكاران  ).٢٠٠٠، زدورمن و دين(تگي دارد وابسته به آنزيم بس يها واكنش

 جهيدرنتو  كنند يمو كارواكرول اسانس پونه كوهي هر دو غشاي سلولي را مختل  تيمول اسانس آويشن
. دهندافزايش مي  E. coli خارج سلول را در ATP داخل سلول را كاهش داده و ذخيره  ATP ذخيره
بودن ميل زيادي به ليپيدهاي غشاي سلول باكتريايي دارند و  زيگر آبهاي گياهي به دليل خاصيت اسانس

بنچار و همكاران، (ها ارتباط دارد ليپوفيلي آن تيباشخصها آن ييايضد باكترمشخصاً خاصيت 
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 سازندهبيان كردند كه اين سازوكار تابعي از خصوصيات ليپوفيليك جز ) ٢٠٠٠(دورمن و دينز ).٢٠٠٧

هاي رسد باكترياظهار داشت كه به نظر مي) ٢٠٠٤(بورت . ها استو قدرت جايگاه عمل آن اسانس گياهي
گياهي حساس  اسانس هاي گرم منفي در برابر خواص ضد باكتريايي تركيباتگرم مثبت بيشتر از باكتري

يك  عنوان بهكه  خوددارندلي خارجي در اطراف ديواره سلو هيلا كيهاي گرم منفي چرا كه باكتري. هستند
) ١٩٩٨(، هلاندر و همكاران حال نيباا. كندرا محدود مي زيگر آبو دسترسي به تركيبات  كند يممانع عمل 

 يها يباكترگزارش كردند كه تركيبات فنولي تيمول و كاراواكرول با بر هم زدن غشاي سلول خارجي، رشد 
دهد تا ها اجازه ميبه آن اسانس گياهي كه وزن مولكولي كوچكرسد به نظر مي. كنند يمگرم منفي را مهار 

) ٢٠٠٥(ترومبتا و همكاران ). ٢٠٠٠ز، دورمن و دين(هاي گرم منفي نيز نفوذ كنند به غشاي داخلي باكتري
هاي گرم مثبت هاي ليناليل استات، منتول و تيمول در برابر باكتريگزارش كردند كه مونوترپن

فعال هستند و اظهار داشتند كه اثر ضد ميكروبي اين  E. coli اورئوس و گرم منفيلوكوكوس ياستاف
با نفوذپذيري غشا تداخل كرده و  جهيدرنتها است، ها به دليل اختلال در غشاي پلاسما باكتريمونوترپن

  . شوند يمباعث نشت به داخل سلول 
توسط  E. coli در برابر باكتري ازجملهدر اين مطالعه  استفاده مورداثرات ضد ميكروبي گياهان دارويي 

؛ ياپ و ٢٠١٥و همكاران،  ؛ عاشقيان اميري٢٠١٥فرنوميت و همكاران، (است  شده مشخصمحققين بسياري 
 آويشن گزارش داد كه نانو امولسيون اسانس )٢٠١٥(علاوه بر اين، موقيمي و همكاران  ).٢٠١٤همكاران، 

ها پيشنهاد كردند كه نحوه آن .است E. coli ايي بسيار خوبي در برابر باكتريداراي فعاليت ضد باكتري
ها يا احتمالاً تغيير در يكپارچگي هاي امولسيون شده ايجاد اختلال در ديواره سلولي باكترياسانس عملكرد

فعال موجود در ديواره سلولي  دهنده انتقال يها نيپروتئها و يا از طريق تداخل در ديواره سلولي باكتري
  .در مطالعه حاضر با اين نتايج محققين مذكور مطابقت دارد شده مشاهدهنتايج  .ها استباكتري
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 مدفوع  Lactobacillusو   E-coliهاي اثر استفاده از اسانس مخلوط گياهان داروئي بر جمعيت باكتري - ٥- ٣ جدول
 

CON 100
E 200E 300E SEM 

سطح معني داري  
 مقايسات  

 درجه سوم درجه دوم خطي
E. coli count ٥٩٣٥/٠ ٤٢٥١/٠ ٠٠٠١/٠ ١٢٦/٠ ٤٧/٤ ٧٢/٤ ٠٢/٥ ٠٧/٥ 

Lactobacillus count ٩٤٤٢/٠ ٦٤٥٧/٠ ٠٣٥٧/٠ ١٦٩/٠ ١٣/٦ ٣٧/٦ ٥٥/٦ ٦٣/٦ 
 ٢٠٠ كننده افتيدرگروه =  200Eمخلوط اسانس گياهي در روز،  گرم ميلي ١٠٠ كننده افتيدرگروه =  100Eگروه كنترل، =  CON: آزمايشي يها گروه
  مخلوط اسانس گياهي در روز گرم ميلي ٣٠٠ كننده افتيدرگروه = 300E، مخلوط اسانس گياهي در روز گرم ميلي

SEM =ميانگين خطاي استاندارد 
 كننده افتيدرهاي گوسالهمطابق نتايج مرحله دوم پژوهش حاضر بيشترين عملكرد و افزايش وزن روزانه در 

 و  E-coliجمعيت باكتري گرم در روز اسانس مخلوط گياهان داروئي مشاهده شد، همچنين ميلي ٣٠٠
Lactobacillus  كمتر از  گرم مخلوط اسانس گياهي در روز ميلي ٣٠٠ كننده افتيدرهاي در مدفوع گوساله

گرم در روز اسانس مخلوط ميلي ٣٠٠سطح  افتيدربر همين اساس طي بر آورد نهايي، . ها بودساير گروه
 .گياهان داروئي به عنوان سطح مصرف مناسب براي بررسي در مرحله بعدي انتخاب شد

  
 تحقيق مرحله دومنتايج  -٢-٣
  اثر بر عملكرد -١-٢-٣

هـاي هلشـتاين در   بر عملكرد گوسـاله و اسانس گياهي  C ، ويتامين E ويتاميننتايج مربوط به اثر استفاده از 
هـا تحـت تـأثير    عملكـردي گوسـاله   از صـفات  كدام چيهمطابق اين نتايج  .است شده دادهنشان  ٦-٣جدول 

جيـره   كننـده  افتيدرهاي داري در بين گروهعملكردي تفاوت معني ازنظرتيمارهاي آزمايشي قرار نگرفته و 
   .نداشت ها و اسانس گياهي وجودو مخلوط ويتامين Cو  Eشاهد، ويتامين 

مـانع از   زا و تـنش اسـترس ها در شرايط اكسيدانهاي آنتيو ويتامين اكسيدانييهاي دارنده اثرات آنتاسانس
 .زودن آن به جيره در شرايط بدون تنش اثـري بـر عملكـرد نداشـته اسـت     فا الاًاحتم، شوندت عملكرد ميفا
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و بنـابراين   كننـد  يم ـرا در كبد سنتز  )Cويتامين ( نشخواركنندگان اسيد اسكوربيك ژهيو بهبيشتر پستانداران، 
تـأثير   بنـابراين عـدم  ). ٢٠١٢كـيم و همكـاران،   ( شودماده مغذي ضروري در نظر گرفته نمي عنوان بهاغلب 

عملكرد در آزمايش حاضر ممكن است به دليل عدم تأثير تيمارهـاي   برهاي ويتامينه مكملگياهي و اسانس 
 .ايط پرورش عادي باشدآزمايشي بر عملكرد در شر

  در عملكرد رشد اسانس و C ، ويتامين E امولسيون شده ويتامين يها اثرات فرم - ٦- ٣جدول 
P value  SEM  تيمارها   

EO-CE VE VC EO CON   
 )لوگرميك(وزن بدن  

 اوليه ٧٠/٣٩  ٩٥/٣٩ ٦٥/٣٩ ٤٠/٣٩ ٦٠/٣٩ ٣٧٨/١ ٩٩٩١/٠
  نهايي ٠٨/٦٠ ٢٧/٦١ ٥٤/٦١ ٩١/٦١ ٥١/٦١ ٨٦/١ ٩٦٥٥/٠
 )گرم در روز(افزايش وزن روزانه         
 دو هفته اول ٦٧/٣٥٠  ٠٠/٣٤٠ ٠٠/٣٥٢ ٦٦/٣٣٩ ٠٠/٣٩٤ ٨٧/٣٣ ٧٨٠٧/٠
 دو هفته دوم ٢٥/٤٨١ ٦٣/٥٢٠ ٠٠/٥٧٠ ٥٦/٥٨١ ٨٧/٥٣٦ ٩٦/٣١ ١٩٦٨/٠
 دو هفته سوم ٣٣/٦١٨ ٥٠/٦٥٧ ٧٥/٦٢٣ ٤١/٦٧٥ ٥٨/٦١٩ ٩٩/٥٤ ٩٢٣٨/٠
 كل دوره ٩٥/٤٧٣ ٨١/٤٩٥ ٩٥/٥٠٨ ٣٧/٥٢٣ ١٢/٥١٠ ٢٦/٢٤ ٦٧٠٠/٠

 )گرم در روز(خوراك مصرفي        
 دو هفته اول ٧١/١٢٣  ٥١/١٢٠ ٤٠/١٢٩ ١٥/١٣٢ ٠٠/١٢٩ ١٥/٨ ٨٥٢٣/٠
 دو هفته دوم ٩٠/٣٠٠ ٣٠/٣١٤ ٧٠/٢٨١ ٨٠/٣١٠ ٦٥/٣٢ ٤٩/١٨ ٥٩٧٧/٠
 دو هفته سوم ٨٣/٦٩٢ ٢٠/٧١٨ ٧٤/٦٩٥ ٠٧/٧٠٦ ٠٩/٧٣٦ ١٠/٢٣  ٧٦١٠/٠
 كل دوره ٤٨/٣٧٢ ٣٤/٣٨٤ ٩٤/٣٦٨ ٠٠/٣٨٣ ٥٨/٣٩٥ ٥٣/٩ ٣١٣١/٠
 غذائي ضريب تبديل ٧٩/٠ ٧٨/٠ ٧٥/٠ ٧٥/٠ ٨١/٠ ٠٤٥/٠ ٨٦٠١/٠

CON =بدون افزودني ؛  شاهد جيرهEO= امولسيون شده در شير ،  شكلبه اسانس در روز  گرم ميلي ٣٠٠به همراه  شاهد جيرهVC  =به  شاهد جيره
 شكلدر روز به  Eي ويتامين الملل نيبواحد  ٥٠٠ به همراه شاهد جيره=  VEامولسيون شده در شير ؛ شكلبه  Cويتامين در روز  گرم ميلي ٦٠٠همراه 

به   Eي ويتامين الملل نيبواحد  ٥٠٠ و C ويتامين گرم ميلي ٦٠٠، اسانس گرم ميلي ٣٠٠به همراه شاهد غذايي  جيره=  EO-CEامولسيون شده در شير ، 
 .امولسيون شده در شيرشكل 
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  خوني هايمتابوليت بر اثر -٢-٢-٣
 خـوني  هـاي ¬متابوليـت  برخـي  بـر  گيـاهي  اسـانس  و C ويتامين ، E ويتامين از استفاده اثر به مربوط نتايج

 ،=)٠٠١/٠P( گلـوكز  غلظـت  نتـايج  ايـن  مطابق. است شده داده نشان ٧-٣ جدول در هلشتاين هاي¬گوساله
 در=) ٠١٣٠/٠P( بـوتيرات  بتاهيدروكسي و=) ٠٠٠١/٠P( خون اي¬اوره نيتروژن ،=)٠٠٦٣/٠P( كل پروتئين

 نخسـت  روز ١٥ در كه طوري به. گرفت قرار آزمايشي تأثيرتيمارهاي تحت آزمايش مورد هاي-گوساله خون
 روز در گـرم  ميلـي  ٣٠٠ بـا   شاهد غذايي جيره و شاهد جيره كننده دريافت هاي¬گوساله خون گلوكز دوره

 كننده دريافت هاي¬گوساله در نيز خون گلوكز بيشترين. بود كمترين شده امولسيون صورت به گياهي اسانس
 غلظـت . شد مشاهده شده امولسيون فرم به روز در  E ويتامين المللي¬بين واحد ٥٠٠ با شاهد غذايي جيره

 همچنـين  و شاهد جيره كننده دريافت هاي¬گوساله در آزمايش دوره ١٥ روز در نيز خون اي¬اوره نيتروژن
 فـاكتور . بـود  بيشـترين  داري¬معني طور به روز در  E ويتامين المللي¬بين واحد ٥٠٠ همراه به شاهد جيره

 بـا  داري¬معنـي  تفاوت هرچند بود، بيشترين شاهد جيره كننده دريافت هاي¬دام در نيز  ٣٠ روز در مذكور
. نداشـت  اسانس روز در گرم¬ميلي ٣٠٠ همراه به شاهد غذايي جيره كننده دريافت تيمار جز به تيمارها ساير

 بـا  همـراه  شـاهد  غـذايي  جيره كننده دريافت هاي¬گوساله در ١٥ روز در نيز بوتيرات بتاهيدروكسي غلظت
 صـورت  بـه   E ويتـامين  المللـي ¬بـين  واحـد  ٥٠٠  و C ويتـامين  گرم¬ميلي ٦٠٠ اسانس، گرم¬ميلي ٣٠٠

 .بود بيشترين شده امولسيون
زمان افزايش هاي آزاد در ترين عامل در توليد راديكالكه مهم كرده استمشخص امروزه نتايج تحقيقات 

شـود هيپرگليسمي است كه باعـث افـزايش توليد راديكال سوپراكسيد در ميتوكنـدري مـي قند خون،
اكسـيدان اثرات آنتـي واسطه بهوكوفرول داراي اثرات مفيدي بر روي كنترل متابوليك آلفا ت). ٢٠٠١برونلي، (

اين در حالي است كه ). ٢٠٠١اُكونل، (است گليكوزيلاسيون پروتئين  و آن بـر روي اكسيداسـيون ليپيـد
چرا كه در تحقيق حاضر گلوكز خون هنگام استفاده از . نتايج مطالعه حاضر در تضاد با آنچه بيان شد، است
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اين تفاوت در غلظت گلوكز خون بين  هرچند. است افتهي شيافزااكسيدان است كه يك آنتي Eويتامين 
اي خون نيز در اين تحقيق با استفاده از نيتروژن اوره غلظت. تيمارها در مرحله دوم آزمايش مشاهده نشد

اثر در آزمايش ما مطابق با تحقيقات قبلي است كه از دزهاي مختلف  اين . كاهش يافتعصاره گياهي 
؛ چاوز و همكاران، ٢٠١٠يانگ و همكاران، (بود  شده استفادهو بره پرواري  گاو مكمل سينامالدئيد در

موافق . ها باشدتواند ناشي از مقدار مصرف اسانس و ويتامينتفاوت در نتايج مطالعات مختلف مي). ٢٠١١
سطح  سبب كاهش دانه اهيس  اسانس گياهو  C ويتاميندهد كه پژوهشي نشان مي با نتايج تحقيق حاضر،

هاراپانهالي و ( دهد يمسرم را افزايش  يدانياكس يآنتو فعاليت اي خون شده نيتروژن اوره بالاي كراتينين و
مصرف  ريتأث ازنظرنيز با نتايج تحقيق حاضر ) ٢٠١٣(نتايج تحقيق وكيلي و همكاران ). ١٩٩٦همكاران، 

ها و ويتامين زمان هممصرف . اسانس گياهي بر ميزان بتاهيدروكسي بوتيرات خون در يك راستا قرار دارد
رسد به دليل اثرات كه به نظر مي. هاي گياهي سبب افزايش ميزان بتاهيدروكسي بوتيرات خون شداسانس

  .ها باشدآن زمان هم يدانياكس يآنت
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  هاي خون متابوليتروي گياهي  اسانسو  C ، ويتامين E امولسيون شده ويتامين يها فرماثرات  - ٧- ٣جدول 
      تيمارها  

CON EO VC VE EO-CE SEM P value 
        )تريل يدسگرم در ميلي(گلوكز
 ٠٠١/٠ ١٨٩/٧ ٨/١٣٧ab ٩٠/١٥٣a ٤٠/١٣٨ab ٣٠/١١٥b ٢٠/١١٤b  روز ١٥
 ٠٩٥٧/٠ ٥٠٣/٤ ٢٠/٩٠ ٨٠/٩٥ ٩٠/٩٦ ٣٠/٨٢  ٥٠/٨٤  روز ٣٠

            )تريل يدسگرم در ( پروتئين كل
 ١٧٦١/٠ ١٤٩/٠ ٤٠/٧ ٣٥/٧ ٠٨/٧ ٤٨/٧ ٠٦/٧  روز ١٥
 ٠٠٦٣/٠ ١٣٢/٠ a٧٣/٦ bc٢٧/٦ c١٨/٦ ab٦٠/٦ c١٢/٦  روز ٣٠

          )تريل يدسگرم در ميلي(لبومينآ
 ٦٤٨٣/٠ ١٤٦/٠ ٦٤/٤ ٦٦/٤ ٦٧/٤ ٤٢/٤ ٤٨/٤  روز ١٥
 ١٠٢٥/٠ ١٠٥/٠ ٦١/٤ ٣٠/٤ ٣٧/٤ ٥٥/٤ ٢٧/٤  روز ٣٠

          )تريل يدسگرم در ميلي( گليسريدتري
 ٠٨٠٩/٠ ٠٩٧/٣ ٨٠/٣١ ٦٠/٢٨ ٧٠/٢٧ ٢٠/٢١  ٦٠/٢١  روز ١٥
 ٢٤١٦/٠ ٠٠١/٢ ٨٠/٢٤ ٦٠/٢١ ٧٠/١٩ ٧٠/٢٠ ٥٠/١٨  روز ٣٠

              )تريل يدسگرم در ميلي( كلسترول
 ٤١٣٩/٠ ٦٤٢/٩ ١٠/١٤٠ ٢٠/١٤٠ ٧٠/١٢٨ ٩٠/١٢٤  ١٠/١١٨  روز ١٥
 ١٧١٨/٠ ٩٥٠/٥ ٤٠/١٠٥ ٦٠/١١٢ ٧٠/١١٠ ٢٠/١٠٣ ٠٠/٩٣  روز ٣٠

     )تريل يدسگرم در ميلي( اي خون نيتروژن اوره
٧٠/٢٤  روز ١٥ a ٧٠/١٦ b ٦٠/١٩ b ٣٠/٢٥ a ٩٠/١٨ b ٠٠٠١/٠ ٩٧٣/٠ 
٤٠/٣٠  روز ٣٠ a ٧٠/٢٤ b ٣٠/٢٦ ab ٣٠/٢٨ ab ١٠/٢٦ ab ٠٠٧٦/٠  ٢٠٢/١ 

 )تريل يدسگرم در ميلي( بتاهيدروكسي بوتريك اسيد 
١٥٥/٠  روز ١٥ b ١٥٢/٠ b ١٩٧/٠ b ١٨٥/٠ b ٢٢٦/٠ a ٠١٣٠/٠  ٠١٦٢/٠ 
٥٧٥/١  روز ٣٠  ٣٦٥/١  ٦٨٨/١  ٥٨٤/١  ٨٨٩/١  ٤٣٦١/٠ ١٩٤٠/٠ 
CON =بدون افزودني ؛  شاهد جيرهEO= امولسيون شده در شير ،  شكلبه اسانس در روز  گرم ميلي ٣٠٠ به همراه شاهد جيرهVC  =به  شاهد جيره
 شكلدر روز به  Eويتامين  يالملل نيبواحد  ٥٠٠ به همراه شاهد جيره=  VEامولسيون شده در شير ؛ شكلبه  Cويتامين در روز  گرم ميلي ٦٠٠ همراه

  Eويتامين  يالملل نيبواحد  ٥٠٠ و C ويتامين گرم ميلي ٦٠٠، اسانس گرم ميلي ٣٠٠ به همراهشاهد غذايي  جيره=  EO-CEامولسيون شده در شير ، 
 .امولسيون شده در شيرشكل به 
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  اكسيداتيو هايشاخصهاي خون و آنزيماثر بر  -٣- ٢-٣
-شاخصهاي خون و آنزيمبرخي بر و اسانس گياهي  C ، ويتامين E ويتاميننتايج مربوط به اثر استفاده از 

مطابق اين نتايج غلظت همه  .است شده دادهنشان   ٨-٣هلشتاين در جدول هاي اكسيداتيو گوساله هاي
غلظت آسپارتات ترانس آميناز در . تيمارهاي آزمايشي قرار گرفتند ريتأث تحت موردمطالعهكبدي  يها ميآنز

اسانس گياهي كمترين ميزان  گرمميلي ٣٠٠ به همراهشاهد  جيره كننده افتيدرهاي در خون گوساله ٣٠روز 
دوره آزمايش در گروه شاهد بيشترين  ٣٠آمينوترانسفراز نيز در روز غلظت آلانين .  )P=٠٠٠٣/٠(بود 
به  شاهد جيرهشاهد و  جيره كننده افتيدرهاي در خون گوساله ترانسفراز ليگاماگلوتام). P=٠٠٠٣/٠(بود

 ٣٠و ) P=٠٠٦٧/٠( ١٥در روز  امولسيون شده در شير شكلبه  Cويتامين در روز  گرم ميلي ٦٠٠ همراه
)٠٠٠١/٠=P (اكسيداني نيز غلظت گلوتاتيون پراكسيداز آنتي يها ميآنز ازنظر. دوره آزمايش بيشترين بود

 ٣٠٠ به همراهشاهد  جيره كننده افتيدرهاي و در گوساله قرارگرفتهتيمارهاي آزمايشي  ريتأثخون تحت 
امولسيون شده شكل به   Eويتامين  يالملل نيبواحد  ٥٠٠ و C ويتامين گرم ميلي ٦٠٠، اسانس گرم ميلي

دوره آزمايشي در هر ) P=٠٠٠٨/٠( ٣٠و ) P=٠٠٢٢/٠( ١٥آلدئيد نيز در روز  ظت مالون ديغل. بيشترين بود
امولسيون شده  شكلدر روز به  E ويتامين يالملل نيبواحد  ٥٠٠ به همراه شاهد جيره كننده افتيدردو تيمار 
 ٥٠٠ و C ويتامين گرم ميلي ٦٠٠، اسانس گرم ميلي ٣٠٠ به همراهشاهد  جيره كننده افتيدرو تيمار در شير 

- كل نيز در گوساله يدانياكس يآنتظرفيت . كمترين بود امولسيون شدهشكل به   Eويتامين  يالملل نيبواحد 
 طور به هاي كبديآنزيم در مطالعه حاضر، غلظت). P=٠٠٠١/٠(جيره شاهد كمترين بود كننده افتيدرهاي 
ها و اسانس ويتامين زمان همو مصرف  E ويتامين اسانس گياهي، با شده هيتغذهاي در گروه يتوجه قابل

تعيين آن نشانگر  .ها استگوسالهسلامت بهتر  دهنده نشانسطح پايين آنزيم كبد  .كاهش يافتگياهي 
 پريك و(شود منجر ميبه بيماري كبد  ها ميآنززيرا غلظت بالاي ، استرس اكسيداتيو در بافت كبد است

ممكن است به دليل  ي نسبت به گروه شاهدهاي كبددر اين مطالعه  كاهش غلظت آنزيم ).٢٠١٠همكاران، 
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ويتامين ( نشخواركنندگان اسيد اسكوربيككه پيشتر ذكر شد  طور همان. باشد E ويتامين يدانياكس يآنتاثر 
C( شودماده مغذي ضروري در نظر گرفته نمي عنوان بهكنند و بنابراين اغلب را در كبد سنتز مي ) كيم و

بر . كندزا آشكار مياغلب نتيجه خود را در شرايط تنش C نيتاميبا وسازي جيره مكمل). ٢٠١٢همكاران، 
گياهي و  اثر اسانسهاي كبدي چندان مشهود نبوده و بر آنزيم Cهمين اساس در پژوهش حاضر اثر ويتامين 

داري بر با مصرف اسانس گياهي اثر معني) ٢٠١٣(وكيلي و همكاران . بهتر بروز يافته است Eويتامين 
يكي از گياهان  عنوان به(آويشن . و آلانين آمينو ترانسفراز مشاهده نكردند نازيآسپارتات ترانس آم غلظت

 تتراكلريد كربن توليد از جلوگيري با خود را يدانياكس يآنت اثرات كبد در) در پژوهش حاضر مورداستفاده

مانند  استرس به مربوط هايآنزيم اكسيداتيو هايفعاليت .كندمي اعمال پراكسيداسيون چربي افزايش از ناشي
-كبد مي در طبيعي مقادير سمت به را پروكسيداز ردوكتاز و گلوتاتيون گلوتاتيون اكسيداز، كاتالاز، گزانتين

 هايافزايش آنزيم لهيوس به تتراكلريد كربن از ناشي كبدي تسمي). ٢٠١٥راسكوويچ و همكاران، (رساند 

 ماده عنوان به است كه تيمول شده مشخص. گيردمي و آلانين آمينو ترانسفراز شكل نازيآسپارتات ترانس آم

 كاتو و اساوا). ٢٠١٣پورمحمود و همكاران، (نقش دارد  آمينوترانسفرازها فعاليت كاهش در آويشن مؤثره

 حفظ آزاد يها كاليراد وجود از ناشي آسيب از را ها بافت توانند يم منابع گياهي كه دادند نشان نيز) ٢٠٠٧(

 طريق از را سلولي واكنش آسيب توانند يم آزاد يها كاليراد كه است شده رفتهيپذ يطوركل به. كنند

 ايجاد ليپيدي پراكسيداسيونهمچنين  و تيولي هايپروتئين و گلوتاتيون كاهش مانند متفاوتي يها سميمكان

نووانا و اوبوه، (شود مي هاپراكسيدان كبدي در حضور هايسلول مرگ به منجر ليپيدي پراكسيداسيون. كند
غياب با پراكسيداسيون ليپيدها در داخل بدن رابطه معكوس دارند و در  دانياكس يآنتهاي ويتامين). ٢٠٠٧

اكسيدان است و نقشي يك ويتامين آنتي E است كه ويتامين شده اثبات يخوب به .بينندها آسيب ميسلول هاآن
  ).٢٠١١خان، ( اساسي در دفاع در برابر پراكسيداسيون ليپيدها دارد
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-شاخصخون و  يها ميآنزبر روي گياهي  اسانسو  C ، ويتامين E امولسيون شده ويتامين يها فرماثرات  - ٨- ٣جدول 
  اكسيداتيو هاي

      تيمارها  
CON EO VC VE EO-CE SEM P value 

          U/mL   نازيآسپارتات ترانس آم
٣٠/٤٣ ١٥  ٣٠/٣٨  ٦٠/٤٤  ٩٠/٤٩  ٦٠/٤٢  ١٦٨٢/٠ ٢٠٩/٣ 
٦٠/٥٧ ٣٠ a ٣٠/٤١ c ٦٠/٥٢ ab ٩٠/٤٤ b ٦٠/٤٥ b ٠٠٠٣/٠ ٥٥٦/٢ 

            U/mLآلانين آمينو ترانسفراز 
١٤٣٦/٠ ٦٣٢/٠ ٦٠/٧ ٩٠/٧ ٢٠/٨ ٥٠/٧ ٦٠/٩ ١٥ 
٦٠/١٣ ٣٠ a ٧٠/١١ ab ٦٠/١٠ bc ٨٥/٩ bc ٦٩/٩ bc ٠٠٠٣/٠ ٦٣٠/٠ 
            U/mL  ترانسفراز ليگاماگلوتام
٥٠/٤٠ ١٥ ab ٧٠/٢٧ c ٦٠/٤١ ab ٠٠/٣٤ bc ٣٠/٣٣ bc ٠٠٦٧/٠  ٨٢٥/٢ 
٨٠/٤٨ ٣٠ a ٧٠/٢٩ c ٤٠/٤٩ a ٠٠/٣٧ abc ٣٠/٢٧ c ٠٠٠١/٠ ١٣٩/٣ 

            U/g Hbگلوتاتيون پراكسيداز 
٨٥/٥٧ ١٥ b ٨٤/٦١ b ٥٣/٦٣ ab ٤٨/٦٢ b ٩٤/٧٧ a ٠٠٦٧/٠ ٨١٤/٣ 
١٦/٦٨ ٣٠ ab ٨٩/٦٦ b ٦٣/٧٠ ab ٤٧/٦٩ ab ٧٠/٨١ a ٠٣٨٨/٠ ٥٧٥/٣ 

          U/g Hb سوپراكسيد ديسموتاز
٠٠/١٦٤٢ ١٥  ٠٠/١٧٦٠  ٩٣/١٦٢٣  ٦٦/١٦١١  ٣٥/١٨٤٠  ١٢٩٥/٠ ٣٢/٧٨ 
٠٠/١٧٩٢ ٣٠  ٠٠/١٨٥٠  ٩٢/١٩٢٣  ٦٥/١٨٥١  ٣٦/٢٠٦٠  ١٥٣٧/٠ ٨٧/٧٧ 
      mmol/L آلدئيد مالون دي
٠٣/٢ ١٥ ab ٥٦/١ bc ٩٩/١ ab ٥٩/١ bc ٤٤/١ c ٠٠٢٢/٠ ١٢٠/٠ 
٣٠/٢ ٣٠ a ٩٧/١ bc ٣٨/٢ a ٩٩/١ c ٧٧/١ c ٠٠٠٨/٠ ١٣٢/٠ 

      mmol/L اكسيداني كلظرفيت آنتي
١٠٤/٠ ١٥ c ١٤٨/٠ bc ٢١٤/٠ a ١٨٣/٠ ab ٢٠١/٠ a ٠٠٠١/٠ ٠١١١/٠ 
١٩٦/٠ ٣٠ c ٢٩٣/٠ ab ٢٦٤/٠ ab ٢٠٥/٠ bc ٣١٠/٠ a ٠٠٠١/٠ ٠١٦/٠ 

CON =بدون افزودني ؛  شاهد جيرهEO= امولسيون شده در شير ،  شكلبه اسانس در روز  گرم ميلي ٣٠٠ به همراه شاهد جيرهVC  =جيره 
در  Eويتامين  يالملل نيبواحد  ٥٠٠ به همراه شاهد جيره=  VEامولسيون شده در شير ؛ شكلبه  Cويتامين در روز  گرم ميلي ٦٠٠ به همراه شاهد

 يالملل نيبواحد  ٥٠٠ و C ويتامين گرم ميلي ٦٠٠، اسانس گرم ميلي ٣٠٠ به همراهشاهد  جيره=  EO-CEامولسيون شده در شير ،  شكلروز به 
  .امولسيون شده در شيرشكل به   Eويتامين 
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  هاي هماتولوژياثر بر فراسنجه -٤- ٢-٣
-گوسالههاي هماتولوژي فراسنجهبر و اسانس گياهي  C ، ويتامين E ويتاميننتايج مربوط به اثر استفاده از 

هاي هماتولوژي از فراسنجه كدام چيه جينتامطابق اين  .است شده دادهنشان   ٩- ٣در جدول هاي هلشتاين 
تيمارهاي آزمايشي قرار نگرفت و فقط غلظت گلبول قرمز خون در  ريتأثتحت  موردمطالعههاي گوساله
بيشترين و در جيره شاهد  در روز E نيتاميو يالملل نيبواحد  ٥٠٠ به همراهشاهد  رهجي كننده افتيدرتيمار 

-در كاهش طول عمر گلبول مؤثريكي از عوامل  عنوان بهاسترس اكسيداتيو ). P=٠١٢٩/٠(نيز كمترين بود 
در بدن  دانياكس يآنتو  دكنندهياكساين استرس در اثر عدم تعادل بين عوامل . هاي قرمز شناخته شده است

قانع شعرباف و (است  دانياكس يآنتآزاد و كمبود  يها كاليرادآيد و ناشي از افزايش توليد مي به وجود
سبب كاهش امكان ايجاد اين عدم تعادل و  يدانياكس يآنتبر همين اساس مصرف مواد ). ١٣٨٥همكاران، 

 مشاهده قابلواضح در تحقيق حاضر  طور بهچنين اثري . شودبنابراين افزايش طول عمر گلبول قرمز خون مي
  .است

  
  
  
  
  
  
  
  
  



٧٩ 
 

  هاي هماتولوژيفراسنجه گياهي بر  و اسانس C ، ويتامين E امولسيون شده ويتامين يها فرم اثرات -٩-٣جدول 
  Treatments      
  CON EO VC VE EO-CE SEM P value 

 ٩٤٣٧/٠ ٤٦١/٠ ٢١/٧ ٥٢/٧ ٠٢/٧ ٣٨/٧ ٤٣/٧ (µL/1000) گلبول سفيد خون
 ٥٩١١/٠ ٣٣٣/٠ ٩٤/٢ ٤٨/٣ ٩٧/٢ ٥٤/٣ ٣٢/٣ (µL/1000) نوتروفيل
 ٥٨٢٥/٠ ٢٨٠/٠ ٥٥/٣ ٤٩/٣ ٥٣/٣ ٥٦/٣ ٠١/٣ (µL/1000) لنفوسيت
 ٢٥٢٩/٠ ٠٧٠/٠ ٨٦/٠ ٧٠/٠ ٦٤/٠ ٧٥/٠ ٧١/٠ (µL/1000) مونوسيت
 ٧١٧٣/٠ ٠١١/٠ ٠٣٨/٠ ٠٢٢/٠ ٠٢١/٠ ٠٣٨/٠ ٠٢٥/٠ (µL/1000) ائزينوفيل
 ٢٣٦٤/٠ ٠٠٥/٠ ٠٣٢/٠ ٠٣٤/٠ ٠١٨/٠ ٠٣٣/٠ ٠٢٣/٠ (µL/1000) بازوفيل

٢١/٨ (L/1012) گلبول قرمز خون b ٧٥/٨ ab ٥٤/٩ ab ٩٥/٩ a ٧٥/٨ ab ٠١٢٩/٠ ٣٦٦/٠ 
 ٦٧٣٣/٠ ٤٠٦/٠ ٦٣/٨ ٠٦/٩ ١١/٩ ٨٥/٨ ٣٦/٨ (g/dL) هموگلوبين

CON =؛  يشاهد بدون افزودن رهيجEO =ريشده در ش ونيدر روز اسانس به شكل امولس گرم ميلي ٣٠٠ به همراهشاهد  رهيج  ،VC  =به همراهشاهد  رهيج 
شده  ونيسدر روز به شكل امول E نيتاميو يالملل نيبواحد  ٥٠٠ به همراهشاهد  رهيج=  VE؛ ريشده در ش ونيبه شكل امولس C نيتاميدر روز و گرم ميلي ٦٠٠
شده  ونيبه شكل امولس  E نيتاميو يالملل نيبواحد  ٥٠٠و  C نيتاميو گرم ميلي ٦٠٠اسانس،  گرم ميلي ٣٠٠ به همراهشاهد  ييغذا رهيج=  EO-CE،  ريدر ش
  .ريدر ش
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  يريگ جهينت: چهارمفصل 
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  يريگ جهينت -١- ٤
روزگي و  ٢٨-١٤افزايش وزن به شكل ميسل شده موجب بهبود  در سطح ؟ تغذيه مخلوط اسانس گياهي

  .شدروزگي  ٤٣-٢٨
گياهي  يها اسانسگلوكز تحت اثر تغذيه مخلوط خون  يا اورهو نيتروژن  ديريسيگلتري خوني  يها غلظت 

  .خطي افزايش و كاهش يافت طور به بيبه ترت
 يها ميآنزخوني  يها غلظت دار يمعنتغذيه مخلوط اسانس گياهي به شكل امولسيفيه شده موجب كاهش 

و  ١٥روزگي و گاماگلوتاميل ترانسفراز در  ٣٠كبدي آسپارتات آمينوترانسفراز و آلانين آمينوترانسفراز در 
  .شدخطي  طور بهروزگي  ٣٠

  .تيمارهاي آزمايشي قرار نگرفت ريتأثسوپراكسيد ديسموتاز و گلوتاتيون پراكسيداز تحت  يها ميآنزغلظت  
گياهي ميسل شده كل خون با افزايش سطح اسانس  يدانياكس يآنتليت غلظت خوني مالون دي آلدهيد و فعا 

  .كاهش و افزايش يافت بيبه ترتخطي  طور به
 E.Coliها و باكتري  خطي موجب كاهش دفع لاكتوباسيل طور بهتغذيه مخلوط ميسل شده اسانس گياهي  

  . در مدفوع شد
 ٣٠٠شيرخوار مشاهده شد و سطح  هاي گوسالهاثرات مثبت اسانس ميسل شده بر بهبود رشد و سلامت 

  .در روز بهترين نتيجه را موجب شد گرم ميلي
هاي خوني مرتبط با  در بهبود فراسنجه Eو ويتامين  Cاستفاده از شكل ميسل شده اسانس گياهي، ويتامين 

  .بودند مؤثرسلامت و وضعيت اكسيداسيوني 



٨٢ 
 

  پيشنهاد
پيشنهاد مي شود آزمايشي براي تغذيه مواد معدني مانند سلنيوم و ساير مواد مغذي مثل ويتامين  .١

 .به صورت امولسيون استفاده شود Bهاي گروه 
استفاده ... همچنين براي تهيه امولسيون از مواد امولسيفايرهاي مختلفي مثل صمغ زانتان و گوار و  .٢

ها مثل روغن كتان و آفتابگردان استفاده كرده و با اين شود و به جاي روغن زيتون از ديگر روغن 
 .آزمايش مقايسه شود

پيشنهاد مي شود از گياهان دارويي مختلف ديگر كه در اين پژوهش استفاده نشده است مثل گياه  .٣
   .آزمايش تكرار شود... دارويي پونه و 

عه، به صورت امولسيون شده پيشنهاد مي شود اين پژوهش با دوزهاي بالاتر از اسانس ها مورد مطال .٤
   .روي گوساله هاي شيري انجام گيرد

پيشنهاد مي شود اين آزمايش روي دامهاي ديگر از جمله بره هاي و بزغاله هاي شيرخوار انجام   .٥
   .گيرد

پيشنهاد مي شود در آزمايش ديگري اثرات سينرژيسمي يا آنتاگونيسمي گياهان دارويي با هم ديگر  .٦
  .يردمورد مطالعه قرار گ
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  :مأخذمنابع و 
  منابع فارسي: الف

 جهـت  نامهپايان. گوشتي يها جوجهايمني  هاي فراسنجه برخي و عملكرد بر يگل ميمر گياه برگ ريتأث. ١٣٩٣. س ايك يديام
  .ايران. دانشگاه زابل. دام تغذيه رشته در ارشد كارشناسي درجه اخذ

اصـفهان و   يهـا  استاندر  (Thymus daenensis Celak) آويشن دناييبررسي تنوع اكوتيپي و شيميوتيپي  .١٣٦٩. آزاد ع
  .١ -١٠، ص ١، دوره سوم، شماره مجله داروهاي گياهي. چهارمحال و بختياري

  .مفردات پزشكي و گياهان داروئي ايران، موسسه انتشارات و چاپ دانشگاه تهران. ١٣٦٥. چي يآيينه
اثر تغذيـه سـطوح مختلـف اسـانس گيـاه اسـطوخودوس بـر        . ١٣٩٤. تقي زاده م ،بوجارپور م، ساري م ،سالاري س ،تاكي ا

مجلـه  . گـذار  تخمتخمدان در مرغان   يشناس ختيرهاي خوني و تغييرات ه، برخي فراسنجمرغ تخمهاي كيفي ويژگي
  .٤٣ -٥٥ص  :١١دوره اول،  دامپزشكي ايران،

 .موسسه تحقيقات جنگلي و مراتع. گيريهاي اسانساسانس و دستگاه. ١٣٨٠. ب م رضايي، ك جايمند
 .ها و مراتعانتشارات موسسه تحقيقات جنگل. آويشن. ١٣٧٣. ز جم زاده

 تعيين حداقل غلظت ممانعت كننده اسانس گياهي. ١٣٨٤. ا آخوندزاده، ح م، بيات م، ترشيزي زهرايي صالحي م ت، وجگاني
مجلـه دانشـكده   . كلياشريشـيا هـاي اسـتافيلوكوكوس اورئـوس، اسـترپتوكوكوس آگالاكتسـه و      آويشن روي باكتري

  .١٠٧ -١١٠ص  :٦٠دوره دوم، . انردامپزشكي دانشگاه ته
پژوهش و مجله . بررسي تركيب و خواص ضدميكروبي اسانس آويشن شيرازي. ١٣٨٥. پ اوليا، صادق زاده ل، سفيد كن ف

  .٥٢ -٥٦ ص :٧١ سازندگي در منابع طبيعي،
كليـوي در   يخـون  كـم خـوراكي بـر روي    E ويتـامين  اثر. ١٣٨٥. خواجه دلويي م ،اسماعيلي م ،مدرسي ع ،قانع شعرباف ف

  .٢٧ -٣٤ص :  ٩١چهل و نهم،   رهدو. كودكان تحت همودياليز مزمن
 ليپيـدهاي  گلوكز، سطح بر يگل ميمر گياه خوراكي تجويز اثر، ١٣٩٤. ، روغني م، گرجي زاده ز و صدرائي سم مقدم قوسيان

 علوم دانشگاه علمي مجله با استرپتوزوتوسين، شده ديابتي صحرايي يها موش كبدي بافت اكسيداتيو استرس و سرم
  .٣٨ -٤٤ص  :٢هفدهم، شماره ، دوره گرگان پزشكي

  .دانشگاه تهران). سيستماتيك گياهي(هاي ايران كروموفيت. ١٣٧٣. ا قهرمان
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  .يشناس اهيگ بخش ، مراتع و ها جنگل تحقيقات تهران،موسسه .ايران رنگي فلور .١٣٥١ .ا قهرمان
 با تلخ مرو بومي دارويي گياه افزودن اسانس اثر مقايسه . ١٣٩٢ .م زاده تقي ،ط محمدآبادي م، ساري س، سالاري ،مصدق ر

 نشريه .گوشتي هاي جوجه ايمني هاي فراسنجه از و برخي خون هاي متابوليت عملكرد، بر ويرجينيامايسين كيوتيب يآنت
  .٢٠ -٢٨ص  :٥ايران، دوره اول،  دامي علوم يها پژوهش

مركـز  . هـاي علمـي و صـنعتي ايـران    سازمان پژوهش. توليد بذر و تكثير انوبه گياهان دارويي يتكنولوژ. ١٣٧٩. ع بيملافيلا
  . خراسان

چـاپ اول، موسسـه   ). استخراج، شناسايي كمي و كيفي، كـاربرد (هاي طبيعي اسانس. ١٣٧٥. ل احمدي، فسفيدكن ميرزا م، 
  .١١ -١٣ص  :١٦١ .ا و مراتع تهرانهتحقيقات جنگل
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Effects of emulsified essential oils of a medicinal herbs mix on performance, nutrient 
digestibility, blood metabolites and immunity of suckling calves 

 
Abstract 
First Experiment: The purpose of this experiment was to investigate the effect of different 
levels of an emulsified essential oils blend on blood metabolites and the immune system of 
sucking calves. At first experiment, 40 suckling calves with an average body weight of 
40.4±3 kg from the age of 7 days were used in a completely randomized design with 4 
treatments and 10 replications. The experimental groups were: 1) control group, 2) calves 
receiving 100 mg of a blend of essential oil per day as emulsified form via milk, 3) calves 
receiving 200 mg of a blend of essential oil per day as emulsified form via milk, 4) Calves 
receiving 300 mg of a blend of essential oil per day as emulsified form via milk. Four 
medicinal plants including Thymus kotschyanus, Lavandula angustifolia, Capparis spinosa 
and Salvia officinalis were used to prepare the essential oils blend.The results showed that the 
experimental treatments did not affect dry matter intake and feed conversion ratio. Weight 
gain of 1-14 days and the whole period were not affected by feeding different levels of 
emulsified essential oils, but weight gain of 14-28 days and 28-43 days increased linearly 
(P<0.01). Blood concentrations of glucose, cholesterol and beta-hydroxybutyrate were not 
affected by a mixture of plant essential oils, but the concentrations of triglycerides and urea 
nitrogen in the blood increased and decreased linearly, respectively (P<0.05). Feeding the 
emulsified essential oil blend caused a significant linear decrease in blood concentrations of 
liver enzymes including aspartate aminotransferase and alanine aminotransferase at 30 days 
and gamma-glutamyl transferase at 15 and 30 days (P<0.05). The concentrations of 
superoxide dismutase and glutathione peroxidase were not affected by the experimental 
treatments, whereas the blood concentration of malondialdehyde decreased and the blood 
antioxidant activity increased linearly by increasing essential oil levels (P<0.05). Feeding the 
micellar mixture of plant essential oil reduced linearly the excretion of lactobacilli and E. coli 
in the feces (P <0.01). Based on the results, the positive effects of the emulsified essential oil 
on improving the growth and health of sucking calves were observed and the level  of 300 mg 
per day had the best results. 
At second experiment, 50 male Holstein calves were used from the 7th day after birth (mean 
body weight 39.6 ±3.6 kg) to evaluating the effect of feeding a blend of plant essential oils, 
vitamin C and vitamin E on their performance, blood metabolites and the immune system. 
The experimental groups were: 1) control group (CON), 2) calves receiving 300 mg essential 
oil mixture per day as emulsified form, 3) calves receiving 600 mg vitamin C per day as 
emulsified form, 4) calves receiving 500 IU vitamin E per day as emulsified form and 5) 
calves receiving 300 mg essential oil blend with 600 mg vitamin C and 500 IU vitamin E per 
day as emulsified form. Feed intake, daily weight gain and conversion ratio were not affected 
by experimental treatments. Blood glucose and albumin concentrations were significantly 
affected by experimental treatments (P<0.01). Calves receiving vitamin E had higher glucose 
level and blood urea nitrogen concentration was significantly lower in calves receiving 
essential oil (P<0.01). The highest blood level of beta-hydroxybutyrate was observed in 
calves receiving essential oil with vitamins E and C (P<0.05). Blood levels of liver enzymes 
including aspartate aminotransferase, alanine aminotransferase and gamma-glutamyl 
transferase decreased at 30 days by experimental treatments (P <0.01). Glutathione 
peroxidase concentration was affected by experimental treatments at 15 and 30 days (P 
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<0.01). The lowest concentration of malondialdehyde and the highest blood antioxidant status 
were observed in calves receiving plant essential oil, vitamin E and vitamin C. According to 
the results, the use of the emulsified form of plant essential oil, vitamin C and vitamin E were 
effective in improving blood parameters related to health and oxidative status. 
Keywords: plant essential oil, emulsion, suckling calf, performance, health. 
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