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APROXIMACIONES A LA DESNATURALIZACION DEL USO
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USE OF PUBLIC SPACE FROM GENDER
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Introduccién

El uso del espacio publico ha marcado diferencias derivadas de las oposiciones®
tradicionales, o confrontaciones genéricas, en que estan constituidos los roles sociales
para mujeres y varones en cualquier sociedad y época, aunque con ciertas excepciones
en la actualidad. Permanentemente se reproducen los esquemas y valoraciones de
género (Lamas, 2014), sin generar la nocién de complementariedad genérica, sino
exclusién y sumisidn hacia las mujeres. Resulta asi una dominacidn naturalizada,
asumida y simbdlica impuesta por el orden masculino. Se trata, en suma, de visiones
opuestas, derechos y desigualdades construidos de manera diferenciada, cuando no
confrontada, y desde la milenaria légica binaria: masculinidad/publico y feminidad/
privado, bajo normas sociales, juridicas y religiosas incuestionables.

En los espacios publicos y privados donde se realizan todas las actividades
sociales, condicionadas por el hecho de que los seres humanos viven juntos, ldmese
aldea, comunidad, ciudad o metrdpoli, la actividad no puede estar fuera de la sociedad.
Segun explica Arendt (2002), todo ser tiene dos existencias: la natural o bioldgica
(familia, vida privada) y la comunal (organizacion politica). Asi, lo publico, que es visto
y oido por todos, constituyendo la realidad, tiene la mds amplia publicidad posible;
por otro lado, significa un lugar comUn para todo el mundo, es el espacio para el
movimiento. Privado significa estar privado de cosas esenciales para vivir: de la realidad,
de ser visto y ofdo por los demds, de una objetiva relacién con los otros, es decir,
contar con la ausencia del Otro. El ser privado no aparece, no existe, y lo que hace
carece de significado para los demas. Es invisible.

Pero no solo la jerarquia politica reproduce y perpetua limitaciones al uso del
espacio por parte de las mujeres: alin en la actualidad —empleando una ejemplificacion
muy simple—, miles de mujeres mexicanas se cubren la cabeza con rebozos o velos
cuando participan de una procesion religiosa, como forma de respeto al transitar por
un espacio publico que se sacraliza al darle un efimero uso mistico: "“Ciertos dogmas
religiosos influyen en las decisiones politicas, no sélo porque estan entretejidos en
las tradiciones culturales, en los usos y costumbres de los ciudadanos, sino porque
las proclamas de los jerarcas eclesidsticos tienen un efecto intimidatorio en quienes
gobiernan y hacen leyes, y en los duefios de los medios de comunicacion” (Lamas,
2014, p.124). Pero no solo en el catolicismo, también en los ritos religiosos musulmanes
y en El Cordn se restringe la presencia de mujeres en espacios abiertos como pistas
para actividades al aire libre, ya que se limita: “practicar deportes a la vista de todos.
En las raras ocasiones en que atletas femeninos saudies han acudido a competiciones

16. EL socidlogo Pierre Bourdieu (2003), plantea que las oposiciones de género, denominadas por él como oposiciones
pertinentes, tienden a confrontar lo masculino con lo femenino, estableciendo el poder masculino y la sumisién femenina como
construcciones socioculturales muy arraigadas y ampliamente naturalizadas.
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internacionales, lo han hecho acompafiadas de guardianes masculinos y con ropa
deportiva que les cubrfa todo el cuerpo y el pelo” (ABC Internacional, 2018, p.l).
Dentro de la exclusidn social femenina observada en la mayorfa de los espacios
publicos, las mujeres presentan indices mds altos en este tipo de desigualdad, tanto
en lo fisico como en su percepcion subjetiva’. El uso de los habitantes en una
ciudad es diferenciado por género, por condicidn socioecondmica, o bien, factores
raciales limitantes por lo que mismos recidentes. No todos reciben los mismos
apoyos materiales y simbdlicos para acceder, de manera semejante, a la ciudad, ni
para modificarla de acuerdo a sus deseos e intereses. En particular, sufren y viven
restricciones los grupos en situacion de mayor vulnerabilidad social como son las
mujeres y los mds desfavorecidos. Segin Serrano y Ruiz (2013: 2[), “la ciudad es al
mismo tiempo objeto de experiencia, sujeto educador y una subjetividad interpretada”.

Espacio publico y género
Histéricamente, la calle —como expresion irreductible del espacio publico— se ha
centralizado como escenario arquetipico para el desempefio de los roles sociales
del varén: desde su dominio del antiguo territorio rural al urbano o metropolitano, lo
que le ha permitido socializar, realizar la mayorfa de las actividades econdmicas, asi
como ejercer la politica, entre otras diligencias manifiestas dentro del espacio exterior
(Wdmese abierto o publico). En contraparte, y hasta hace pocas décadas, la “mujer
publica” ha sido la prostituta, la mujer de la calle, donde el uso del espacio publico
no es su atributo de género, si no que éste corresponde a las sumisas actividades
domeésticas o maternales dentro de espacios cerrados que sdlo en afios recientes
y como resultado de diversos cambios sociales, médicos y tecnoldgicos permitid
—a relativamente pocas mujeres— acceder a mejores condiciones laborales, reducir
tiempos de atencidn y cuidado de la familia, asi como a iniciar un mayor usufructo y
desenvolvimiento dentro del espacio exterior. Por una parte, la dominacion del género
masculino en multiples actividades cotidianas se toma como algo “natural”, resultado
del “acuerdo ‘casi perfecto e inmediato’ que obtiene, por un lado, de estructuras
sociales como la organizacion social de espacio y tiempo, la division sexual del trabajo
y, por otro lado, de las estructuras cognitivas inscritas en los cuerpos y en las mentes”
(Lamas, 2014: 68-69). En otro sentido, la organizacidn social del espacio se convierte
en el territorio de expresion de la masculinidad, donde el ejercicio del poder de los
hombres, politicos o no, encarnan dicha relacion de poder®, propiciando la desigualdad
social y, en particular, la de género. Asi, la manifestacion del poder masculino tiene
como principal escenario el espacio publico, especificamente las plazas, parques,
dgoras, teatros al aire libre, tribunas, accesos o escalinatas de edificios publicos y
distintos lugares de reunion, ya sean vecinales o centrales de una ciudad.

Segun lo sostenido por el experto en violencia urbana César Fuentes: “El espacio
publico sigue siendo masculino, [...] los varones hacen un mayor uso de los espacios
publicos tanto en la ciudad como a escala barrial” (20ll, p. 98). Considerando dentro

[7. Es notorio en las cifras del INEGI (Renddn, 2018) que la percepcion de la inseguridad es mayor en mujeres que en hombres.
Los datos indicaron que el 80.3 por ciento de las mujeres sienten una mayor inseguridad en las ciudades, contra un 71.I por ciento
de los hombres y en 2017 se tienen registros de que para noviembre habfan sido asesinadas 1,844 mujeres.

18. Es innegable el vigoroso vinculo que existe entre el ejercicio del poder y la violencia, ya que se presenta como resultado de
una asimetrfa que se convierte en conflictos sociales. Asi, el poder y sus prdcticas que se ejercen desde la cultura patriarcal se
han analizado partiendo de los imaginarios colectivos, donde el poder requiere de tipos de legitimacion ciudadana que le permita
mayores reconocimientos sociales (Serrano y Serrano, 2018).



de dichas escalas a las dimensiones fisicas o los valores simbdlicos que le imprimen
los habitantes regionales o los locales, e incluso algunos visitantes.

La mencionada binariedad o dualismo de género confronta lo femenino con lo
masculino, estd “presente en el proceso de simbolizacidn que opera como un aparato
semidtico y estructura los mandatos de socializacidn a partir de oposiciones binarias
femenino/masculino” (Lamas, 2014, p.I55), ambas presentes en cualquier ciudad.

La perspectiva de género —en este caso derivada o canalizada desde la sociologfa
y la antropologia social, entre otras ciencias sociales— deja de lado la relevancia
del espacio publico analizado desde el género, es decir, a partir de requerimientos,
percepciones y aportes diferenciados que planteen a las mujeres en la busqueda de
sus derechos, incluyendo el uso y apropiacion del espacio urbano. La injusta toma de
decisiones masculinas no visibiliza las demandas de las mujeres, derivando hacia una
aparente imparcialidad que, en realidad, se encuentra fuertemente masculinizada a
través del tratamiento del espacio, ya sea publico o privado, donde los roles sociales
o division sexual del trabajo, asi como el ejercicio del poder se evidencian de distintas
formas y limitaciones.

Retomando la dualidad entre los espacios publicos y privados, la mayoria de los
estudios de género se basan en la conceptualizacion del espacio publico o abierto
como expresion de la masculinidad, mientras que el femenino se ha constituido con
cardcter privado, cerrado, doméstico, o el entendido como hogar. Asf, los elementos
que son clave para el andlisis de la ciudad y el espacio urbano, desde un enfoque de
género, es la diferenciacidn y redefinicion de los términos publico y privado; por lo
que el poder y control son establecidos dentro de la esfera publica, aunque no son
totalmente independientes, el primero se ha mantenido subordinado a eventos de la
vida publica (Fuentes, 20lI).

Particularizando en cuanto al uso del espacio publico-urbano, en otras de sus
variantes como son las plazas y los parques, se presentan diferencias e inequidades
que derivan, entre otros factores, de las barreras fisicas, las distancias no caminables
y la falta de iluminacidn frente a la carencia de politicas o acciones para favorecer
la inclusién social, dando preferencia a los menos favorecidos: “La accesibilidad es
limitada (a los parques) por la existencia de otro tipo de barreras ‘fisicas’ que limitan
el derecho a la ciudad, que toman una dimensidn distinta cuando se analizan desde
un enfoque de género” (Fuentes, 20Il, p.I00). A partir de una encuesta publicada por
este autor, se revela que las mujeres, en mayor medida que los hombres, se quejan de
la falta de iluminacidn en cercanfas de parques y otros espacios publicos. Esta barrera
es seguida, en orden de importancia, de la presencia de baldios con maleza, o basura,
asf como la falta de banquetas y la ausencia de policfas en la proximidad.

Entonces, el uso discriminado del espacio es también limitacién al acceso
igualitario al mismo: “el derecho a la ciudad también es una forma especifica de
ciudadanfa, que les confiere a las personas un conjunto de derechos de apropiacion
y participacion. El derecho a la participacion sefiala que los citadinos deben jugar un
papel central en cualquiera de las decisiones que contribuyan a la produccién del
espacio urbano” (Fuentes, 20Il, p.96). Esta participacion en las decisiones que afectan
barrios, colonias, plazas o la ciudad en su conjunto, se debe fomentar una presencia
mayor de las mujeres, especialmente dentro de los cotos decisorios masculinos
donde se suele decidir por toda la poblacién, sin mayores distinciones genéricas en
cuanto a la utilizacién del dominio del espacio publico. Esto adquiere mayor relevancia
si se establece que uno de los factores que limitan, o eliminan las barreras fisicas de
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los espacios urbanos para hacerlos mas caminables —no solo por sus implicaciones
dentro de la sostenibilidad—,complementario a la caminata segura, es la mencionada
falta de iluminacion, asi como el conjunto de barreras fisicas ligadas a la violencia
de género que dificultan el derecho de las mujeres al acto de caminar, obligado por
requerimientos cotidianos, o placentero, cuya finalidad se considera dentro de los
derechos internacionales de la mujer en cuanto al tiempo de descanso, vacaciones y
acceso a actividades recreativas”.

Hasta la entrada de los automdviles, los espacios abiertos se caminaban
intensamente (otro derecho y disfrute estético de la mayoria de la poblacion que
cada vez se ve mads invadido por el transporte publico y privado), ahora, cada vez
mads, las distancias empiezan a alejar la posibilidad de recorrer las ciudades a pie
de modo tranquilo, placentero y seguro, especialmente para las mujeres, pues las
ciudades han ofrecido “siempre anonimato, variedad y conjuncidn, cualidades que se
disfruta mejor al caminar. [...] Una ciudad contiene siempre mds de lo que cualquier
habitante puede conocer, y una gran ciudad siempre hace de lo desconocido y lo
posible estimulos para la imaginacidn. La historia del caminar tanto rural como urbano
es una historia de la libertad y de la definicidon del placer” (Solnit 2015, pp. 262-265).
La misma autora refiere que:

[...] la historia corporal del caminar es la historia de la evolucidn bipeda y de la
anatomfa humana. La mayor parte del tiempo caminar es algo simplemente funcional,
un medio de locomocidn[...] hacer del caminar una investigacion, un ritual, una
meditacion supone formar un subconjunto especial del caminar, fisioldgicamente
igual y filoséficamente distinto al modo en que el cartero reparte la correspondencia
[...] lo que equivale a decir que el tema del caminar tiene que ver, en cierto modo,
con la manera en que revestimos actos universales de significados particulares
(Solnit, 2015, p.16).

Diversos autores focalizan la caminata o paseo peatonal como un ritual para que
exista una disposicidn de las mujeres, hombres y nifios a relacionarse con el espacio
publico mientras rodean o cruzan calles y plazas al atardecer dentro de variadas
costumbres ancestrales. Para los italianos se conoce como passeggiata, en otros paises
europeos, y por herencia en México desde el porfiriato, se reconocen como paseos
(de la Reforma, Montejo, Coldn, entre otros).

La misma localizacidn de espacios urbanos y equipamientos en la ciudad que
son necesarios para la socializacion. El deporte y el relajamiento parten de criterios,
en muchas ocasiones elitistas, que en pocos casos consideran las necesidades de las
capas sociales menos favorecidas. El acceso y disfrute del espacio publico por parte
de todos los habitantes de una ciudad debe ser una prioridad gubernamental, por
lo antes mencionado, se trata de una toma de decisiones desigual, donde aln no se
permite que el:

[...]usuario de los espacios urbanos pueda tener una mejor accesibilidad, y por ende
mejores experiencias urbanisticas y calidad de vida. La necesidad de reconstruir el
espacio cotidiano exige incorporar politicas publicas que incluyan las necesidades
de las mujeres y los/las pobres a una mejor accesibilidad, autonomia, sociabilidad y
habitabilidad” (Fuentes, 20II: 98-99).

Es decir, tener mayor equidad urbana. Por lo tanto: “la ciudad desde su origen
ha sido un espacio de produccidn, transformacién, encuentro y negociacion cultural.

[9. Derechos incompatibles con el reciente feminicidio de una turista mexicana en playas costarricenses, documentada por la
mayorfa de los medios nacionales y de ese Pais.



Como producto cultural, ella refleja la configuracion especifica de determinado tipo
de sociedad, a la vez que se erige como agente culturizador” (Rodriguez, 2010:122).
Asi, la ciudad es el reflejo de sus habitantes, los cuales se evidencian en sus espacios
publicos, sin distinciones de género o nivel socioecondmico.

Es decir, tener mayor equidad urbana. Por lo tanto: “la ciudad desde su origen
ha sido un espacio de produccidn, transformacién, encuentro y negociacion cultural.
Como producto cultural, ella refleja la configuracion especifica de determinado tipo
de sociedad, a la vez que se erige como agente culturizador” (Rodriguez, 2010:122).
Asi, la ciudad es el reflejo de sus habitantes, los cuales se evidencian en sus espacios
publicos, sin distinciones de género o nivel socioecondmico.

Conclusiones

Dentro de las innumerables inequidades de género, el aun limitado acceso de las
mujeres a los espacios publicos, que debiera ser considerado un derecho universal, no
cede al control masculino, especialmente en la toma de decisiones oficiales; de modo
que las mujeres puedan transitar libremente y hacer el uso politico, social y recreativo
de distintos espacios publicos, el cual debiera empezar desde la salida a la calle,
dentro de un entorno de seguridad y tranquilidad. Una participacion mds activa de
colectivos y organizaciones vecinales pueden hacer mucho para reducir barreras fisicas,
minimizar los tabues sobre el ejercicio del espacio que ha sido preferencialmente para
el desempefio del vardn.

Es importante que se desnaturalice la creencia de que el domino masculino se
construye al exterior del hogar, pues ya dejé de ser el bastion y gran limitante para las
mujeres. La inclusién social también debe contener, y promover, el uso mds equitativo
del espacio publico, reduciendo su vulnerabilidad.

Los habitantes de una urbe se han educado y formado a través del tiempo, ya
sea en su familia, la escuela o en cualquier lugar pubico, para desarrollar capacidades
de convivencia y ciudadanfa. Se deberian generan convenios entre los gobiernos locales
y las instituciones educativas, sean universidades, escuelas, institutos, en busqueda de
la transformacidn integral de los espacios urbanos, asfi como su aprovechamiento. Los
gobiernos deben reducir la violencia simbdlica en las calles, incrementando las campanas
medidticas actuales como la realizada por INMUIERES, la cual busca reducir el acoso y
bullying en contra de la mujer en el espacio publico. Este tipo de violencia provoca la
una violencia mds grave como la fisica, la cual estd llegando a niveles intolerables.

Aun cuando existen programas oficiales, no se cuenta con una vision integral
en los tres drdenes de gobierno donde se observe: la eliminacién de barreras
fisicas, percibidas con mayor sensibilidad por las mujeres; mayor efectividad en la
seguridad brindada por el Estado en los espacios publicos a las mujeres; sobre todo, la
desnaturalizacion del estereotipo que predetermina el uso del espacio publico como
atribucion unilateral a los varones y exclusion para las mujeres.

Fuentes de consulta

ABC Internacional, Espafia. Disponible en: https://www.abc.es/internacional/abci-y-
discriminaciones-mujeres-arabes-201709271327_noticia.html, [Ultimo acceso: Il de
agosto de 2018].

Arendt, H. (2002). La condicién humana. Barcelona: Paidds.

Bourdieu, P. (2003). La dominacién masculina, Anagrama, Barcelona.

113



14

Fuentes Flores, C. M. (Coord.) (20Il). Espacio publico y género en Ciudad Judrez,
Chihuahua: accesibilidad, sociabilidad, participacidn y seguridad. Cd. Judrez: El Colegio
de la Frontera Norte; Universidad Auténoma de Ciudad Judrez.

Lamas, M. (2014). Cuerpo, sexo y politica. México: Océano.

Rodriguez, J. C. (2010) “Formacion Ciudadana” en Memorias del seminario
«Interdisciplinariedad y conflicto». Universidad Nacional de Colombia. (Repositorio
Institucional).

Eco, U. (1999). La estructura ausente. Barcelona: Lumen.

Serrano Barquin H. y Serrano Barquin, C. (2018), “La corporalidad del patriarcado, una
aproximacion al intertexto marxista” en: La obra perdurable de Marx, a 200 afios de
su natalicio. Zacatecas, Zac,: UACS, Universidad Auténoma del Estado de Zacatecas.

Serrano Barquin C.y Ruiz Serrano, E. (2013). “Algunas connotaciones de género en la
didéctica citadina”, en Perspectivas en educacidn. Lecturas de la ciudad, ndm. 5. pp. 17-28.

Solnit, R. (20I5). Wanderlust. Una historia del caminar.Chile: Editorial Hueders.
blogspot.com/2009/10/depravacion-musulmana-o-mahoma-pedofilo.html.
[Ultimo acceso: I de agosto de 2018].

Renddn, V. (2018). “Las mujeres se sienten mds inseguras que nunca en México, revela
INEGI”,  ttps://news.culturacolectiva.com/especiales/percepcion-de-inseguridad-en-
mexico/, [Ultimo acceso: 2 de septiembre de 2018].



	PARTE 2. INNOVACIÓN E INCLUSIÓN SOCIAL
	2.2 APROXIMACIONES A LA DESNATURALIZACIÓN DEL USO DISCRIMINADO DEL ESPACIO PÚBLICO DESDE EL GÉNERO


