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Estudio de la progresion de la enfermedad
renal crénica en perros (Avances de
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Resumen

La enfermedad renal cronica (ERC) es una
patologia frecuente en perros, definida como la
alteracion progresiva e irreversible de la funcion
y/o estructura renal, presente por mas de tres
meses. Realizar el diagndstico de esta enfermedad
de forma temprana es de gran importancia, ya que
aumentarda las  posibilidades terapéuticas,
mejorando el pronoéstico y calidad de vida del
paciente. Para lograr este fin, la Sociedad
Internacional de Interés Renal § (IRIS por sus
siglas en ingles), ha propuesto un abordaje
diagnostico basado en la deteccion de factores de
riesgo, estudios de laboratorio y manejo médico
de los factores de progresion. El objetivo de este
trabajo es describir la evolucion de la ERC en
perros, con el control de los factores de
progresion. La poblacion de estudio se compone
de perros con factores de riesgo para desarrollar
la ERC, a los cuales se les realiza un panel
diagnodstico de laboratorio completo y medicion
de la presion arterial sistémica. Los pacientes con
diagnostico de ERC son estadificados segiin los
criterios IRIS y se instaura el manejo terapéutico
necesario para lograr el control de los factores de

progresion  (proteinuria,  hipertension  y
enfermedades  concurrentes),  realizdndose
posteriormente las reevaluaciones

correspondientes. Actualmente se cuenta con
seguimiento de 27 pacientes, 16 de ellos fueron
estadificados en estadio I, tres en estadio II, cuatro
en estadio III y cuatro en estadio IV. 22 de los
pacientes se mantuvieron estables en su estadio de
ERC incial, 13 en estadio I, dos en estadio Il y tres

2018,.9.

Vol. 8-No. 2 julio - diciembre 2018

pacientes en estadio III y cuatro en estadio IV. En
cinco pacientes se observo progresion de la
enfermedad, tres avanzaron del estadio I al I, uno
del estadio II al III y uno del III al IV. Cuatro
pacientes fallecieron durante el periodo de
evaluacion a causa de ERC en estadio IV. Otros
10 pacientes fallecieron durante el estudio, pero
sus muertes se asociaron a las patologias
concurrentes que presentaban. Con base a estos
resultados parciales, se puede concluir que el
diagnostico temprano y el control de factores de
progresion favorecen la estabilizacion de la ERC
y hacen lenta su progresion.

Palabras clave: Enfermedad renal cronica,
proteinuria, hipertension, factores de riesgo,
perros.

T http://www.iris-kidney.com
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Study of the progression of chronic kidney
disease in dogs (Research advances)

Abstract

Chronic kidney disease (CKD) is a frequent
pathology in dogs, defined as the progressive and
irreversible alteration of renal function and / or
structure, present for more than three months.
Making the diagnosis of this disease early is of
great importance, since it will increase the
therapeutic possibilities, improving the prognosis
and quality of life of the patient. To achieve this
goal, the International Society of Renal Interest
(IRIS) has proposed a diagnostic approach based
on the detection of risk factors, laboratory studies
and medical management of progression factors.
The objective of this work is to describe the
evolution of CKD in dogs, with the control of
progression factors. The study population consists
of dogs with risk factors to develop CKD, to
which a complete laboratory diagnostic panel and
measurement of systemic blood pressure are
performed. Patients diagnosed with CKD are
staged according to the IRIS criteria and the
therapeutic management necessary to achieve
control of the progression factors (proteinuria,
hypertension and concurrent diseases) is
established, with corresponding reassessments
being carried out subsequently. At present, 27
patients are followed up, 16 of them were staged
in stage I, three in stage II, four in stage Il and
four in stage [V. 22 of the patients remained stable
in their initial CKD stage, 13 in stage I, two in
stage II and three patients in stage III and four in
stage IV. In five patients progression of the
disease was observed, three progressed from stage
[ to II, one from stage II to III and one from III to
IV. Four patients died during the evaluation
period due to stage IV CKD. Another 10 patients
died during the study, but their deaths were
associated with the concurrent pathologies they
presented. Based on these partial results, it can be
concluded that early diagnosis and control of
progression factors favor the stabilization of CKD
and slow its progression.

Keywords: Chronic kidney disease, proteinuria,
hypertension, risk factors, dogs.
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