
“Seguridad y Salud en el 
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MINAS DE REAL DEL MONTE 
ESTADO DE HIDALGO
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LEGISLACIÓN Y NORMATIVIDAD

DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 5



Constitución Política de 

los Estados Unidos 

Mexicanos

Ley Federal  del Trabajo

Reglamento Federal de 

Seguridad, Higiene y 

medio Ambiente de 

Trabajo

Normas Oficiales 

Mexicanas

Seguridad Higiene

Organización 

del Trabajo

Actividades 

Especificas Producto

Artículo 123, fracción XV, El patrón

estará obligado a observar, ........., los

preceptos legales sobre higiene y

seguridad.........y adoptar las medidas

adecuadas para prevenir

accidentes......

Artículo 132, fracción XVI, El patrón

estará obligado a instalar, de

acuerdo con los principios de

seguridad e higiene, las fábricas,

talleres, oficinas ...........para prevenir

riesgos de trabajo............

DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 6



Reglamento Federal de Seguridad y 
Salud Ocupacional 
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NORMAS OFICIALES MEXICANAS
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SEGURIDAD

10

HIGIENE

8

ORGANIZACIÓN

DEL TRABAJO

6

ACTIVIDADES

ESPECÍFICAS

5

NORMAS

OFICIALES

MEXICANAS

STPS

PRODUCTO

9

38 NOM

NOMs actuales
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NORMAS OFICIALES MEXICANAS 

SEGURIDAD

SEGURIDAD

10 NOM

LOCALES Y EDIFICIOS

001

RECIPIENTES 

SUJETOS

A PRESIÓN

020

COMBATE  DE INCENDIOS

002
MAQUINARIA 

Y EQUIPO

004

MANEJO DE

SUSTANCIAS

QUÍMICAS

PELIGROSAS 

005

EQUIPO

SUSPENDIDO

DE ACCESO

009

MANEJO

DE

MATERIALES

006

ELECTRICIDAD

ESTÁTICA

022

MANTENIMIENTO DE

INSTALACIONES

ELECTRICAS

029

SOLDADURA Y CORTE

027
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SUSTANCIAS QUÍMICAS

010

AGENTES FÍSICOS:

RUIDO   011

RADIACIONES IONIZANTES  012

RADIACIONES NO INIZANTES  013

PRESIONES EXTREMAS  014

TEMPERATURAS EXTREMAS  015

VIBRACIONES  024

ILUMINACIÓN  025

NORMAS OFICIALES MEXICANAS 

HIGIENE

HIGIENE

8 NOM
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ORGANIZACIÓN

DEL TRABAJO

5 NOM

EQUIPO DE

PROTECCIÓN

PERSONAL

017

COMISIONES DE

SEGURIDAD E HIGIENE

019

COMUNICACIÓN DE

RIESGOS 

018 

NORMAS OFICIALES MEXICANAS 

ORGANIZACIÓN  DEL TRABAJO

ESTADÍSTICAS

021

SEÑALES Y AVISOS

026

SEGURIDAD EN LOS

PROCESOS DE 

SUSTANCIAS QUIMICAS

028

*NOM-030-STPS-2006

SPSST
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ESPECÍFICAS

5 NOM

SEGURIDAD E HIGIENE EN

ACTIVIDADES AGRÍCOLAS

003

MINAS

023

ASERRADEROS
008

NORMAS OFICIALES MEXICANAS 

ACTIVIDADES ESPECÍFICAS

FERROCARRILES

016

EQUIPO Y MAQUINARIA

AGRÍCOLA

007
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NORMAS OFICIALES MEXICANAS 

PRODUCTO

PRODUCTO

9 NOM

RESPIRADORES 

PURIFICADORES

DE AIRE

115

CASCO DE PROTECCIÓN

115

CALZADO DE 

PROTECCIÓN

113

EXTINTORES ESPUMA 

QUIMICA

101

EXTINTORES BIÓXIDO

DE CARBONO

102

EXTINTORES A BASE

DE AGUA

103

AGENTES EXTINGUIDORES.

POLVO QUÍMICO SECO 

TIPO BC

106

AGENTES EXTNGUIDORES.

POLVO QUÍMICO SECO

TIPO ABC

104

EXTINTORES POLVO

QUIMICO SECO.

RECIPIENTES

100
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Normas Oficiales Mexicanas de aplicación 

en la Industria de la Construcción

NOM-001-STPS-1999 NOM-021-STPS-1994

NOM-002-STPS-2000 NOM-024-STPS-2001

NOM-005-STPS-1998 NOM-025-STPS-1999

NOM-006-STPS-2000 NOM-026-STPS-1998

NOM-009-STPS-1999 NOM-027-STPS-2000

NOM-017-STPS-2001 NOM-029-STPS-2005

NOM-019-STPS-2004 NOM-030-STPS-2006*
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Normas Oficiales Mexicanas de aplicación 

en la Industria de la Construcción bajo 

condiciones especiales

NOM-010-STPS-1999

NOM-011-STPS-2001

NOM-015-STPS-2001

NOM-018-STPS-2000

NOM-020-STPS-2002

NOM-022-STPS-1999
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EXPLOSIÓN DE FUEGOS ARTIFICIALES
Coyoacán CDMX 2 septiembre 2018
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Flashover Y Backdraft son conceptos que han sido
confundidos por años. Parte de la razón de esta confusión
es que producen un resultado muy similar. Es decir, un
gran incendio que envuelve toda la habitación o el área.
Sin embargo, si hay Diferencia entre Flashover y
Backdraft sobre todo en lo que tiene que ver en cómo y
por qué ocurren.
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Flashover
Un Flashover por definición
es “la repentina aparición de
llamas en una habitación o un
área desde el suelo hasta el
techo causada por la
retroalimentación de radiación
térmica”. La retroalimentación
de radiación térmica es la
energía del fuego irradiada a
los contenidos de la habitación
desde las paredes, piso y
techo. Esta radiación de
energía al contenido de la
habitación elevará todos los
contenidos a su temperatura
de ignición.
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Backdraft
Un backdraft “es una explosión
de humo que puede ocurrir
cuando se introduce aire
adicional en un fuego ardiente y
los gases calentados entran en
su rango inflamable”. Esto hace
que se enciendan con fuerza
explosiva. El hecho de que la
mayoría de los incendios estén
regulados por aire y no
regulados por combustible hace
que la comprensión de los
backdrafts sea muy importante.
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Un remolino de fuego,
también llamado tornado
de fuego, es un raro
fenómeno en el cual
el fuego, bajo ciertas
condiciones (dependientes
de la temperatura del aire
y las corrientes), adquiere
una vorticidad vertical y
forma un remolino o una
columna de aire de
orientación vertical similar
a un tornado.
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https://es.wikipedia.org/wiki/Fuego
https://es.wikipedia.org/wiki/Vorticidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Remolino
https://es.wikipedia.org/wiki/Tornado


INCENDIO EN EL MUSEO DE RIO DE 
JANEIRO, BRASIL SEPTIEMBRE 2018 

DIARIO EL PAIS
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INCENDIO EN EL MUSEO DE RIO DE JANEIRO, BRASIL 
SEPTIEMBRE 2018 DIARIO EL PAIS
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MALAS PRÀCTICAS DE ALMACENAMIENTO DE 
REACTIVOS EN LOS LABORATORIOS 

QUÌMICOS

70
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Los gases habituales que no cambian son:

Los gases industriales que cambian la 
ojiva de color:

Norma EN 1089-3

1- Denominación del gas
2- Símbolo de riesgo, clase y Nº UN
3- Frase de riesgo
4- Frase de seguridad
5- Fabricante del gas
6- Aplicación del gas
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Descifrando la señalización de los camiones de 
mercancías peligrosas

1 Datos del transportista

2 Velocidad a la que puede ir por 
diferentes vías

3 Número de peligro

4 Número ONU

5 Etiqueta especial de peligro 
(líquido caliente)

6 Etiqueta de peligro

7 Placa V6 del Código de Circulación 
acerca de que el vehículo tiene más de 
12 m de longitud.
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Los números ONU van desde el 0004 al 3526, con varios números sin 
correspondencia aún. Hay aproximadamente 2800 mercancías numeradas, que 
cubren un amplísimo espectro de sustancias: explosivas, radiactivas, inflamables, a 
presión, infecciosas, tóxicas, microorganismos...

A cada número ONU le corresponde un número de peligro de dos o tres cifras.

Cada tipo de peligro tiene un número asignado. Los peligros que se consideran 
son los siguientes:
1 Material explosivo
2 Emanación de gases
3 Inflamabilidad de líquidos y gases
4 Inflamabilidad de sólidos
5 Comburentes, que favorecen el incendio
6 Toxicidad o peligro de infección
7 Radiactividad
8 Corrosividad
9 Peligro de reacción violenta espontánea
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Cuando una sustancia presenta un peligro caracterizado con una sola 
cifra, se complementa con un 0. Así, 30 corresponde a un líquido 
inflamable. Si hay dos peligros tiene dos cifras distintas. Así, 23 
corresponde a un gas inflamable. Una cifra con dos números iguales 
indica un peligro intensificado: 33 es un líquido muy inflamable. Puede 
haber hasta 3 cifras: 263 sería un gas tóxico e inflamable.

Hay algunas combinaciones especiales de cifras. Por ejemplo 22 indica 
un gas licuado y refrigerado. 99 indica una sustancia peligrosa 
transportada en caliente. Si delante del número hay una letra X indica 
que la sustancia reacciona violentamente con el agua.

Algunos números ONU comunes que vemos por las carreteras e incluso 
por las calles de nuestras poblaciones son:

gas butano 1011, 1075 o 1965. Peligro: 23
gasolina 1203. Peligro: 33
gasóleo 1202. Peligro: 30
ácido sulfúrico concentrado 1830. Peligro: 80
oxígeno líquido refrigerado 1973. Peligro: 22

DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 90



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 91



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 92



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 93



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 94



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 95



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 96



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 97



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 98



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 99



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 100



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 101



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 102



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 103



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 104



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 105



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B 106



DR RICARDO VICTORIA LEÓN 2018 B

"Peligro es una propiedad inherente o intrínseca de las
sustancias o agentes biológicos contenidos en los residuos,
que les dota de características corrosivas, reactivas,
explosivas, tóxicas, inflamables o infecciosas".
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La sensibilidad química múltiple (SQM), conocida también

como intolerancia ambiental idiopática o enfermedad

ambiental, es una afección adquirida de evolución crónica

caracterizada por la presencia de síntomas de variada

intensidad que aparecen aun ante la exposición a bajos

niveles de sustancias químicas.
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Enfermedad pulmonar 

obstructiva crónica 

(EPOC)
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